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لقد شهد ميدان دراسات «نمى الأطفال» تطورات واسهامات متعددة فى شتى جوانب 
النمى الإنسانى ‏ جسمياً وحركياء وعقليا ومعرفيا وانفعالياء واجتماعيا؛ وفى النمو 
الإنسانى كوحدة متكاملة تتمثل فى نمو الشخصية.. وفى كل هذه الجوانب والاهتمامات 
قنامت نظريات وأجريت بحوث وتجارب تعكس الاهمية البالغة للتتعرف على عالم الطفولة 
وآفاق نموهاء وعوامل تقدمها أو سوائهاء وكذلك عوامل تأخرها أى انحرافها. اعتباراً 
لسلمة أساسية وهى أن بناء استراتيجيات وخطط الرعاية والتنشئة والتربية؛ وكذلك طرق 
وأساليب التعامل مع الأطفال؛ لا يتأتى إلا على أساس من المعرفة العلمية بطبيعة تطور نمى 
الأطفال وبخصائصة: وكذلك بصعوباته ومشكلاته, وبالظروف والمتغيرات الباعثة على 
تقدم نمى الأطفال آى المحبطة لامكانات النمى الكامنة فى الطفل بحكم فطرته كإنسان. 
والواقع أنه رغم التعدد الهائل فى نظريات ومدارس البحث فى سيكولوجية نمو 
الأطفال, إلا انه تظل لمدرسة «آرنواد جيزيل» قيمتها بل وتشامخها بين الاسهامات العلمية 
المتميزة فى هذا الميدان. فما قدمه «جيزيل» للتراث السيكولوجى بعامة ولسيكولوجية 
الطفولة وتضميناتها التربوية بخاصة ليعد من الأعمال العلمية التليدة التى لا يمكن 
إغفالها بأى حال من الاحوال عند تناوانا للطفولة ولعالمها. 
ونرى أن إعادة نشى أعمال «جيزيل» .. كما ترجمها ذلك الرعيل الأول من علماء مصر 
ترجمة علمية حضارية ‏ ضرورة قومية خدمة للطفولة وتواصلا مع الجهود العلمية الرائدة 
فى هذا الميدان. ٠‏ 


أ.د. طلعت متصور 
استان الصحة النفسية 
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مقدمة الطبعة الأولى 


لا يكاد يذكر موضوع الدراسات«السيكولوجة الحديثة لخصائص كو الأطفال 
حتى يذكر معها اسم الدكتور أرنلد جيزل . وهو أستاذ أعسيى فى جامعة يبل » 
امتاز بأنه استغل الإمكانيات الحديشة فى نسجيل أعمال الأطفال فاستغل التصوير 
الفوتوغراق والتصوير السينائى والتسجيل الصوق وغير ذلك . وقد بذل جهوداً 
جبارءٌ حتى قامت الجامعة بفضل ما حمعه من هبات ببناء معمل سيكولوحى لدراسة 
الأطفال وملجق لهذا العمل عيادة سيكولوجية ومدرسة للحضانة . ومهذه الوسيلة 
أ مكنه أن .درس الأطفال العاديين وغير العاديين وأن «درسهم حت ظروف اللاحظة 
العادية الطبيعية و نحت ظروف التحريب . 

وهنا الوصف يعتر جزل أول من خلق ظروفا كهذه لدراسةالأطفال . وقد 
أتيح له تحت هذه الظروف أن يدرس التوائم » وأن بوازن بين بمو الطمل الصغير 
والحيوان الصغير ‏ وأن سحل بوما بعد بوم تصرفات الأطفال . وقد تمكن بهذا كله 
من أن يضع معابير الغو للأطفال الصغار من وفت ميلادهم » قتقدم بعمله هذا خطوة 
كبيرة بعد الخطوة التى خطاها الفريد بينيه . وقد سحل حزل خلاصة ببحوله التى فام بها 
من عام ١9+.‏ تقريبا فى أو ل كتاب نشيره عام م90١‏ واسمه الطفولة والفو الإشانى . 

ونذكر له أنه أول من أوجد حجرة اللاحظة وهى سعترء صغيرة مجلس فنها 
الباحث لبلاحظ من نافذة صغيرة الأطفال وهم يلعبون وينشعطون فى حجره أخرى » 
واليرّة فى هذا أن الملاحظ برى الأظفال ولكن الأطفال لابرونه على الإطلاق وبذلك 
نتصرفون على طبيعتهم ولا يتسرب إلى ذهنهم أنهم نحت الرفابة ثما قد يغير ى ساوكهم 
تشيرا يضعف من قيمة الملاحظة . 





ويمتاز عمله. بيساطة المواقف التىيتعرض لها الأأطفال ‏ فن هذه أن يعطى الطفل 
مكحب أحمر اللون ليلعب به ثم يأخذه منه ويضعه هأ فى كيس يسبل فتحه » ثم لاحظ 
مابفعله الطفل ؛ فبعض الأطفال ينسون الكعب عجرد اختفائه وبعضهم يبك و بعضهم 
بأخذ الكيس ويفتحه وستخرج الكعب منه . وا مختلف الأطفال فى السن 
الواحدة أمام هذه المشكلة مختلف الطفل تبعا لسنه فى حلها . مثال آخر أن بضع 
أمام الطفل قبل السادسة من حمره مرآة وبرقبه ليرى هل ينظر الطفل خلف الرآة 
ليتبين هل هذا الدى براء فبا منتىء خلفها . وله بهذ الوسائل البسيطة من عصى 
وأحبال وعرايا وأ كواب مجارب عديدة عاونته على فهم طبيعة التفكير وطبيعة التعلم 
عند الأطفال منذ الأيام الأولى . 

وقد أدت به محوثه إلى وضعه ما يسمى قوائم الفو ؛ قتجد فى رأس الفائمة السن 
الى خسصت لما ؛ فهذه قائمة لسن الثلائة الأشبر وتلك لسن الشبربن ونحد فى القائمة 
بيانا بها ينتظر من الطفل فى هذه السن . وباستعال هذه الكشوف وتطبيق ما فا 
على الأطفال من سن مبكزة عكننا أن نعرف هل أعمال الطفل وتصرفانه متأخرة 
عما يننظر له من سنه أو متمشية معه أو متقدمة عنه . وبعاً لهذا نبى' الطفل 
أسباب النشاط والْعو النى تحعله فد إلى أقصى حد ممكن . 

ومن دراساته الطريفة أنه وازن بين ما ينتظر من طفل إلسانى ومن طفل قرد 
فى مختلف الأعمار الأولى فوجد أن الرمش بالعين والعطبى وللص والبكاء محدث 
كلها فى اليوم الأول عند الاثنين», أما إدارة الرأس'والوجه لمتابعة ثنىء يتحررك فإئها 
محدث عند القرد بعد ثلاثة أيام من ولادنه أماعند الإنسان فإنها محدث بعد شبرين 
أو ثلائة . أما محاولة الى فتحدث عند القرد بعد اثنى عشر نوما وعند الطفل بعد 
اثنى عشر شهراً . وأما جذب الأم للاشتراك فى اللعب فإنه يحدث عند القرد بعد حمسة 
أسابيع وعند الطفل الإنسانى بعد مدة تتراوم بين عشرة أشهر وثمانية عشير شهرا . 
والقرد يحرى بعد أربعة عشسر نوما أما الطفل الإنساتى فإنه يجرى بعد مدة تثراوح 
بين ثمانية عر شهرا وأربعة وعششرين شهرا . وأيفطم الطفل القرد بعد سبعة أسايسع 
أما الطفل الإنسانى فإنه يفط بعد مدة تتراوح بين ستة أشبر واثى عشر شهرا . 





وقد أجرى جزل نجاريه على على التوائم التحدة ليدرس خصائصها وليدرض. الصلة 

بين التعلم والنضج فكان يأخذ توأما ويدربه على ارتقاء السلم عند و تعليه ألْقَى 
وكأ ترك التو م الآخر يفير تدريب ويستمر تجربته هده ثلاث أشبر يكو التوام 
غير ادرب قد بدأ بعدها يصعد السلم دون نعونة كان فى هذه الرحلة يخرى ا 
منبما بصعود السلم فوجد أن التوأم الى : يتدرب ايس أقل من حيث السرعة 
والإتفان'من الهوأم لد تدرب . بل إنة فى بعش ألكالات كان عاد أن النوام اذى 
م يتدربا أسبق وأ كفا من النوأم الذتى تدرب ”' 

وقدكرر جزل وتلميذه تجارهم هذه على أعدباد من التواتم التحدبة وصلت لي 
مدئ النسنين إلى 1 كثر من أربعين ثوأما وقد اسشتتج من هذا كله أنه لا جوز أن 
بعل الطفل أى تىء قبل الأوائة » أى قبل | كمال النضج الذى ناته علي التعلر , 
واعل هذا مهدينا إلى النصح لمن يدقعون بأولادمم دفن إلى العم أن كوا : 
فالتعلم عند النضج أفعل منه قبل ذلك . 

ونلاحظ أن دوب السيما في أغلب بإدان العالم قد أخذت تعرض أفلام جزل ونيجد 
فها لغب الطفل عفرده ولسه مع زملائه » وموازئة بين طفل وقرد ٠‏ ومواقف 
الحرمان وآثاره غلى الأطئال . وتفرأ كذلك فى إحدى الصحف اليومية فى أعسيكا 
جزءا من الصحيفة مخصصاً فى كل بوم للأسئلة الى توجه إلى جزل وزملائه وتلاميذه 
وتحد كذلك الإجابات عن هذه الأسئلة . 

هذا لم يكن جزل عالماً باحثاً -فسب وإا سعى إلى خلق وعى سيكولوجى سليم . 
وقد قصدنا بهذا التقديم أن نعرف القارى“* بعميد من عمداء عل نفس الطفل وقد 
اهم بالسنوات العشر الأولى أ كثر نما اهنم بغيرها » ذلك لأن هذه الفتره تسر 
بالخصائص وبالتغيرات تمامجعلها 5 كثرفترات الحياة امتلاء بالمشكلات » وأ كثرها امتلاء 
بما محصله الطفل من مبارات » وأ كثرها كذلك تعرضاً للاأزمات » ففيها مشكلات 
النوم والخخاوف ومشكلات الأ كل وفها يتكون الإطار العام لشخصية الإنسان . 

وقد ذهب عاماء النفس التحليلى إلى أن هذه امرحلة هى أهم عسسلة فى حياة 
الإنسان بالنسة لعوه 





والكناب الدى بين يديك كتاب يضم فى صفصاته خلاصة ما بزيد على الثلاثين عاماً 
من تقص دقيق ونحث عميق ا شترك فيه الآلااف من العلماء والآباء والأمبات والأطفال . 

وهو نزيد القارى' يصيرة بسسكولوجية الأطفال وبزبده علما بالأسس التى بمب 
أن يساملوا طبقا .لما ويذلك.محد القارى".فى.هذا الكتاب الأساس الأول التكوين 
الأجال القادمة . 

: وإف إذ أقدم الؤلف لأشكر له -خطابه الرقيق الدى بعث به إلى" عند ما علم منى 
بأن الأستاذ الدكتور أحمد عبد السلام الكردانى والأستاذ عبد المزيز توفيق قد 
شرا فى إخراج السكتاب باللغة العريبة » فسكان سبرور المؤلف عظما فله الشكر كل 
الشكر : ولأستاذى الدكتور: الكردانى وزميلى الأستاذ عبد العزيز توفيق شكرآ 
مضاعفاً : لأمهما أناحا لى فرصة الاستمتاع بشعرف تقديم المؤلف وتقديم الكتاب 
فى صورته هذه للمكشة العربية © 


د. عبد العزيز القوصى 
المستشار السايق 


.لوزارة التربية والتعليم 





برجع الفضل فى اختبار هذا الكتاب القبم إلى الأستاذ أسمد نبب هاشم 
وكيل وزارة التربية والتمليم الساعد ء فهو الدى أهداه من أعريكا للمترجم واقترح 
عليه ترنجمنه وذلك على أثر سماعه محاضرة للنؤلف شهدها جمهور كير يدر بالآلاف 
قسسرثم بعلمه الفياض وبراعته الخطاببة.. فلا قرأء الترجم أحجب نه وشرع فى الخال 
فى نقله إلى اللغة المربية ثم قدمه للحنة التأليف والترحمة والتشر لطبغه ونشيره. 
وقد أعنى شراءنه السيد رثيى اللحنة الأستاذ عمد عبد الواحد لاف وعرطه على 
الجلس لإقرار طبعه » فاختار اللراجع الخالى لمراجعة الكتاب قبل طبعه . 

وقد سر الترجم وللراجع ما لقياء من اغام الدكتور عبد العزير القوصى 
بإخراج الكتاب إلى اللغة العرببة تقديراً له وحرصاً على انتفاع قراء العربية به . 
وكان لسوئته فضل كبير فى الحصول على الإذن بالترجمة من الولف والناشى بأعريكا 
بغير مقابل ,“كا تطوع سيادته مشكوراً بتقديم الكتاب ومؤلفه . 

وريد أن تقرر هنا أننالم نأل جهداً بى إظهار الكتاب فى العربية بنفس الروح 
والنظام الى قصدها الؤلف ف الأصل الإتجليزى . وقد استخدمنا من الصطاءعات الى 
سبقنا إلها الرائدون الأولون من أسائذة عل النفس مارافنا واتفق مع العنى القتسود 
وخالفناهم في قليل جداً فأوردنا مصطلحات أخرى وطعناها أقرب إلى العنى القسود 
فى الكتاب » لم استخدمنا ألفاظاً جديدة تنشى مع ابتكارات الؤلف العديدة 
فى تعبيراته » ار أمثلة هذه الألفاظ الجديدة : الانسيام والوظف والرهافة 
والكنية ا . 





وقد شحمنا على ذلك أن للصطلحات العادية لا تزال فى دور التكوبن ومن مصاحة 
اللغة أن بدلى كل باحث بدلوه وسجل ثمرة اجتّهاده » فإذا راقت هذه الألفاط الى 
وضعناها الأساتذة الإخصائيين الأفاضل كان فى ذلك ما يسرنا وتفخر به » وإذا 
ل نواققونا على بعض ما ذهبنا إليه من ألفاظ فترجو أن بلتمسوا لنا المذر وأن 
برشدونا إلى ما هو أصوب لاتباعه فما يلى من طبعات أو فى الحزء الثانى من الكتاب : 

ولأهمية الصطلحاتعنينا بإثباتها شىء من التوسع بالانمجليزية وأمامها مقابلها العربى 
كا أثبتناها مرة ألخرى مرتبة حسب الأمحدية العرببة وأمامها مرادفها الإنجليزى . 

وأرى ازامآ علينا أن نسدى الشكر إلى الدكتور عبد العزيز القوصى على 
الكلات الطيبة التى ذكرها عنا فى تفديعه للكتاب ونشكر الوزارة على ترحيها 
بالكتاب ودرجه من قائمة الألف كتاب »5 نشكر لجنة التأليف والترحمة والنشر 
على جهودها الطيبة فى إخراج هذا الكتاب بوجه خاص وفى خدمة اللغة العربية 


لداع كدت يحنت ات “حدق 1ن اللعتا 
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وس الحضين الحديثالولادة . سن 4 أساييع 
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سمات النضج : ١ه‏ الخصائص الحركية ؟ لس الصصحة الشخصية 

# ب التسير الاتقعال و- الخاوف والأحلام وه الذات 
والجنس + -- المعلاقات بالباس إا سد اللعب والتسلية 

وس الحياة المدرسية ه- الحاسة الخلقية  -٠١‏ النظرة الفلسنية , 
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أسبمت فى تكوين هذا الكتاب عقول كثيرة ‏ وخاصة إذا نحن أدخلنا 
فى حساينا ججاهير الحضناء والأطفال الذين جعلنا من عقولم الآخذة فى العو موضوع 
دراستنا أثناء حقبة طويلة من السنين . وقد ظل مؤّلفا هذا الكتاب يعملان معاً 
كوظفين فى عيادة ييل لدراسة تمو الطفل من عشير سنوات إلى عشرين سنة » وكانت 
لما ميول مشتركة تنلاق عند الشكلة العامة التى تواجه الأطفال جميعاً منذ اللحظة 
الى يولدون فبا ألا وهى مشكلة العو . 
وتتركز فى السنوات الجس الأولى من الحياة أروع أطوار هذا الو وأقوى 
النواحى الأساسة فيه ٠‏ إذتبدو الظاهر الخارجية للنمو العقلى البسكر منسقة 
ومنظمة إلى حد كبير وسائرة وفق قوانيئ مطردة » فى حين أن السنوات الى بين 
الخامسة والعاشرة تبدو بالقياس إلى السنوات الس الأولى غير محددة نسبياً » وذلك 
لأن الؤلفات التى نحت ,بدنا عن هذه السنوا تكانت مجنح إلى ضمها بعضها إلى بعض 
فى تعميمات إجمالة » وكان من الطبيعى الاههام ععرفة ما إذا كانت عمليات التنسيق 
.والتنظم اللدقيقة التى نظهر جلية واضحة فى فترة الحضانة تمتد كذلك إلى سنى الدراسة . 
ْ وهنا شوم هؤلاء الحشناء والأطفال الذدين ثم دون السن الدرسى بدورثم ! 
. وذلك أمهم ينمون . فالرضيع الذى يتحسس بده الكرة الصغيرة ( أو البلية ) 
فى سن ثمانية وعشربن أسبوعاً » والدى يققبض علها بطريقة الكجاغة فى سن الأربعين 
أسبوعا نبتت له فى الوقت المناسب أضراس 0 السادسة » وعند ذاك يدوح 
يستعمل مقبض عقله ( أى جهار الحركة عنده ) فيقبض به على أشياء أ كثر خفاء 
وعسرا كالحروف الأمجدية والأعداد وفتات من العلومات وآدا بالسلوك . وعشيآ 
منه مع طبيعته الأولى تتغير أنماط ساوكه بتقدمه فى السن » ولا تسكون التغيرات 
واضحة وضوخاً أخاذاً بل تدريحية » على أنه عندما حلل ما مجمع لدبنا من سحلات 
السلوك الكثيرة تحلى لنا أن عو العقل يتم فم بين الخامسة والعاشرة وفقاً لقوانين 
الطقل 





1# ا 


طبيعية ثابة » ورا لا تبدو الأماط طى مثل هذه الدرجة من شدة التحديد لعين 
الشاهد العادى لكن دهشتنا كانت عظيمة لما بدا فهها من خصائص مطردة ثابتة 
عند ما درست بالطرق الإ كلينيكية ( التبعة فى العنادات ) » وحاول هذا الكتاب 
أن بدون ما تكشف لنا من ثوت هذه الخصائس . 

وإن منطق معاتنا الإإكلينكية التى تتابع أطوار الحماة والمو عند الأطفال 
موضم فى مقدمة الكتاب توضيحا أنم وأوفى .. وخير الطرق لمعرفة سر السكوين 
الدينامكى للسلوك هو طريق الاتسالات الودية التتابعة الفردءة لا الدراسات الماعية . 
ومما له فضل كبير فى توجيه هذا البحث وصوغه تلك البحوث المعيارية » وما أسدته 
العبادة من خدمات هدفها التشخيص والنصح » وما بذلته دار الحضانة من إرشاد 
وتوجيه » وما تم من محليل للتسجيلات السنائية محليلا منظ) باحثا عن الأنماط 
الختلفة تلسلوك ‏ كل هذه النواحى لما الفضل فى توجيه هذا البحث الاستقصاى 
وصوغه . 

وغة بحث تمهيدى فى «ساوك الحضناء أثناء تناول الطعام» نر فى كتاب سابق 
١98107 (‏ )كان لنا هادياً ومرشداً فما أعقبه من توسع ٠‏ وكانت للدكتورة إبل 
المؤلفة الثانية لهذا الكتاب ٠‏ بوصفها طبيبة أطفال ؛ خيرة إ كلشكية بالأطفال 
السسويين من مع الأعمار حتى سن العاشرة فر يدة فى انساعها وتنوعها » كا أن 
خبرتها فوق ذلك بالأطفال المنحرفين والمعضلين أدت إلى شحذ اتتبصارها بالطرق 
المألوفة التى يعير مها الغو عن نفسه . 

وقد وجهت السيدة إعز أمينة مخازن الأشرطة الخاصة ينمو الأطفال مجامعة 
ببل عناءة خاسة إلى التحليلات الموضوعية لأعاط الساوك , التى سحلت 'نسجيلا ببعدها 
عن شوائي الخطأً ؛ حتى أصبحت اخبيرة راسخة القدم فى مناهج البحث هذه التى 
ألقت ضوءاً مباشراً وغير مباشر على تمليات نمو الأطفال فى جميع الأعمار . 

وكانت الآنسة بوليس ؛ بوصفها مساعدة لنا فى الأمحاث وفى غيرها , خير معوان لنا 
فى أمحائنا المتعلقة بالغو أمد عشسر بن عامآ أو تزيد ,كا كانت بصيرتها النافذة ومعرفتها 
التامة محياة الأطفال و سونهم عونا قها لنا ط إعام دراستنا » وقد تولت أيضا 





سس ا الم 


امتحانات المهارات البصرية التى أمدتنا بأنوار إضافية كثيرة سلطت على خصائصس 
ساوك الأطفال فى سن الروضة وللدرسة 

أما للؤلف الأول فإنه ستطيع بوصفه مدبراً للعيادة أن يدلل على ماعلا" نفسه 
منذ زمن بعيد من اهام بالحضناء وصغار الأطفال » بل الحق أن اهماما خاصاً 
بالأطفال فى سن المدرسة يساوره منذ أوليات هذا القرن » اهماما برجع إلى نوم 
إصداره أول كتاب نشر له ألفه مع زوجته السيدة جيزيل » وأنه ليأمل أن بمحظى 
من القراء بابتسامة تشججع مخصون مها ذلك الكتاب والسيدة الى ساهمت 
فى تأليفه . 

وبحب أن بزخر هذا العهيد بالاعتراف بالخيل الدى يثقل كاهلنا فنحنئ مدينون 
بالفضل لكل زملائنا موظئ العيادة السايقين منهم والحاليين ومدينون بعد ذلك دين 
عظيا للا نسة جانيت ليرئد ‏ رئيسة دار الحشانة التوجيهية ‏ وزملائها لما ثم عليه 
من إللمام ب. « فردية الأأطفال » كا تتحلى فى السئوات السابقة للددرسة . 

ويستحق آباء الأطفال وأمهاتهم أن مختصوا بالن كر لمعاونتهم لنا معاونة لاحد لما 
فى استكشاف خصائص أطفالم قفد مثل هؤلاء الوالدون وجهة نظرنا فى دراسة 
الغو وأصبحوا شديدى الهارة فى تقديم الملاحظات التى تنعلق بمكنيات2© عملية الو 
وكانت العلاقه بين البيت والعيادة وثقة يظللها الاهتام والثقة التادلان . وانا لأرجو 
أن نسجل إتجابنا موقف هؤلاء الوالدين وتقديرنا العميق لجهودهم فى هذا السبيل . 

وقد جرت دراستنا لممظم أطفالنا فى نيوهافن وفى العادة إلى أن سعدنا فى 
عام ١8.49‏ بالاتصال عدرسة نيوكان الريفية بولاية كونكتيكت فاجتنينا هنا أيشا 
مار اهام متبادل نرفاهية الأطفال .إذ حبانا موظفو هذه اللدرسة المتازة بوقتهم 
وحماستهم فى سخاء » بل لقد عدلوا برامجهم تعديلا خاصا من أجلنا » وقد أفدنا أيضاً 
من تشككهم ونقدمم السليم » والحق أثنا تقدم أجزل الشكر والثناء لهيئة التدريس 


بأكلها وبخاصة الستر هترى وان ناظر المدرسة والسيدة نولينا أولسن» ناظرة الدرسة 


٠ آثرنا أن نعرب الكلمة الإتجليزية ««واسدطء»ه: على هذه الصورة‎ )١( 





سم اج اعنم 


الصغرى ٠‏ الق كانت فيا سلف الرشدة والوجية الأولى فى دار الحضائة التوجبهية 
التاءعة لنا . 1 
وقد استخدمنا فى اعتدال وقصد الوسائل الإيضاحية والوسائل الهردة أوالتصورية 
فى عمل الرسوم التوضيحية لهذا الكتاب » وإنا لتخس السيدة رودلف زالئحي 
بأطيب الشكر لما أبدته من اهتام ومهارة فى عمل "الرسوم النهائية القى تترجم عن 
الرسوم الأولية التخطيطية التى وضعناها نحت تصرفها . 
ولماكان عمل عبادتنا تند جذوره فى أعماق الامى » فقد وجبءعلينا أن نشير 
مرة أخرى إك التعضيد الذدى شدت به أزرنا كل من هبات روكفار ومؤسسة 
كار نيجى وجامعة بل » وكذاك كان للتعشيد امستمر الذدى خصتنا به مدرسة الطب 
بسل وللمئحة الكرعة لشسركة النظارات الأمريكية » عن طريق مكتبها الخاص بعلم 
البصريات » الفضل فى تمكين عبادتنا من القيام مجهودها الراهنة الجريثة . 
ماذا ألفنا هذا الكتاب الدى بدأناه إيان حرب وفرغنا منه فى أعمامها ؟ ربما كان 
ما حفزنا إلى ذلك الحرب وما جرته على الطفولة من كوارث محزئة وظم بين » فلم 
يعد مئ المبتذل أن تقول : إن الأطفال ثم الأمل الوحيد الباق للانسانية . وإنا لتحيل 
القارى" إلى الخاعة الفلسفية التى ينتبى مها هذا الكتاب ليلتمس فيا بقية هذا التهيد . 
على أن لنا كلة تضيفها عن الأطفال أنفسهم , فهم مناط أمل الإنسانية لأنهم فى 
ظلال حضارة دمقراطية يقدمون الدليل الأوفى عى مايكمن فى الروح الإنسانية من 
* قوى وإمكائيات : وما ركب فها من صفات فاتنة » فليتنا نستطيع أن ندرك براءتهم 
السافية وإخلاصهم الصادق ! وأنه لاإزال عندمم حتى اليوم الكثير نما يمكن أن 
نتعامه منهم لو دققنا فى الملاحظة التدقيق الكافى . والحق أن ابن الخامسة عند ما سلغ 
من العاثمرة ؛ يكون من القدرة على التعبير بحيث يستطيع فعلا أن يخيرنا بشىء عن 
نفسه وعن أنفسنا مباشرة . ولعله من الواجب علينا فى هذه السن الانتقالية المامة 
سن العاشرة » إذ الطفل على حافة المراهقة » أن ثثق به ثقة تامة . 
نحن رجو فى الوقت ذانه أن يميم هذا اسكتاب على زيادة التعرف إلى أطفام 
فى سنيهم من الخامسة إلى العاشيرة . ش 





مقدمة الطبعة الارزجليزية 


كيف بى هرا الكثاب وكيف على استكرام ؟ 
لكل كتاب أصل وقصة » وكثيرً ما بساعد الأصل على الإجابة عن الأسئلة الق 
لا مخيص عنها » التعلقة بالهدف والممال والنبج . وهذا السكتاب بالآدات لم يسطر عن 
روية سابقة وتصعم متعمد » كالم يكن أيضا نتيجة جرد فكرة واتتنا فها بعد , ققد 
أدركنا إذ استعرضنا أمسه أمام الذاكرة أنه نما عن ضرورة داخلية بوصفه ملحقاً 
الكتاب السابق له المسمى « الحضين والطفل فى حضارة اليوم ( 194 ) » 
فالكتابان يتم كل منها الآخر ؛ ورعا جاز اعتبارها رفيقين متلازمين ؛ وإن أثثى' 
كل منها لينبض على قدميه مستقلا . 
وقد سبق فى كتاب آخر أقدم عهداً هو « السنوات الس الأولى من الحياة 
(:1954)» أن نسقت هيئة العمل بعيادة جامعة ببل خلاصة منظمة نوعاما لخصائس 
السلوك فى السوبين من الحضناءوالأطفال قبل سن المدرسة ٠‏ وبنيت القدمات 
( أو الحقائق العلمية ) على دراسات ! كلينيكية ومعبارية واسعة المدى » وعرضشت 
.فى صورة تبيان لخصائص الأعمار الختلفة والتسلسلات التكوينية ( أو الورائية ) . 
وكتابنا هذا يتبع نفس القط العام الأدى سرنا عليه فى المطبوعات السالفة . والحق 
أنه من نواحى الترتيب الأساسى لمادة موضوعه ؛ ولخطة المعالجة ولتكوينه ( من حيث 
الحجم والشكل ال ) مثل امآ أخاه الموسوم «الحضين والطفل فى حضارة اليوم» » 
وذلك لسبب وجبه جد هو أن قوانين تمو الأطفال لا يطرأ علبها أى تغير حقيق ٠‏ 
فى سن الخامسة . ْ 
وإن اهتامنا التواصل بالأطفال الدبن كنا قد درسناهم أثناء مدة الحضانة وسئوات 
ما قبل المدرسة أدى بنا إلى القيام بمشاهدات سنوبة تعقبنا فبا هؤلاء الأطفال 
أنفسهم فيا بين الخامسة والعاة ة » فالمكتاب الحاضر إذن إنما يغلب عليه فى الواقع 
طابع دراسة تطورية لتنسيق أعاط السلوك فى أثناء المنوات العشر الأولى من الحياة » 





قدراستنا للموضوع طولية قطعاً » والنتاتج القى وصلنا إلها أوردناها على صورة سلالم 
نهائية10© محوى ما يقارب سبعة عشر مستوى من مستويات العمر » وعشير مجالات 
ساوكية كبرى . ورغية منا فى تسهيل الرجوع إلى ما سطرنا » والعاونة فى تفسيره » 
قدمنا النتائج أيضاً على صورة خلاسات عمرية فى قطاعات عرضية9© . 
وقد سبق أن أشرنا فى « العهيد » إلى الظروف المواتية التى أحاطت باستعراضنا 
هذا للنمو النفمى لطفل الدرسة . وقدأتاح لناتضافرهيئة العمل وتعاونها أمد فترةطويلة 
من السنين القيام بشىء من التفكير الجاعى فى تفسير ما بين أدينا من مادة صضْمة » 
ويسر لنا الستارء الدى بشف من ناحية واحدة ققط ؛ القيام بملإحظات إضافية . على 
حين جُّعلت الاتصالات الأساسية بالأطفال ووالد-هم فردية إلى حد كبير كا أن هذه 
الانصالا ت كانت تزداد وتترا كم حتى راح الأطفال واللاحظون والممتجنون والآباء 
ينهم بعضهم بعضاً ء وقد كان العو الطبيعى لهذا الترابط والتفاهم المتبادل » مدى العشس 
السوات أو أ كثر » عنصرا هاما فى تأ كد صحة أنحاما هذه . 
وكانت مناهجنا ‏ كلينيكية فى روحها وأساليها الفنية أ كثر منها إحصائية أو 
محرسة بحتة » وقد استخدمنا الوسائل الصيارية فى مقابيسنا وملاحظاتنا وأدناها 
بالموفور من الملاحظات اللطابقة للفطرة وال سجلناها بطريقة الاختزال . وعشياً منا 
مع أساوب الفحص الإ كلينى لم نلتزم وسائل موحدة ثابتة فى جمبع الأعمار » بل 
كنا نغير ملابساتها ومواضع كيز الاهتام فها تبعا لتغير وتثقل ملابسات الغو ومعالمه 
البارزة وكنا كلا تغير الطفل بازدياد نضحه كيفنا الأساليب وفق تغيره » وكان تتبعنا 
صورة هذه التكيفات وانجاهها يعيننا على إإراز سمات النضيج وخصائسه ونا كنا تعاب 
على الدوام ساماً ( أى سلسلة دائبة التقدم من القدمات أو الحقائق المسم بها ) فإن 
)١(‏ جم سل عات وسل العو هو ما اخترناه لترجة +م16فهمع طاساممع الذى يوضح به 
المؤاف مراحل أو درجات الهو عند الاطفال فىكل سن » وإن كنا نفضل لفظلة « تمال » حين 
يقصد من كلة 84 5201م المعنى الرياضى أى ميل منحن العو عند أية فّرة قصيرة بالذات من فتّرات الهو 
' (؟) أوره المؤلف فى القسم الثالث الذكور فى الكتاب التالى ( الذى سيظهر قرياً ) 
قتائجه الخاصة بسلالم العو حيث يأخذ سعة من سمات النضج ويتتبعها فى مختلاف أعمار الطفل وهذا 
هو المقصود بالدراسة الطولية وكذلك أورد فى الباب الثاتى من هذا الكتاب صورة لسمات 
النضج الختلفة لكل سن على حدة . وهذا هو المقصود بالحلاسات العمرية فى قطاعات عرضية . 








يمسم 


طريقة التقو 227 الإ كلينكى هذمكانت فى جوهرها نسبية ومصححة نفسها بنفسها , 
وكانت تنطبق على امعلومات التى محصل علها من الأحاديث الخاصة مع الأفراد , 
. وكذلك على المعاومات التى محصل علبا بالمشاهدة الباشرة . 

وقد لغصنا خمسين طفلا أو بزيد فى سن الخامسة والخامسة والنصف والسادسة 
والسابعة والثامنة والناسعة » وعددا أقل من ذلك فى سن العاشرة » وكان معظم 
هؤلاء الأطفال من ذوى الذكاء العالى العدل » أو دوى الذكاء الممتاز » من بوت 
الطبقة التوسطة أو العالة من الناحيتين الاقتصادية والاجماعية » وكان ثلاثة أرباع 
هؤلاء الأطفال من يؤمون دار الحضانة التوجبية التابعة للعيادة وبعضهم كذلك ممن 
درس دراسة بمائية أثناء مرحلة الحضانة » وكانوا كلهم تقرببآً ممن دخاوا المدرسة 
الابتدائية العامة » ومن ثم عثلون جماعة أمسيكية ميسورة . وهناك مجموعة خاصة 
مكونة من أر بعة عش رطفلا التحقوا عدرسة خاصة ممتازة بإحدى مدن ولابة كو نكتيكت 
كانت تفحص كل عام مستين ابتداء من سن السادسة إلى بلوغ التاسعة . ولم يقتصر 
الأعس بالنسبة لمؤلاء الأطفال ص خصيم فصا فرديا » بل وضعوا أيضاً نحت الملاحظة 
كأعضاء فى الجاعات الى تضمها فصوهم الدراسية » وجرت يشأنهم مشاهدات 
ومناقشات عدة مع مدرسهم خول ساوكهم الفردى والجاعى . 

وكان سحل حالة كل طفل ينمو حق يلغ حجا صخا قبل أن تصل دراستنا 
إلى نهايتها » وكان بشمل المواد الآتية لكل اتصال دورى : »١«‏ لخص نفسانى مبى 
على جداول بل الغائية وعطى مقياس ستانفورد بينيه . «ب» اختبارات تمليةما فى ذلك 
سلسلة اختبارات آرثر . «ج» اختبارات الاستعداد للقراءة ما فى ذلك اختبارات 
منرو . « د» اختبارات المهارات البصرية بما فى ذلك التثبيت التعقى والمزج 
والحدة ا ... «هع ملاحظات مأخوذة عن الطبيعة لساوك الطفل أثناء اللعب ثم 
لساوكه العرضى المتصل بوضعة جسمه2© وبتواراته . «و) حديث خاص واسع المدى 
مع الأم » .يتصل بالساوك فى المرزل والمدرسة . وكثيرا ما أظهرت اللملاحظات العايرة 


. استعملت كلة تقوم فى الكتاب كله عمنى تقدير القيمة‎ )١( 
. (؟) ععطومم الوضعة اسم من وضم يضم يقصد به الحيئة النى يتتخذها الجسم فى وضم خاص‎ 





٠ 0 4 0 


الواقعة أنها كاشفة للحقائق إذا ما ربط بينها وبين الملاحظات الى يغلب علها التعمد. 
وقد حللت جميع السجلات بعناءة عمرا فعمرا وموقفا شوقفا وطفلا فطفلا ؛ وسجلت 
النسب امثوية للتردد212 » لكنها لم مجمل الأساس الوحيد للاستنتاجات اللهائية » ولم 
تذكر فى هذا الكتاب . وأحيانا كان سلوك مفرد » ولكن كاشف » يؤدى إلى 
التعرف على اتيجاء نماث ذى بال » وكان طابع المقياس النهانى لما بصدق وما يقطع بصحته 
غائيا هو : هل للساوك الذى نحن بصدده موضع كن تعبينه فى سم العو فى ضوء 
الأدلة المتجمعة المستمدة من حصية المقدمات ( أو الحقائق ) الجمعة عن كل الأطفال 
فىكل الأعمار ؟ 

وهذا المقياس إكلينبى بكل صراحة » ولكنا بذلنا من العنابة ما .يحب الظفر 
بوافر من المقدمات أو الحقائق الموضوعية0© ؛ وقد نوقشت سلالم الغو وما حوته 
من عناصر ومقومات فرادى » وكذلك احاهات الغو » مناقشات تفصيلية فى موّبمرات 
عدة وقد تضمن كل ذلك تقديرات ذاتية لكن صحبتها ضمانات مجعلها تصحمح نفسها 
بنفسها . وقد استازم.تعقد هذه المقدمات وتنوعها الكثير أن نستخدم طريقة التقريب 
المنوالى » ولم يكن ينى بغرضنا أى تقرير إحصالى عن الترددات غير مصحوب عا يفسره 
قفد كانت عبمتنا جعل المقدمات مفهومة واستخلاص المعانى لكى يزداد القارى* 
استبصارا بطببعة الغو عند الأطفال . وبالرغم من أننا نا بدراسة واسعة اقتضتنا 
سنوات عديدة من التطبيق » فليس غرطنا الأول أن تقدم نتاجنا تجرد حقائق بل 
أن نتيح للقارىء فرصة الاستفادة ما تعامناه فى أثناء الفرص الفريدة القى سنحت لنا 
إبان البحث » فقدكان من الامتيازات النادرة أن يتاح للمرء أن ,تعرف مثل هذا 
التعرف الحمد عل جموعة ناءهة من ناشئة أعييكا . اش 

ومن ثم فتكون الكتاب بوضح نفسه بنفسه وذلك لأن هذا الكتاب قد أنشئت 
كل خطوة فبه ونصب الأعين ما مهم القراء :وبخاصة الوالد والمدرس0© ٠‏ وكذلك 

. «عسعسوءء؟ عدد ءرات تكرار حدوث الحركة أو الوانعة أو الظاهرة‎ )١( 

(؟) #«اناءءزطه أى الواقعية البعيدة عن الميول الفكرءة والشخصية . 


(*) المقصود بكلمة « الوالد » الأب والأم على النواء ويكليق « اللدرس والعلم » 
المدرس والمدرسة والعل والمعامة على السواء . 





ا ل 


الأطباء والربيات وغيرهم من تفتضهم ههنهم صيانة مسال الأطفال وسعادتهم أثناء عموهم 
من الخامسة إلى العاشرة . 

والقسم الأول من الكتاب يقصد به إعطاء القارى' فكرة توجبية أولية عن 
' جوهى الغو , فالعُو أو التطور ( إذ أنهما مترادفان ) .يظل فكرة مجردة جوفاء 
مالم تتخيلها عملية محسوسة تننج أبماطا من الساوك ٠‏ وتتغير الأعاط مع نضج'الطفل 
شكلا ونوعا » وفى الإمكان ترتييها فى صورة سلالم عائية . ولكى يستطاع فهم أسمية 
السنوات بين الخامسة والعاشيرة بوجه عام » جعلنا من الفصل الأول مدارا لبحث 
علاقة تلك السن بالدورة الكلية للحياة . وأما طبيعة العو التفسالى فهى موضوع 
يعالحه الفصل الثانى . والاتجحاهات العقلية للاباء والعمين تتوتف بدورها على تقدير 
عوامل العو هذه » كا يستبين من الفصل الثالث . 

أما القسم الثانى فإنه برسم لك مساحل التقدم لعو عقل الطفل بواسطة سلسلة 
من تبيانات للخصائص فى صورة قطاعات عرضية . وإنا لملخسون لك الغو العقلى 
فى السئوات الأربع الأولى فى عروض موجزة عدتها اثنا عشر . والغرض من هذا 
املخص إعطاء أساس وصورة عامة لوصفنا للسنوات من الخامسة إلى العاثيرة ؛ وكل 
من هذه الستويات العمرية السئوية يعاب بتفصيل أوفى »ما برجع فيه على الدوام 
وباتتظام إلى عشرة جالات كبرى للساوك هى : 

)١(‏ الخصائس الحركية (؟) الصحة الشخصية () التعبير الاتفعالى 

(:) الخاوف والأحلام (ه) الذات والجنس () العلاقات بالناس 

(7) اللعب والتسلية- (م) الحياة الدرسية (4) الحاسةالخلقية 

. النظرة الفلسفية اللعيدة‎ )٠١( 

هذه الأنواع العثسرة جامعة شاملة إلى حد ما » والواقع أننالم ننته إلبها قبل البدء 
فى البحث بل جاءت نتيجة طبيعية للمقدمات عندما حللت السجلات الأساسية لهذا 
البحث » وهى حدم سمات النضج الى صغناها جلية حسوسة فى الأعمدة الزدوجة فى 
الفصل الخامس والسادس والسايع والثامن والتاسع ٠‏ ولكى سبل الرجوع إلبها 
أوردناها فى بنود لما نفس الأرقام دائما . ش | 





وينبغى ألا تعد سمات النضج معايير قياسية جامدة أو عاذج ثابتة » فا يقسد منها 
إلا أن تكون أمثلة توضح أنواع الساوك ( سواء منها الرغوب أو غير الرغوب ) 
الى تنزع إلى المدوث فى هذه السن . ولسكل طفل طراز أو عط خاص لوه ينفرد 
نه » وسمات الساوك اللخصة هنا يمكن استخداعها لتفسير فرديته(1 ولندبر مستوى 
النضج الدى يظف202© فيه الطفل . 

وكل مستوى من مستويات الأعمار القى يتضمنها الباب الثانى يعايلم بوصفه وحدة » 
لكن لاأكوحدة مستقلة . وقد أبرزنا أثناء البحث كله التسلسلات الديناميكية الى 
تكفل استمرار تيار العو الكلى . ورعا لذ للقارى* الى برغب فى الإلمام بفترة 
معينة من العمر أن يقرأ الفترتين الحيطتين مها لك يمحس بالا مجاهات الماضية والمستقبلة. 

فالغرض الأ كبر من هذا الكتاب هو أت نتقل إلى القارى* إحساسا عمنى 
اجاهات الغو . ومع أن الادة نفسها مرتبة حسب الأعمار فإن غرضنا لم يكن إنشاء 
معابير عمرية جامدة ولا مقايس ثابتة نطبقها فى كل حالة ٠‏ فالقو حركة » واذا ينبغى 
علينا أن مهتم أ كبر ما نهتم مركز الطفل فى دورة دائبة التحرك إلى الأمام . 

والقسم الثالث يعابلٍ مركب الو الكلى . وإنا لنأخذ بيد القارى' إلى عشر 
مصاطب وثيقة الاتصال لكى يستطيع الحصول على نظرة إجالية شاملة لمنحدرات 
الغو الفياضة , مع ما بها من امجاهات 'رجع إلى عهد الحضانة . وقد صيغت 
الامجاهات أيضا فى جداول تتكون من سلالم عو ء فالمصاطب عثل الجالات العثيرة 
الكيرى للسلوك ( الفسول من ١١‏ .> ) وكل مجال من هذه الجالات مثل 
ميدانا من ميادين الو يكون من وضوح العالم ببحيث يكن اعتباره موضوعا منفصلا. 
ولكى _ستطيع الإنسان أن يفهم طبيعة منظر ,بقع نحت بصره يجب عليه أن ينظر إليه 
من زوايا متنوعة » وطل نفس هذه الشاكلة كثيراً منا تكشف هذه الفصول عن 
موضوع واحد فى أشكال مختلفة » فستحد مثلا أن الخسائص الحركية تؤثر فى التعبير 
الاتفعالى وفى متنفسات التوتر النفسى ٠‏ بل لملها تدخل فى الإحساس باللدات وبالتالى 


. لاأأاهن 4ن 1ههز الفردية وهى محصل لخصائص الفرد الى يزه عن غيره من الأفراد‎ )١( 
. (؟) من وظف يغلف د أأعدن؟ أذَى وظيفته‎ 





تؤثر فى علاقة الشخص بالناس ء وهذه بدورها تمس الأخلاقيات والحياة اللدرسية . 
ومن الهم جدا أن ندرك ماعليه مركب العو من وحدة وعدم تقسم . وإنا لتأمل أن 
الكثرة تفسها » فى سلالم الغو ( وعددها بربو على الأربعين ) وفى أوجه التشابه فى 
هذه السلالم » ستلق ضوءا على عملية الو دوصفها حقيقة حية مكتملة . 

وهنا أيضاً نود أن نؤكد أن السلالم تكون دائاً نسبية لامطلقة » فعى لا تقدام 
إلك بوصفها معاءير للقدرة الطلقة بل كعابير تقرببية للتسلسلات الغائية . ولن تكون 
السلالماعونا لك فى نوجيه الطفل إلا إذا استعملت فى محديد مكان الطفل بالنسبة إلى 
ألشكال معينة للساوك فى مكب الغاء الكلى » فالمطلوب منك توصفك إنسانا غير 
اخصائى ليس قياس العقل بل مجرد الحصول على إحساس باجاهاته . 

فلا تعجب إذا وجدت طفلك يأ أعمالا لم برد ذ كرها فى الكتاب فنحن نعلم 
أن كل طفل واحد إنا هو فرد له ذاتيته وأنه يتنقل طبقاً للحدول الزمنى الحبوله 
الخاص به . ومع هذا قفد أعطيناك فى السورات20 الجامعة للخصائص همات النضج 
الوصفية كا أعطيناك فى سلالم الغو التسلسلة هيكلا من المراجع تسترشد به ء فإذا أنت 
م تستعمل هيكل المراجع هذا فى جود بالغ فالراجح أنه يعاون فى جمل طفلك 
أوضح لك وأقرب إلى فهمك . ولو فرض أنه كان طفلا سويا » كا لعله يكون » 
فمتحد نفسك عندذ مطمئناً إلى أنه يتقدم باطراد ( وإن فى غير اتنظام ) إلى الأمام 
حو مستويات نضمع أعلى . وهذه الطمأنينة ستعجلك أقدر على توجبه أحسن توجيه 
يلائمه فى أبة مرحلة من مساحل تموه » نوجبا حذرا بالنسبة لماضيه ومشيداً بالنسبة 
مستقبله » وستحد نفسك على الدوام نواجه الأدوار الختلفة واحداً بعد واحد !! على 
أن الخطة الأساسية الكلية لا مخضع لسلطائك ٠‏ فهى على قدر كبير من التعقيد 
والغموض بحيث لا يستطاع إيكالها للأيدى البشرية ولذا تتولى الفطرة معظ. الأ 
وتكتى فقط بأن تلتمس منك المعاونة . 


)١(‏ 0116م صون نفسية عثل حالة الفرد أو مستواه مستقاة من سلسلة من المشاهدات 
ومن اخشارات تقيس مختلف تواحى عقليته . 


كندل لددك؟© شنتالاك ٠‏ اعت تيل 1 








ا لس رززل 


أنستطيم أن مخبرى كيفية الو » 
أم هى كاللحن والسحر 
سرلا عكن الإدلاء به 

إبق دكسى 


(؟1855) 


كندل لددك؟© شنتالاك ٠‏ اعت تيل 1 








اه سم 


دورةالعفو 


تشغل السنوات بين الخامسة والعاشرة مسكزا هاما فى عملية العو الإنسانى 
وخطتها المرسومة بالفطرة . ورا جاز لنا» لكى نفدر قيمة هذه السنوات » أن 
نسرح البصر فى اتتجاهين : أحدها يعتد إلى الماضى » والآخر يعتد صوب المستقبل . 
ويساعدنا على رؤية صورة عامة شاملة لسنوات الطفولة الوسطى هذه رسم” توضيحى . 

والحضين المولود حديثا يستغرق فى المتوسط ما قارب العشرين عاما قبل أن 
يصير كبير] (1 . والولادة نفسها سبقنها عشرة أشهر قرية من الهو » أصبح فبا 
الزحوت (أو اللاقم)20 علقة (أو جنيئاً لم يتشكل) » وأصبحت العلقة جنينا متشكلا » 
وما أن سدأ الطفل حياته جنينا ٠‏ أعنى بعد عانية أساببع من الل » حق تبدو 
فى جهازه البسبى وجهازه العضلى دلائل التنظيم ٠‏ فتحرك الس بعضلات الجسم 
والرأس والذراع والرجل ؛ وسرعان ما تتحرك الأعين والأبدى فى حركات فائرة 
لكنها ذات بمط خاص » حتق إذا حل الأسبوع العشرون من الجل صار الوليد 
العتيد علك تلك البلابين من خلايا الأعصاب الى ستتحم فى سلوكه مدى حياته . 

. 0014ة مكتمل العو والنضج‎ )١( 


(؟) عامورع مكرن من الحاد خلية ذكربة بأخرى أثثوية : 





وتأخذ بدايات الفوارق بين الولد والبنت فى الظهور فى زمن مبكر هو الأسبوع 
الثامن من الحياة فى الرحم » وقبل الميلاد بزمن طويل يوسم طفل المستقبل عيسم 
الفردية . وكل طفل بوك وفيه قوى وإمكانياتٌ خاصة به ذ كرا كان أو أنثى . ولكل 
طفل بمط ماء فريد » تعيّنه تلك القوى والإمكائيات ٠‏ كا محدده حظه من البيئة 
57 0 
وهناك مع ذلك "مات للنمو أساسية وتسلسلات ائية معينة اختص بهما الجنس 
البشرى فى ظل الثقافة الحديثة . والرسم التوضيحى المرافق يبين هذه الخسائصس 
المميزة العامة . وهو مرسوم بحيث يستطيع الإنسان أن ينظر فى الامجاه الطويل 
الدى عتد فى آماد المستقبل أو ينظر فى الانجاه العميق المتحدر نحو الماضى الى 
ثم فيه التكوين . 
وطريق العو العام متشابه عند البنين والبنات » ببد أن النضج عند البنات يكون 
أسرع وأبكر منه عند البنين » ومن ثم بريك رسمنا التوضيحى منحنيين منفصلين » 
وهو يسور لك سبع ماحل ؛ وعى لا تقابل المرااحل القى ابتدعها شكسبير فى جمر 
الإنسان إلا مقابلة جزئية . وأما المراحل البعيدة ماحل الشيخوخة والحرم فم ندخلها 
فى حسابئا » وقد ركزنا اهتّامنا بوجه خاص على التقدم الغانى الذى يسير كا بلى  :‏ 
١(‏ ) محلة الجنين قبل التشكل من صفر إلى م أسابيع ‏ 
(؟ ) عصحلة المنين بعد التشكل من 8 إلى 4٠‏ أسبوعا 


"١‏ ) مرحلة الحضانة من المبلاد إلى سنتين 

( 4 ) سن ما قبل المدرسة من ؟ إلى ه سئوات 

(ه ) الطفولة من ه إلى ؟١1‏ سنة 

(5) المراهقة من ؟١٠‏ إلى 7٠١‏ أو 4؟ سنة 
(7) الكبير ( مكتمل النضج ) 


وقد اختص الإنسان دون سائر الخلوقات بأطول مدة من عدم النضج النسى » فهو 
من التعقيد بحيث يقتضى استكال نموه الجسمى والعقلى أ كثر من عشرين سنة . ولذا 
لم يكن عبثا تأجيل حق الانتخاب فى حضارتنا الدمقراطية إلى سن الحادية والعثيرين . 





ا خلصيع لاورة لعو 
٠١‏ كزين فل المشكل 
ا لع سس 


2 المفرضل المئيسة ال .. 
. طغضل اموسسب م 9 
الم سيل 





وتحتل السنوات من الخامسة إلى العاشرة مكانا متوسطاً فى هذا الدى الطويل 
من عدم النضج » وهذه السئوات الوسطى سئوات متوسطة بكل من المشين الحبورى 
( الببولوجى ) والثقاقى » فى أثنائها سدل الطفل أسنائه اللبنية وهو حدث حيوى » 
وفى سن السادسة بشق أولى أسنانه الدائمة » وتسكون فى العادة ضرساً يصح أن 
نسميه ضرس دخول الدرسة لأنه يؤذن بالنحاق الطفل بالمدارس الابتدائية وهذا 


حدث اجباعى . الطفل 








ممما ب 


والباوغ هو الصو>:ة00© الكبيرة التالية فى طريق العو وهو محدد بدابة الراهقة 
اق نستمر ما يتقارب العشر سنين حت بلغ الفرد حد النضج » فهى سنوات استكال 
وإتمام » والسنوات امس الأولى من الحياة سنوات بهيد وإعداد » على حين تقع 
سنئوات الطفولة الوسطلى بين بين » ولذا لا يستطاع فهم هذه السنوات إلا بدلالة 
الاضى الذى تمتد جذورها فيه والستقبل الذى تنجه صويه . 

ولكونها سنوات متوسطة تعوزها الحبوية الأخاذة الى تتمين مها الحضانة من 
ناحمة والراهقة من ناحية أخرى ٠‏ ومن ثم استخف العلماء بدراسة نفسانية الفترة 
من الخامسة إلى العاشرة فأعملوا فيا الحذف والاقتضاب » ويبدو فى المؤلفات الخاصة 
بها نزوع إلى التعميم عنها جملة دون ييز لما فى ثناياها من فوارق عمرية . أجل إن 
المدارس الاتدائية تنقل أطفالها إلى فرق أعلى على أساس التقدم فى السن » بيد أن 
خطط الدراسة وأساليها محددها فى الغالب نفسانية التعلم الضيقة الأفق بدلا مرن 
نفسائية الغو السمحة . وينزع ضغط نظ المارسة إلى إخفاء كل من الفوارق الفردية 
والعمرية فى عمليات الغو أو التجاوز عنها » فالطفل لا يقتصر التقدم عنده على القوة 
والهارات بل إن التغير يلم بصميم أتماط نفسانيته الخاصة . 

ولضآلة ما بعرفه الآباء عن هذه التغيرات الدقيقة الخفسّة بيجنحون إلىلوم المدرسة 
وتحميلها تبعةكل اعوجاج وسوء نوافق ,5 يجنح المدرسون بدورثم إلى إلغاء هذه 
التبعة على الطفل والوالد » والغالب أنه لالوم على أحد فالجهل بطرق العو أساس 
كثير بما نلق من صعو بات » فياليت الطفل يستطيع أن يزيدنا باناعن الكيفية الى 
مها محس ويفكر ويتصرف »ء فنحن ناو فى إصدار الأحكام على أساس من البينات 
السطحية للنجاح أو الإخفاق » ثم نعود فيزيد أحكامنا التواء ما نسقطه أو نصبه فى 
عقل الطفل من أزعة إلى المنافسة قوامها الغرور . 

وهنا أيضاً تحد أن زيادة الاستبصار بقوانين الغو وبطرقه المحسوسة من شأنها 
أن تضق على العلاقات بين الأطفال والكبار صبغة إنسائية » وسنجد أن أداء واجب 
سبل (؟) مثل كيز الكليات فى صفحة مطبوعة ليس من البساطة بحيث بحل جرد 





9) الصوة علامة الاريق 0708ها 





0 


القرءن والتدريب ( بقليل من التأديب وبغير كثير من العبث ١‏ ) » ذلك أن وظيفة 
الإدراك البصرى فى الإنسان تعدل فى تعقيداتها الفريدة وظيفة الكلام » ولا بزال 
علينا أن نتعلم الكثير عن نطور هذه الوظيفة فى علافاتها التعددة النواحى بالحياة 
وبالتربية . وإن الزيادة الميفة فى العيوب البصرية وفى ضروب العجز عن القراءة فى 
السئوات الأولى من الدراسة لأبلغ شاهد على تعقيدات الغو فى هذه السنوات . 

ولعلنا قد بالغنا فى شأن الاضطرابات الى محدث فى الراهقة » ما بالغنا كذلك 
فى ثبات الطفولة واتزانها » ا مجرى بين الخامسة والتاسعة عشرة يزيد كثيراً على 
ما تلحظه المين جهارا : إذ يتقلب الطفل أثناءها بين أدوار الاتزان النسى وأدوار 
عدم الاازان العرضى ؛ وتتعاور عليه فى إيفاع الوسبيق ضروب عمتلفة القوة من 
أدوار النشاط الانطواتى ونقيضه الانساطى » ومن الاهتام بالمُزل مقابل المدرسة » 
ومن مهتات النفس حياك مهتات الجاعة » ومن التحركات بدافع حرى دقيق إلى. 
التحركات بدافع حرى كبير » ومن الانتقالات رواحا وغدوا ء ومن ألوان السيطرة 
الدقيقة على حركات العين . ولن نستطيع أن نصل إلى صورة مضبوطة لحقيقة هؤلاء 
الأولاد والبنات الدين يكتنفهم شىء من الغموض إلا إذا استطعنا أن نتعرف على 
التحورات الغائية الى تناظر كلا من هذه السمات ونقيضها القابل ؛ فالغو لا بسير 
فى خط مستقهم . 

من أبن تأنى هذه الانيحاهات والتقلبات الغائية ؟ إنمها ليست بنت البيئة المعاصرة 
وإعا مى قبل كل شىء تعبيرات عن تمليات النشوء والارتفاء السحيقة القدم , 
فالإنسان لم يتكون فى بوم واحد بل استغرق الأعس عصورا مترامية للوسول بقدرانه 
إلى ماهصى عليه الآن فى الثى والتكلم والاشتفال سديه والتدبير قله والإدراك 
عثل هذه البصيرة الخصبة وتوقع العواقب ميال بعيد الدى , ولا بد للطفل من أن 
عير من حجدبد هذه العصور الشاسعة على صورة مام ركزة » وهذا بدوره إستغرق زمناً 
إذ لا بد للبهازء العضوى من أن يستجمع ماورئه عن أسلافه من اقيوط الأساسية 
ويعيد نسجها » وهو يضارع بضخامة التعقيدات فى جهازه العصى ضخامة ماضى أسلافه . 

وعندما بلغ العلفل سن الخامسة يكون قد قطم شوطا طويلا فهو قد اجتاز ثّة 





سداءء ست 


إحدى الراحل ؛ فل يعد محرد وليد حدث بل صار زميلا صغيراً ! يكاد يعتمد على 
نفسه فى الشثون الأولية الرتيية للحياة النزلية » وهو على استعداد للاشتراك فى حياة 
الجتمع البسيطة فى غرفة الدراسة . وإنه لسدى فى سماته الانفعالية وفى ذكآنه العام 
وقابليته التكيف جهازا حركيآ جيد التكوين والتنظم » وكأنما الطبيعة قد أ كلت 
إلى حين ماأخذت على عاتقها أن مخلقه , فطفل الخامسة عثل على أقل تقدبر صورة 
تمهيدية للرجل المكتمل » ولعله يسجل بطريقة غامضة ماكان فى يوم من الأيام أعلى 
مستوى النضج الكامل فى ماضى انس السحيق . 

فالخامسة إذن سن سكون وقرار » فالطفل يظل فثرة قصيرة فى حالة تواؤم متزن 
مع كل من نفسه وبيئنه حت لكأن مشكلة نموه قد حلت » ولكن دفعة الغو وضغط 
المطالب الثقافية بمخلقان نوترات جديدة » وقد تكون هذه المطالب فى بعض الأحابين 
مفرطة الكثرة حتى لكانما الثقافة مصرة علي وضع يدها على الطفل وامثلا كه » 
وكأنما هو من ناحيته مصمم على تمثل تلك الثقافة لأنه بطبيعة الأعر مقضى عليه أن 
بشب عن سن الخامسة . ش 

ومع هذا فليس من اليسير عليه أن يوازن موازنة سهلة مطردة بين نفسه وبين ببثنه 
المتشعبة . وإنه لسدو فى السادسة أقل تكاملا مماكان عليه فى الثالثة . وهو أدنى إلى 
طفل الثانية والنسف ٠‏ الذى ل يعرف بعد نفسه ولا بيثته معرفة تامة » واذا يكون 
نوازنه متأرجحا بين طريقين . كذلك طفل السادسة ,يكون فى طور ذى قطبين 
( ثناثى القطبية ) محاول فيه أن يكشف نفسه وبيته الجديدة 555 
والاخيتار والتوفيق بين القطبين مخلقان أنواءا من التوتر والتردد , قالطفل هنا بحل 
مشكلات جديدة للنمو وهذا هو الفتاح لفهم بعض مايعترضه من صعوبات ؛ وما 
يبدو عليه من عدم استقرار وهو على أنواب تعليمه الرسمى ( |1000 ) ٠‏ 

أما طفل السابعة فهو أملك لأمر نفسه وأقل تقلبا وأعظم مقدرة على أن 
يستوعب مجاريبه الثقافية الجديدة وينظمها » وهو ينثى* علاقات أمان وأثبت مع 
رفافه ومعلمه » وهو بالتأ كيد أدى إلى وحدة القطب وأقدر على أن يأخذ ماحيئه » 
وقد قل عدم انزانه . فهذا الطور بالمقارنة إلى غيره طور استيعاب وتمثل ؛ فالطفل 
ينمو يوما بعد يوم فى كيانه العقلى . 





وفى سن الثامنة تبدو فى ميزانية الوارد والصادر أنواع جديدة من التوازن » 
فالطفلقد شاد لنفسه بناء" من التجارب أشد رسوخا » وأصبم فى مستطاعه أن يعملى 
مثادا بأخذ . وهو يبدى قدراً أ كبر من البادأة والتلقائية فى انطلاقه لمواجهة مطالب 
البيثة الحيطة به » وبستطيع أن يتآخى مع نظرانه » وفى سن التاسعة بواصل الابتعاد 
عن روابط الطفولة والتجرد من قيود النْرّل . وهو - إذ /زداد عدم ميالانه بذويه 
الكبار حين يكون بعيداً علهم ‏ يعيش فى وسط ثقافى من اختياره هو . 

وسلغ عدم المبالاة هذا فى سن التاسعة والعاشرة ذرتى جديدة . قيصير البنون 
والبئات على السواء مستقلين بأنفسهم إلى درجة مدهشة ؛ قفد “زايذ اعتادهم على 
أنفسهم واكتسبوا فى الوقت نفسه مشاعر جماعية قوية عميقة » واهتام الطفل بجماعة 
الصغار ساعد فى تلك العملية العقسدة ؛ عملية الانفصال عن حماعة العائلة الزالية » 
وهذا جزء من طريقة النضج . 

وفي الوقت نفسه يزداد التباعد بين الجنسين » فى سن العاشرة يكون اليل إلى 
انفصال كل فربق عن الآخر قد أصبم محدداً بين التحديد » ويدخل البنات قبل 
الصبيان بقليل فى دور ما قبل البلوغ » ويتميز هذا الدور بتغيرات فى نسب الجسم » 
وفى استحالة الغذاء0١2‏ » وفى إفرازات بعض الغدد المماء2") , وهذه التغيرات”زداد . 
ظهوراً فى المراهقة .القى هى مدة نستطيل » ويخلس فهبا الإلسان من عدم ادنع 
001 

وتستمر عي حلة الراهقة عند الأولاد عضر سنوات تقريبا وعند البنات دون ذلك 
بعام أو عامين » فالمراهقة إذن نكاد تعدل فى طولها الحضائة والطفولة معاً ؛ وهى 
من الناحية الثقافية فترة بالفة الحررج » لأنها هى الفترة من العمر الى يبدأ فها توجيه 
الشاب باطرام إلى محمل مسئوليات اللواطن وإلى فهم معنى الزواج » وبالزواج يصبج 
الفطاع الأول الكبير من دورة الغو حلقة كاملة الاستدارة إذ يتأسس عند ذاك' بيث ٠‏ 





. تمةاامطفاعم وهو نوع من التغير الغذاثى فى الخلايا‎ )١( 
(؟) ع#ساكمله1 غدد تصب إثرازائها ( وهى هرمولات ) فى الدم مباشرة ولسبب‎ 
. ازدياد نشاط بعش الأعضاء‎ 





جديد ونولد حضين جديد و يبدأ جيل جديد سيرة حياته التى نسير بدورها فى ذلك 
التسلسل الأدى من حضانة إلى طفولة إلى مراهقة إلى أبوة . 

وليس لنا أن نتنظر من الطفل الخلى البال أن يتأمل اللدى الكامل لمذه الدورة 
من الغو » فهو منخمس فى الحاضر ماما » ونجب ل الآباء والعامين أن يعوضوه عما 
يعوزه من بعد النظر فإنهم وثم الكبار يستطيعون أن يغهموا خيراً منه مال نلك 
الدورة واتجاهاتها » وفى مقدورثم أن يضعوا ثقتهم فىهذه الانجاهات » وأن يستخدموا 
ما لدمهم من معرفة ومبارة لنوجبها » وفى استطاعتهم بشتى الوسائل أن يلوحوا 
الحضين والطفل والشاب بالمستقبل الدخر له . 

لكل هذه الأسباب أصبح من أثم الأمور وألزم الواجبات على المدرسين والآباء 
أن ياموا بدورة الغو كلها فى صورتها العامة القو بة الرائعة . و إن نظرة مدركة للتطور 
يلقونها على الشاكل اليومية لساوك الطفل لتشنى على هذه المشكلات كل معنى 
وجلال » ا أنها تقلل ما تسببه لم من مضايقات . ولن نستطيع أن نفهم حياة الطفل 
بروح من التناسب والفكاهة إلا إذا شاهدنا تللك الحياة من خلال عدسات الغو الجسمة 
التى تظهر السورة على حقيقتها . 1 

ونحن إذا نظرنا خلال هذه العدسات رأينا الأشاء سعدها الثالث » أى محسمة : 
فنتخذ معايب الأطفال وجهودثم فى محاولاتهم وضروب عدم نضجهم تتخذ كلها معنى 
جديداً » وعندئذ يقوام مسلك كل طفل بدلالة تاريخ تطوره وأماط موه الفريدة 
:الخاصة به وتعدال الضغوط الخارجية وفقا لحاجات موه فى تغيرها » وعندئد يربى 
بالنوجيه القائم على الفهم العطوف . 

والحدف الذى يرى إليه هذا الكتاب إبما هو زيادة الفهم » و إنا لبادئون بعرض 
شامل لدورة الغو »'فارى التسلسلات العريضة القى عير الجنس الإنساق بوجه عام ' 
وفى ثنايا هذه التسلسلات محد كثيراً من الاختلافات فى الأتماط وفما برز من النقط 
الى تكمن فى الأساس الذى تبنى عليه الفردية . ْ 

وهناك أيضاً موكب حافل بالتغيرات القى تأتى على مس الزمن » وستقدم لك 
فى الصفحات النالية عضا خصائص هذه التغيرات بشىء من التفصيل » ولا يزج بثشىء 





سن سو 
من هذه التغيرات لخأة بصورة مسرحية . ما أن هناك فى الإيقاع والنوقيت اختلافات 
شخصية عديدة » على أن من المفيد أن "رمم صورة مخطيطية لمذه التغيرات حق 
يتكون لدينا إطار من المراجع بيرز عمليات الغو للعيان . 

وهذا عم علينا أن نعدل ونضبط عدساتنا المفسرة من سنة إلى أخرى » وذلك 
لأن طفل السادسة يكن يبه من طفل السابعة تمييزاً له دلالته » كا يمكن استبانة 
طفل السابعة بدوره من طفل الثامئة . فإذا تيسر لنا أن نمحدد أنجاه هذه الفرؤق 
السنوية اسمتطعنا أن نكيف ما نستعمله من وسائل وما تتوقعه من تتا وفق طبيعة 
الطفل الفرد وحاجاته . : 

وإلا فكيف نستطيع أن تتجنب تلك الأخطار الماثلة على الدوام 2 أخطار 
الاستبداد فى البيت وفى المدرسة ؟ وبأى طريقسة أخرى نستطيع أن محقق روح 
الدمقراطية الى محنى الرأس إجلالا لكرامة الفرد قبل كل ثىء ؟ 
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« ليتتى أفهم طفلى » » تلك هى الأمنية القى ممتلج فى صدر كل أب يح العقل . 
« وددت لو فهمت إلى أبعد حد تمكن فردية كل تاميذ من تلاميذى » » ذلك هو 
هدف المدرس الحديث » على أن هذا النهم يتطلب شيئا من التقدبر للكيفية التى بها 
ينمو العقل » وهذا الكتاب يبحث فى عقول الأطفال اللدين ثم فى دور الهو . 

ولاداعى لأن نشغلنا وتقلقنا العلاقات الخفية الغامضة بين المقل والمسم (ويطلق 
علهما أحيانا الروح والجسد ) . ويكنى أن نعل أن تفسائية الطفل الى تشمل سلوكه 
كله مستبطة مجهازه العصى ارتباطا لا انفصام له » بل هى مرتبطة فى واقع الأ 
يجهازه العشوى كله . ولسنا نستطيع أن نفصل بين « العقل » وبين الطفل فى 

.عه » وإنا لنضل السبيل إلى حد كبير إذا اعتيرئا ه النفس مداعءروم © قوة خفية 
ل من وراء ستار فإعا الطفل وحدة . 

وجهازه العسى هو الدى مله كذلك » وهو يتكون من بلابين متعددة من 

سات العصبية المسماة بالنبوروئات تتصل بكل جزء حساس وكل جزء متحرك فى 





لاه عا 


الجهاز العضوى قاطبة . والنيورونات الغائية تتخلل الأوعية الدموية والقلب والرئتين 
والقناة الحضمية ( العدة المعوية ) والأعضاء التناسلية البولية وعواصر الستقيم والثانة 
والغدد الخاطية وغدد العرق واللعاب والدموع والغد المماء ذات الإفراز الداخلى . 
ونوروئات الحس مخدم عددا لا بحصى من الأطراف الحساسة فى الجاد والأغشية 
الخاطية وسطوح المفاصل والأوتار العضلية وعدداً مرى أعضاء الإحساس الدقيقة 
التخسص » ال بعد البصر أدقها إبداعا . ونيورونات الحركة مخدم الجهاز العضلى 
المتشعب » الذى يبلغ عدده ستائة زوج من العضلات تقريبا » يضاف إلا بلابين كثيرة 
من اللويفات القابلة للتفبض . ونيورونات الترابط تسجل وتنسق وتكف وتنم 
حركة المرور الداخلية المائلة فى الجها زكله.وتكوان منها أتماطا من النذ كر والحديث 
والتخيل والترامز والإراداة . وسواء استعرنا تعبيراتنا من عل الكيمياء أم من علم 
الإلكترونات » فإنا نستطيع أن تتصور جهاز الحركة فى الإنسان شبكة هائلة من 
التنظمات السلكية واللاسلكية ميل الحضين إلى خالق مبدع ومميل الطفل إلى 
جهاز رائع عشى ويتكم . 

والعقل فى نموه جزء لا بنفصل من هذه الشبكة الضخمة من الأنسحة الحية » 
والعقل ينمو لأن النسيج ينمو . وللنيورونات قدرة خارقة علي الغو . وهى تتكار 
' بسرعة كبيرة فى فترتى اجنين قبل التشكل والجنين بعد التشكل اللتين توضع فهما 
أسس السلوك , خين يتم الجنين خمسة أشهر يكون قد امتلك قدراً يلغ اثنى عثشر 
بليونآً من الخلايا العسبية أو تزيد هى قوام الجهاز العصبى » وتستمر هذه الخلايا 
فى الغو والانتظام طيلة دورة العو . 

ورعا أمكن تصور عقل الطفل كنوع مامن نسيج تجيب ب لسييج ينمو » 
فتكوينه من الناحية المادية يتمثل فى متاهة عظيمة من الأعصاب والحزم العصبية » 
وفى نسبج لبادى بالغ الدقة من الألياف المتفرعة واللويفات البديعة . والمقل يتكون 
من الناحية الوظيمية من ميول أو نزعات وأتماط منالساوك . وحن لانستطيع أن 'رى 
النسيمج اللبادى الكامن ولكننا نستطبع أن ترى أتماط الساوك الخارجية » وتبلغ هذه 
الأماط من كثرة الأشكال ومن الترابط الطبيعى مباغاً مجمل المقّل يشبه بمحق نسيجا 





نمين النسج مجدد التكوين ‏ نسحا عضويا لا يبرح ينمو منشثاً أثناء عوه 
أغاطاً جديدة . 

إن الوالدين والعامين الدين يظنون أن الطفل مئ الطواعية بحيث عكن نشكيله 
من جديد بالضغط الخارجى الشديد قد جانهم التوفيق فى فهم طبيعةالعقل على حقيقتها » 
ورا جاز لناأن نشبه العقل بالنبات لا أن نشبه بالطين لأن الطين لا ينمو » والطين 
يصاغ مئ الخارج قفط أما النبات فيصاغ قبل كل ثىء من الداخل بواسطة قوى 
الغو » وسيعنى هذا الكتاب بإبراز هذء القوى وتوكيدها . 

ولا بد للتوجيه الرشيد أن يبدأ بفمكرة الغو ؛ فلا مندوحة للمرء لكى ينهم الطفل 
فى سنوات الحضانة أو فى المدرسة من أن يكون على عل بسلالم الغو الى محدد 
اتجاهات سلوكه وأنماطها . 

ما هر ملي الي ؟ إنه سلسلة من مساحل النضج أو درجاته الفى برق مها الطفل 
إلى مستوى ساوى أطل . وسيتبين من قليل من الإيضاحات الحسوسة كيف تعمل 
سلالم الغو عملها فى السنة الأولى من العمر وفى السنوات الساقة لمدرسة وفى 
السنوات من الخامسة إلى العاششرة أيضاً . 

مثال ذلك أن الرضيع يكتسب فى أثناء عامه الأول القدرة على التقاط الأشياء » 
وهذا جزء هام جداً من عتاده الساوى أو حيراته الساوكية ؛ إذ أن نضج العضلات 
والوصلات النيورونية اللازمة للقبض السريع المطبوط يستغرق زمنً طويلا » ونستطيع 
اختبار قوى القبضش هذه فى وها بوضع مكعب أحمر صغير أمام الرضيع فنجده 
لا يستطيع فى البدابة أن يلتقط الكعب إلا بعينيه فقطء وليس بيديه . وفما يلى 
جد سل الغو هذا مبسطا إلى أقصى حد . ( انظر أيضآ الرسم الرمزى فى صفحة ,رب 
الذى بوضح عمليات الغو هذه ) , 


سلوك القبض 


. سى ؟١ أسبوعا ينظر إلى الكعب‎ )١( 
. هم بإنظر إلبه ويعترب مه‎ ١ « (؟)‎ 





() م 54 أسبوعا ينظر إليه ويقبش عليه بيده كلها فى حركة لخة . 

(:) « كم « بنظر إليه ويقبش عليه بأصابعه عهارة , 

(ه) « ؟ه م ينظر إليه ثم يقبض عليه بالإبهام والسبابة ثم يطلقه 

( أى يخلى سبيله ) عهارة . 
)١(‏ م ١٠١‏ شيرا ينظر إله ويقبض عليه ثم يطلقه لكى يبنى برجا 
من مكعبين 

فهذا السلم البسيط عثل المكنية الأساسية للنمو النفسى برمته » ولا يمثل العو 
العقلى للحضين -فسب بل لتاميذ المدرسة أيضاً . فلندقق النظر إذن فى الطريقة الى 
تتكون بها الأنماط فى هذا النسيج الغا العين : فإذا تذكرنا أن العقل ينمو على 
طريقة لا مخالف طريقة بمو النيات فقد رسمنا ما يشبه شحرة نوضيحية يتبين منها 
كيف تتشعب وتتابز أتماط ساوك القبض «واسطة التفرع فروعا كبيرة ثم تفرع هذه 
فروعا أصغر منها . وكل مط جديد ينبثق باغو من الغمط القدم » ومع ذلك محتفظ 
بعلاقة تربطه به . والغط الهالى لبناء البرج هو الذروة القى يتركز فباكل الغو الذى 
حدث قبل ذلك . فالسل يبدأ بالغط البسيط نسبياً وهو تمط النظر » وكلا زاد الطفل 
فى النضج نوالت درجات الصقل والدقة فى نسلسل طبيعى : )١(‏ تركز البصر فى ثقطة 
أو بؤرة . (؟) امتداد الدراع ليقترب . (#) القبض باليد . (4) القيض بالإصبع . 
() الإطلاق . (5) شكوين البرج . والطفل فى سن ١6‏ شهراً يسترجع هذا التسلسل 
فى للحة » لكن هذه اللمحة الساوكية الماهرة هى الْرة النهائية اللنسقة أعاطاً لسئة 
كاملة من عو تشبيدى . 

ولكل الهارات الدرسية تارع بمو سابق تمائل لهذا » ويسرى علبا دائماً مبدأً 
الاستعداد العُائى » وهى لا نكون أبدا النتاج الوحيد للتمرين أو التدريبٍ . خذ مثلا 
ساماً بسيطآ آخر ذا ست درحات فى محال ساوك القراءة ؛ فإن طفل الشهر الخاسى 
عشر الدى بلغ لنوثة المهارة الحسية الحركية اللازمة لبناء برج يكون أيضا على أدى 
عتبات القراءة » ويستطيع الآن أن ,ساعد فى نقليب صفحات كتاب مصور . وهو 
يستطيع على التحقيق أن عي الثقب المستدبر فىلوحة أشكال علمها دائرة ومثلث وميع » 





سس إغي* اسم 


ولاشك أن فى هذا بذرة نمو القدرة على تعرف شكل حرف بن الستدير وعى أولى 
خطوات القراءة كلها ! وفوق هذا يستطبع أن يقرأ إلى هذا الحد بعش صور من 
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رسم رمزى يوضح عمليات المُو الق يقوم عليها صوغ أعاط الاوك » صورت فيه سث 
براجل لعو سلوك القبش : ١‏ - عند سن ؟١‏ أسبوعا يقتصر الحضين على النظر إل 
الكمب . * ل عند سن ٠١‏ أسبوعا يقترب منه بذراع مثنى . ”# ل عند سن 4؟ 
أسبوعا مك بشغط من راحته . 4 ل عند سن 83 أسبوعا يمني بأطراف أصابعه . 
0 ل عند سئ *ه أسبوعا سك بين الإبهام والسباية . 5 - عند سن ١١‏ شهراً يجمم 
بين الإمساك والإطلاق فى تكيف .واضعا مكعبا فوق آخر فيبنى البرج فى لحمة وهذه اللبحة 
أساسها انقضاء زمن كاك قدره ١١9‏ شهراً بعد الملاد . 

وتنسسر هذه الاستجابات عن طاريق اتصالات بين نبورونات وألياف عضلية لا حصر 
لا ء اتصالات تكونت أنماطا فى تلك الفترة وكثلها رمزيا إنيجاسات من نيورونات تلفة 
الألوان فى كل من المخ والعمود الفقرى , وتنبت هذه النيورونات وتنمو بكيفية لا 'تمدات 
عنها فى النباتات والأشجار ء فهى "رسبل الفروع والفريعات والمساليج اللجمعة فى الأطراف 
والنفرعات الى فى الهايات . وتمتد لويفات كالخيوط من أطراف الأسابع إلى الحبل الشو 
واللحاء المى . وهناك مليون من الألياف المصبية تر بط العين بالغابة الممقدة أشد التعقيد من 
الببورونات فى اللحاء المخى .. وهذا النسيج المى المصوغ أماطا والملهى' للا"ماط فيه إشارة 
إلى كيفية نمو الطفل , 





كتاب : فيلس بيده صورة يتعرفها . وسلٍ الغو الذى نعرضه للايضاح يبدأ بهذا 
الفط من السلوك ‏ إدراك أوآلى لصورة على صفحة مطبوعة . 


ساوك القراءة 


٠6 )1(‏ شيا يامس بيده الصورة الى يتعرفها فى كتاب . 
)16 م يشير بأصبعه إلى صورة يتعرفها فى كتاب . 
() لانم يسمى ثلاث صور فى كتاب . 

(4) تعرث ملوات عي أربعة أشكال هندسية مطبوعة . 

() أبع منرات عي أبرز الحروف الكبيرة . 


() من الخامسة إلى السادسة عير أبرز الكليات الطبوعة . 

والأعمار الحددة أمام الراحل فى الس السابق تمثل انجاهات معيارية متوسطة . 
وكل السلالم عرضة للتغيرات الفردية تبعآ لقيم الأعمار ٠‏ لكن التسلسل فى أى سم 
يغلب عليه أن يظل واحداً ليع الأطفال على الرغم من أمثال تلك التغيرات . وسلالم 
الفوكا سنوضح فما بعد فى هذا الكتاب مزدوجة النفع : فعى أولا تتحدد سمات الغو 
القى 'تتميز مها الطفولة بوجه عام » وثائياً تمكننا من أن محدد فى أى طفل بالدات 
مستويات النضج الناظرة لهذه السمات ؛ وبهذه الكيفية نتعرف كلا" من الفرد 
والجموعة القى ينتسب إلا . 

وكلا تقدم الطفل فى العمر ازدادت أبماط سلوكه تعقيداً » وبدا أنها محيل إلى 
حد أ كبر طابع الؤثرات الثقافية . على أن مكنيات الغو لا تتغير » ويظل الطفل 
محافظاً على أنماطه الفريدة الخاصة به فى الغو والنكيف . ويصم أن نوضم هذا بس 
مو آخر ذى ست درجات يصور تقدما مطرداً معئاً قى ال م سلوك القلك »© » . 
ويدخل أنحت هذا الاسم الأتماط والميول أو النزعات التى تنصل بالاستيلاء على الأشياء 
وعلكها , وجمع المتلكات . 

ولاشك أن سل القلك هذا كان مب أن يبدأ بساوك القبش » وذلك لأن الطفل 
مخلوق شديد اميل إلى القبش ! ! فهو يقب على الأشياء ويسكها فى تلهف شديد . 


مسو سب و ا ا 0 0 
0 





سسا تي سم 


وكثيرا ما نناوم أخذ الغىء منه بعد حصوله عليه » ولسكن علاقة السكية الى ترربطه 
بالثىء عابرة إلى حد مجعلنا لا نكاد نعده مالكا للسبه ! وكل ما هنالك أنها مخصه » 
فليس عنده إحساس قوى بالملكية الشخصية . ومع هذا فإنا ترى فى طفل الخامسة 
اعتزاز؟ شخصا بالأشياء الى مخصه » وهنا يم عن صورة أرفع بكثير لساوك 
العلك . وسلم الغو للخمس أو العشر السنوات التالية قريب من النحو الآنى : 


بلسسعسسس مد دلا ص7 لل 


١‏ ساوك الملك 
(1) ه منواث : ذهو ممتلكات شخصية معينة ( كقبعة أو رسم من 
صنع يده ) ٠‏ 
00 « : يجمع أشتانآً متنائرة كينها اتفق ( كبطاقات العايدة ) . 
(م)7 « : مجمع عن قصد وباهتام جازم مستمر ( كمع تذاكر البريد) .. 
(:)م « : بجمع بماسة وباهتام قوى محجم الجموعة ( كالصخحف 
المزلية وعرائس الورق ) ٠‏ 
٠١)6(‏ « : مجمع جع أقرب إلى الرسمى وبأنواع من الاهتام العقلى 
للتخصس ( ججمع الطوابع ) ٠‏ 
١١ )(‏ « : يدخر التقود فى اقتصاد وتديير تميز وفى اهعام بقيم النقود . 
ببين محليل السل السابق أن الحددات الثقافية ليست قوبة بالفدر الذى تبدو 
به فى الظاهر . ولا شك فى أن الفبعات وتذا كر البريد والجلات الحزلية والطوابع 
والتقود سلع ثقافية » ولكن القيمة الق سيسينها الطفل بغربزنه على هذه السلع 
وكيفية جمعه إإها واعتزازه بها وطريقة تصرفه بها كل ذلك يتوقف على خصائصه 
الغائية ( وللزاجية ) وسيبدو أنه تنسحب على بيع ميادين الساوك علاقة ممائلة هذه 
بين عملية النضج (الحيوبة) وبين عملية التثقيف (البيئية) . وسلام الهو الأولية بيدها 
للفتاح لأحك طرق التوجيه والثرية . 
وسنجمع لك فى القسم العالك632 ملام عديدة ء تتناول تنوعات واسعة الدى 


() فى اللكتاب التالى الذى سيظهر قريباً . 





سد اس لد 


من ساحات الساوك » وستشمل صوغ الشخصية أغاطاً وففاً للدنمو وستشمل كذلك 
نمو الفدرات ومواضع الاهتام الدرسية . وإنا لنأمل أن دراسة القارى' لمسذه 
السلالم النوعة ستضئى قوة ووضوحاطي الصورة التى كونها لنفسه عن عقل الطفل . 
وطبيعة هذا العقل تتأبى علينا ما لم نستطع أن تفكر فى النفس بوصفها جهازاً حركية 
عضوياً فى حالة بمو له أنماط فى كل ترتيباته الخفية والظاهرة » وهذه الأغاط تتم 
فى أشكالها وتسلسلامها قوانين عميقة الفهم . ويب أن يكون تقدير أهمية أى ساوله 
الطفل ,دلالة شكله وموشعه فى سم تسلسلى . ّْ 

وسلالم الغو عبارة عن إطارات ترجع إلا فى محديد مرحلة النضج الى باغها 
الطفل فى أى مبدان معين من ميادين الساوك ؛ ولا تطبق السلالم للتحقق من عمر 
عقلى » ولا لقياس الطفل بطريقة اعتباطية » وإعا القصد منها الوصول إلى موضعه 
التقربى فى نسلسلات عائية متنوعة » وهذا يبمكننا من أن تقدر الشوط العا الذى 
قطعه الطفل والشوط التالى اذلك مباثشرة » وعندلد عكن تكييف أساليب التربية 
والإرشاد وفق ما بلغه من نضج . ويؤدى الفشل فى التعرف على حظه من النضج 
إلى جهد ضائع وتدخل ضار وتأديب جاتر . 

وطبيعى أن ساوك الطفل يكون أحياناً من المباغتة والتناقض بحيث يكون فهمه 
عسيراً جداً » بل رعا لاح لنا أنه يتأخر بيا نحم سلالم الفو عليه أن يتقدم » ففى 
مثل هذا الموقف » سواء نشأ فى البيت أم للدرسة ؛ يصبمح من الأهمية بمكان أن نفسر 
المشكلة حسب دلالات الغو ؛ وعلينا أن نتذكر أن العقل لا يتقدم فى عوه تقدمآ 
مستقها مستوياً » فطريق الغو غير معبد (يقدر مختلف باختلاف الأطفال) وهو يتعرج 
وفى بعض الأحايين يلتوى إلى الخلف بطريقة تشعر بالتقهقر والتكوص . على أله 
إذا كان الطفل سويا فإن الاتجاه النهاتى يكون نحو مستوى أعلى النضج من جميع 
النواجى والعو شبيه بنبر » يحتفر ماؤه خير مجرى يستطيعه وعشى قدماً حق يصل 
إلى غابة أو هدف . 

وربما كان الطفل يتقدم تقدماً طيياً وإن بدا سير هوه منحرفاً » ويتسلى ذلك 
بوضوح شديد من الطريقة التى يتعلم ها الرضيع كيف يحبو ؛ لقند أماطت الملاحظة 





الدقيقة اللثام عن أن الرضيع عر فى نحو عشرين مسرحلة ( أو شبه مرحلة صغيرة ) 
أثناء أكتسابه هذه القدرة على التتقل المرى . وإنك لتحد عرضاً مصوراً لعشرة 
١‏ من هذه الراحل فى الس المرافق . والحدف القائى هنا هو التنقل الحركى إلى الأمام » 
أى التقدم على الأربع مع الإ كياب على الوجه . ولكن لا يفتك أن تلحظ أن 
السلوك فى مصحلة معينة كثيراً ما يبدو يبا للهدف , بل لقد يسير على عكسه . ومع 
ذلك ترى الطفل فى الأوان الناسب ينطلق فيعبر الأرض على ,ديه وركبتيه » ثم على 


يديه وقدميه » ثم على قدميه وحدها أخيراً . . 
والراحل التالية صورت فى الرسم التوضيحى ( وقد أسقطنا أ كثر من اثنق 
عصرة مرحلة تتخللها ) : 
المرحلة تمط السلوك التقدم الرمز 
| رفم الرأس دون أن بحرك الساقيين لاثىء ‏ ©« 
ب بعوم ( تنتصب الرأس وعتد الساقان ) لاثىء 7 ا 
بدور حول تفسه (تنثنى وتمتد الذراعان على التعاقب) دوراى +) 
د زحف إلى الوراء ( الذراعان تدفعان ) إلى الوراء ‏ جم 
ها بجثو على ركبتيه وراحتيه ( برقع الجذع ) لاثىء م« 
و محبو إلى الوراء ( مخفض الجذع ) إلى الوراء ج 
زا مهيز (فى وضع الحبو العالى) تذبذبى جياه 
حَ محبو ويزحف ( عيل أماماً ) أمانى ‏ له 
د بحبو (لى اليدين والركبتين ) أمانى سه 
ى محبو على راحتيه وباطنقدميه (علىاليدين وباطنالقدمين) أمابى ‏ همه 


ا 


ثم يلهض على قدميه . 
ويتضح من التسلسل السابق » الذى ينسحب بالفعل على لجنس الشيرى عامة » 
أن الفطرة لا تسير مباشرة محو هدفها على الدوام » بل تتخذ طريق التفاف غير 
مستقم » وتبدو فى بع الأحيان وقد ثبتت فى منتصف الطريق » كأنها لا تدرى 
أى سبيل نسلك ! والطفل فى الرحلة ( ز ) يكون مهيأ ماما للتتقل من مكان إلى 





كت 


آخر » ولكنه بدلا من ذلك عيل أماما وخلفا متردداً بين بديلين » وفى الرحلة (ج) 
در90 فى دائرة » وفى الرحلتين ( د » و ) سار إلى الخلف فملا » وظل فى مكانه 
عاما فى مساخل أخرى » ومع هذا فإنا ندرك حين نستعرض السلم كله بإمعان أن 
الطفل كان طوال الوقت ماضيا قدما فى الغو حق عندما كان يدفع بنفسه إلى 
الوراء . إن الفطرة احتيالا زائغاً لا يدركه منطقنا . 
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د #- يحيو وبزعف .2 يليه نش سمل أماما وملا 
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سه ىملهببرهعوزيه ا له اط «تحسيق 





(1) شناتز5 من أدر الغزل أداره شديدا فدر دورا فهو درار (عستصدامة) . 
الطفل 





والطفل من وثيق التضامن مع الفطرة محيث يتحتم علينا احترام ما أودع فه 
أو فطر عليه من تدرج منظم الغو » فن ذا الذى تحدثه نفسه ععاقبة حضين لأنه 
رفع جسمه إلى الخلف بدلا من الأمام » أو لأنه تردد بين الخلف والأمام » أو لأنه 
جنع بين تمطى الزحف والحبو بدلا من استخدام الطريقة الصحبحة للتنقل الحركى ؟ 
وإنا لنزى فى النواحى الفحة الساذجة من ساوكه الانبطاحى أن الفطرة تفسها محتاج 
إلى وقت لتشكل من جديد فى الفرد نوعا معقدا من السلوك قطع الجنس فى | كتسابه 
أحقاءا مديدة من التطور . 

إن صوغ أنماط السلوك الانبطاجحى يزودنا يمثال مفيد بوضح المكنية التى تنم 
فى نمو الطفل فى جنيع الأعمار ٠‏ فالرضيع يكشف عن ألوان من عدم النضج وهو 
مل مشكلات التنقل الحرى » حتى إذا دخل المدرسة مبتدئا واجهته مشكلات أخرى » 
لكنه سيكشف أيضا عن ألوان من عدم النضج تعدل تلك » فهو سير فى كتايته 
فى امجاهات خاطتة , ويعكس الكليات بطريقة تدهشنا » وبدو فى بعض الأحيان 
وكأنه لا يتقدم مطلقاً » ولكنه يصل ف النهاية إلى التنسيق الضرورى بين وضعة 
الجسم والعينين واليدبين الذى بمكنه من أن يكتب كتابة مستقيمة . وتتوقف دائما 
سروعة تقدمه على نضج جهازء العصى قبل كل ثىء » وأذا كان وجوب « تأده » 
إذا صدرت منه أخطاء حركية أمسأً مشكوكا فيه . ومن الخير أن نتذ كر التدرجات 
اللولسية التى « يتعلم » مها الطفل كيف يحبو حين نفسر فثله فى تعل القراءة 
والكتابة والحساب . 

وواضح من هذه المناقشة العهيدية أن دلالة سلوك الطفل وأسميته تتوقف على 
موضع ذلك السلوك من تسلسل كانى » فئى كل موقف يعرض نتساءل عن الغو 
الدى سبقه وعن العو الدى محتمل أن يتلوه ؛ وفى سياستنا للأطفال لا محتاج كثيرا 
إلى القواعد التقريية الحفوظة بل محتاج إلى نبين امجاهات الوقف . وسنجد فى 
سلالم الو الوسيلة لذلك وهى خطوط العرض الى تمثل مستويات النضج وخطوط 
الطول التى مثل الأعمار . 

ولا .شتصر التغير الذدى يحدث للطفل كلا تقدم فى العمر على زيادة طوله ووزئه 





سح #8 اح 


بل عتسد إلى تناسب أعضائه و إلى كياو يات جسمه نفسيها » وأثم من ذلك كله أن 
عتاده الساوى يتغير » والتغيرات تأنى متدرجة حتى أنها تغيب عن اللاحظة فى كثير 
من الأحيان » وعى تسترق الخطى كاللص فى مهمة الليل . 

وطَذا السبب. نفءيه مسن محدديد التغيرات بطريقة مجعلها واتحة بينة » وهذا هو 
ما حاولنا أن نفعله فى القسم الثانى من الكتاب فرسمنا لكل سنة من الخامسة إلى 
العاشرة صورة تموذجية رتسم فا خصائص السلوك المميزة لذلك العمر » وليس من 
اللفروض أن هذه الصورة تنطبق انطباقا دقيقا على أى طفل بالذات ولكنها توحى 
بالسمات الى يكن تقويمه على أساسها . وسلسلة من هذه الصور السئوية تتفع أيضا 
فى ديد الاجاهات الحسوسة نحو النضج . وكا أن العين ممتاج إلى صورتين 
مترأكبتين لتزى السمق » فكذلك نمتاج إلى مستوبين لانضج متجاورين للحصول 
على صوؤرة مجسمة لفو الطفل , " ' 

وهذه المصورات22© الساوكية لسنة بعد أخرى تمدنا بنقط الخلاف الأساسية 
فى سلالم الغو الى جعناها ونستناها إلى حد ما( ا تنسق القوائين) فى القسم 
الثالث ؛ وهذه المصورات “رسم الخطوط الرئيسية لصورة ساوكة كاملة . وعكن 
استمال السلالمفرادى أو فى جمعات متنوعة استعالا تحليليا » إذ المقسود منها أن 
تستخدم كوسائل تفسيرية » فإذا عى طبقت على الوجه الصحيح أعانت الكبار 
الراشدين على تقوم مشكلات الغو القى بواجهها كل طفل . والطفل لا يكاد يقوى 
على صوغ مشكلاته لتا » فلا بد لنا من عساقبة سلوكه وانخاذه مفتاحا للنهم » فإذا 
ها عكس الأرقام فلعله يكون فى مسحلة تناظر عسحلة الزحف إلى الوراء فى التتقل 
ارق م ش 

- وقد ينبئنا سل العو أبن وصل الطفل وإلى أبن يتجه ء فإذا ما طبفنا عدة سلالم 
على ميادين ساوكها العدة » حصلنا على صورة أحسن من ذى قبل لحالة نضج الطفل 
فى جموعها , بل لملنا نظفر با بدلنا على أقوى ما فى رصيده من فضائل ؛ وما هو 
حسوب عليه من نقائص خاصة , إن كان فيه ثىء منها . ولا يستازم ذلك أن تتوقع 


. وعالأه:ط صور نفسية‎ )١( 





له تقدما واحدا فى ججمبع ميادين السلوك » فإنا نعرف أن هناله كثيراً من الاختلافات 
الطبعية فى العمر الزمنى الذى تُكنسب فيه القدرات الدرسية كا نعرف أن لكل 
طفل تمطآ فريدا للنمو . وتعيننا سلالم العو على 1كتشاف هذا الغط الفريد ووصفه 
لسبب بسيط هو أن الغو الأساسى يسير فى تسلسلات تسرى على الجيع تقرينا . 

والطفل خير معيار لنفسه » ولن “راه أقرب إلى طبيعته كا تراه وهو يتغير » 
وذلك لأن خصائسه الغائية هى أصدق دليل هدينا إلى فرديته . 

وتنيثنا سلالم الغو أيضا بعىء عن الفوارق النفسية بين الأولاد والبنات » 
فالينات أ كثرتقدما وعمومية فى بعش أنواع السلوك , والأولاد أ كثر حدة وتقيدا » 
مثال ذلك ما يمحدث فى بعض نواحى سلوله الغلك . وبعضش هذه الفوارق خاف 
دقيق . ولكن له دلالته , وبحب أن يكون له تأثير على نظرتنا وموقفنا 
كاباء وسسبان . 

وسلالم الغو تتناول الأمور النسبية لا الطلقة ٠‏ وليس فى وسع ثىء أن يكون 
أكثر تضذلا من اللطلق ٠‏ وبخاصة فى سياسة الأطفال . والإطلاق بغير قيد يؤدى 
إلى الاستيداد وهذا بدوره يؤدى إلى العاية » عمانة عن حالة الطفل من حيث الغو 
وعن حاجاتةالغهائية . فالسرقة من وجهة النظر الطلقة هى دائماً سرقة ولسكن استعمال 
سم بسيط لسلوك العلك , حق ولوكان استمالا فا , يبين أن هناك فرقاً بين 
« اختلاس » يسدر من طفل السابعة وبان سرقة معيئة برتكبها ابن العاشرة . 

فسلام الغو إذن تمكننا من أن ننظر نظرة مائية إلى نقط الشمف فى كفاية 
البشر وفى أخلاق الطفولة . والفلسنة الغائية تشد أزرها سلالم نمو ححسوسة 
لانكون بربثة م نتشجيع سياسة: التساهل -فسب بل تجعلنا 1 كثرنفبيآ إلى حاجات 
الأطفال الغائية » ولثل هذه الفلسفة دخل بعيد المدى ف انسجام العلاقات بين الوالد 
والعم والطفل , 





1 
العلاقة التى تربط بين الوالد والمعلم والطفل 


دن 


يكاد يكون الوليد عند ولادته مندحاً فى الكون اندماجاً تام بممنى أنه ليس 
لدبه أى إحساس بالدات » أى إحساس عير بين عالم الأشياء وعالم الأشخاص . ومع 
تقدمه.فى النضج يأخذ بالتدريع فى التفريق بين الأشياء » فيتعم كيف بز بين الحى 
وغير الحى » ثم يكتشف على مهل ذانه الجئانية » فيصبم على تبه مهم إلى نفسه 
كشخصية » ويكتشف والديه » ويفرق بين الأصدقاء والغرباء » وبين الأطفال 
والكبار » وبين المعتدين والخيرين . ثم يكتشف أنه شخصية ذات قوة فعالة تتفاعل 
مع ما حولما » تؤثر بأعمالما وتتأثر ,أعمال غيرها . 
وهو لا بفصح عن ذلك كله باللفظ ؛ بل بدخل النزعات الاجماعية فى بناء 
' شخصيته النامية , ويكون ذلك فى الغالب عن طريق خبراته مع غيره من الناس » 
والوافع أن شخصيته هى النتاج النهائى ليع العلاقات الشخسية الى يتبادلما مع الناس 
فإذا كان ذلك النسيج المعقد من العلاقات سليم التكوين 'زعت شخسيته إلى السلامة 
والصحة .. وغنى عن البيان أن التنظيم الأسامى للشخصية محدث فى خلال السنوات 
امس الأولى من الحاة . 
وإذن مكون .علافات الوالد بالطفل فى الحياة العائلية ذات أهمية ماسمة فى الضوغ 
المبسكر لأنماط الشخسة , فالبيت الحسن التنظيم الدى يسبغ على الطفل رعاة والديه 





سوية خير كفيل يضمن السحة العقلية فى الطفل النااى » والمدرسة طبعاً لا نستطيع 
أن ممنى أقمى الثار إلا إذا عملت فى انسجام مع مثل ذلك البيت . يد أن هذا 
الانسجام يحب أن يكون ذا . شعبتين ؛ وألا يقف الطفل فيه موقفت المتفرج البرىء 
لخسب . وفى الحق أن الطفل من الخامسة إلى العاشرة بقف على رأس مثلث من 
القوى المتبادلة بين الناس » وواضح أن الحياة تكون عليه أسبل لو كان واجبه أن 
يتواءم وفق. والد.ه وحدها أو وفق معاميه فقط : ولكنه مضطر لأنيتواءم وفق كل 
من هاتين الجموعتين من الكبار الراشدين ٠‏ وتكون الهمة فى عض الأحايين 
مزدوجة الصعوية » عندما يعجز الكبار فى البيت والدرسة عن التفاهم لتوحيذ وجهة 
ش النظر . والرسم التوضيحى للرافق بأسبمه المزدوجة الاجاه يبين الال الثلى الذى 
تظف في هكل هذه القوى التبادلة بين اميع . 

وربما كانت خير الوسائل لنفهم 'معنى علاقة العم بالتاميذ ومكثيتها عى مقازتتها 
عثالها الأول الدى نطبعت على غراره وهو علاقة الوالك بطفله » » ا فى أوجه الشبه ؟ 
وماعى الفوارق ؟. 2 

)00 :تنوم العلاقة بين الوالد وطفله على الورائة أو القرادة » وترمكز العلاقة بان 
الدرس والطفل على السلطة المخولة من الدولة » وهذه السلطة جايلة رهيبة » وى من 
وجهة النظر التربوية تلع على الدرس ميزة 1 كيدة لأمها تضع العلم ( أو تار 
موضع مجعله ينظر إلى المشا كل المتصلة بنمو الطفل نظرة واقعية . 

0) إن حجم أسرة المعلم كبير بير » وهذا بالطبع يضئ على العلاقة نين الوالد وطفله 
ميرة جوهرية ا 1 مكل لفقي ععادقرة 
إلا جزءاً سيرا من وقته للهمة “ربية الأطفال عامنا أن كفة المزايا ليست 'راججة فى : 
جانب المزْل ناما » وتظفر المعامة فوق هذا بتعزلا:نفساى هائل يأتها عن طريق 
احتكاك الجموعة المدرسية بالطفل كفرد منهاء فق استطاعتها استخدام ال جموعة 
للتأثير على الطفل . 

(©) إن ما يظلل البيت من ألفة وثيقة وما عيزه من حم جدود يتييح للوالدبن 
الطبعيين أقصى الفرص للتعرف على خصائص أطفالما » على أن لمعلى من هيذه الناحية. 





أيضا لاشوب بالحرمان التام إذاكان مدربا تدرا مبنيا على إدراك الفوارق الفردية . 
زدعلى ذلك أن العلم يشهد الطفل كعضو فى جباعة متعاونة » وهذا من شأنه أن يبرز 
للعيان خصائس لا يستطيع المنزل أن يكششف عنها . 


الملاقه بسن الملم_لر والعلشل والواسد 





رهم توشبحنى عثل العلانات المتفاعلة بين الوالد ( و ) والطفل ( ط ) والعلم (م) . 
وبؤرة الاهتّام فيه هى الطفل فسعادته وفلاحه لا تتأثر فقط بعلاناته بوالده ومعامه بل نتاثر 
أيضا بالملاتات المتبادلة بين هذين . ونظرة الوالدين والعلمين بذورها تتأثر باجتمم الذى بيحدد 
بدوره مستويات موظفنى المدارس وسياستهم . ويتأثر إلى حد كبير الوشم المهنى والأساليب 

المهنية للمعلمين بنوع الإدارة الدرسية . ا6 0" 

(4) تكون الروابط العاطفية بين الوالد وطفله أثناء السنوات الأولى فى الدرسة 

أقوى من الق بين العامة والطفل ؛ والعامة الماهرة نجل هذا الفارق ولا تحاول أن. 





لذج ف سس 


نظف بديلا عن الأم . ولمعامة عمبة أفلاطونية مستنيرة توزعها على تلاميذها رغبة 
متها فى سد حاجاتهم الفائية فتعطى لبعضيم نصيبا أوفر مئ اذى تعطيه للبعض الآخر » 
فصداقنها هذه تسم بالفيول والسلامة والإنسانية . وما أتعس ذلك الطفل الذى يتعم 
فى فصل خم عليه جوكريه منشّر ملىء بالتسلط والغطرسة إلى حد بزعزع شعوتره 
بالاطمئنان والأمن . 

م تعد غرفة الدراسة التى يغشاها الاستبداد ‏ شأن المزل الاستبدادى الذى كان 
فما غير من الأيام ‏ لم تعد أمرا يتفق ورح الدمقراطية وذلك أئنا أدرك: 
الحرب العظمى الثانية أن مصادر الروح الدمقراطية ومغارسيها يحب أن تلتمس 
فى بيو تالشعب ومدارسه ء أعنى فى طريقة عيش الناس بعضهم مع بعض » تلك القى. 
تسود علاقات الوااد بالطفل , والعل بالطفل . ورب سائل يقول . أليس الأطفال 
بحاحة إلى التأديب ؟ بلى » ولكن التأديب بوصفه شكلا من أشكال المي يمكن أن 
يكون أتفراطيا أو دمقراطيا » وهو ستطيع أن يتحدى قوانين الوم أنه ستطييع 
الإذعان لها فى دمائة وتواضع . 

وإذا حللنا العلاقات المستنيرة بين الوالد وااطفل ؛ وبين العم والتاميذ مئ الناحية 
النفسية ء وجدناها نشترك فى ثلائة مقومات : 

. مماعاة شعور ال خريني +« إحساساالفكاهة  #__فلسفةالئمو‎ ١ 

)01 مراعاة شعو رالآخرين : مراعاة شعورالناسهى الأعس الجوهرى الأول » 
وإن السارة نفسها تحبمل فى طياتها فكرة احترام كرامة الفرد » وقد أحسن من قال 
إن رعابة شعورالآخرين إعا فى د فاج نظام اجا ولا مك أنها تيون على 
نمو الامجاهات الدمقراطية ٠.‏ 

فلو بدأ الوالدون والعامون عملهم مغترضين سلفاً أنهم ستطيعون أن يتفضاوا 
على الطفل فبحوروه ويصيُوه فى قال معد من قبل » فإته مقضى علمهم بأن نصيروا 
أتقراطيين إلى حد ما ؛ ولو أن الوالدين على النقيض من ذلك بدأوا عملهم مفترضين 
أ نكل طفل ينحدر إلى هذا العالم بفرديته الفريدة » فلا مناص من أن يسيرواأ كثر 
مراعاة للشعور » وذلك لأن واجهم سيكون تفهم فردية الطفل وإعطاءها أحسن . 





ما فى المستطاع من فرص لتنمو وتكشف قدراتها ‏ ويصدق هذا أيضاً على العامين . 
فراعاة الشعور ؛ بالمعنى الذى نستعمل فيه اللفظ هنا » ليست مجرد دماثة اجتّاعة 
أو منزلية فسب بل هى ضرب منالفن ٠‏ أو قل إنبا نوع من سعة الإدراك وقوة الخيال 
حكن الإنسان من فهم امجاهات إنسان آخر » فهى نوع وإع من السماحة يعترف 
بما لدى الأفراد الآخرين من خصائص تميزة » هى صورة ناشطة فعالة من صورة التأدب 
(؟) الإحساس بالمكاهة : لا يؤر عن الحسكومات الدكتاتورية7© الإحساس 
بالفكاهة » بل ممتاز بإعوازها فى ذلك إلى حد مجعلنا نؤمن بحق أن الإحساس 
بالفكاهة له عند الدمقراطيات نوع من الأهمية . َ 
فالإحساس بالفكاهة هو إحساس بالتئاسب فيه مرونة » وق صون بالفر 
من أن يصبح آليا جامداً » وهو للعقل نوع من اللعب شبيه بالعتع بالحرية , فإذ! . 
كان العلم على نصيب منه صان له حته النفسة وصان حة تلاميذه أيضا ٠‏ فالفكاهة , 
صمام أمن ينفس عن التوترات التى فى غير لها وعن صرامة التأديب غير الحسكم » 
فغرفة الدراسة الى يتجاوز فا الجد حده تغتصب من الأطفال حق القاس السعادة 
اذى دعى إليه جفرسن . 

(م) فلسفة النمو: إن شخصية الطفل إها هى ثمرة لفو تدريجى متمهل » 
والجهاز العسى للطفل ينضج على ماحل وفى تسلسلات طبيعية » فهو مجلس قله 
أن يقف » ويناغى قبل أن يتكلم » ويقول « لا » قبل أن يقول ( نعم » وييحتلق 
قبل أن يقول الصدق » ويرسم دائرة قبل أن يرمم مريعا » وهو أنانى محب لذاته 
قبل أن يكون مؤثراً علها بحب الخير لغيره '» وهو يعتمد على الآخرين قبل أن 
يصير أهلا للاعتاد على نفسه . لجميع قدزائه بما فى ذلك أخلاقياته ناسننة لقوانين 
الفو . وليس الفسود بمهمة رعاية الطفل أن )صب من الناحية السلوكية فى قال" 
جهز له من قبل وإنما القسود مها مساعدته خطوة مقطوة وتوجيه تموه فى الانجاء 


الصحيح . 


)١(‏ سواعقوط 








٠‏ لا 


ولبس معنى الفلسفة الغائية التساهل والتسامح » بل همى عوضاً عن ذلك 
التكيف الإنشاى تبعاآ للقيود الى تصحب عدم النضج » فإذا أعوز المعلم مثل هذه 
الفلسفة قفد يستخدم الصارم من طرق التأديبٍ , والخاطى* من أساليب التعلم الى 
ابتكرت لإخضاع التلاميذ وللوصول بهم إلى مستوى واحد منسق ٠»‏ وإن أعوز 
الوالد ( أو الواددة ) مثل هذه الفلسفة فإنه قد ينهم المعلى ظايا بعدم موالاة اللبوض 
بطفله إلى المستوئ الواجب من التحصيل ومن الأخلاق . 

وأحيانا يفشل المسل كأ يفشل الوالد فى أن يفهما أن مشكلات سلوك الطافل 
تنج عما استقر فى نفسه محو الكبار فى كل من البيت والمدرسة من امجاهات 
متعارضة » ولا حاجة بنا إلى القول أن على الوالدين نجنب إبداء ملاحظات عن معلم 
طفلهم فى غير تدير » أو ملاحظات تؤدى إلى اليرة أو الارتباك »كا يحب أن ببذلوا 
كل مافى وسعهم لنوطيد مكاننه المشمروعة . ولن يتحقق التفاهم المتبادل بدون قيام 
وحدة فى الحدف واتفاق على السياسة المتبعة فى إدارة شثون المدرسة خاصة كانت 
أو عامة ' 

وقد أسبح نظام المدارس العامة فى أمربكا أداة لا غنى عنها اضمان استمرار 
اللدمقراطية فنها » ومنذ زمن برجع إلى سنة ١9.0‏ استطاع محلس السياسات التعليعية 
(الذى أقامته جمعية التربية القومية والجعية الأمريكية لمدبرى المدارس) أن يسل إلى 
نتائج جوهرية ثلاث : 

. إن أسلوب الحياة الدمقراطى بلق محديا داخل البلاد وخارجها‎ )١( 

(؟) إن المدارس العامة هى دعامة الدمقراطية وشط دفاعها الأول . 

(") إن أ كثر المشا كل المواجهة للهنة التدرس إلحاحا وأشدها من الناسية 
العملية حدة فى محقيق الدمقراطية وصيائتها عن طريق التعلم .. 

وقد أمجزت جمعيات « الوالدين والمعامين » عملا هاما يعد فى الطليعة بتقريب 
المساقة بين البيت والمدرسة وخلق انحاد أوئق بينهما » ولا يزال أمام هذه الجعيات 
أن تؤدى خدمة أخرى ضرورية » على أن هذه الجعيات بالغت فى الاعتّاد على 
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الاجتاعات ألتى تضم" الماءات » وعلى أيام العرض , وطلى البرائج الرسمية وعلى 
مناشدة الجاهنر » للوصول إلى غاياتهم البتغاة » وسيلق نظام المدارس العامة فى 
العصر الدى يل الحرب ألؤانا جديدة من الضغط فى سبيل الربط بين تعلم الْآبأء 
والأمبات وتعلم أطفالهم روابط أدق إلى الألفة الوثيقة ثيقة . وسيحتاج ذلك إلى أن 
يلتق الوالد أوالعم فى مداولات فردءة تسم بالطابع الشخمى » غير أنه ا 
نكون هذه المداولات قائمة على أساس عر ضى قفط » ٠‏ بل إن فى الإمكان جعلها من 
الأجزاء الممبزة فى صمتم البرنامج التريوى بأجمه ٠‏ وذلك ' بتخفيف الإفراظ 3 
التشدند على ضرورة مداومة حضور التاسد إلى المدرسة ٠‏ وإن فى الإمكان تعديل 
جدول الدراسة السنوى العتاد » عدارس الريف والقرى وألدن على السواء ؛ 
تعديلا يفسع المبال للا"حاديث الخاضة وللمشاورآت . 

ومثل هذه الترتيبات الطبوعة بالطابع الفردى تيع إلى صبغ أعمال المدرسة بصبغة 
إنسانية ؛ وإلى متقاومة الجنوح إلى دوح الجندية الأعس الذى لا يتسق البتة مع ثقافة 
دمقراطية , فا أحوج مدارسنا إلى من يقطع علها بمثل هذه الوسيلة مجرى سيرتها. 
المألوفة » فإن انقسامها إلى خانات فى مجمعات متجانسة وإلى طبقات بعضنها فوق بعض 
أخذ زايد ويشتد . وبحب أن" بزداد الاختلاط بين .ضغار الأطفال وكبارم وأن 
تزداد الانصالات بين آناء الستقبل الذين فى الفسول الثانوية وبين الأولاد والبنات 
فى الفصول الابتذائية , ما يجن أن :زداد التبادل الرن بين الوالدين والمعلمين ٠‏ وقد 
”نمت نظام المدارس العامة بأله من أشد نظمنا أستبذاد؟ » فإن صم هذا فإن إسلوم' 
الحال لا يكون إلا ييف صرامة الإدارة اللدرسية السائدة » وحم الحواج ز,الق. 
تحول دون قيأم علاقات إنسانية فى حربة أوسع . 

هذه .هى الأعشارات الترضة التى تحمل محسين العلاقة التى "ربط بين الوالدين, 
والعلمين والأطفال ضروريا وحيويا جدا بالنسبة لحضارتنا » » فهذه العلاقة ذات ثلاث 
شمب » والطفل بروأبطه المزدوجة يكون حلفة متوسطة وبلق بالك رباطا ثانا يبز 
المثولية بين الوالدين والعامين . ولن يتسنى لمسثولية أن تصير. متبادلة إلا عن 
طريق أمحاد وجهق ى النظر بالنسبة ما بيب أن يكون علية الطفل من بعاد من ناحية 
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موه وهذا بدوره تاج إلى ماهو فوق اختبارات التحصيل العلمى ومقايس الذكظا, 
وبطاقات التقاريرالمدرحة » وذلكِ بأن بقلل كل من البيت والدرسة على السواء من 
التعويلعلى المنافسة » وأن يصير أ كثر اهتاما حقيقيا بطبيعة شخسية الطفل وحاجاتها. 
ويتوفر هذا الكتاب على تلخيص خصائس الشخصية بدلالة النضج الفا والثقافة 
البيشة . ول يركز الاهمام على التقجم من الناحية العلمية بل على عتاده الجوهرى هن 
السلوه 62 ء أي مهاراته وتصرفاته البركية وحياته الانفعالية وتصوره بكل من 
الخطأوالصواب وتواؤماته الاجماعية وإحساسه بذائه والتجاهاته الجنسية ولعباته وألعابه 
ومناشطه التلهائية ومهاته الدرسية وتبائئه لموضعه وامجاهه في عالم الطبيعة وفي عالم 
اللناعة البثمرءة اللدي يزداد امتداداً واتساعا . 
ونه على الأساسنات الجوهرية الحقة إلحياة التمدينة , وهى وحدها القى تستطيع 
جر الل والو اليه والطفل إلى تفاعل حيوى له آثاره . وإنا لتسمع المكثير عن 
ترسييخ 'مثل الدمقراطية العليا في الأذهان ١‏ ولترسيخ البادى' في الأذهان دور 
هام وأثم منه وأعظٍ » تطبيق هذه الثل العلياأسلوب من الحياة على الملاقة 
اليومية بين الوالد والمهم والطفل . 


كلة غاصسبة إلى الأباء 


تتفتج على الآاء اليوم أبو[ب عهد جديد , فومضع الأطفال فى العائلة آلخل ٠‏ 
فى التغير : ودور الأب فى البيت فى تغير مقابل , قن أمد غير بعد كان الوالد ملكا 
حفاً وكلتب هى القانون , وكان القانون صارماً ؛ وكان يضع نفسه ؟عزل عن شئون 
أطفاله, البسيطةٍ القي مرج كل بوم.. مدخراً سلطانه اناسبات أسى تتصل' بالتأديب 
والتجذير » ولم يكن يلين قناة حتى أنه كان أثناء قثرة الخمل الطويلة يلم اعمزالا 
واليوم كل, هلبا فى تير بفمل تيار القوى الثقافية الجارف التدى لابدافع , فالآباء 
. نشاطرون مشاطرة فهالة فى حمل الأعباء اليومية السكثيرة القى تصحب تر بية الأطفال 





(1) أمعسبمابو» أي ما تجمع اديه من خبرات ساوكية . 
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فالمشاركة لا الانعزال هى التجه الجديد . وإن ما مختص به فترة الخل وصمة الأمومة 
اليوم من اهام بوضع الأقطط اللازمة لما لآبة تؤذن بتقدم جديد فى أسالبي الحياة » 
والسرحية الناجحة السماة « الحياة مع الأب » التى مثلت فى برودواى شجعتنا 
على أكف نالوم بأيدينا فى سسرور مودعين « رب العائلة » الذدى ساد فى الأيام 
الخالية الطيبة . 

والأب العسرى عر الآن فى مرحلة اكتشاف دوره الجديد , وقد اكتشف 
بالفمل أنه لم يعد يقنع بالمساعدة عند الطوارى" الفاجثة فى التغذية الليلية والفسيل » 
ولا بالاتصالات العرضية بأطفاله فى الأمسية أو بعد ظهر السبت . ويدهشه إلى حد ما 
أن محد طفله فى بعش الأحابين لا ستجيب لتقربه منه تقربا سليم القصد عامي؟ بالحبة » 
ما جد الأب طفله فى بعش الأعمار خيرا منه فى بعشبا الآخر ؛ ولعله نعم بوجه 
خاض بسلوكه فى سن الثالثة أو الخامسة ثم “ميت لسلوكه فى سن السادسة . وبعض 
الأباء لا تستقر علاقته بإبنه على أساس من الصحبة التى ترتاح إللها النفس إلا حين 
سلغ الابن سن التاسعة أو العاثيرة » وعندها بسمو ما بينبما من صلة إلى علاقة 
الرجل بالرجل . 

أجل إن بعش الأعمار أسلس وأبهمج من بعضها الآخر ٠‏ لكلها جميعا شائقة 
وذات دلالة » ولن تصل علاقة الطفل بالأب إلى مستوى من الاستئارة السكاملة حق 
بشترك الوالدان معآ فى يذل الجهد الغاسا لفهم خسائس الطفل الدائمة التغير عند كل 
مرحلة بجديدة من مراحل تقدم النضج ٠‏ وهذا يتطلب منا أن ننظر نظرة فائية 
شاملة إلى جميع مشكلات العنابة بالأطفال وسياستهم »كا بتطلب منا أن تتعرف على 
مكثيات الغو تعرفا بتزايد عمقا وثفاذا . 

إننا تعيش فى عصر صناى ولا داعى لتخوفنا من فنكرة الكئيات وتصورها , 
والآباء بوجه خاص يعرفون شيئاً عن دقة الآلات والكنات وضبطها وجمالها , 
وما أسرع ما يثب فكرثم إلى النشآت الدرية والدارات الإلكترونية والوجات 
الطويلة والقسيرة وترددات الموجات » وثم يتشوقؤن لعرفة ما مجعل الطفل يدق 
كا تدق الآ . ولا محط من قدر الطفل أو .الأب تطبيق الفنكدر الآلية والسور 





اليكانبكية على النواحى التعددة لعجائب ساوك الطفل ووه الفردى . وهذه الفكر 
والتصورات ألا نحل لفن المياة ولكنبا تقوى إعاننا بأن المياة والثو يسيران وفق 
قوانين مرعية . 

.وهى تساعدنا على أن تفع, لماذا كانت مسالك الغو.عند الطفل اولبية إلى حد 
2 » ومع ذلك منسقة أماطاً ومتوازنة إلى أقصى حد بتأثير تزعة شاملة لتحقيق 
أسمى ما أرجوه للطفل . ومثل هذا النوع من الاستبصار يففى بنا إلى فهم أعمق 
للفوارق الفردية.ويتجه .بنا صوب تسامح فلس وتقدبير أقوى وأ كثر حيوية لمنى 
الحضانة والطفولة . 

.و إنا لبدعو يمنتجى الاحترام, جمبيع الآباء الدبن قد يقع هذا الكتاب فى أيدمهم 
أن يعدوه كتاب دراسة مجهيدية فى فن الا كتنام النفسى7© الدى يعايل مكنيات نمو 
الطفل ؛ و بالتالى محبين صلات الوالب بالطفل . 


عبس حي يب دن 
دلق لاه 1م سطع مامطء روم 





كو الرجل كنمو الطبيعة » 
يتركز فى الداخل » 
بذكيه المواء والشمس » 
لكنه بنشط من ثلقاء نفسه. 
إمبلى دكسن 


كندل لددك؟© شنتالاك ٠‏ اعت تيل 1 
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إن دورة التطور البشرى مستمرة فكل مو يبنى على نمو سابق له » ومن ثم 
تكون عملية الغو خليطا تيبا حيرا من الخلق والتخليد , فالطفل على الدوام صائر 
شيا جديداً » ومع ذلك فهو مجمع دانما خلاصة ماضيه ؛ فنفسانيته فى سن الخامسة 
هى « الغرة الناتجة » عن كل ما حدث له فى أثناء السئوات الأربع القى أعقبت 
مولده والأربعين أسبوعا الى سبقت ذلك الميلاد » فالماضى كله عثاءة تمهيد للحاضر . 


١‏ الحضين الحديث الولادة 


يؤذن اليلاد بوصول الفرد لا بسدايته » فالبدايات الحقة ترجع إلى مدنى العلقة 





والجنين حين تنخذ أنسحة البدن وأعضاؤه صورتها .» وحين ترم بعمق وتتشكل 
مقدما صور الساوك القبل نفسه ٠‏ بل إن أنواع بفية الجسم ترسم مقدما ربعة مكينة 
أو مستديرة لينة أو صنارية ضعيفة » وكذلك توضع أسس طرائق الاستجاية :الى 

تنميز مها أنواع البنيات الختلفة . 
أما تكوين أنماط السلوك فيتخذ طريقه فى بكور ملحوظ » فبعد أربعة أسابيع. 
'من الل ينبض القلب » وبعد غمانية أسابيع محدث: الرأس والجذْع حركات دقيقة 
١‏ الطقل 





الت 8ه عند 


صقرى » وبعد ائنى عشمر أسبوعآ تتثنى اليدان » وبعد أربعة وعشرين أسبوعاً يصبح 
الصدر قادراً على الحركات التعاقبة التنظمة » وبعد أساسع مئ الثامن والعشيرين إلى 
الأربعين قد تبلغ جميع الوظائف الجسدية ( الفسيولوجية ) من النضج ما يكنى لغمان 
بقاء المنين إن ولد . 

وما يكاد الصغير بولد حت يصبح ازاما عليه أن يكاقح من أجل بقائه نفسه . 
وععاونة الفطرة وعناية القائمين عليه لابد أن يبلغ بالوظائف المتنوعة لأعضاء جسمه 
كالتنفس وتنظيم الحرارة والحضم والإخراج والنوم والاستيقاظ حد التناسق الكافى » 
وبينا هو يقوم هذه المواءمات البكرة فى حياته يبدو مزعزعا غير متزن » وتكون 
بدايات استحاباته ضعيفة وفبا تناقس فإنه جفل ويعطس وبرنيحف ويب لأتفه استثارة 
ودكون ثنفسه ووحات عزانة جسمه غير متنظمة بل ربما ابتلع فى الانجاه 
الخاطى* ! وقد جرت العادة أن يتغلب على عواصف التكيف وستقر إلى أنذان 
أسى فى بضعة أساببع » ولكن هذه التحولات الأولى تكلفه مئ العناء ما يسوغ 
لنا أن تقول إن الطفل لا يكون نبلاده قد ثم حقا إلا عندما بلغ الأربعة أسابيع . 

وليس فى الإمكان رسم فاصل دقبق بين الوظائف الجسدية والنفسية . والعامل 
الذى محدد مسضاة الطفل وحاجاته ومبتانه وحوافزه هو حالة جهازه العشوى 
بأ كله وما يندرج تحتها من أيضش20© ومن كيمياء سوائله البدنية ومن توتر جهازه 
العضلى ؛ وإن كثيراً مئ ساوكه ليتصل طيلة حضانته اتصالا مباشسرا بالوظائف المعقدة 
من تغذية إلى نوم إلى قضاء ضرورة ٠‏ بل إن 1 كتساب الكلام ,تشمن المزج من 
جديد بين أعاط ساوك التغذية والتنفس ؛ وهى عملية اقتضى صقلها وبلوغها حد 
الكال فى النشر ملايين عدة من السنين » ومن ثم فالوظائف الهائية الدنيا تدمج 
فى الجهاز الحرى النابى » وهى تلون الأتماط الاتفعالية والاتحاهات المزاجية . 
والجهاز العسى المستقل الذى يتحَم فى هذه الوظائف يعمل فى تضامن وثيق مع 
الجهاز العصى الى الشوى الذدى يسيطر على الإحساس والحركة . ؛ الرضيع الحديث 


(1) "روذآه ط قاعاة ما بحدث للنذاء من تغير فى الخلايا . 





الدوهب 


الولادة لديه بالفعل كل ما حتاج إليه من أجهزة لازمة للشعور والإحساس والتحراه 
م أن نموء العقلى أخذ شق طربقه . 

وسيتقدم الطفل فى السنوات الأربع التالية تقدما مدهشاً لن تراه يتقدم بمثل 
سرعته أبداً بعد ذلك » لأنه فى تلك الأثناء ينئى* قاعدة متسعة لحرم يتوالى ارتفاعه 
.٠‏ خلال السنوات من الخامسة إلى العاثشرة » ويكون فى أثناء النصف الأول من هذا. 
العقد الأول من حياته طفلا منزلياً قبل كل ثثىء » وأما فى النصف الثانى فيكون 
طفلا يتوز”عه البيت والمدرسة ؛ فهو يتقدم فى تعاقب سريع من طست انام إلى الهد 
إلى الكرسى العالى إلى حظيرة اللعب20© ثم إلى الدخل السقوف للدار فإفريز 
الشارع فغرفة الحضانة -فجرة الدراسة ء إلى الفرقة الأولى فالثانية فالثالثة فالرابعة 
فالخامسة ء وهذه بالمعنى الغاتى رحلة طويلة وسريعة أيضاً . 

وسيوجز هذا الفصل وصف الشوط الغانى الذي يقطعه الطفل فى نموه أثناء 
السنوات الأربع الأولى وبيان خصائصه ء وذلك بالوقوف عند 'صوى الأساببع الرابع 

والسادس عشسر والثامن والعشيرين والأربعين » والأشهر الثانى عشير والخامس عشر 
ش والثامن عشر » والسنوات الثانية والثائية والنصف والثالثة والرابعة0© . ولا يتليي” 
الطفل عند أبة واحدة من هذه الصوى ولذا سنيرز الدفعة المستمرة التى محمله قدماً فى 
طريقه إلى الأمام » لكننا نستطيع الحصول على فسكرة عن تكوين ساوكه التغير 
وهو يمحتاز الطريق إلى فاياته المتتابعة إذا استعنا بعشر رسوم مخطيطية ترسم عن 
طريق تصور إيقاف الحركة لحظات عندكل صوة . 


؟ س سن 4 أساييع 


لم يعد الوليد ابن الشبر جرد مبتدىء فى فن الحياة الأكلى » فهو يتنفس بانتظام 


وقله قد ثدّت سرعته » وانتظمت درجة حرارة حسمه بعد الاطراب » وحالة 


. مساحة صغيرة مسورة يلسب الطفل داخلها‎ )١( 
(؟) إن شاء القارى” الحصول على بيان تفصيلى عن ماحل امو هذه » فليرجم إلى شقيق‎ 
١5148 هذا الكتاب «الحشين والطفل فى حضارة اليوم» تأليف جزل وال ونشمر هاربرسنة‎ 





سد لام سم 


عضله الاستحابة أقل تقلباً عما كانت عليه منذ زمن بعيد حين كان حديث الولادة 
فس . واه مدخرات من بدايات التقلص العضلى إستدرها ليستجيب حركياً بشد 
جسمه حين مله » وهذا بجعله بشعر بأنه أقل رخاوة وأ كثر تماسكا »كا أنه يصير 
فضل ما أصاب من زيادة فى التقلص العضلى أ كفأ وأقدر على مواجهة صدمات 
القدر. 

وقد أصبحت ردود الأفمال عنده ( أى كيفية استجاباته ) منفذ ميلادهأ كثر 
تشكلا وأوضح صورة فنومه 7 كد واستيقاظه أقطع » إذ يفتح عينيه عن آخرها 
ولا يستسل كثيراً إلى نعاسن خفيف مهم » وفى يقظته برقد فى العادة ورأسه منحرف 
إلى ناحة يؤئرها وكشيراً ما بمد الدراع فى تلك الناحية ويثنى الدراع الأخرى فى 
مستوى الكتف فى هيئة تشبه لاعب الشيش ٠»‏ وهو يتخذ وضعة الجسم هذه 
الى هى النمكس التوترى للعنق من حين إلى حين » وينشطها عمختلف الحركات 
كأنما مهى تمرين مات » وإنها فى الواقع لكذلك ؛ قبواسطتها تضع الفطرة أساس 
التآزر بين العيون والأيدى . 

ولن تمضى بضعة أسابيع أخرى حق ,شرع الوليد ينظى فى انجاه الذراع 
الممدودة ويامح يده بناظريه » ويستطيع حت فى تلك الآونة أن برى شيئا متحركا 
يتدلى بالقرب من عبنيه وأن يتعقبه مهما قترة وجيزة » ولكن يداهنتظلان متقبضتين 
فهو لم يتبياً بعد لمد يدديه أو بسطهما . 

وهو لا يظهر الانتباه إلا بقدر ما تسمح له قدرته الساوكية » وسيصداق هذا 
عليه دأئماً حتى بعد أن بلغ سن الدرسة » أما الآن فيظهر عليه بوسوح الانتباه إلى 
كل الإحساسات التصلة مسن سير الحضم وال تغمره بعد الأ كل » وإلى الدفء 
العظم الذى يناله من الاستحام . وقد محمد فى بعض الأحايين عن كل حركة من 
فرط أهتامه:ؤهو يتأمل وجه أمه . وأماط انفعاله بسيطة جداً إن جاز لنا أن ممم 
ما يبدو على أسارير وجهه: بصفة “غامة من عدم تأثر ٠»‏ ومع ذلك فإنه ستحجيب 
استجابة إنجايئة لما بريحه ويرضيه واستجابة سلبية لما يلقاه من ألم أو حرمان » فهو 
بي ويصغن وقد تصدر عن حنحرثه أحبالاً أصوات حلقية ضعيفة . 





وفى علامات الساوك هذه كلها نرى بدايات نمو اللغة والائتلاف والإدراك 
والد كاء ووصعة الجسم بل والتنتقل الخرى نفسة , والجهاز الحرى العصى 
( التيورونى ) آذ فى الافنظام بسرعة » فالعقل فى نمو 


ع من 1١‏ اوها 

اعرد حو لع كين ماسر امون ل عن الا 1 
لا برضى معه الطفل دائما بالرقاد على ظهرء 0 .فهو بحب أن أنوضع فترات وجبزة فى 
هيثة الجاوس حتى ,إستطيع مواجهة العالم وعيناء شاخستان إلى الأمام ٠‏ وفى هذا - 
الوضع ,ستطيع أن ,نصب رأسه ٠‏ وهو أول مقومات الوضعة القائمة الى سوف 
يكنه فى مدى ببنة أخرى من المثنى وحده », فالتسلط على الرأس والمبنين يسبق 
التسلط على العفدمين . 1 ش 

وقد اكتسب ابن الستة عشم أسبوعاً. سيطرة عظيمة على الأزواج الستة من 
لاك الكت إلى ظرلة جب ل كرجو ولاه و حارس داشر ل 
بؤرة تركزها إلى شىء قريب » وكذلك تتعقبان لمة مدلاة تتحرك فى نصف داثزة . 
فالعينان فى سبيلهما إلى خفة الحركة وسرعتها . 

. وفى طريقة تلذذ الحضين فى. سن ستة عشر: أسبوعاً بوضعة الجاوس ثتىء من 
التنبؤٌ » فإن عينيه تلتممان ونبضه يشوى وتنفسه يسرع » وتسم حين حول مون 
اوضع الأفق إلى الرأسى إذ فيه توسعة للأفق البسرى, فوق كونه فوذا رياطيا 5 
.أن فيه تعرفا لموضعه الجديد الاجتاعى 

وقد انبعت إل جد كيد لسك الإجتاعى ‏ الخصى من والتبال بعلنل 
فهو يناغى معلن رضاه ويضحك فى رهدوء أو و يمهقه وم يكن ليبتسم إلافى المناسبات 
اللتصلة المصدة ».ما الآن فهو يقل الابتسامة الإجتاعية » كأأنه تسم مستجيبا ونجهر 
بنصوته إذا أقبل الناس عليه . 

اول يعم التقبتن غالبا على ريد يديه ,بل أذ الفباضهما ينبحل وسرعان ما تصبحان 
#إدرتين على الامتداد بمو الأشياء.على ,أن الطفل تيكننى فى إلوقت الحاضر بعد بصره 





ل يهم لما 


إلها ؛ فعينيه يفتش وينظر فى ترقب ء بلى قد بوجههما إلى بعض التفاصيل الصغيرة 
فى البيئة الواقعة بحت بصره » وهو بربط بين الصوت والنظر ويلحظ مدركا عند ما 
السمع وإرى طعانه نجهز » ووستحيب لكل شاردة وواردة ويظل ذلك عنده على 
الدوام جوهى الحمكة ولباءها . 

والعادة بالوليد ذى الستة عشر أسبوعا أن يكون جيد التواؤم مع كل من على 
الأشياء والأشخاص ٠‏ وهذا بعود من ناحية إلى كونه يستمد رضا وارتياحا كبيراً 
من استعمال عينيه بلا قيد » ويهتاج ويتبرم إذا لم تنقع لظمثه البصرى غلة » ويهدأ 
وير عبن عندما يتعاون المنسبان البصرى والاجتاعى فى سبيل إمداده با يشتهيه من 
خيرة بصرية . ولكن هناك مطالب جديدة وراء الأفق » فلا يد له فى القريب العاجل 
من أن بشبع نهم اليدين كا أشبع نهم العينين . 


سد سن 58 أسبوعا 

ويجىء دور الجوع اللسى بعد الجوع البصرى » أو بالأحرى يتحد الاثنان الآن 
فالوليد فى سن الكانية والعشرين أسبوعا مطبوع على تناول كل ثىء عكنه أن يضع 
عليه عينيه وبديه » قسواء أ كان مستلقيا على ظهره أم جالسا فى كرسيه العالمى فلايدله 
من شىء عسكه ببده أو يضعه فىفه , وهو بحب أن مجلس منتصبا لأنه آخذ فى ١‏ كتساب 
السيطرة على عضلات جذعه » وهى خطوة ثانية فى سبيل الوصول إلى الوضعة العامة , 

تأمل بأى انتباه مركز عارس قواه النامية » فإِنْه إذا رأى دنوسا للملابس على 
لوحة لعبه التتفطه فى لحظة وحمله إلى شفتيه ولسانه القاسا للانطباءات اللمسية ودق ,ه 
على اللوحة العاسا للصوت والحركة وثقله من بد إلى أخرى ثم أعاده ثانية ابتغاء 
الخيرة اليدوية ثم يفحصه وهو يقلبه رغبة فى الإدراك البصرى . ومثل هذا الاتتباه 
التلهنى منشوّه حاجات الغو ؛ فلعب الصغير عمل وعمله لعب . 

ونشاطه الذانى بشغل عقله ويستحوذ عليه إلى حد كبير مجمله قادرا على انسلية 
نفسه مددا طويلة » لكنه يستطيع أن يبتسم لناظريه م أنه فى العادة يألف الوجوه 
المهودة والغريبة على السواء . وإنه ليكشف قا عن جمع رقيق بين الاحتواء الذاق 





وبين البزعة الاجتاعية » ويتنقل بسبولة بين النشاط النبسث من نفسه والنشاط الذى 
مجه إلى المجتمع » وهو يصغى إلى الكليات الى ينطقها الآخرون كا يصغى كذلك 
إلى ما "تصدره هو نفسه من أصوات . 

وفى هذه السن تكون قدرات الطفل فى نؤازن حسن ء وتكون أعاط ساوكه 
واتتماهاته متلاقية متوائمة » إذ سلغ من انسجام تكوينه أنه لا يسبب القائمين بأعسه 
إلا قلبلا من الارتباكات ء فعى فترة اتزان تماتى قصيرة الأجل » وستمر عليه قترات 
مائلة أثناء ما سيعقب ذلك من سنى موه على أنها ستكون هى الأخرى عارضة سريعة 
الزوال ؛ فإن مسكب الغو لا يستقر البتة استقراراً كاملا » فللنمو وثبات” وتورات 
جديدة تُحدث من عدم الاتزان ألوانآ لا تلبث عراها أن تنحل بدورها فتحل محلها 
مرحلا" أخرى وقتية من التوازن النسي . . 

ولوليد الأسابيع الغانة والشرين مشكلات كثيرة جديدة تتعلق بوضعة الجسم 
والتتقل الحرى وتناول الأشياء باليدين والساوك الاجتاعى الشخصى »؛ ولا يد له من 
مواجهتها قبل أن يبلغ الأربعين أسبوعءا , ولا يمكن أن يظل طريق الفو الحقيق 
معدا على الدوام . . 


ه - سن :٠‏ أسبوعا 

تتسع الآفاق تبعاً لكل تقدم فى النضج الحركى يصيبه الصغير -فضين الأربعين 
أسبوعا يستطيع أن بحبو وهذا بوسع مدى مبادآنه وخيراته نوسعة عظيمة » لكن 
لعل مماله دلالته ومغزاه أنه يرع داما إلى رفع رأسه منتصبا ومد عينيه أماما وهو 
بو ء ويسدى اهتاما خاصا بالسطوح الرأسية ألتى مها يشد نفسه فيقف على قدمه » 
وذلك لأن الوضعة القائمة عى هدفه الغانى » وهو يقترب من هذا الحدف فى طبط 
حرى كبير فنى إمكاءه أن مجلس مستقلا تماما كا يستطيع الوقوف مستندا . 

ويتقدم أيضا ضبطه الحرى الدقيق » ضع أمامه خيطا على منضدة مجده يمسك به 
كالكافة فى ضشبط وسرعة ٠‏ وكان فى سن ثمائية وعشرين أسبوعا يصفع الحيط 
براحته البسوطة ؛ فلن أسبح الآن أ كثر يرا فذلك لأن ملابين لاعداد للها من 





"هم - 


الانصالات الدقيقة قد اتنظمت مهدوء فى شبكة لويفاته العصبية والعضلية ء فالفطره ' 
تعمل بوجه خاص يمل حدة أطراف أنامله الحساسة كاملة » وهو خاضع يل لا يقاوم 
يدقعه للوكز واللدعبسة والنبش بأصبعه السبابة الممدودة . 

وهذء وسيلة أخرى لنوسيع الأفق النضى فهو إذ يدس يده مستطلعا بسير غور 
البعد الثالث الدى هو العمق ويكتشف السر الطبييى للوعاء وما وعى . ضع مكمبا 
فى فنجان أمامه تتحده بعد بده فيه ويتتحسس السكمب بأصايعه وذلك لأن عالمه المحسوس 
لم بعد منبسطا ”ا كان مئ قبل . 

نم إنه ينفذ أيضا فى بيثته الاجماعية بتعمق أ كبر » وبزداد حذقه فى التفريق 
بين الألوفين له والغرباء عنه » وهو يقد الحركات والإماءات وتعبيرات الوجه 
والأصوات” وهو يعى قولك ( لا ! لا ١‏ » ويردد « دا! دا ! » وامله قد تعلم أحد 
ألاعيب الحضانة » على أنه إن استطاع الآن أن يبطط كمكة » مما يمسج له الجيع » 
فلا برجع الفضل فى ذلك إلى تعلم الكبار بقدر ما يرجم إلى استعداده الغانى , 
ولفدكان من الحال تماما تعليمه فى سن ثمائية وعشهرين أسبوعا ألعوية الحضانة هذه . 


«دسرة:_ ؟١‏ شهراأ 

قد أتمت الأرض دورة كاملة حول الشمس منذ أن ولد الوليد -- وهؤ مر 
زمنى مقدارء سنة واحدة ؛ والصغير يستطيع الآن أن يضع مكعبا فى فنجان م ريطلقه 
من بده . وهو عمر عا مقداره سنة واحدة . وعمر الطفل إبما يكون علي قدر 
ساوكه » ولا بد .أن “قوم الطفل من وجهة نظر النوجيه والتربية بدلالة مستوى 
النضج لقدراته » وهو حين يبلغ السنة الأولى يستطيع:فى العادة. أن يدور حول 
حظيرته بنفسه » على أنه.فى اذى تاج معنة هادية مسعتدة من يدر سابدة . 

والهارات الحركية الكبيرة يتبدى فها اختلاف فردى يفوق ما يتبدى فى السلوك 
الحرى الدقيق وفى الساوك التكي . ضع مرة أخرى .خيطا. على. النضدة جد الطفل 
يقابل عهارة إبهامه وسيابته ويجذب الخيط بينهما ببرعة ثم 'بدلى الذىء لاربوط فى 
طرف الخبط ومهزه وبذا يقيم الدليل على 'زايد إدرا كه للعلاقات , وهو يستطيع أن 
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بفكر ويستنتج فيمسك عكمب ويامس به مكعبا آخر ء أو يضع مكعبا فى صندوق 
أو فى راحة هد أمه السوطة لتلقيه . 

فاو ترك الطفل لسحته وأمامه اثثنا عثير مكصا لأظهر تمطا سا وكيا يعامنا الكثير » 
فإنه بلتقط أحد الكعبات ثم يسقطه ويلتقط مكمبا آخر ورسقطه ثم يلتقط ثالثا 
ويدعه بقع » ويم كل هذا بطريقة لا تخلو من عدم النظام » على أن حميع قوانين 
الو ننثنا بأن تناول المكعبات واحدا بعد الآخر على هذا النوال ينبغى أن بعد 
الخطوة الأولى فى سل الرياضيات !! فهو ليس بأقل من عل بداى . ولي هذا الفط 
الرائع من الساوك مرة التقلد والحاكاة ولا هو نائىء عن تأثير ثافى » وإن كانت 
الثقافة ستمده فى الأوان الناسب بالعناوين الناسبة التى هى ١‏ * ,سم ء غ 0ه .. ال 
وسيأتى الزمن الدى تصبم فيه تلك العناوين رموزا حقيقية وستمتع الطفل عندئذ 
بما يقابلها من مدركات » ولكن لم بحن الوقت بعد !! 

وابن السنة يستطيع فى الواقف الاجباعية أيضاً أن يشكر ويستنبط » فهو .بحب 
نظارة يستمعون له ويعيد تمثيل الأفعال التى أضمكت ويستمتع مجميع أنواع لعب الغدو 
والرواح اللي » وهذا التحاوب الاجباعى أساسه “زايد قوة الإدراك العاطؤى عنده 
مما بساعده ططى قراءة مشاعى الآخرين بدقة أ كثر من ذى قبل , 


7س سن ١٠١‏ شهرأ 
وقى سن خمسة عشر شهرا تبدو صوزرة السلوككأنما ققدت انسجامها ونوازنها » 
فهذه عى سن الطمن والدفع والقذف ء فالأخذ والمطاء فما بينه وبين الآخرين من 
دفع وجذب مل ممله ساوك ذو اماه واد » فم بعد طفل الخمسة عشر شهرا جرد 
وليد حاب طو”اف ٠‏ فإنه بمجاذب الرسن اللجلرى27©. بكل ما ا كتشفه: فى نفسه من 
قدرة على المشى فى تعثر وان » ويل إلى :قلب سلال المهملات + وييحب خلع حذائه . 
والداقع الحرى الكبير عنده قوى ٠‏ فهو لا ينقطع عن النشاط مع اتفجارات 





(1) سير يربط فى كبن الطفل وتممك الأم بيدها لتجذبه مق شاءت محافظة على الملفل 





قصيرة الأمد من تنقلات حركة فيبدأ الحركة ثم بتحرك ثائية ويصعد ويتسلق 
مجاهدا , فكا" نما هو سيارة جيب معتدية محرب فى نفسه جميع سرعاتها . 

فإذا هو “حصر فى حظيرته فن المحتمل أن يتناول كل لعبة ويقذفها خارجها , 
وهذا طراز مكبر من إطلاق الفّبضة0© ٠‏ مط من القذف محتاج إلى تدريب ‏ 
فى تقديره هو على الأقل . والقذف الفطير يسبق مائيآ أشكال الرى الى فها تآزر 
أعظ » على أن هذا الفذف لبس فطيرا بكل معاتى الكلمة لأن الطفل :يقذف بعينيه 
وببديه معآ » فهو يستعمل عينيه بغاية اليقظة ليرى أبن ,سقط الثىء حين سقط » 
وفى هذا تدريب له أهميته فى إدراك المسافات وفى التكيف البصرى وف تلاق مرى 
العبنين فى نقطة » وهو يحتاج إلى سرعة التآزر بين عنتلف عضلات العين . 

والطفل فى الشبر الخامس عشر ليس محرد ضجبج وأزيز » فن العجيب حفاً 
أنه يستطيع أن بوازن مكعبآ فوق آخر ويخلى سبيله من أصابعه بدقة وأناقة ليبتنى 
برجا من مكعبين , وقد كان هذا فى قديم تاريع الجنس البشرى براعة إنشائية لما 
أجميتها » وهو فى تاريع الفرد فتح عظم الشأن . 

والآن أصبح نمط الإطلاق من اليد من الدقة والصقل بحيث يستطيع الطفل 
أن يلتقط البلية ويسقطها فى فوتهة زجاجة صغيرة » وهو يفعل ذلك بلا تعليم ولا 
إرشاد » وكل ما نعمله أن نضع البلية إلى جوار الزجاجة فيستجيب الطفل بتلقائيته 
على الفور » وكثيراً ما بكشف الساوك التلقائى عن الاستعداد الغانى . 

امي 1 

كان طفل الشهر الخامس عشر المتعثر فى مشيته يكثر من محاذية رسنه » أما ذلك ٠‏ 
العداء الجوال ابن الشهر الثامن عشر فهو طليق السراح يصطدم عند كل لفتة يلتفتها 
عشعلات مادية وثقافية جديدة . وابن السنة الواحدة ممى بسبب عدم نضجه 
فى التنقل الحرى وسهولة انقياده نسبياً » مممى من فرط صدمات الثقافة . ولكن ابن 





(1) ما قبش عليه باليد . 
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التمبر الثامن عشر لم يعد بعد د مجرد » وليد حدث » كا أن الحياء ليست ميسرة 
سبلة أمامه » فالحنجرة والسيقان والأأيدى والأقدام وعواصر الثانة والأمعاء بدأت تقع 
كلها معا نحت الضبط السحانى » وليس بعجيب فى الطفل الذى لا بد له منتنسيق مثل 
هذا التتوع الخارق فى أغغاط الساوك .أن يكون وظفه فى اتتباهات قصيرة الدى أو 
على صورة نبضات . 

وانتباهه متقطع سريع التحول يعمل فى دقات سريعة وجيزة ؛ فهو يسحب ويشد 
وبر ويدفغ وبجر ويدق وسحق ويزج بننفسه فى الزوايا والأركان والمرات الجانئية 
ويصعد السلم وينزْله وحر” بطريقة أو بأخرى لعبة ذات تجلات من مكان إلى مكان ثم 
يتحلى علها ‏ ثم يستأنف جهوده مع التنويع بما فى ذلك الثى إلى الوراء . 

وهو يلق انتباهه إلى ال « هنا والآن » أى إلى ما حوله فى اللحظة الحاضرة . 
وإدراكه للأشياء البعيدة ضثيل فهو يندقع نحوها بتهور ويقليل جدا من حاسة 
النتجاء » وإداتكه للاأحداث البعيده طفيف » ولا حاجة بنا طبعآ إلى التحدث معه 
عن اللستقبل » ومع ذلك فإنه قد يفهم بل وينفذ مأمورية بسيطة ما يدخل فى مجال 
خيرته الحركية » مثل : « اذهب وأحضر قبعتك » ؛ وله عبارات قليلة أثيرة مثل : 
د ذهب ابميع » > « باى باى ه ء « يا سلام ! ) . 
ومع أن مدركاته السابقة منثيلة فإن له حاسة لما دلالتها هدفها « الوصول إلى 
نتائم » » فهو يحب أن يصل بأحد المواقف إلى غايته » ويضع الكرة فى الصندوق 
فى عزم وتصممم ثم يتوج فعلته بعبارة استحسان وسرور مشل « باسلام ! !»6 
وهو يقفل الباب » ويقدم إليك طبقه عندما يأكل ما فيه ٠‏ ويمسح ما على الأرض 
من طين - كل ذلك فى هيئة اسمة , كأنما بريد أن يقول لك هاقد اننبى الأعس . 

وهذء ظاهية نمو شائقة إلى أقمى حد » فعى تفسر ساوكه الذدى يجىء فى وقته » 
وتكشف عن كيفية أداء العهليات ‏ الداخلة فى تكوين الجسم وهيئته » وظيفتها 
حتى فى حالة الساوك الذى بدو تافها » ذلك أننا نعمى ماما عن أهمية أمثال هذه 
الأمور الدقيقة فى صوغ أتماط سلوك الطفل الذى فى سن المدرسة . 
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أخذ السغير ابن السنتين يشب عن طور الحضانة ء وقد زاد طوله بوصتين 
مذكان فى سن ثمانية عشر شهرا » وزاد وزنه ثلاثة أرطال وزادت أستانه أربعاآ , 
و عكنه الآن أن بحرى دون أن بقع وأن يقلب صفحات الكتاب عفرده وأن برتدى 
ونه وأن يسك علمقته إمساكا صميحا وهو يشعها فى فه وأن يضوغ « شبه ججلة » 
من كلمتين أو جملة من ثلاث » بل يستطيع أن يستعمل كلات للتعبير عن حاجته 
لقضاءٍ الضرورة ( التواليت ) أو عن ضبطه لها ورا تعجلنا الأمور أحيانا فعددناء 
بناء على هذه الدلالات كلها أهلا للانتقال من البيت إلى مدرسة الحضانة . 

وينبغى أن يلق عدم نضحه الغائ المزيد من الماح والقبول لأنه لا بزالك طفلا 
حضينا » فى مشيته بقية من التر عع و-جرءه طابعالاندفاع وعدم المهارةة » فهو لامتطيع 
أن مخفف من سرعته أو يدور حول الأركان الحادة ( فالقدرات الحركية يندر أن 
داخلها تعديل وهى فى جدتها) زهو يتبج بأشكال النشاط العضلى الكيرى التلابط . 
واللعب الخشن والعرغ » وينزع إلى التعبير عن اتفعالاته تعبيراً ماديا بالرقص والتضفيق 
بالأبدى والفدق بالأرجل والضحك » جمك المتاسس للا خطاء . 

ومع ذلك, فمضلات التعبير فى الوجه ألين حركة مما كانت وعضلات الفك أدى 
إلى الضبط “وم بعد الضغ عملية مجهدة م كان فى سن تمانية عشير شهراء ولوأ 
اللقمة فى الفم سار دورانيا.. 

والتناسق الى الدقيق فى طفل الثانية شي دده بداهة ما فى جهازه العصى 

من عدم نضج ,فى تواحى معينة يمكن تيجا » فإنه يستطيع أن يشيد برجا من خمسبة 
أواستة مكمبات لكنه لا يستطيع أن سيد تنظيمها فى صف أفق يكن منها حائهطا 
وكذلك محد صعوبة فى عمل خط إفق ,بلقم الملون » وإن كان يقد خطا رأسيا بأعفم 
إسرء ولايقوم إيثاره للرأسى على الأفق على .حش الصدفة بل على هندسة للنمو 
شاءها القدتر ..فإذا مانقدم فى السن قليلا أظهر إثارا للافق يضاهى ماأبداء بحو 





الرأمى » فإذا زادت سنه يمت له السيطرة على البعدين معا فيبنى فى سن الثالثة قنطرة 
مجمع بين الركتبتين الرأسية والأقفية . 

ويتبدى فى دائرة السلوك الاجتاعى الشخمى محديد نمالى شبيه هذا » فلدى 
الطفل إحساس قوى جدا ب«ملكى » يقايله إحساس ضعيف جدا ب«ملكك » » 
فهو ستطيع الاكتناز ولكنه لا يستطيع المشاطرة . ومع هذا فعلينا ألا نقطع حبل 
الرجاء لأنه يستطيع أن يبتسم للمديع وأن يطأطى' الرأس لما يشين . 


ولطفل السئتين والنصف أيضا مصاعب فى مسألق « ملكك » و « ملكي » , 
مصاعب تشير عرّضا إلى أن أحداً من أبناء الجنس البشرى ؛ حق الكبار منهم » 
لم يتغلب علها تغلبا ناما » ومع هذا فإن الطفل فى سن السنتين ونصف يكون قد 
اكتسب ؤيادة فى التنبه إلى أشخاص غير شخصه » فهو يأخذ معه إلى مدرسة الحضانة 
إحدى لعبه الحبوية لبعرضها هناك فى زهو لكنه محد أن نفسه لا تطاوعه قى أت 
'سلها تماما لرفاقه فى اللعب ٠‏ كا سيتملكه أيضا دافم شديد للحصول على اعبة 
يمحرص علبا ولكنه ما يكاد يتملكها حق ينل عنها فى غير |كتراث . فن الواح 
أن حاسة الغلك عر فى دور تطور انتقالى لم ينسق بعد . 

وطفل السنتين والنسف لا سيطر على نفسه عاما » وهو مشهور بصفات عنتلفة : 
مندقم ومستبد ومتناقض ومتردد ومتخبط ومتحدى وملترم لما درج عليه » غير 
معقول وغير مفهوم » وتعوزه بالفعل ألوان السكينة التى تلازم الاحتواء الذاتى اليهود 
والدى يتميز به نضجه فى سن الغانية والعشمرين أسبوعا . 

وهذه السعوبات مردها إلى أنه أخِد يكتشف من فوره ديا جديدة من الأسُداد » 
فالحياة لم تعد طريقا ذا جاه واحد كا كانت فى سن العانية عشر شهراً بل هى مثقلة 
بالبدائل المزدوجة » فكل بمر فى شعاب الثقافة قد أصبسح شارعا ذا امجاهين » وصار 
على الطفل أن يقوم بقدر عظيم من التوفيق بين دافعين متضادين ٠‏ ومع ذلك فلا 
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مندوحة له أن ,تعرف إلى كل من الشدين » ونظرا لفلة خبرته وعدم نضجه فإنه 
كثيرا ما مختار أعسين حيث ينبغى أن مختار أعساً واحدا أو لعله مختار الأ 
الخاطى* أو لا مختار شيثا على الإطلاق » ومن هنا جاءت شهرته ١‏ ! ومن ثم نجم 
تفأد صير مؤد به . 

ويكون جهازه الحرى فى الوقت الحاضر فى حالة 'وازن غير مستقر نسبيا ولا 
يزال ازاما عليه أن يكتسب المهارة فى الموازنة بين الثثىء وبديله » وفى التفكير فى 
أحدها تفكيراً يستبعد الثانى » وهو هنا بذ كرنا بكل من مسرحلة العايل فى امجاهين 
( أماما وخلفا ) ومرحلة البو والزحف اللتين مر مهما إبان تكوينه لأنماط التتقل 
الحرى الانبطاحى » ومع ذلك فإنا نعم أنه يتقدم إلى الأمام تقدما نعائيا ونستطيع أن 
تتنبأ أنه م بلغ الثالثة أصبحت تفسه طوع عينه . 


-1١‏ سن "# سئوات 

طفل المنوات الثلاث علك زمام نفسه لأنه خرج منصوراً من معركة كفاحه 
مع البديلين التضادين على خط مستقيم , فلم يعد عجيبا محيراً ولا خفيا يستعصى على 
التنبؤ مثاها كان فى سن سنتين ونصف » وقد ملك زمام القدرة على الْعِيز والمفاضلة 
بين بديلين متنافسين » وهو فى الواقع بحب أن يكون اختياره فى حدود محال خبرته 
وعاؤه الثقة بنفسه » وهو من الناحية الانفعالية أقل انطواء على نفسه وينظر إلى 
أعماله الرتيية يتعقل أ كثر من قبل » ولااستسيك عادرج عليه من العادات 
لصن قو ونه عدت علدو بالناس أ كثر حرونة وأصبحت تزعتاء إلى الاعئاد 
على نفسه وإلى الاثدما- اج فى ا جتمع متوازتنين نوازنا جيداً » ولمهذا بدو أن 
السجانةني لكان لسر اير ٠‏ ويكون « جهازه الحرى » كله عنديك يعمل 
فى نوازن جيد » ومن هنا جاءت شبرته الطببة » ومن هنا أيضا جاء استحسان 
الكبار له 

والثالثة سن سكون وقرار ؛ فهى ضرب من بلوغ سن الإدراله . والنضال بين 
الأصضداد الذى كان يتبدى منذ نصفف سنة فى صورة السلبية والعناد والناقضة يمحل 





اد 


مله إدراك جديد لضرورات ا جتمع ومطالبه » فلم يعد نزم خطة العارضة والعناد 
بل يذهب إلى أبعد من ذلك فبحاول أن يتفهم هذه الطالب وأن ينفذها حق لتراء 
يتساءل : ه هل أفملها هكذا ؟ 6 . 

ويقوم الكثر من هذا الانقياد الااجماعى على محض النضج الحرى النفبى » 
فالطفل أ كثر تثبتآً وأسرع حركة على قدميه , ولم بعد يسير شراعيه ممدودتين( بل 
مهزها كا يفعل الرجل ) وهو إستطيع أن بروغ وأن يرى وأن يقف الفأة وأن 
يتخلص من المآزق » فقد وصل إلى حمس حلة د قاعدة الثلائة » فى الغو : ععنى أنه 
يستطيع أن يعد حت م وأن يقارن بين شيئين وهو أعى يحتاج إلى منطق ذى ثلاث 
درجات وأن يركب ثلاث مكعبات لينثى' منها قنطرة وأن برسم بالفلم خطين أحدها 
أفق والآخر رأسى بحيث يكوان منهما صليبا وأت بايش على السلعة ( 1 ) بالسلعة 
(ب) ؛ ما محتاج أيضا إلى منطق ذى ثلاث خطوات » ويستطيع فى اللعب والألعاب 
اتتظار دوره . 

قلكل هذه الأسباب يمكنك أن تتساوم مع طفل الثالثة وأن تتساوم عليه ! ومن 


حيث دورة الو للطفولة أرى فيه علامة على أعرين فى وقت واحد : بلوغ ذروة وتنب . 


١‏ - سن ؛ سنلوات 

طفل الثالثة يحارى وعتثل أما طفل الرابعة فعتد بنفسه يفرضها تزاع إليآ الانسياح '' 
والتوسع والثرئرة(21 وهو يتفجر بالنشاط الحرى : فتراه يسابق ومحجل ويقفز ) 
وينئط ويتسلق ء وهو يغلى بالنشاط العقلى الذى ,تجلى فى عدم ضبطه لاستعمال 
الكليات وفى محليقه فى أجواء الخرافة والخبال . وابن الرابعة ينع إلى مخطى الحدود ‏ 


وبخاصة فى حديثه وفى ألاعيبه التخيلية ؛ وهو فرح ملى' بالحيوية » غير أنه أرسخ 


نكوينا ما سدو فى ظاهره . ومن الناحية العاطفية والفكرية يلجأ إلى البيت 
ويعتمد عليه ' فلا يكاد ينفصل عن حمراسيه وقواعده المنزلية . وإن الرسوخ والتمكن 


العقلى الدى تم للطفل فى سن الثالثة كفيل بتحقيق الاازان . 


(1) #لاتقصومعة بر يد الامتداد والتغلغل والإنصاح عن كزما فى نفسه بصراحة وطلاقة . 
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ومفتاح نفسانية طفل الرابعة هو دوافعه الشديدة الرتبطة بنظام عقلى عتاز 
بالمرونة عند حواشيه ٠‏ وتخيلاته العقلية كالزشيق لاتكاد تستقر فعى تنتقل من صورة 
إلى أخرى بنشاط وخفة عظيمتين ؛ وهو ف لعبه العثيلى «يلبس» أدواره و «مملعها» 
بأعظ سهولة . وكثيرا ما يكون فى رسمه م نجلافى قوة واستفامة » وهو يعنون رسومه 
أثناء قيامه مها أو بعد إتمامها لا قبلالبدء فنها » ورسمه للانسان لا يكاد عيز فيه أحره 
صورة الإنسان وما أسرع ما عسخ إلى شىء آخر مع تعليقات منه وفيرة . 

وان الرابعة طلق اللسان لأن ما أنشأه اله فيه من شبكة الأعصاب (أوالنيورونات) 
القى تقوم علها اللغة ,صبح فى حالة تبرعم ( بالمعنى الحرفى ) ترمى بفروع وأغصان 
تتخذ صورة حروف عطفف جديدة وظروف وصفات جديدة وألفاظ لغو وحشو 
وتركيبات جديدة من الككلام مثل : ”” قد يكون , أظن : ولا هذا . هائل ؛ افرض 
أن ؛ حقا ء أراهنك أنك لا تقدر أن تفعل كذا » وأتعدم ! “ ثم تتمخض هذه 
الإفاضة الكلامية آخر الأمى عن نظام وترتيب ٠‏ لكن يجب أن تتوقع عند سن 
الرابعة شيئا من الاضطراب والشطط الغانى فع أله لا يكاد يستطيع أن ,يعد إلى ؛ 
فطفل الرابعة يتحدث فرحا عن سبعة وسبعين . 

إنها مرحلة حافة بالفو » فهو يفيض فى ذكر معايب الآخرين ويفاخر ويرغى 
وشر ومهدد ويتوعد وهو يتنصل ويسب ويشتم , على أت هذا التظاهر بالقوة 
( الفتونة ) يجب ألا يؤخذ مأخذ الجد أ كير ما ينبغى فإن سماته الجذاية تعوضه عنه 
وتزيد ؛ لخكوهر الأصس أنه إنما بحاول جاهدا عن طريق تلك الاندفاعات أن يتفهم 
ويتقمص الثقافة حوله وأن ينفذ إلى مجاهلها . وأحيانا يبدو أنه يكاد بشعر بسير تملية 
تقدمه فى السن . فهو عظم الاهيّام بأن يبلغ الخامسة ويتحدث عنها كثيراً . 

# #8 

الآن بينا لك فى تسلسل سريع الخصائص المميزة لأحد عشر مستوى للنضيج 
متصاعدة أثشاء سنوات الحياة الأربع الأولى . وسنصف فى الفصول التالية بشىم . 
من الإضافة ستة مستويات أخرى للنضج نشمل السنوات من الخامسة إلى العأشرة » 





لدهة - 


وتلق فى هذه الأعمار التالية بكثير من أتماط الساوك الجديدة الشو”قة » غير أثنا 
لانتوقع أن نعثر على مكنيات جهديدة للنمو فإن السكنيات الأساسية قد تكشفت لنا 
من قبل من خلال ما فى الحضانة وطفولة ما قبل المدرسة من بساطة وسذاجة شفافة 
نم عما وراءها . 

وإن نظرة إجمالية شاملة فى عراحل النضج الإحدى عثيرة البكرة لتجملنا تقدر 
تقديراً عميقا أن تطؤر الطفل وعوه أعر حقق مقان مشروع » فع أن بالبيئة صدفا 
واحتالات لا يمخصها عد" فإنا ترى أن مركب العو يسير إلى الأمام بمخطى أ كيدة نحو 
غايات نعيئة » فكل طفل فريد فىبابه ولك نك لطفل يكون أيضا عضوا فجنس يشعرى 
واحد » وطوعا للخصائص الى بتميز بها هذا الجنس نحرى عمليات بمو متسلسلة يندر 
أو ستحبل اعتراضها أو منعها » فالشبط الحرى للأعين يسبق الذى للأصابع » والزان 
الرس يسبق اتزان الجسم » والفبض براحة الكف يسبق القبض بالإصبع » والإمساك 
الإرادى يسبق الإطلاق الإرادى » والدق يحىء قبل النبش » وحركات الأبدى الرأسية 
والأففية نسبق الداثرية والمائلة » ويجىء الزحف قبل امبو والحبو قبل المشى الممتصب» - 
والإعاءات قبل الكلمات والرطانة قبل الكلام والأسماء قبل حروف الجر واللعب 
الاثفرادى قبل اللعب مع الجاعة » والإدراكات الحسية قبل التحريدات ٠‏ والأحكام 
العملية قبل الأحكام التصورية . وما هذه إلا بضع أمثلة بسيطة على الترتيب التسلسل , 
الى فطرت عليه عملية تكو“ن سلوك الطفل من أدنى.مظاهره إلى أسماها . 

نكوتن, السلوك ونْسَامْ (أى بنار صرصر) : هذه مدركة لما أهمينها ؛ ومعناها 
أن من واجبنا تصور الجهاز الحرى الطفل على أنه منشأة حية تشبنى بإحكام وعبارة 
طبئاً لمندسة البناء الخاصة بالغو . ومسورات الساوك القى خططناها لك هنا عى الى 
أوحث مخطوط هذا البئاء ومعالمه . 

وواضح من هذه الصورات التخطيطية أن العقل لا ينموكالبصلة ولا كالخرشوفة 
بإضافة طبقات متعاقبة بعضها فوق بعض بل ينمو بنسج أعاط معقدة تعقيداً لا .تتسوره 
عقل تقابل ما فى عالم الأشياء وعالم الأشخاص من وفرة عدد وكثرة أنواع » وهذه 
الأماط. جميعاً تندمج مكونة الفردية أو الشخصية الفردة . ٍ انلك 





سس خب سب 


وعملية الإدماج هذه ملب لب كل من أراد فهم حركات الغو النفسانى . 
والجهاز الحركك ( وهو جاع الساوك ومقو”مه ) يتطور بوصفه كلا موحداً ووسير 
تنظيمه بوجه عام فى انحاه من الرأس محو القدم ومن احور الركزى حو الخارج ؛ 
فالجذع بد بالقو أو الطاقة العصبية قبل الكتفين والكتفان قبل الذراعين 
والذراءان قبل اليدين . ولاد من إيحاد التوازن بين الأعضاء الثقابلة وبين الوظائف 
التعادلة :>العضلات الفايضة ( التى تثنى ) وما يقابلها من العضلات الباسطة » ونهاية 
الأطراف ( اليدين والفدمين ) الى والسرى » والعيون والأيدى ؛ والحركات نحو 
الأمام وإلى الخلف ٠‏ والهركات الرأسية والأفقية » والقبس والإطلاق » ذما ( لى) 
وما (لك) ٠‏ والنشاط الذانى (الاتفرادى) والاندماح فى الجتمع ‏ والخير والشير »الل . 

وتحد الجهاز الحرك أثناء نشحه نوفق بين عد دكبير من الأضداد ويوازن بينها » 
لكن هذه العملية من التعقيد بحيث توق الغو عن أن يتخذ انفسه طريقا مستقيا 
فهو يتأرجم فيبرذ وظفة من الوظائف آونة وأخرى مضادة لما آونة أخرى ل أن 
ينتهى آخر الأعى إلى تنسيقها وتنظيمها . فالتراوح النظم لنفسه بنفسه والتناسج 
التادل ها من الأساليب البارزة للنمو عند الأطفال ٠‏ 

وكا سبق أن رأينا فى مصورات النضج السلوكية الإحدى عشسرة فى هذا الفسل 
يكون الجهاز الحرتى أثناء نموه فى حالة عدم انزان تكوينى تخالطها حركة مطردة 
التقدم حو الاستقرار » وفى قترات من الاستقرار النسى يقوى ويشتد كل ما أحرزه 
الغو من كسب فكأبما هناك انجاها تعاقبيا حو تكرر حدوث الائزان » وليتضح 
إك هذا تأمل ذلك الائزان الثابت نسبيا فى سن الستة عشر أسبوعا وسن العائية 
والعشرين أسبوعا وسن الثلاث سنوات ٠»‏ وقارنه بالائزان غير الثابت نسبيا فى سن 
السنتين ونصف سنة . 

وتجندح انجاهات الو إلى تسكرار نفسها فى مختلف الدرجات التصاعدية للتنظم » 
فكأنما اتفذت دورة الغو طريةا لولبيا بتعجه لولبه قدما إلى الأمام » ولسكن الطفل 
قد تبدو عليه فى صرحلة ععينة مشاءبة قوية لماكان عله فى حر سلة سالنة . 





وهذه الشامهات فى اللولب أو الحازون الغا تعامنا الكثير وهى مهدى إلى 
منطق التغيرات الغائية .. ومع أن الطفل يظل دائما على سجيته أى مطابقا لطبيعته 
فلا بد لنا من آن تتوقع له أن يمر فى أطوار متغيرة ‏ وما يعيننا على تفهم ساوكه أن 
نسل بأن هناك فترات سكون وقرار يكون فها الطفل فى دور تركز وفترات أخرى 
يكون فبا فى دور انتقال » ومع أننا لن نطبق معابير الأعمار فى تعسف ء فإن مما 
بعيننا على أكتساب القدرة على لحك فى بعد نظر وعمق معرفتنا بأن فى التكوين 
الدبناميى للطفل أمورا جوهرية تتفق وتتطابق عند الأعمار : ١‏ ول8؟ أسبوعا ‏ 
موه سنوات ‏ 4 ؟ و4 سنوات . وخصائص النضج فى الحضين وفى طفل ما 
قبل الدرسة يمكن جدا أن ”تتخذ عتكا نستعين به على الاستبصار بالنفسانية الداخلية 
للأطفال اللدين هم فى سن المدرسة استبصاراً قوامه العطف . 





لير د 


6 
الطفل فى الخامسة من خمره 





كيف نستطيع أن نورد خير تصوبر التحولات الفائية المليثة المتنوعة التى 'محدث 
فى السئوات الحافلة بالغو من الخامسة إلى العاثرة ؟ إن معظٍ هذه التحولات نجىء 
خلسة إلى حد مجعلنا لا نكاد نحس مها حين محدث ؛ ومع هذا فعى نجىء فى يقين 
لا يفتر ولا يمزعزع بحيث أن كل عيد ميلاد يكون موسوماً بتقدم هام له دلالنه ؛ 
وكل سنة تصحبا تغيرات فى الصورة القى يكون علبا النضج . 


أعمار وص احل 

سنحاول فى الفصول التالية أن محمل أعاط هذه التغيرات المتوالية » وقد لنسنا 
لك من فورنا ما فعلته السنوات الأربع الأولى ٠‏ ومبمثنا بعد ذلك عى أن نعين 
خصائص السنوات التالية بدلالة ماهيتها الغائية ؛ ونعنى مهسذا رسم سلسلة من 
التخطيطات الى محدد امجاهاث العو وغاباته » وإذا أجربنا فى هذه التخطيطات 
موازنات عايرة بين مراحل النضج التجاورة حصلنا على قدر أ كير من الاستبصار 
العو بوصفه عملية . | 

وفكرة النضج عند ما تطبق على الأطفال كون بطبيعة الحال نسبية : فطفل 





الثالئة يكون فى العادة أنضج من طفل السنتين . وطفل السئة الواحدة مفرط فى 
نضحه إذا قورن 'رطيع فى أسبوعه السادس عثير ؛ والحق أن فارق النضج بينهما 
أ كير بكثير جداً من الفارق بين طفلى السادسة والسابعة » وذلك لأن سرعة الغو 
نكون قد أخذت تقل بالفعل منذ بلوغ الخامسة . 

من أجل ذلك لا تبلغ التغيرات الغائية الى محدث فما بين الخامسة والعاششرة 
من الروعة ما تبلغه تلك التى محدث أثناء دور الحضانة » ولماكانت هذه التغيرات أقل 
لنت للا نظار كان من السبل عدم التنبه لما فىكل من البيت والمدرسة » وللكى' 
نتكون أ كثر تنها إلى القوى الغانية الى تسبب حدوث هذه التغيرات لا بد لنا من 
مرجع نقيس عليه كذلك لا بد لنا أن نعرف قبل كل ثىء أن هذه القوتى تعمل 
على الدوام بوما بعد دوم وسنة بعد أخرى » فالغو عملية مستمرة . 

ومسمتنا هى أن نبين أثر السن فى بمو الساوك » وهناك أمران محددان نفسانية 
الطفل : تضحه: وخيرئه » وخبراته بدورها محددها أمران : نضحه والثقافة الى 
يعيش فى ظلها » والاختلافات بين الأطفال وبين الثقافات جسيحة بطبيعة الحال 
فالطفل قد بِنَّسكَاُ فى مجاهل بتاغونيا أو “بنش فى « بارك أقنيو» وهذا لا بد أن .يحدث 
شيثا من الفارق ٠‏ وقد يكون الطفل من البيض أو السود أو من السمر ؛ ومن 
ناحية المواهب قد يكون معتوها أو نابغة » ومن ناحية .بنية جسمه إما أن يكون 
منبعج البطن أو عريض العظام بارز العضلات أو رفع العظام طويلها » ومن الناحية 
الزاجية إما حشوى الشسكوين مترفا مرا أوعضلى التكوين نشطا أو عفى' التكوين 
تحبلا » ومن ناحية سيرة حياته إما أن يكون بمن حظوا بمافى البيت السعيد من وارف 
الأسَنَة والمحبة أو لمله نيد أولئك المحرومين نعمة الميراث الثقافى من أبناء الخامسة 
من الأورببين اللدين ١‏ كتوت بلادهم بنار الحرب حت أصبحوا يدون وثم فى ميعة 
الصبال أ بناء السبعين «لأمهم شهدوا أمورا ماكان ينبثى أن براها طفل من الأطفال» .٠‏ 

ومن العبث إزاء مثل هذا التعدد الكبير فى التغيرات أن نبحث عن متوسطات 
رياضية ؛ ومع ذلك فى استطاعتنا بمفارنة جموعة سن بمجموعة سن أخرى أن نصل 
إلى إفراد خصائص السلوك الميزة واتجاهات الو » وسترتب لك على أساس هذه . 
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القارنات النظمة صلسلة من الصورات الساوكية مفردين لكل مستوى مر 
فصلا خاصا . 

وستعرض علينا هذه الصورات خصائص الساوك التى عتاز مها أذ كياء الأطفال 
الذبن يحظون بجحباة اجتاعية اقتصادية رغدة فى حيط ثقافتنا الأعريكية » والصولثر 
لا محاول أن يسور طفلا بإللدات ولا طفلا إحصائيا بل انكل مصور منها عبارة عن 
رسم مخطيطى الخُلق عخلّط يضم دراسات شخصية فى قطاعات عرضية وطولية لمدد 
كبير المدى من الأطفالك يه الوم كن استخدام معبورات الساوك للتعرف 
على حالة الفو المتغيرة لأطفال حفيقيين أثناء نضجهم فما بين سن الخامسة والعاشيرة 
وتفسير هذه الخالة . و أول مصور أوردناه جوهر الغو الطفل فى سن 
الخامسة » فالخامسة سن سكون وقرار يحدد نهاية دور تمائى ويداية دور آخر » وابن 
الخامسة بالدات يبدو كما بشعر أنه قد بلغ القمة لإحدى المراحل » وذلك ك لأنه يعلن 
فى شىء مِن الاعتداد : « عمرى حمس سئوات 64.. 


مصوكر الساوك 

سار ابن الخامسة شوطاً بعيدا فى طريق العو التعرجة التصاعدة ٠‏ ويتحتم عليه 
بعد هذا أن بواصل السفر حخمسة عشر عاما أخرى ليبلغ الرشد ويصير من الكبار » 
على أله قد تخطى أصعب حيتق وأشده امحداراً وبلع هضبة هينة الإتحدار ٠‏ ومع أنه 
ليس على الإطلاق نناجا مهائيا فإنه قد أخذ بالفعل يبدى أمارات الرجل ( أو المرأة) !! 
الى سيصير إليه أمسه ( أو أمرها ) وأفصحت قدراته ومواهبه وصفاته الزاجية 
وطرائقه الخاصة فى الوفاء عمطالب الغو وحاجانه » أفسحت كلها عن نفسها إلى درنجة 
لحا دلالتها فهو قد اتسم بالفعل عيسم ف الفردية » . 

ولكن قد تشكلتٍ أضاً فى شخصه الصغير أتجاهات السلوك ومماته العامة القى 
تتميز نها إحذى حساحل الهو كا تنميز بها الثقافة النى إلبها ينتمى » وهذه السمات 
الأساسية الشاملة عمى مقومات سن الخامسة وهى ممات النضج التق تجعله عخالفا بعش 
الخالفة لطفل الراعة ولطفل السادسة "٠‏ ' 





حدما اسه 


فالخامسة سن سكون وقرار 6م أنها كذلك نوع من العصر الدهى لكل من 
الطفل ووالدبه » ولأمد وجي يتدفق تيار الهو فى سلاسة ويسر حيث يقنع الطفل 
بتنظم اخبرات الى معها شيثاً فشيئا إلى حد ما فى متئته الرابعة التى يكون فبا أقل معنا 
وتعمدا » وقدكان بحم 'زوعه إلى الانسياح والتوسع فى سن الرابعة منطلقا علي اللدوام 
ملاقاة البيئة فى هجيات تكاد تنطبع بالطيش والرعونة ؛ وعلى العكس من ذلك يكون 
ابن الخامسة على احتواء ذاتى وطى اتصال أليف ودود بالبيثة » قد تع الكثير ونضج » 
لكنه يحتاج لشىء من الوقت لندعم ما 1كتسب وتفويته قبل أن يتوم بهجات 
وغارات أقوى وأعمق فى العالم الجهول . وفى سن قارب الخامسة والنصف يتبدى 
علده نوع جديد من القلمل والتبرم الغالى . 

وفى عضون ذلك تغمرء فترة ترويع بشعر فا بالاطمثنان وعدم الكلفة فى عالمه 
ولكن .. , ما هو المه هذا ؟ إنه لم حيطه وزمانه ؛ « هنا والآن م ؛ علم أببه 
وأمه وبنخاصة أمه » ومقعده على مائدة الطعام وثيابه ولا سما فلنسوته التى زهى بها 
كثيراً » ودراحته ثلاثية المجلات والحوش الخلنى والطبع وسريره والصيدلية ودكان 
البدال عند نامية الشارع ( أو الجرن ومخزن الغلال إن كان من اللدبن أسمدمم الحظ 
بالعيش فى الريف ) ٠‏ والشارع , وربما غرفة روضة الأطفال السكبيرة مع أطفال 
آخرين ومع سيدة أخرى ظريفة » ولسكن إن كان لعالمه مسكز قإن أنه نكون 
ذلك الركز . ١‏ 

وقد لا يسيغ روضة الأطفال نفسها إساغة تامة إذا هى ألحت عليه بطلبات 
ارتيادية0© فإنه لا يكون فى هذه الأولة فى طور تو ارنيادى , ويضيق صدره 
يتا لاغبار عليه بأعمال السحر وبالقسص الخرافية إذا زادت عن الحد » فهو على 
أبواب اكتشاف عالمه اقيق , وهذا على علانه فيه الكفاءة منالطرافة ومن الواقع : 
بل يصل به الأمى لأن يكون قطعة من البيت وليس ذلك لاعناده على غيره اعتّادا 
خارقا للعادة بل لأن المرزل مؤسسة ممقدة نسترعئ تأمله وإمعانه وخمزيه عليه . 


, معساتععدمام الارتياد هو السبق للاستكقافت 9 العهيد‎ )١( 





فهو يسعد إذ كثل فى لعبه المزل بكل شئونه وأحواله20 ساعة كاملة دون أن بغش 
ذلك من قيمة نموه » من أجل ذلك لا يمكن أن ندهش إذا رأيناه فى روطة الأطفال 
يستمتع بصفة خاصة بتمثيل للواقف المنزلية إذ لا بد له من أن يزيد نفسه إلقآ بللألوف 
له : فالعالم الألوف لا يزال جديدا عليه . 

حتى دور حضانته نفسه حديث عليه قريب العهد نسبياً ولذا عيل لأن تبتعث له 
أمه خيرات طفولته الباكرة . وهو يتحدث بلهجة الصغار إلى أخته الحضينة » وهذا 
كله ساعده على التخلص من طفولنه وعلى أن يصير أنم 'نعرفا لبيثته الراهنة المباشرة 
وتقمسا لما . 

وصلته بالبيئة شخصية جداً » ولم يبلغ بعد درجة النضج الى تؤهله للاتفسال 
فكريا ولإدراك المعانى الجردة التى تنطلع إلمها مبادى* الأخلاق عند الكبار . ولدنة 
إحساس بتملك الأشياء قوى إلى حد ما » فإن كاننت هذه الأشياء ما بحب خالط 
إحساسه ثىء من الزهو , لكنه زهو يعود إلى « ملكيته » » وليس أدبه فكرة 
عامة عن الملكية بل هو عيل إلى أن يكون واقعيآ نزاءا إلى الحسوسات مستخدما 
ضمير النكم دون أت يكون مع ذلك معتديا ولا محاربا . سثل طفل فى الخامسة 
«ر هل نتحرى الكلاب ؟ » فكان جوابه الؤدب » « ليس عندى كلب ١١‏ » . 

على أنه فى حدود الألوف وهامش ضيق من الجهول سيسأل أسثلة خاصة به هو : 
ما فائدة هذا ؟ م يصنع هذا ؟ كيف يشتغل هذا ؟ لماذا يأنى الأومنيبوس من هذا 
الطريق ؟ فهذه أسثلته الفضلة . 

ويترك طفل الخامسة فى النفوس فكرة حسنة من ناحية الكفاية والائزان 
لآنه لا ينطلق باندفاع من ثنىء إلى آخر كا أنه ليس باللحوح الفرط فى طلبانه » وهو 
يحب أن يجيد العمل داخل مجال قدراته » ومع أن لعبه التلقائى ليس على وتيرة واحدة 
فإنه .يقصر التغييرات فيه على قدر صغير تغلب عليه الحافظة » لكن هذه التغييرات 
كثيرة العدد كا أمها تثمر مع الزمن مغانم عائية جوهرية . 


. » سنطلق على هذه فما يلى : « لعبة النزرل‎ )١( 





سس لاي لد 


ويكاد تقبيد النفس وحصرها يفوق عنده الاعتداد بالنفس وفرضها ومن م 
يطلب مساعدة الكبار عند الحاجة . وهو بحب المسئوليات والامتيازات الصغيرة 
القى ستطيع أن يضطلع مها على أ كل وجه ؛ وير الطرق لسياسته تقوم على هنا 
الأساس لا على استثارته لبذل جهود ها تزال فوق طاقته » فإذا تقل بالأعباء ققد 
يستجيب بومضات صغيرة من المقاومة أو من الحساسية » ولسكن سرعان ما يعاوده 
توازنه المعتاد . وتغلب عليه مسحة من الجد . وهوأ كثر معنا وتعمداً من طفل 
الرابعة » يفكر قبل أن يتكلم . 

ومع هذا فطفل الخامسة قد يكون فيه من الفكاهة عرق ؛ فهو محب أن يفكر 
فى « مداعبة يفاجىء مها » حت فى محال السلوك الأخلاق ٠‏ فإذا سأله أبوء « هل 
تناولت غداءك ؛ » قال « كلا » ويظهر على وجهه ما أ كنه مقدما من مسرة بمخدعته 
ثم يضيف إلى ذلك قوله «كلا لن أتناوله » وسرعان ما يثبت البحث أنه قد أ كل 
غداءه كله ولم يترك منه ذرة واحدة » الأعر الذى “بسر له الجيع سروراً عظما . 

وأطفال الخامسة محبون أن يتواءموا مع حيط الثقافة الدى فيه .عيشون » 
وينزع نشاطهم التلقائى إلى أن يكون خاضعاً امآ لضبط النفس ٠‏ وثم يتلسون 
تعضيد الكبار وإرشادهم ويتقبلون مساعدة الكبار فى القيام يتحولات غير مألوفة » 
ويتوقون إلى معرفة كيّفية عمل الأشياء الى فى طوقهم . وهم بيحبون أت يعوا 
لا حرصاً على إرضاء أ كبربهم -فسب بل حرسصاً أ كثر على استشعار الرضا والسرة 
لفيامهم بالأعمال ولحسن تقبل الجتمع لما . وهم يحبون أن عارسوا التقليد الاجماعى 
الدى يقضى بالئاس الإذن وبالانتظار للحصول عليه بكيفية رسمية . فسن الخامسة سن 
الجاراة القى تتمثل فى السوّال الآنى « كيف تفعل هذا ؟ » . 

ومع ذلك فليس معنى هذا الانقياد أن طفل الخامسة ء بكل ما أونى من سمات 
جذاءة » يكون فرداً عالى التشبع بالروح الاجتاعية » فهو من ميق الاننياس فى 
عله بحيث لا يتسنى له الحصول على إدراك مستبين عيز به نفسه بين لدتاته وأ كيربه 
ويكون اعبه التعاوتى فى العادة مقصوراً على جماعة من ثلاثة وموجهاً باهتام خاص محو 
فاياته هو وأهدافه دون الغايات والأهداف الماعية . ويتقبل الأولاد والبنات بعضهم 





بعضآ فى سس بض النظر عن الجنس » وإن لم يمل ذلك اللعب من تنافس على الرتبة » 
أعهم يقوم بدور الأم وأمهم يتوم بدور الرضيع فى لعبة النزك . ولما كان طفل 
الخامسة لا يستشعر ميلا إلى العدوان والعلك أ كثر ما ينبغى فإنه ينزع إلى حسن 
مسابرة رققته قى سكون ومسالة أثناء اللعب الجاعى البسيط . 

وارتباطه الانفعالى بأمه قوى فهو يطيعها عن طيب خاطر وعيل للمعاونة فى 
شئون النزل ويحد اذة فى أن تمرأ له . فإذا سارت الأمور على غير ما مهوى فاربما 
حمّلها التبعة ولاعها بقوله « ماما وحشة » » ومن الناحية الأخرى يتقبل مها 
كذلك ما توقعه به من عقاب مع تغيير مؤقت فى مسلكه . 

وبديهى أن هذه الأنماط الانفعالية عرضة لتغيرات فردية كبيرة » بيد أمها نشير 
بوضوح إلى قوة مركز الأم » فالأم على كل حال شخصية لما أهميتها فى العام السغير 
لطفل الخامسة » فن الى أنها فى حيط المنزل هى « العامل التنفيذى الأ كبر » الذى 
تصدر عنه كل البركات وجميع الأوامى والنواهى . وابن الخامسة فى سبيل ١‏ كتشاف 
معالم النظام الاجتاعى ٠‏ تلك العالم القى تنبثق فى المنزل ٠‏ وإنه ليعلن استبصاره 
الاجتاعى الجديد على صورة العاسه من أمه أن تتزوجه ! 1 . 

وهذا الالعاس يكشف لنا ما عليه طفل الخامسة الغوذجى من القصور الفكرى 
وما أودع فيه من أتماط الفعالية . وهو يمثل تركيبا مشوقا من الواقعية العلمية 
والسذاجة البدائية . وده ثشىء من التقدبر للأمس واليوم » على أنه يفهم كلات : 
أنا والآن وهنا خيرا مما يفهم كلات : أنتأ وبعد ذلك وهناك . وهو مر عام 
الاننياس فى السكون الحيط به بحيث لا يتنبه إلى أن تفكيره عملية ذانية منفصلة عن 
العالم الموضوعى . وهو واقعى وحرفى أ كثر منه خيالى . ويكه أن عير عناه من 
يسراه فى بدنه هو ؛ ولكن يعوزه ذلك القدر البسيط من القدرة على الإستاط 2 
الدى يمكنه من إن عير اليسار من العين فى شخص آخر . ومع أنه قد أخذ فى استعمال 
الكليات بسهولة كبيرة إلا أن فرط اندماج نفسه فى عالها يتسلط عليه إلى حد 


)١(‏ قمع متامء زووط تغسير المواقف والحوادث فى ضوء خيرتنا ومشاعرنا فكا"ثنا نسقط 
الأخيرة على الأوليين لتساعدنا على قراءتهما . 





سس ليهلا سد 


لا يستطبع معه أن ينحّى جانبا وجهة نظره كا ينيغى حتى يدرك على سبيل التبادل 
( الأخذ والعطاء ) وجهة نظر الآخرين ؛ ومع ذلك فإن لديه حاسة بدائية بلجل 
والعار » وهو يتامس الحبة والثناء وب أن مخيره الناس ك بحسن القيام بسحله ك5 
يحب أن يمحضر معه إلى المزل شيثا يكون قد صنعه بنفسه فى المدرسة . 

وطفل الخامسة نفعى عملى أ كثر منه شاعرى خيالى فهو بعر"ف الأشياء بدلالة 
فائدتها : « فالحصان عنده للركوب » واتشوكة للا كل » والمكايات الخرافية الى 
تفرط فى البعد عن الواقع تغيظه وبربكه . وهو جاد اختبارى20© قصود2"2 . اعطه 
قاما رسم لك صورة رجل برأسه وجذعه وأطرافه وعينيه وأتفه 5 بل رما أضاف 
خمسة أسابع لأ يمتطيع العد إلى أربعة أ -خسة » ويتكه كلك أن يتقل شكلا 
مس بعأ . وإذا نسيخ بضع حروف كبيرة ة فاربما طابق بينها وبين أشخا ص أو أشياء مطابقة 
وثيقة حدآ ؛ فهو يكاد يلق شخصيات لكات معينة . ولليكائيكا والفلك كا يتصورهما 
مهما كذلك مسحة من الحياة . وهو ساذج برىء إلى أقصى حد فى مجال العلاقات 
السببة والنطقية » فالسحاب بتحرك لأن الله يدفعه , والحواء بعسف لأن الله 
ينفخ فيه . 

ومع هذا فطفل الخامسة متحدث عظم » فثرئرة السنة الرابعة أمدته بزيادة فى 
عدد المفردات قد تصل إلى ألفين من الكلات » وقد تغلب إلى حد كبير على أسلوب 
نطق الطفولة » ويستعمل حروف العطف فى يسر أ كثر حينا بروى إحدى خيرات » 
وهو يستطيع أن يقس حكاءة ورا بالغ وأسرف غير أنه لابميل للاختراع المغرق فى 
التخل . ولعبه الى ملىء بالحوار العملى وبنوع من الإلقاء لحفوظات جامعة وهو | 
ستعمل الكلهات للتعبير بوضوح عن العالم الحافل الحتشد الدى فيه يعيش ورعا 
أظهر فى اللغة أ كثر منه فى أى ميدان آخر من ميادين السلوك ميلا طفيفا لتجاوز 
٠‏ الحدود المشسروعة » وهذه أزعة مو سليمة ميحة » لأن البكلرات من شأنها أن تساعد 


على فصله عن أمه وعن البيئة القى تفيض عليه بيد من حديد . 





. امعلءامدة يعتيد على خيرته هو الضثيلة‎ )١( 
) (؟) ءع1ل ( دغرى‎ 
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وعلى وجه العموم تدل الحياة الاتفعالية لطفل الخامسة على نواؤم طيب فى داخل 
نمسه وعلى ثقة عنده بالآخرين . وهو لامخلو من مصادر قلق ومخاوف ٠‏ غير أمها 
تسكون عادة مؤقتة حسوسة . فالرعد والصفارات المزعجة تولد الرعب ٠‏ والظلمة 
والوحدة تشببان النهيب والوجل ؛ وكثير من أطفال الخامسة تنتابه توبات من الخوف 
بسبب خشيته من أن تتركه أمه أو أن تكون قد خرجت قبل استيقاظه . وقد تكون 
أحلامه لطيفة سارة ولكن يغلب أن يكون أ كثر تعرضا للأحلام المزعجة أو 
السكواييس التى تظهر له فها الحيوانات المرعبة وتبرز أ كثر من الآدميين . 
ورغ ذلك فإن طفل الخامسة على كل حال يكون فى حالة اازان فائقة فى أوقات 
حوه أو يتفظته » فهو من الناحية الِانية موفور الصحة ومن الناحية النفسية مسرور 
مساح يألف علمه لأنه مطمان إلى نفسه ؛ ورا أخرجته أمور عن نوازنه ولكنه 
يرع إلى العودة إلى النوازن . ولس من عادته أن يندفع فى ثورات من الغضب بل 
يكن بدقة قدم بسيطة على الأرض وبقوله و كلا لن أفمل ذلك » . ومع غرامه 
بالتسلق والنشاط الحركى السكبير فإنه ييدى الرصانة فى وضعتق وقوفه وجلوسه ولا 
يتزحزح أو يتحرك متعاملا وهو جالس على كرسيه , وإذا وقف وقف مشدود القامة 
منتصيآ . وكثيرا ما نلسح الرشاقة والمهارة اللاشعورية فى كل من التنسيقات الحركية 
الدقيقة والكبيرة » ويتحلى فى حركاته الا كال المسقول والاقتصاد وهو أمس يوحى 
مرة أخرى بأن الخامسة مرحلة سكون وقرار تنجه إلها خيوط الو حيث تتجمع 
وتنتظل توطئة لتقدم جديد . 
ولعمرى إن الفطرة النفسانية لسن الخامسة لتغدو أشد مانكون وضوحا حين 
تقف عند هذه الصنوة من السكون والقرار وترجع البصر من خلفنا إلى الطريق 
الغاثى الذدى سلكه الطفل حتى وصل إلى حياته الراهنة وهو طريق متعرج لولى » 
وقد كانت هناك صوى ممائلة هذه فى الماضى وسوف نلتقى بصوى أخرى ف المستقبل » 
فسن الخامسة يشبه سن الثالثة وسنئ القانية والعشرين أسبوعاً فى هيئتهما أو تشكلهما 
العام وفى نوعهما » ولسوف عائل سئ العاشرة سن الخامسة فهذه فترات وجيزة 
تكون فهاقوى الغو الكثّلية المنظمة فى أوجها . أما فىأثناء السنوات التى تتخلل ذلك 





أي عند سن الرابعة والسادسة والثامنة فإن هسات الغو واندفاعاته للانسياح والامتداد 
والتوسع فى اهتياج شديد تكون أشد ظهوراً وبروزاً . 

ولا حاجة بنا إلى القول إن هذه البدائل من قوى العو التى تتناويه ليست محددة 
ديد دقيقا فإن تار الغو أشبه الأشياء بألوان الطيف , فكل طور وكل لون 
ينتفل فى تدررج غير حسوس حو اليه » ومع هذا فإن ألوان قوس قزح السبعة كن 
بميزها » وطى نفس هذه الشاكلة محد أن فى الإمكان عب سمات النضج فى سن 
الخامسة عن زميلامها سمات السادسة . 

ولننبك مقدمآ أمها القارى' الوديع إلى أنك لن تستطبع لطفلك ابن السادسة 
فهماً إلا مهذا العييز . 


سمات النضج 

مهيدف كل مصور للساوك إلى إعطائنا صورة هنية شاملة للطفل فى ججموعه » 
ولا سبيل لتسوير نفسانيته على حقيقتها إلا إذا تصورناء كوحدة كاملة أى كفرد متميز 
عن غيرء » فاو خاولنا أن نتناوله موزعآ لتبدد واختنى إذ لم يعد إنسانا . 

ومع هذا فإنه من تعدد الجوانب بحيث لا نستطبع بنظرة واحدة أن تنتبه إلى 
كل 'ناحية من نواحى خبرته أو عتاده الساوى المعقد , فلا بد لنا من النظر إليه من 
زوابا منتلفة وأن نستخر يج ما فيه من خصائص لها دلالة وأهمية خاصة . ونظراً لأنه 
شخصية موحدة فسنجد أن جميع سمانه يتوقف بعضها على بعش قليلا أو كثيراً . 

ومع هذا قنى وسعنا من الناحية العملية أن ممم هذه الممات فى عشرة أبواب 
مبينة فالمجدول المرفق نسمييا سماث النضْسي لأن بيت القصيد فيه جيعا لي قدرات 
الطفل بل مراحل الغو ومكنياتة عنده . 

وقائمة السمات شاملة إلى حد كبير وترتاد أثم مناطق السلوك التى محص البيت 
والمدرسة . وسنسرد عليك "حت العناوين الختلفة أمثلة محسوسة لأنواع الساوك الى 
صادفناها عند مستويات العمر السنوية » وهذه الأمثلة ليست على الدوام مموذجية 





ولكنها توح بالفعل أنواع الساوك ودرجات النضج الى يتحتم على الآباء والعامين أن 
يعولوا علها فى الأطفال السويين نسبيا . 

د وستجد سمات النضج موضحة بسارات موجزة غير متزمتة تنعكس فبا أحداث 
كل نوم فى الحياة النؤلية والدرسية ٠‏ ولسنا ثقم هذه الممات كمايير بل بالأحرى 
كدلالات على خيرات الطفل أو عتاده الساوى فى كل مستوى معين للنضج » . 

وقد يكون هذا السلوك أحيانا غير حرغوب فيه ومن الستطاع منعه ٠‏ فاو أن 
القارى* فهم الغزى الغائى للساوك لأمكنه فى العادة أن ستنبط طريقة يسوس بها 
الطفل تكون ملائكة لما بلغه من نضج 'ء فتوجيه الطفل يجب أن يعدال على الدوام 
وفقاً لمطالب الغو وحاجانه » وقد شار أحيانا باتباع وسائل معينة للتوجيه ولكن 
التوجه غالبا ما يكون متضمنا فما سنورده من عرض تفصيلى شامل للنهات من غير 
أن يستدعى الأمس وضع قواعد تفصيلية . وتيسيراً على الفارى' ستستعمل فى عرض 
مات النضج التوضيحية عند كل سن جموعة قياسية من عشرة بنود رئيسية . 

ولنبدأ « بالمهارات الحركية » ؛ فالطفل فى أساسه مموعة من العضلات بها يؤدى 
حركات فى الزمان والفضاء » ومسارات هذه الحركات وصورها وعاثلها وانجاهاتها 
عى موضع أهّامنا » كيف تتغير تبعاً لتقدمه فى السن تنسيقات حركاته ما تتبدى فى 
وضْعة الجسم وفى اليدوية ( أى تغليب استعال إحدى اليدين ) وفى الرسم وفى كيفية 
استخدام العينين واليدين ؟ 

والطفل كذلك كان عضوى لا بد له من أن عون نفسه ويقيمها كم أنه عرضة 
للمرض واموامل الإجهاد الخارجية والتوثرات الداخلية . وقد جمعنا محت البند 
الخاص « بالصحة. الشخصة » ألوان الساوك والتواؤمات التصية بالأ كل والنوم 
وقضاء الضرورة وسلامة البدن . 

فأما عواطف الكائن العضوى ( أنجاهاته الوجدانية ) وما مهدده من أخطار » 
فتتحلى فى أشكال متنوعة من « السلوك التعبيرى » وف « الخاوف والأحلام » . 

ومع هذا فإن القوى :الق بحافظ بها على نفسه عظيمة ٠‏ فالطفل يتن لنفسه 
إتساسا بالذات ويفرق بين نفسه وبين الجنس القايل » و,زداد كل نوم سيطرة على 
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بوب 


سمات النضج وسلالم الو 
٠‏ الخصائص الحركية : علاقة الطفل بالمدرس ٠‏ 


« الطفل بالطفل . 
التجمعات في اللعب ٠.‏ 








النقاط البدلى . 
المينان واليدان , 
 »‏ الصحة الشخصية : 7 اللعب والتسلية : 




















الأكل 5 المهتيات العامة . 

النوم . 9 القراءة 75 

الإخراج ( قضاء الشرورة ) . الموسيق , الراديو » السنا . 
الجام واللبس . م - الحاة المدرسية : 
الصحة والعلل الجسدءة لمتكلشتك 


النواؤم مع المدرسة . 








تنلات التون... المسلك فى الفصل . 
م التعبير الاتقعالى : الفراءة . 
الاتجاهات الوجدانية . الكتابة . 
الصراخ والبكاء ومايتصل به منساوك . الحساب . 
الاعتداد بالنفس أو فرضها والغضب ٠.‏ | .ه ‏ - الحاسة الخلقية : 
5-0 الخاوف والأحلام : اللوم والتنصل : 
الخاوف . الاستجابة للتوجيه » والمقاب والثناء . 
الأحلام . تلببة دواعى العقل . 
م الذات والجنس : حاسة الخير والشير . 
م المدق والتصرنات اللائقة ٠.‏ 
الجنس , النظرة الفلسفية البعيدة : 
علاقة الطفل بالأم . افماة + 
علاقة الطفل بالأب . 2 الغة والفكر . 
الإخوة الصغار . المرب . 
الأسرة . و 1 
آدات الاوك . الإله . 


ميادن الساوك السالفة الذكر فى عصر قطاعات عظبى لمُو الطفل ستعالم بالأعمار فى الفصول 
أ | من إلى ٠١‏ وبالسلام فى الفصول من ١١‏ إل ٠١‏ ( بالقسم الثالث الذى سيظهر قري ) 


اشاح جات يجت فعا موحت شع ات ص حي لصوا مد حون لاعوخ ص اس 
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0007 كا 


العوامل الجنسية التى تتصل نحياته هو وبعلاقاته بالآخرين » ومحدث له فى ميدان الذات 
والجنسى تغيرات عائية ذات بالك . 

والواقع أنه “بعد بإمعان ودقة المندسة التفصيلية لبناء حاسة شعوره بالذات عن 
طريق ضروب النشاط الاجماعى لا الاتفرادى » عن طريق نسييج واسع الدى من 
اتصالاته بأ كبريه ووالديه ومدرسيه وأتداده ‏ نسيج علاقاته الشخصية بالناس . 

وكثيرْ من نشاطه الشخصى والاجماعى يكون على صورة اللعب والتجريب والراح 
والترويع . وتكشف لعبه وتسلياته عن طاقاته التلقائية ومهانه . 

ولكن الثقافة العصرية قد شاءت للطفل من الخامسة إلى العاشمرة وجوب الذدهاب 
إلى الدرسة أيضا , إذ لابد له من الإحاطة بالنىء الكثير عن العلوم والفنون ومباهج 
ومسرات الحضارة . وتكشف أنماط حياته الدرسية عن اللسكيفية القى يستجيب مها 
لمطالب الثقافة . 

فالضرورة محتم عليه باستمرار فى أثناء وجوده بالمدرسة وخارج المدرسة أن يواثم 
نفسه مع الأشخاص الآخرين أصدقاء وغرباء » صغار وكبار » قساة ورحماء . ويذلك 
ينسج نسبجآ من العلاقات الشخصية الاجماعية التى تعير عن نفسها بشتى العناوين 
ومختلف القبم مثل و ملكك وملكى » ٠‏ « الخير والشر » » و« افعل ولا تفمل 6 » 
« الصواب والخطأ » 2 « أنت الملوم » ؛ «دأنا الملوم » «٠‏ كن ولد طيباً » ٠‏ (كوق 
بنتاً لطيفة » . وهذا هو القالب العائى الذى تصب فيه « الحاسة الخلقية » . 

وحيط بالطفل عالمان متشابكان عالم الأشياء وعالم الأشخاص . ولم يكن بد من أن 
تصبح البيئة منيكة ومسبكة إلى أقصى حد لو لم يكن عند الطفل ميل قوى لا برد ولا 
يقهر لأن يؤسس ويثيّت لنفسه اتحاهاته الخاصة وهى امجاهات للفكر وللوجهة , 
اتجاهات حيط بالأسرار العظمى التى تكتنف الحماة والموت والفطرة والبشريءة 
والقوى الخارقة للطبيعة . وقد عر“فت الفلسفة بأنها المعرفة بالأشياء الإلمية والإنسانية 
والأسباب لمنطوية محتها » حتى الطفل ذانه يكو"ن لنفسه مموعة من الآراء الخاصة 
فى هذا الجال الفسسح من المعرفة » وهذه تنالحا مع تقدم السن تغيرات شائقة سنصفها 
بدلالة « نظرة الطفل الفلسفية » هذه . 





بت هات 


[ لا يجوز أن تمد سمات النضج التالية معابير جامدة ولا عاذج تمتذى فعى إعا توضع أنواع 
الملوك ( الرغوب فيه وغير اللرغوب ) الى تزع إلى الحدوث فى هذه السن , قلككل ملفل 
مط للنمو فريد خاس به . وسعات الاوك الللخصة هنا يمكن استخدامها لتفسير فرديته » ولتكوين 


فكرة عن مستوى النضج الذى يظف فيه ] ٠‏ 


؟ - الخصائص الحركية 
النشاط البدق 


ابن الخامسة فيه اتزان وضبط » متبين 
اما لموقفه . وهو من ناحية الوضحة الجسمية 
أقل تطرفا وأقل نسملا للدنه منه قى الرابمة . 
وهو متطام الأعضاء ء» ذراعاه مثبتتان قرب 
حسمه والحير النى يشغله ف وقفته ضيق » 
وى رفسه الكرة قد يجمع ين الرى والرفن 
فى وقت واحد ونكاد الميئان والرأس 
تنح رك كلها معحين بوجه ناظر يه إلىرشىء ما . 
وهو قصود مباشر فى مقاربته الأشياء إذ 
بواجهها رأساً فيذعب مباشرة إلى أحسد 
الكراسى ويجلس عليه . وهو يبدو حسن 
النوجه نمو الجهات الأريم الأسلية إذ يلف 
ريم لفة كاملة إلى الهسار أو العين أو حق 
إلى الخلف يننا هو جالس على أحد 
الكرانى . 
ويبلغ الئعاط الحرى الكبير عند ابن 
الخامسة قدراً جيداً ومم أنه قد يملأ الأرض 
عقدم باطن القدم دائماً فإنه يستطيع السير 
فى خط مستقيم ويزل السل مبدلا ين قدميه 


ويثب علي التبادل ٠‏ 
ومكنية النبديل عنده تستخدم فى كثير 


من ألوان سلوكه » فهو يحب دراجته ثلائية 
المجلات , وهو حاذق فى ركوبها . ويتسلق 
الأشياء فى ثيات ويتنقل من جسم إلى آخر . 





وهو يبدى اماما ملحوظاً بالعلوالات 012 
والقياقيب ذات المجل وإن لم ستطم أن 
يداوم اللمب بها طويلا . 

٠‏ واقنصاد طفل الخامسة فى الحركة مبابن 
لنوسع ابن الرابعة نهو يبدو أ كثر تمفظاً 
وأقل نعاطاً لأنه يحافظ علىوضم واحد مدداً 


.أطول : ولكته يتحول من الجلوس إل 


الوقوف إلى القرفصاء قى تسلسل » وعلى الرغم 
من ذلك فإنه لعيط . ومع أنه يطيل اللمب 
فى مكان واحد محدود فإنه مموان عظيم يسمره 
أن يصعد إلى الطابق العاوى ليحضر شيئاً 
لأمه » وأن يذهب من العلبخ إلى تمرفة الطعام 
عمرات ليضم بعش الأشياء على المائدة . 


العينان واليدان 


يبلس طفل الخامسة وجذعة قثم ثاما 
وشغله أمامه مباشرة ( وقديتحرك قليلا نحو 
اليين أو اليسار ليمدلجسمهوقد يقف ويستس 
فى عمله . ومقدرته على تادية العمل بالمين 
واليد مما تبدو كقدرة الكبار وإن كان 
الدقيق من أتماط هذا الممل. لا يزال فى 
الواقم محاجة إلى الكو والنهذيب . واقترابه 
من الأشياء وقبغه عليها وإطلاقه لها يكون 
فى أنواع الأداء الحرى البسيط بكيفية مباشرة 
دقيقة مضبوطة . وهو ستعمل ما كان له 
من لمب قبل الدرسة بكيفية تظهر فيا 
الهارة والقصد © م يحل اللغز المألوق 
بسرعة الوق ٠.‏ " 


(1) اللوالة : عمودان يكل" سلنة يقف عليها الرعاة بأعريكا ويتخذها الأطفال لفبة . 


الملقل 





الى سم 


ومهارته فى استمال يديه أخذت الآن 
نزداد » وأصبح يحب ربط حنائه بنفسه » 
وتزرير الأزرار الويستطيع رؤيتها » وتخببط 
الصوف بواسطة عريره فى ثقوب لوحة من 
الورق يقلبها على الوجهين » كا يحب أن يضع 
أصابعه على مفاتيح البيانو ويلعب بعض الأتفام . 
وهو الآن ييدى ميلا إلى الكتل الصغيرة 
والكييرة ذات المجوم والألوان الختلفة يبنى 
بها منشآت بسبطة » ويحب كذلك أن ينقل 
عن مموذج أمامه . 

وطفل الخامسة عيل أيضاً إلى الملاحظة » 
فيرقب أمه تعمل عملا ثم يحاول أن يقلدهافيه . 
وهو يريد تماذج كثيرة ويحب أن يتقل 
الرسوم والحروف والأرقام 0 وأن يعطى 
صوراً مخطيطية ليلوتها عاولا أن لا يعجاوز 
خطوملها ٠‏ ويلبغى أن بزود ابن الخاسة 
جيداً بمثل هذه المواد لي يكون أقدر على 
حسن استم الها فى سن الادسة . 


وق الرسم التقاشى تراه برسم إطارا 


واحداً قليل التفاسيل » فقد يضيف البابين 
الخلنى والأماى إل جوات لا منزل 2 أو 
زعا رسم مرباً يعثل به بيت ونجعل فى أعلاه 
وأسفله خوتين ا الياين وهو درك أن 
ما انتهى إليه مضحك 

وتتحدد 0 استميال 
إحدى اليدين ) وتتقر جيداً عند سئ 
الخامسة » إذ يستطيم طفل الخامسة أن يعين 
اليد التي يستعملها فى الكتابة . وتكون 
بدايته باليد المتغلبة وهو لا ينقل القلم إلى اليد 
الآسشرى الحالية . أما قى حالة البناء بالكتل 
فإنه يستخدم اليدين بالتبادل , وإن كانت 
اليد للتغلية تستعيل أ كثر من الأخرى ء 
ويصدقهذا أيضاً حا يشير بيده إلى الصور . 

وإذا طال مكثه وهو ملازم الجاوس 
سار قلق متمائلا فيفع البنيه عن اللكرسى 


أو بدور إلى أحد الموانب أو يقف على 
قدميه » ولكنه يظل ملتزما الحيز الذى ينه 
المتصدة والكرسى أما التنفيس عن 
التوئرات فوجيز » فلريما استخدم يده الخالية 
فى الحرش أو التليس أو النبش أو فى لمس 
أى سزء من أجزاء جسمه ( يقم فى ناحية 
تلك اليد 1 وجهه أو ذراعه أو 
ساقة أو ملاسة على السواء » ورعا عطس 
أو اضطر لأن مخط . 


؟ ب الصحة الشخصية 


الأكل 


الصسهية : يصبح الانتقال إلى شهية 
أحسن( وهو الملحوظ عند سن هر 4 ) مستقراً 
بدرجة لا بأس بها عند سن الخاسة » على أن 
ذلك لا يعنى أن جيم الواجبات قد محسنثة. 
بانتظام فإن وحتين فى اليوم تكونان جيدتين. 
على حين تسكون الثالثة ( وهى وحبة الإفطار 
عادة ) ضعيفة تسبياً . والمرض أو الجراحة 
لا تذهب هذه العهية المستقرة 5 كان يمدت 
لاطفل فى سن أبكر من هذه » ونقص الشسهية 
أثناء الرض أو الجراحة كثيراً ما يعقبه بالفعل 
زبادة أ كيدة أثناء فترة النقاهة . 

ومقل الخامسة مهتم باستكمال الأمور 
إلى حد يصل به إلى الحرص على تنغليف طقه » 
وهو بطىء فى القيام بهد الهية ولكته 
دعوب ممير . وشهيته أحسن من قدريه 
على إطعام نفسه أو اهيّامه بذاك » ومن ثم 
لايكتن بقيول الساعدة وقت الأ كل بل 


كثيرا ١‏ لبها . 
الرفض والتفضيل : حب طفل الخامسة 
الطبخ العادى البسيط . وهو يفضل فى 


وجحبته الرئيسية الحم والبطاطس والخمضروات 
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النيئة واللبن والفاكهة , أما صلصة اللحم 
والطواجن بل حت البود ع ققد تيدو له معقدة 
واصطناعية أ كثر مما يطيق » والخضروات 
المطبوحة ولا سها الحذور منها غير مستحبة 
عنده نوجه خاص » وأما الحيوب فإته واصل 
تناولها فالباً استجاءة لرغبة والدبه ولاتكون 
مقبولة عنده إلا إذا أعلممه إياها أحدعا ٠‏ ومع 
ذلك فالطفل فى رفضه وتفضيله للااطعمة يتأبر 
بالمثال الذى يضربه له الآخرون » كا يتأئر 
أيضاً بيرامج الإذاعة حق لقد يتقبل أوراق 
اللفت الحضراء لما تحتوى من فيتامينات . 
وهو يقبل الأطعمة اللحديدة على مائدة العائلة 
إذا كان لا محضرها إلا رات قليلة فى 
الأسبوع 3 أو فى أحد العلاعم أو فى إحدى 
الرحلات أو عند ما يكون أحد الضيوف 
عاضراً . 
إطنام الطفل نفسه : “يتوقع من طفل 
الخامسة أن يطعم نفسه بنفسه وهو ستطيم 
على وجه العموم أن يبدى فى ذلك مهارة 
لا بأس بها وإن كانت فى بطء »© ومم هذا 
تكثير من أبناء الخاسة لا يزالون يحاجة 
إلى العون وخاصة قرب نهابة الوجبة ومع 
أطعمة كالحبوب الى لا يلون إليها كثيراً » 
على أن أ كلهم يكون أحسن وأسرع إذا 
تناولوا معقلم وجبتهم ععزل عن مائدة العائلة. 
وقد أخذ ابن الخامسة يستعمل السكين فى 
بعل الطعام على الخيز » ولسكئته لم يصير بعد 
على استعذاد لقطم اللحم بها ولن يصل إلى 
ذلك قبل عدة سئوات أخرى . 

آداب المائدة : لايكون لاداب الاوك 
أهمية كبيرة إلى أن تكون للطفل شهية جيدة 
ويصبح تادراً على إطعام نفسه بنفسه ماما ,» 
ومن ثم لاتزال أمام ابن الخامسة مهلة قصيرة 
قبل أن يتلنى سيول النقد » هذا إلى أنه 
كثيراً ما يتناول وجبته الرئيسية فى الساء 
باللطبخ بعيداً عن أفراد العائلة ؛ وهناك يجيد 


تناول الطمام إلى حد كبير لأن أمه تتنقل فى 
المكان دون أن تعيره اههاما كثيراً مياثشراً . 
ونناوله الطعام مم أخ صغير قد يشجهه على 
الأكل أو يعوقه عنه » فإذا كان يتناول 
الطعام فى غرفته مادة فإن ! كرامه بالأ كل 
فى الطبخ يكون حافزا مشجما » وكذلك 
يكون فى تناوله وجبات قليلة فى الأسبوع 
المائلة دافماً جديداً » بيد أن ذلك ليس 
معنام أنه يستطيم الثبات على مستوى رفيم فى 
جيم الوجبات 5 
فإذا هو حضير جيم الوجبات با فى 
ذلك وحبة العشاء الرئيسية ليلا عند ما يكون 
الوالد بالممزل فإنه مادة يتاوى فى حكرسيه 
عابثاً . صميح أنه لاينهض ويجرى دائراً 
فى الأزل أو يطلب أن يذهب إلى الخام 
كا كان يفعل فى سن الرابعة » ولسكنه 
يستجمم عادة وهو الس“ على المائدة كل 
ماأوق من قدرة على التحدث ومهدف 
إلى الاستئثار بالحديث كله » فتكون عاقبة 
ذلك تعطيله عن الطعام وجعله يبطى* بلا 
جسيا » فاو استطعنا أن تجمله يتتاول 
أثم مافى الوجبة من أصئاف قبل جلوس 
المائلة إلى المائدة لتحكن أكله واستطاع 
أت يتناول اللو مم المائلة عهارة 
وطفل الخامسة يحب الامتثال لمن حوله 
وإذا وجه إليه اللوم يذل الجهد لتحسين 
سلوكه » وإن كان الأع قد يتطلب 
نذ كيرء عمراراً عديدة . ورا ظل حتت 
الآن يلبش المريلة » وإن كان كثير منهم 
بردو ن فى آلوقت الحاضر فوطة محشورة 
عند العنق ٠‏ 


النوم 
الإغفاءة : إن قسما لابأس به من أيناه 
الخامسة لا يزالون يأخذون إغفاءة من آنه 





لآن . ويلووح أن فى النعاس إصلاحا الجسم 
يعد التعب ٠‏ وإذا كان اين المامسة يذهب 
إلى روضة الأطلفال قبل الظلهر » أو إلى 
روشة الأطفال بعد الظهر فلا ريصح أن 
يسمح له بالإغفاء إلا وى السيث والأحد 
فقط » ويصح أن يغنى فى الأيام المطرة ' 
وعلى كل حال فإنه لايغنى فى المادة أ كثر 
من ممية ة أو مرتين فى الأسبوع . والأولاد 
3 كتر ميلا إلى الإغفاء من البنات » وقليل 
منهم من يفقى نمس مرات ف الأسبو ع 
ولمدة ساعة إلى ساعتين ٠‏ 


ومني عادة معفم أبناء الخامسة الذت , 


لا يدفون أن لا يأخذوا فترة راحة من تلقاه 
أقسهم ء على أنهم قد بطليون الذعاب إلى 
الفراش مكراً فى الساء » وثم لا يقاومون 
« إغفاءة لعب » مدبرة لمدة نصف ساعة 
إلى ساعة إن ثم زودوا بغىه مشوق يعماونه 
كالناوين وعمل أشكال من الصلصال أو بناء 
منشعات للب العدنية أو بالكتل الخشبية . 
ويرتاح الطفل راحة أفشل إذا كانت أأمه 
ترناح فى غرفتها فى نفس الوقت » وهو إسر 
بصفة خاصة بالملبه الذى يضبط ليدق مؤذنا 
بأتباء إغفاءته . 

وقت النوم : يواظب الكثيرون على 
السابعة موعداً لنومهم » وقد يتخ بعضهم 
إلى السابعة والنصف ء ومتهم من يتأخر 
حتى الثامنة : 
الأم لابنها , قبلأن ,ذهب إل فراشه » و كثيراً 
ما يفضل أن تتقدمه أمه لتشىء له الأثوار . 
والمادة أن مهيقء الفراش م 5 سكون 
ويمر . ويعضهم لاعزال يأخذ معه إلى 
الفراش لعبة على شكل حيؤان أو عروسة ؛ 
ولكن الكثيرين منهم قد أقلموا عن هذه 
العادة ؛ ومع ذلك لبس معى هذا أن الطفل 
لن يعود إل لمياته الحيواية الحيوبة فى سن 
3 كير عند ما تزدأد حاجعه إليها . 


وقد حرت العادة أن تقر 


وقد يطلب بعض من لا ينامون سريعا 
أن يقرأوا أو ياونوا قترة فليلة » على حين 
ينام آكغرون ذوراً دون إداء أن رغبة 
فى مناشط ما قبل النوم 8 وهناك إلى خلك 
آخرون يلون إلى الرقاد يهدوء فى الظلام 
وم يننون أو برددون لأتسهم محادثة خيالية 

طفل كن 0 وكثراً ما يدور هذه 
الحادئات حول أعمال الجرأة واللبعلش 


: كرب طفل آنذر ضريا ميرجا أو اسطاد 


حيوان مفترس بالرصاس . 

وقليل منهم لا يزالون كثيراً ما يقومون 
م أومهم مطاليين بالماء أو بشىء من 
الطعام أو بالذعاب إلى الخام » ولكن 
معظمهم ستطيعون رعاية حاحاء هم بأنفسهم 
دوت أت يضايقوا والدمهم وان كانوا 
يبلغوتهم مايفماون . والمادة أن طفل 
الخامسة يستغرق ف النوم يمد دغوله الفراش 
ينصف ساعة ؛ وقليل منهم من يظل مستيقظاً 
حق 0 التأسمة ماء 2 وقد يكون 

خر التوم قضاء بو م حافل بالمثيرات 

أ حضور بش الزوار أو نوقم خروج 
الوالدين للسهرة ليلا , فإذا عز على الطفل 
أن يفظفر بالنوم فقد يساعد على تومه وضمه 
ق سرابر أحد والديه ثم قله بمد ذلك 
إلى فراشه ٠‏ 

اللبل : ينام بنش الأطفال الليل كله 
نكن فتروزات قضاء الحاجة أو الأحلام 
تفطم على الكثيرين تومهم » ومذا هو السن 
الذى كثيراً ما يتردد فيه الوالدون : هل يحمل 
الطفل أثناء اليل باطراد لفضاء الشرورة » 
أم هو علىاستمداد للنوم طول اللبل ؟ وتجربة 
عاك ارم لفام 
الذهاب إلى الخام ليلا » أو أنه يستيقظ من 
تلقاء نقسه ( وذلك بعد منعصف الليل قن 
المادة ) وينادى على امه » و بعضيم يقوم نعلا 


بقضاء الشرورة بنفسه ولكلهم يععرون 





هليم د 


بوجوب إعلان ذلك لأمباتهم قبل العودة إلى . 


الفراش ء ولا توجد عادة صموبة كبيرة ف 
العودة إلى الفراش وإلى النوم ثائية . 

والأحلام والكرايس متاح لاشك 
نوم كثيرين من أبناء الخامسة'ء و1 
بالحيوانات الخيفة هو الغالب عليها . و كثير 
من الأطفال من ستيقفلون صارخين ويصعب 
عليهم التخلس من حامهم حق ولو “كانت 
أعهاتهم إلى جوارثم » وبالاستمانة بنقلهم إلى 
غرفة أخرى أو أخذمم إلى الام لقضاء 
الضرورة يستيقفلون أخيراً ويدركون أين ثم 
م يعودون إلى ماكانوا عليه من نوم . والعادة 
أنه يمسر على الطفل أن يخبرك بالكثير عن 
هذا الطراز من الكابوس . ويدهش 
الإنسان أن يلحظ السمرعة الى يمود بها إلى 
الطفل هدوءه بمجرد لم أحد والديه له أو 
سماعة لصوته . وابن الخامسة يأخذ فى التكلم 
بصوت عستفم أثناء تومه ويذاكر فى المادة 
اسم أمه أو اسم أخ صغير له ١‏ 

الصباح : معظم من فى مسن الخاسسة 
يستيقظون فيا بين السابعة والثامنة صباحا 
بعد نوم يستغرقإحدىعشمرة ساعة » وكثيراً 
مايجاملون فيؤخرون استيقاظهم فى أيام 
الآحاد » أما من يستيقظون قبل السابعة فهم 
فى الغالب اين يداومون الإغفاءة أو الذبن 
بوضعون فى أسر بهم مبكراً جداً . 

وفى هذه السن يتوقع من الطفل أن 
يعى بشثون نفسه عندما يستيقظ فيتفل نافذته 
وبليس برنس الخام والشيشب ويذهب إلى 
الام لقضاء الضشرورة » م شل نفسه فى 
الفراش بالتلورين أو بالكتب حق مين موعد 


مغادرة الفراش . ويستطيم ابن الخامسة ى 
غالب الأحيان أن يبذل مساعدة كييرة لأن 
أصغر منه قد تصل إل تغيير البيجاما البتلة » 
وهولم يعد يطلب أن يذهب إلى فراش والديه 
فى الصياح لأنه قد صار مشغولا ماما عناشعله 
الخاصة . 


الإخراج ( قضاء الضرورة ) 


الأمعاء : من عادة ابنالخامسة أن تكو 
4 حك واحدة(١)‏ ف ايوم تحدث فى الدة 
بعد وجبة من الوجبات ويكون ذلك فى 
بعش الأحيان بعد القداء , فإن ل محدث 
عند ذاك حدث بعد الععاء أ كثر مته بعد 
الإفطار . فأما عادة طفل الرابعة فى مقادرة 
الملمام للقيام يحركة فليست من خصائص ابن 
الامسة ء ولكن الطفل قد يشكو ألما 
ففليماً فى نهاية إحدى الوجبات يرجم سيبه 
فى العادة إلى الحاجة إلى إحداث حركة من 
الأمماء . أما الأطفال الذين يقال عنهم 1نمم 
يظلفون(1) فى أى وقت كان فكثيراً ما يبدو 
فبهم إمساك متزايد وميل إلى تفويت ,بوم أو 
ومين دون وظف » وهذاأ كثر الطانا 
على البنات ومن ثم يمحتجن إلى تفقد أحوالحن 
من هذه الناحية بمناية أعظم , ومما يساعد على 
تغلهن على الإمساك أن يشار عليون بضرورة 
البقاء فى الام اللدة الكافية للوظف » وقد 
يسناج الأعس إلى شراب القراسيا أو إلى 'ملّين 
خفيف . وأطفال الخامسة يبدون من الاهتام 
7 التبليغ عن حركة أمعائهم أقل مما كانوا 
يبدون فى سن الرابعة » ولا يزال يعضهم 
بماجة إلى العاونة فى التنظيف ( المسح ) ٠‏ 


)00 حركة واحدة هنا يكنى بها عن قضاء الفرورة مرة واحدة 5 
(؟) يظفون عمنى يؤدون الوظيفة الفسيولوجية ( وهى عنا التببز ) ٠‏ 





: إن طفل الخامسة وإن كان 
1 الضرورة إل حد 
ا بأ ب لايتبول صراراً كا يشي ويل 
أن يوجل الذهاب إلى الخام حين 0 
بالفعل فى حاجة إليه » والتلوى والوثب على 
قدم واحدة تم عن ذلك «وضوح 
ويعش الأطفال معرضون للتبول فى فترات 
أكثيرة إلى حد ماومن ثم يحتاجون إلى من 
يقتحم علهم فترة لعبهم صباحا أو بعد الفلهر 
ويذكرثم بالجام فى الوقت للناسب قبل فوات 
الأوان : وقد يقاومون من يقطم عليهم حبل 
لسهم ولكنهم يكوثون أماوع قيادا إذا 
لوحنالهم بعىء يلهمونه بسرعة أو دتقنا 
هم جرسا 
ومن البنات من هب .لاحظهن خشية 
أن تصاب أعضاء تناسلهن بالاحتقان 
والاحرار , وفى الإمكان معالجة ذلك بسهولة 
بواسطة عمرثم مبرد » ومن الحتمل أن تكون 
هذه الحالة ذات صلة محركات الاستمتاء 
ولكنها قد تكون أيضاً من الخصائس العائية 
أو الخصائس الفردية . 
وحوادث الليل012 ليست كثيرةولكن 
قضاء الضرورة ليلا كا هو مسروح فى بند 
( النوم ) لاا بزال كثيراً نسبيا » فإما أن 
يوقظ الطفل للذهاب إلى الخام باطراد وإما 
أن يستيقظ من تلقاء نفسه وينادى أنويه » 
أو لعله يستطيع أن يذهب بنفسه إلى الخام 
ويبلم والديه أنه قد ذهب . 


اجام واللس 
الجام : يتم الاستحام الآن بقدر 
متوسط من السرعة وبقدر من الاشتراك 


الفعل من جانب الطفل » نعم إنه لا يستطيم 


. أى تبول الطفل على تفسه‎ )١( 


حي الآن أن ينترف الماء اللازم ولكن هذا 
بجعم بعضة المخوفم من حنفية الماء الساحن , 
ومن اللقطوع به أنه برغب فى العاونة فى و 
00 
عرضة لأن يظل ملدزما ركبة واحدة فيغسلها 
المرة تلو اكرة وعندئذ يحتاج إلى من يجوله 
إلى الركبة الأخرى أو إلى جزء آخر من 
جسمه . وكثير م نالأمبات يفضان أن يحمّين 
الطفل بأنفسهن ويفرغن من الأمر كلية » 
ومنهن من يشغلن أتفسهن بالقراءة ويشمرفن 
فى نفس الوقت على اغتسال الطفل عضواً بعد 
عضو طيلة حامه . وهتاك قلة من الأطفال 
لاتزال تتعلق بلعية القوارب أأثناء الخخام . 
اللبس والعناية بالثياب : كثيراً ما يقرر 
الوالدان آن الطفل عكنه أن يلبس نفسه 
ولكته لايفمل » ولا بزال خلم الثياب 
أسهلمن لبسها . وابن الخاسسة يكون أحسن 
الا فى ارتدائه الثياب إذا وضعت له كل 
قطعة عفردها على الأرض » وإلا فإنه لا بزال 
عرضة لأن برتديها مفاوية . وهو ستطيع 
الآن أن بنزر ببديه كل أزراره إلا الخلفية 
منها . وربط أربطة الأحذية فوق طاقته » 
ومن استطاع منهم ذلك كانت أنشوطته 
حدأ ٠‏ 

وبين ن أيناء الخاسةعدد متو سط ستطيعون 

أن يقوموا بعملية ارتداء الثياب دون -كثير 
حش » وئمة آخرون لا يحسون دافما ذاتا 
إلا عندما يتطلعون شونا للاستعداد لحدث 
سيحدث بعد ذلك » أو لرغبتهم فى إدهاش 
والدمهم . ومنهم من يقدر على اختيار يومين 
أو ثلاثة فى الأسبوع يكون فى أثنائها مسثولا 
عن إلياس نفسه ء أما الأيام الأخرى فتلك 
أيام الأم تسكون فيها مسثولة تماما » ويصح 
التأشير بعلامة ف التقووم (أوالنتيجة) أمام أيام 





الطفل إذ هو قد أخذ يشعر بالاهتام بالتقويم 
كدلل وسجل ٠‏ 

ولا تحمل الأطفال فى هذه السن إلا 
مستولية ضئيلة عن ثيايهم سواء أكان ذلك 
من حيث اختيارها أو إخراجها أو جعها بعد 


خلعها أو حفظلها فى حالة مليية » ولا يستتى. 


من ذلك حت أولئك البنات اللواتى على وعى 
قوى بالثياب وافتخار عظطهرهن فترامن 
لايعنين بنيابهن العناية الواجية . 

الصحة والشكايات الحسدية 


تكون سمة ابن الخامسة على وجه 
الإجال حسئة نسبياً اللهم إلا من حيث 
الأعساض العدية التي تزداد عدداً من سلته 
الرابعة فصاعدا » ويجبىء فى رأس القائمةالسمال 
الديى والحصبة والجديرى ؛ ولا :صاب بعضهم 
بالبرد أو الزكام إلا عمية أو مرتين أثناء شهور 
الشماء وهذا مناقش متاقضة مدهشة للزكام 
المسكرر الذى كان يصيب ابن الرابعة . 

وآلام المعدة منتشسرة نوما ما وترتبط 
عا يتناوله الطفل من طعام ويحاجته إلى التبرز 
على السواء . ورعا ألم اللفس الممدى باللفل 
بعد إرغامه على ابتلاع طعام لايحبه أو سبب 
تناوله الطعام بسسرعة كبيرة جداء فإذا أرغم 
الطفل على الفراغ من طمامه بعجلة عظيمة 
جداً فإنه رما قاء . 

متنفسات التوثر 


تنصل معغام ألوان التنفيس عن التواترات 
عناشط ماقبل النوم » ورعا استير مص 
الإمهام لدى قليل من الأطفال ولكن ذلك 
لحدث إلا قبيل النوم » وقد لاعحدث مم 


البعض إلا 0 5 الأسبو ع أو مرة قى 
العهر . وكة آخرون يستعملون فى الس 
أدوات الفراى كالملاءات والطاطين 
والخدات واللعب الميوانية لنعينهم على النوم 
بسرعة . وتدل التقارير على أن كثيرأ منهم 
قد أقلم عن هذه العادات أو أنه فى 0 
الإقلا ع علها . 

والخامسة سن ملائمة لندبير خطة للقماء 
على مص الإبهام » وعلى الوالدين أن يفرقوا 
بين الطفل الذى سيمكنه أن يقلم عنها ينفسه 
والذى محتاج إلى المعاونة , فارعا كان 
الإقلاع الإرادى عن الفىء المتصل بحس 
الأصايم مما يمحم الفط السلوى لتلك المادة » 
وف هذه الحالة رعا احتاج الطفل للمساعدة 
حق ينام وذلك كأن تنجلس الم إلى جواره 
أو أن تعيد العي* النى ببعث على النوم إذا 
لم يستطم الطفل الاستغناء عنه . ورا كان 
مما يزوده بالدافم الضرورى ربط الإبهام 
أو وشم خطة لاستحضار شىء مرغوب فيه 

-: كثيرا ( كقطة صغيرة مثلا ) » وعلى كل حال 

يجب ألا تفرض الخطة على الطفل » بل يجب 
أن تدرس وتناقش معه بالتفصيل حق تصبح 
حطنه هو . 

والإستجاءة لبزعة رفم اليد الل الوعنه 
وهى المتجلية فى حفر الأنز (1» وقضمالأظافر 
أوأية حركة من اليد الفم شائمة إلى حد كيير 
في سن الخامسة . والشن بالأنف50© قد 
يكون من كثرة التكرار كالدقة النتظمة أو 
اللزمة . قأما أولئك الذين لايفصحون عن 
متنفسات التوتر عندثم بهذه الطرق الجدودة 
فبعيرون عنها فى علافاتهم مم الناس وخاسة 
أمباتهم » وم بين عنيد مقاوم وبين عواء 


(0) الث فيها بالإسيم لإخراج محنوناتها > 0 
(؟) استنفاق الخاط تحو الداخل نم نزوله من الآنف . 





سيء الخلق فى حين أن بعضهم لازال يبدى 
ماعليه أبناء الستوات الأريم من ازعة إلى 
تجاوز الحدودء فيتمرون فيا كانوا عليه 
من نشاط زائد عن الحد وضحيج مقلق 0 
وقد يتخذون من شوخ بسيط فى لميهم 
إيحاء يتدميرها تدميرا تكليا . وتؤير عوامل 
الشخصية فى الوسائل التى تتبم لإزالة التوتر 
والتخلس ملة . 
م ل التعبير الاتقعالى 


قد تغلب ابن الخامسة إلى حد كبير على 
ما كان له فى الرابعة من ميل إلى الخروج 
عن الحدود وإلى الفرار وإلى زيارة الخيرة » 
والبيت عنده فى الغالل معناه أن يكون 
داخل الجدران ولا سيا بمسمم من أمه » 
وقال عله أنه خدوم معوان . وهو 
وإن كان متكلها مسهبا فإنه يتمعن قبل 
أن يتكلم ولا ينساق ف الحديث انياراً ا 
كان يفعل فى سن الرابعة وكثيراً مايكون 
متامسا الإجانة حريصا عليها ٠‏ ولا يقتصر 
الأمر على أنه معوان بل غالبا مايكون 
متعاوناً حق النعاون » وهو لايتصرف قبل 
أن يتأذن » ومع أنه ربا كان يوماما 
فى غيرة من أخ أصغر منه فإنه يتعشق الآن 
ذلك الأخ نه ويظهر فى المناية به مزيد 
الماية والعون . 

وطفل الخامسة متزن ء فقدا كتسب 
ضُوابمطا جديدة رادعة 5 أنه يجيد توقم 
ماسيحدث فى القريب العاجل ٠‏ ومم ذلك 
فرعا آثارته حادثة متوقعة استثارة شديدة 
إذا لم يكن قد استمد لا فيل حدوثها يزمن 
كاف : ورعا اضطرب ف طعامة وتومه » 
واستد به الججل أو اعترام نمشاط خارق 


للمادة عد امد 6 اللممة- 0 0 


5 5595 تان 


يجنح الى التباحى أمام لاس . “وري 
له جرس التليفون على الرد عليه وكانت 
أمه هى الى ترد حين كان أصفر سنا ييا 
كان هو ينتهز الفرصة فيهرع إلى بطرمان 
الكمك . 

وهذ الائزان الردعى يجمل ابن 
الخامسة قادرا على نو ع جديد من التصيم 
ونواع من الإيجاببة القاطعة ستعملها 
لفرض إرادته ومتابمة تنفيذ آرائه 
النهاية » ويجمله كذللك مستبداً برأيه 
إلى درجة ما ومن ثم لايكون إديه إلا" 
طريقة واحدة للقيام بعمل ما 2 وإلا 
جواب واحد للرد على سؤال ما . ومن 
الهم أن نعرف ذلك فيه كسمة عو 
وتنية رما كانت نافمة, فإذا أنت ثأقشته 
أو اواك أن تبمله أوسع أفقا فى التفكير 
ناقضك بدوره واسسر فى عمادلنتك مادمت 
تسمح له بالمدل . والعادة بيك أن مخسر 
تلك المعركة أو لمل الأوفق على الأقل أن 
مخسرها » فإذا نجاوزت المدى فى دنمه 
غضب ثم أخذم البكاء أو شرع يسبا, 
فهو يدعو أمه مثلا « بالبنت الشقية » أو 
« الفأر القذر » فإذا كلمناه محدة أو 
ومخنام فإنه فى المادة يبى . ولكنه فى 
ممفام الأمر محاول التشيث يموقفه ويكون 
أفل جنوحا من قبل لأن يندفم مولا 
وبلئمس التسرية عن نفسه باحدى لبه 
الخاسة المروحة . وقد تستطيم أمه أن تساعده 
فى كبح فمل جامح بتدخلها وتفوهها بكلمة 
سحرية كلفظة ( خيمة ) مثلا ( هذه 
الكلمة قد تفمل فمل السحر إذا كان الطفل 
فى ذلك الوقت يشعر بشغف شديد بأن ييحصل 
على خيمة ) . 

وبعض أبناء الخامسة لايجيدونالتصرف 
مالم يبدأوا يومهم بداية حسنة » وكثيرا” 
مانستطيم أن تبعل الطفل يتلاءم مم ماتطلبه 





حك ال 3 


منه إذا ساعدته على تنفيذ فكرتك على طر يققه 
هوء وعى الطريقة الى مختلط فهها طريقته 
بطريقتك . قأما هو فإنه لا يستطيع أ نيتحول 
عن موقفه وهو فى منتصف الشوط بل يجب 
أن يبدأ من جديد ثانية » فقد شوهد أن 
أحد أيناء الخامسة وقد بدأ هومه يداب سيئة » 
واستمر سادرا فى طاريقه السىء اتتعى به 
الأعس يمد أن انتصف النهار إلى اليكاء قائلا 
0 ليتنى استطيم أن أبدأ بوم الأحد هذا من 


جديد ؟» . 
سيم الخاوف والأحلام 
المأوف 


ليس سن الخامسة سن خوف ولا هو 
سن تذبه مفرط » ومم أن الطفل قد يكون 
الموف أدخل فى قلبه فها سلف بجمكايات 
الساحرات والأشباح والبعبم قلمله لاينافها 
الآن إذ ئيس لها عنده إلا ظل صَثيل من 
الحقيقة . وخوف الطفل اليوم من الكلاب 
أقل قليلا منه قبلا » وربما دأب على الجهر 
بأنه خائف من الأشياء وإن كانت حدة 
مخاوفه قد أخذت تتناقس فعلا ٠‏ ومع ذلك 
فإن طفل الخامسة قد بدأت تلم به مخاوف 
رعا استفحل أمرها عند سن *ره أو ١‏ 
كالخوف من عناسمر طبيعية معينة٠‏ كالرعد 
والملر الشديد والظلام . 


وأبرز خوف ساوره شثيته من 
الحرمان من أمه بأن مر ج م لا تمود إليه 
ثانية » أو أن لا تكون موجودة بالأزل عند 
عودته من المدرسة , أو أن تكون قد 
حرجت عندما يستيقظفى بهمة الليل » ورعا 
تكون هذه فترة صعبة على الأم لأنها تشطرها 
إلى ملازمة النزل حق بيبا يكون المطفل 


نائماً » ومع كل فلا مئاس من أن نصل مم 
الطفل بكيفية ما إلى نوع من المواعمة برتضيه 
الجيع ويكون من شأنه أن يلل الطفل 
مسيطراً على مخاوفه » قن ذلك له على قبول 
عابة أى فرد آخر أثناء غياب أمه , وريا 
كان كل ما يمتاج إليه ليحس الملءأنينة هو 
رقم التليفون الذى بوصله بأمه الغائية , 

ويزيد الليل مخاوفه شدة » والرعد 
أو المفارات المزمحة أشد إخافة له ليلا منها 
نهاراً . ومم أنه أقل خوفا من الظظلام فهو 
لابزال يحب أن تسبقه أمه إلى الطايق الماوى 
ساعة النوم ‏ وكثيراً ما برغب فى أن يظل 
النور متقداً فى الصالة أو الخام وأن يظل ياب 
غرفته مفتوحا قليلا » وإذا حاولت أمه تلهيته 
بالحديث فكثيراً ما يقول « ولكن الظلام 
يجىء على وجهى » . 


الأحلام 


كثيرا ما تقطم الأحلام نوم طفل الخامسة 
ومى فى المادة كريهة » وموضوعها فى معظلم 
الأعس الذثاب والدببة الى تقتحم عليه الفرائى » 
ورعا عضته أو طاردته غير أن هذا العدوان 
الفعال أ كثر انتيابا لأملفل فى سن هره و5 
وكثيراً ما ستيقظ ابن الخامسة صارغا سبب 
ما يلقاه فى أحلامه من عناصر التخويف » 
والعادة أن مهدأ بسهولة نوعا ما وإن احتاج 
إلى بمش الزمن قبل أنث يصحو من 
الكابوس وقبل أن يعود إلى النوم ثانية 
بعد إيقاظه . 


وقد يقس الطفل رؤياه فوراً أو عند 
السباح » وبعش الأحلام الأخرى لا تقس 
إلا عندما تساعد بعش خيرات النهار على 
استرجاع الطفل لها » مثأل ذلك أن ملفلة 
نت تقرأ مع أمها قصة ضفددعة اخحضمراء 
فتوتقت خأ وصاحت .ه خضراء » خضراه. 





ماه # سم 


0 ومخيفى ١6‏ 
والذين تلم : بهم الكوابيس لا ستطيعون أن 
يقصوا من هذه الأحلام شي » وآخرون تدل 
الدقة التق يقصون بها على أنهم ريما كانوا 

يقتعلون هذه الأحلام الى يقصونها . 

1 الحيواثات' الضارية والأشخاص الغرباء 
دو الأشرار الذين يخيفون الططفل أبرز 
ما يكونون فى أحلام الخاسة . وهناك أيضاً 
طائفة من الأحلام قوامها بعض أوجه النشاط 
المتصل «العناصر الأول للطبيعة كالطيران ى 
المواء أو الوئب فى الماء أو الاتتزاب من 
النيران , وهذه 'محدث عادة عناسبات كريهة 
إلى حدما أو مخيفة . وقد أخذت أحداث 
كل نوم والأشخاس الألوفة ( كالأمبات 
والزملاء ) فى الظهور ف الأحلام ولكنها 
لا تلمب حت الآن دوراً بارزاً . 


الذات 


قد غدا ابن الخامسة أ كثر احتواء 
ذاتياً مما كان فى سن الرابعة فهو أقرب إلى 
الإلنان »وموحعاد فيا يتمل ينفبه ؛ تهره 
مقدرته على حمل المسثوليات وتقليد ساوك 
الكبار » وفيه يقول الناس بحق إنه أ كثر 
نضجاً . ورعالا يبدو ستقلاما كان ولكنه 
أ كثر تنبها إلى علاقة أعماله بالناس وبالعالم 
الحيط به . وهواحجول فى اتصاله بالناس 
ولكنه يشيد بينه وبينهم على مبل علافات 
وطيدة تحمل سن الخامسة من أحب أعمار 
الأعلفال لدى السكبار » وان الخامسسة يحب فى 
علاقته بالأشياء وبالناسأن عهدالسبيل ويدبر 
الخطط لأحداث المستقيل القريب أ كثر مما 
عيل إلى أن يفاجأ بها على غرة . 


وهو آمن مطمن فى علاقته. مع أمه حق 
لكأنها هى هو ء ومن ألزم الأمور له أن 
يحتفظ بعلاقة متوازنة من الأخذ والمطاء 
أمه . وهوطيع بطبعه راغب فىإدخالالسسرور 
وبذك الساعدة 6 أنه يطلب الإذن ولو م 
يكن ذلك ضرورياً 


رحو بحر اللاو اطي 
لعراقة الماضية » فيستطيم أن : مختزنالأفكار 

بنفس الطريقة الى يختزن بها الأشياء ٠‏ و وهو 
يجمم » بواسطة مايطرح من الأسئلة » رصيداً 
مالمعاومات مثيراً أخاذاً . ويحيط بابن الخاسة 
( شأنه فى الأشياء جيعاً ) ضرب من روح 
النظام فيا يفكر فيه وفيا يفعله على السواء ٠‏ 

والخامس ( أى ابن الخامسة ) عيش فى 
عالم قوامه « هنا والآن » 6 أن أ كير اهام 
له ف العالم مقصور على خيرانه المباشرة الخاصة ؛ 
فهو يحب الكث بالقرب من تاعدته العزلية , 


الجنس 

لا يتعمق ابن الخامسة عادة فى مسألة 
الجنس ا ان يقمل فى الرايعة ؛ واهتابة 
بالجنس يتحصر' بوجه خاس فى الطفل أعنى 
فى ميلاد طفل ء ويتجلى فيه هذا الاههام حق 
ق العطف الأموى الذى يديه حو أخ أصغر 
منه . ومم أنه رعا قد سأل فى سنة سابقة 
من أبن يأتى الأطفال ؟ » فإنه يسيد توجيه 
هذا السؤال عند سن الحامسة » وكل ما بريد 
أن يعرفه هو أن الطفل ينمو فى بطن أمه » 
وقلما اهتم بأن يعرف كيف ابتدأ الطفل . 
واستعال كلات من أمثال ( البذور ) أو 
( البيضة ) لا يفيد إلا فى تذكيره بالنبائات 
والكتاكيت » وقد يترتب عليها إرباكه 
أ كر مساعدته , وعو يتقبل بلا تردد أى 
روااءة ”م تروى له م يعود فيرددها بقثيل من 
تفهم امناها . وقد حدث ذات مرة أن قدم 





أحد أطفال الخامسة أخاه الأصغر منه إلى بعش 
الأصدقاء قائلا « هذا أحى الوليد وقد جاء 
من بذرة » . 

وبعش أبناء الخامسة لايزالون يتشيثون 
بالفكرة التائلة بأنك تشترى الوليد من 
التشنى » بل قد لون مشكلة جنس الطفل 
بإعلان أن امستشنى تقدم السبيان فى أيام 
معينة والبنات فى أيام آخر . وقليل جداً من 
الخوامس من يلحظون بمو بطن الحامل » وثم 
لايفقهون أى ممنى لفكرة بمو الطفل داخل 
الأم . وثم قلة من البنات تهثم بكيفية خروج 
الطفل وقد تس من تلقاء نفسها يأنه قد 
خرج من موضم عملية الزائدة الدودبة إن 
كان قد تبي لها أن رأت أثر تلك المملية فى 
يوم من الأيام . 

والذى يهم حقيقة أبناء الخامسة هو 
ما ذكرنا آنا الوليد نفسه لا ما سيقه من 
أحداث . وبرغب الينون والبنات على 
السواء فى أن يكون لهم طفل خاص بهم . 
وبعض الوا يربطون بين أنفسهم وين 
عهد قديم كانوا فيه فى بطون أمباته, ء 
ويحبون أن يتحدثوا عن ذلك وأن سألوا 
أمهاتهم إن كن يتذكرن كل شىء عنه » 
أو لعلهم محبون أن يصلوا أنفسهم بالستقبل 
الذى سيكون لم فيه ملفل خاس بهم » 
أو لعلهم يبتنتجون » حين يجدون عند 
معدتهم انبعاجا طفيفا » أنهم سيحصاون 
على طفل أو را على عروسة (دية )+ 
وقد عثل الطفل عملية اليلاد بإرازه كأة 
عروسة كان يضم عليها تفذيه !!ورعاكان 
الطفل آخر من نفس السن إحساس بالحقائق 
أ كثر بمحيصاً » فإن طفلا فى الخامسة سُمم 
يسأل آخر فى سنه « هل يلقت السن الى 
تستطيم فيها أن لأتى بطفل ؟» وكان الجواب 
«لاوالته... إق لاأستطيم إلى الآن حق 
قراءة الاعة نفسها 20-١‏ 


وقلما لعب اين الخامسة لعبة كف 
أعضاء التناسل أو الإليتين . والواقم أن 
الحامس قد أصبح حيياً نوما ما وخاصة فى 
ناحية كشف بدنه للغرباء » بل لقد يبدو 
عليه الحياء أمام الخادمة أو أمام أخ أصفر 
سنا . وهو متذبه إلى أعضاء التتاسل فى 
الآخرين عندما تكشف لناظريه ك1 أنه عليم 
بالخصائصس الخنسية الإضافية كتعر المانة 
والأثداء » وممأنه يعرف أن أعضاء التناسل 
تدل على الفارق فى الطنس فانه لايزال عرضة 
لأن عير الصبيان من البنات يقصة الشعر أو 
الأسماء ليس غير . ولا يزال شىء من الحيرة 
فى أذهان بعش أيناء الحاسة, حول اليب 
فى أن أختهم ليس لا ذكر أو أن أناءهم ليس 
لمم أداء » وقد يعبر يعض الخوامس عن رغبتهم 
فى أن يصيروا من الجنس القابل على 
حين يو كد بعضهم كد مجنسه بنبذا أى 
لبة يملكها نمت إلى الجنس المقابل 
إسيب » الأولاد مثلا قد يرفضون رفصا 
بانا أن يلعبوا بلعبات أثثوية كالمرائس أو 
لوحات الكى . 
5 - الملاقات بالناس 


الخامسة عى تلك المرحلة اللهيجة التق 
أذ فها للرء الماك على علاتها فهو على 
وجه الإجال لابطلب من الحياة شيئاً كثيراً 
ولا يعطها كثيراً : ومشا كل حياته محدودة 
الدى م أنها عليه سهلة المتناول . ونجد 
أمه فيه فرحة لما إذ ملا البيت عليها . 
وهو معوان إلى حد كبير ويضم فسه عن 
كثب داتما ليجيب النداء » ويجمل أمه 
على عل عناشطه بإدامة الاستقذان . ولديه 
طرائق تزيد فى معلزته ابظهر مها 5 
أحست بعش الضيق سبب روج أمها 
فعيرت عنه بقولها « إن معدل توجيق فأم 


3 





سالاة دا 


بالبكاء وعندماتهودين:أوه .. ماأسعدى. » 
وعة بنت غسة ألنرى كانت محاول أن 
تكون ؟ كثر طاعة فهدست فى أذ نأمها قائلة 
« عندى مفاجأة لك -- سأقول بك ,0.16 
كلا كلينى » . 

وكذلك الآباء لحم نصيبهم س محبة 
أطفال الخامسة , على أنه يتدر مم ذلك أن 
يكون الأب هو الأثير دون الأم ٠‏ وطقفل 
الخامسة مفرم بأبيه فور به ولمله أطوع له 
“مه لأمه » ولكنه رعا لايتقبل من أببه 
العقوبة بنفس القيول الحسن الذى يتلقاها به 
من أمه » وإنه ليطلب أمه قبل كل شىء [ثر 
مايلق فى ظلام الليل من عدم اطمئئان . أما 
إذا اعترى الأم ثىء من امرض فإن بعض 
المواسى الذين أبطأو١‏ فى إنشاء العلانات 
بآبائهم بتقباون عندئذ آناءهم بدلا من أمهاتهم 
وقد لايتلق الآباء من أطفالحم حياً يعادل 
مايتلقاه الأمبات ولكخهممقابل ذلك لايتلقون 
مثل الذى تتلقاه الأعبات من الإهاتات ! 
فالأم مى التى تتلقى صدمة ثورات الطفل » 
والأم عى الى تنمت «.بالوحشة والمازيرة » 
وى الق يهددها بأنه لن يلمب ممها بعد ذلك 
لأنها (كمة ). 

وقد أخذ الحاسى ييدى مقدرة أ كبر 
على اللمب مع الآخرين ٠‏ ورعا يلعب جيداً 
جداً مم أخ أصغر منه أو أ كبر , ذلك أنه 
أصبح أقل ميلا إل التسيطر وأنه قد غدا 
اليوم معوانا بل حتى ميديا التملق بأخ أصفر 
منه متخذا موقف الجاية والأمومة ٠.‏ وكثيراً 
مايقال إن ملفلا فى الخامسة هيم بأخته الصغرى 
حباً » ولن بهيجه شىء حت مخرجه إلى 
القتال الجنوتى أ كثر من أن هدد بَأخذ أخته 
الصغرى منه » ولكن الحياة ليست على الدوام 
سهلة ميسرة بين الإخوة . والإعب داخل 
البيت أقل شأناً منه خارجه ويمتاج إلى 


الاشراف ووضم الخطط ٠.‏ وقد عر بطفل 


الخامسة.لحلات من الفيرة إذا تلقى أخ أصفر 
منه كل الرعاية والالتفات » كا أنه عرضة لأن 
“بلصق عيوب بعض تصرفاته بأخ أصغر منه » 
وقد ينوت بعص الوالدين سب الا بروله فى 
الخامس من جيد التواؤم مع أخ أصغر منه - 
أن يتذاكروا أحياناً أن الأخ الأصفر قد 
يكون عيثاً شديد الإرهاق على طفل طيم 
فى الخامسة . 

وأحب من ميل ابن الخاسسة إلى 
ملاعبتهم ثم أبناء ستة ولدانه » ويؤر بعش 
الخواسن ذوى جلسه وحمب يعصهم الجنس 
الآخر على حين أن بعضهم يتقباون. كلا 
الجنسين بلا لردد . ولما كان طفل الخامية 
على مان من تعلق بالبيت' » فإنه يمتمد 
نوعا ما على أطفال الخيرة . ومعظم الخواس 
يلمبون خير مايلمبون خارج المزل ويمضهم 
فى أفنية متزهم و بعضهم يكون أحسن له 
على مبعدة من البيت أو فى مكان محايد 
ديق عامة مثلا » وجموعة قوامها اثنان خير 
المجموعاث , فقد جرت المادة كلا اجتمم 
ثلاثئة فى جموعة لايرف عليها أحد أن 
يكن اثثان منهم عصبة ضد الثالث » فن 
المكة أن يتمسك الوالد بالقاعدة البسيطة 
ألا يسمح للطفل بأن يدعو أكتر من طفل 
واحد كل مرة إلى أن يصير قادراً على 
التعامل مم أ كر من ملفل وذلك حين يبام 
«السايمة أو حين يبلغ الثامنة فى الأعم الأغلب. 
وأحياناً يستجيب الجامس أحسن ما ستجيب. 
أطفل أأسن مئه إلى حد أنه قد يأخذ دوراً 
صغيراً فى لهب الناعه مم أطفال الجيرة متقبلا 
دور الوليد فى « امبة الأزل » ومتنحيا إنه 
لم تكن له رغبة فى الباراة . ومن عادة 
الخامس المال إلى التزعم أن يكون فى أوجه 
مع طفل أصفر منه يقبل تزعيه عليه » على 
أن مس ذلك الخامس المتزعم يقبل أن 
يتتاوب اللعب على طريقة أطفال "آخرين إذا 





رضوا ثم ان يلعبوا شطراً من الوقت على 
طريقته هو ٠.‏ 

وهناك أزواج معيئة من الأطفال الذين 
تتراوح أعمارثم بين الخامسة والثامنة يثبت 
عدم نوافقهم فى اللمب , فكاأنهما لايجدان 
أساساً مشتركا بينهما سوى الجدل والفتال » 
ورعا صارت بين هذه الأزواج نفسها صداقة 
حيمة فى سن الثامئة أو التاسعة 2 فدقمهم 
للمب معاً قبل أت يتكون فيهم النهيؤ 
الاحهاعى لا يفيدث 35 كثر مما يفيدثم إعطاوثم 
كتب قراءة معقدة قبل أن تنهيا لهم القدرة 
على مطالعتها ٠‏ ومن الخوانس ذوى العريكة 
الليئة من جب حمايتهم من الاحتباس زمئا 
علويلا فى موقف اجتتاعى لأمهم قد ينفجرون 
بطريقة وحشية كان من السهل ثلافبها 
لو أن الوالد أدرك تابلية طفل . الخاسة 
التعب الاتقعالى . 


سس اللعب والتسلية 

بصفة عامة 
عند ما “سأل الخامس : « ما أحب شىء 
تريد أن تفمله ؟ » فن الحتمل أن ,يجيب 
بكلمة بسيملة واحدة عي « اللعب » والحق 
إنه لاعب محيد » سمه قد أصبح نحت 
ضوابط أسلس وأمبر ومن ثم أصبح هو 
قادراً على اللمب بغير كثير مساعدة من 
السكبار . ومع تقدم السن ستصبح الفوارق 
فى الشخصية والجنس 5 كثر تجلا فها يختاره 

الطفل مم أنواع الألماب . 
ويدى الخامس تشوك إلى الواد الألوفة 
فى رياض الأطافال فهو يصور ويرسم ويلون 
وبقطم ويلصق ء ويلذ له بصفة خاصة قص 
الأشياء ؛ وعدم أن يعطى دفتراً قدعا 
لعينات ورق الجدران يقس منه مايشاء . 
وهو أحياناً يقطم الورق قصاصات جرد 


التقطيع » وقد ينتقل إذا سنحت له الفرصة 
من الورق إلى الاش ويقوار قطماً من ثيابه ' 
عو ء ومن ثم لا يزال بحاجة لأن يراقب 
أثناء استعاله للمقس . 

وما برحت الكتل مادة لسب تلق 
الحفلوة العظنى لدى كل من الأولاد 
والبنات » ويبتنى البئات لعرائسهن بيو 
وعثلن الواقف الشخصية ؛ يبا يبتنى الصبيان 
الطرق والتكك المديدية والكبارى 
والأنفاق ويستخدمون ما ينشتون من ببوت 
لإبواء الدبابات والطيارات وسيارات النقل 
السكرية , وآلات المطاق” . وتلعب البيوت 
دوراً هاما فى « سلوك اللعب » عتد 
أطفال الخامسة , فالخامس يحب أن يقيم بيونا 
كيرة بكتل كبيرة » أو بيوت رخيام من 
الكرامى تنطها البطاطين » ويريد أن 
بدخل فيها ولكنه لا يلعب فيها بالفمل بعد 
أن دخلها . 

والأطفال الصغار محل اهتام بارز آخر 
لدى أطفال الخامسة وتستممل العرائس 
عثابة الأطفال الصغار » وليس هذا الاهمام 
قاصمراً على البنات بأى حال . فالأولاد أيضًا 
بريدون أن ياعبوا بالعرائس فيليسونها 
ثيابها ويدخلونها فراشها وفوق ذلك كله 
يأخنئونها معهم فى عرباتهم للتزهة » 
وما أتعس طفل الخامسة الولد الذى يتشوق٠‏ 
فى العبد إلى عروسة فلا جد مكانها 
إلا حيوثاً محشواً : المثقفون يجهلون 
طرائق الو وإلا لما تصرفوا يعثل ذلك 
التسف . فلاهمّام بالمرائس من القوة 
يحيث يبدو لفترة وحيزة فى هذه السن » حق 
إدى البنات الوق يبدين فها بعد زراية 
بالعرائس ٠‏ 

عرب الخامس أيضأ عن اعتتامه 
بالبيوت بإعادته "عثيل الأحداث المنزلية من 
مخيلته ويشترك الأولاد والبنات فى هذه اللعبة 





ساكو 


سواء » غير أن كثيراً من الأطفال يفضلون 
ألعاب المروب على نواع لعب المزلالوادعة ٠‏ 
وليست لعة المستشنى من القوة على ماكانت 
عليه فى الرابعة ع كا أن لبة المدرسة ليست 
على ماستكون عليه من قوة فى السادسة . 
والناا المرى الكبير أثير عند 
الحامس ء فإنه مركب دراحته ذات العجلات 
الثلاث فى سرعة وإحكام ؛: وتسير درا<ته 
الآن بطلاقة إذْ يعد يعوتها ذلك العماد 
القطور الذى كان ييهجه ىق سن الرابعة أن 
مريطه فيها . والخامس يتأرجعويصعدوينط . 
ويجرى بالقبقاب إذى العجل » ويب من 
عمل ء ورها مال إلى تسلق الأشجار أو نط 
الحبل وحاول ممارسة الألعاب البهلوانية 


وألاعيب المقلة والسعر على القواتم الخشيية 


( الطوالات ) نفسها . 

ومن الحتمل أن يفضل اليتاث الخياملة 
والأولاد التجارة » ورعا بدا على الأولاد 
بالفمل اهنامواضح بالد1(5١©6‏ ذلك أن نزوعهم 
فيا سلف إلى التدمير واهتامهم بتفكيك 
الأشياء قد يعبر عنه الآن باللمب بالعدد . 

القراءة والأعداد 

ليس أحب إلى لفل الخامسة من أن 
“نتلى عليه مافى الكتب » وإن أمضى وقتاً 
ملويلا فى النغار إلى الكتب بل حق تظاهس 
بالقراءة » وهو يفضل المكايات الق تدور 
حول الميوانات الت تتصرف تصر ف الإنسان 
ويبدى شفقاً ملحوظا بكتب المطالمة الخاصة 
بالسنة الأولى وال تروى له قصص الحوادث 
الت حدث فى حياة الأعلفال » ورعا مال قليل 
من الخوامس للااصفاء إلى مطالعة فى بعض 


. وامه5 أى الآلات‎ )١( 


القصاصات المزلية صرف النظر عن 

ها . 

وقد أخذ الخامس الصير أ كر تذبهاً 
إلى مبادى* الكتابة والحساب 2 وهو يتم 
بنسخ الحروف والأرقام وينعم علاعبة والديه 
ألعاباً بسيطة بالحمروف والأعداد م وكثيراً 
ما “يحجم الوالدون عن إشباع هذا الضرب. 
التلقاق من الاهتتام مخافة التدخل فى شئون 
أساليب التعليم المدرسية » وريما أحسنت 
الدرسة سنا إن هى أدركت أنه ليس هناك 
بالضرورة أى تعارض بين أساليبها وأساليبء 
الببت » وأنه يمكن استخدامها جيعاً بصورة 
نافعة » فكل طفل يبدو منه فى البيت هذا 


الطراز التلقائق من الاحتام يجب أن يلق 
ما يشيمه . 0 
الموسيق والراديو والسها 


بحب الخامس أسطوانات المراموفون 
ويفضلها على الراديو ويحب أن يديرها عية 
تلو أخرى , كم يحب مزيها بين الموسيق 
والكليات بروى له إحدى القصص . وقد 
يصن إلى الرادبو قليلا ‏ ويظهر. تفضيله 
للإعلانات . وقد يكون ذلك لرد أن 
الكار هويا ٠‏ رعو يليب الأذان 
السهلة الحفظ 5 يحب الشكرار . 

وبعض الوامس مسطو د أن يخرجوا 
على البيائو أثفاماً » وحبون أن رانك 
ياعبون ألحانا قليلة مألوفة كا أنهم عرضة لأن 
يكرروا عزف نفس الأغنية عمراراً عديدة » 
وقد يغنون مم أسطواناتهم ؛ أو لملهم 
يترجمون الموسيق إلى رقص مهيج ٠‏ ويلعم 
طفل الخامسة بالرقس لاسها ساعة الترم 





لداهة - 


م الحياة المدرسية 


لما كان ابن الخامسة كأ ترى شديد 
الارتباط بالببت فإنه يكون جيد النواؤم فى 
اللتزل ء > أنه على استعداد لا كتساب 
الخبرة بالاندماج مم الأطفال من سنه وخاصة 
ل اموعة يضرف ٠‏ علنها التكبار والعادة 
أن يتواعم بسهولة نسبية وإن 0 سق له 
أية خبرة هدرسية 6 ورعا رغب أن ترافقه 
أمه إلى عتية حجرة الدراسة فى اليوم الأول 
ولكن قد لاعرغب فى أن تدخلها معه 
وتوائمه مم الكبار وانغدا قواحدا أسيل 
عليه . ورعا كانت البنات أشد حاحة إلى 
مثل هذه العاونة المستمرة من الأم أياما 
عديدة أو بشم أسابيم » وقد يقوم طفل 
آخر أ كبر سنا مقام الأم حق يصبح الطفل 
مستعدا للاعتاد على نفسه » على أن ركوب 
سيارة المدرسة قد يحل هذا المششكل أحياناً . 

والبنات أقرب إلى حب المدرسة من 
الأولاد فهؤلاء يشكون إذا ل يحماوا على 
القدر الكاى من متاشط العراء أو إذا لم 
يعطوا « كتلا كيرة » ء وقد يشكو الطفل 
المتوقد حيوية فيقول « إن المدر س ,كلف أعمالا» 
أو « إن المدرس يكلقنى بالبقاء فى المف » 
أو « إن أريد أن أرسم مايحلول » . 

والصحة فى روضة الأطفال» تسكون 
بوجه عام جيدة بدرجة ملحوظة » وقد تبدو 
على البعش أمارات التعب بعد كل عشيرة أيام 
أو أربعة عممر وما » ويكون قضاء بوم 
بالممزل مع الأم موضم الترحاب والسرور » 
وقد يكون من الأنسب فى حالة بعش الأطفال 
مل ترئيب لحضورثم إلى المدرسة أربعة أيام 
قط فى الأسبوع مع التخلف بالمئزل لوم 
الأربعاء ليفصل بين أيام العمل فلا تزيد على 
:ومين متتاليين » أو التخلف بالممزل يوم 


الاثنين أو بوم الجعة حسب الظروف . 

ويحدث بالمدرسة أحاتاً تغير يشبه 
المعجزات فيصبح نفس الطفل «الردىء» فى 
المنزل «جيداً » بالمدرسة ؛ وقد يكون العكس 
حيحاً وهذا يدل فى العادة على أن الطفل لم 
بيصر بعد مستعداً أ التواوم مم اللواقف الجاعية 
إلا إذا سمح له بألا يشارك الجاعة إلا على 
المامش وسوعد على ذلك . 

ويبدى الخامس من اليل إلى تقل الأشياء 
من المُزل إلى المدرسة ومن المدرسة إلى المزل 
قدراً أقل مما كان يبديه فى سن الرايعة 
وأ كثر ما سييديه فى السادسة 6 ومن نم 
يحمل الخامس إلى المدرسة عدداً قايلا من 
الأشياء وإن كان لا بزال ميالا إلى الحافظة 
على سلامة لعبة تحبوبة فيحتضنها فى الطريق 
ثم مخزتها فى "درجه » وقليل منهم يحضرون 
كتباً لى يقرأها المدرس التلاميذ . ويأخذ 
الخامس شغله اليدوى إلى البيت من وقت 
إلى آخر » ولسكناهتامه بأنيظفر باستحسان 
معامته لعمله عجرد إتجازه يفوق اعهامه يأخذ 
الأشياء إلى البيت من أجل استحسان والدته. 

والعادة أن لا يكون الخامس ميالا إلى 
السكلام عن حياته المدرسية » وقد يبلم أن 
طفلا آخر ضيربه أو قرصه أو أن الدرس 
كلفه بعمل شىء . و يستفيد الوالدون والعامون. 
من الاقصال التليفوق حين يقتضى الأحس 
عناسية حادئة قد تسكون حدثت االمدرسة 
أو بالازل . 

وما أن يصل الخامس إلى المدرسة حق 
يذهب رأساً إلى فصله ومعاءته » وهو يحتاج 
إلى شىء من الساعدة فى خلم ثيايه ويطلب 
العون من معلمته إذا احتاج إلنه ٠‏ وعلى كل 
فاللبس استعداداً لألماب العراء أو للعودة 
إلى الأزل له شأن آخر ناما » فإن كثيراً 
من الأطفال ليسوا على استعداد لتحمل تللئه 





السثولية كا أن بضهم فى حاجة إلى من 
يلبسه الشثباب من أوها إلى آخرها » وقد 
يتولى ذلك لفل 1 كبر منه يحضر قى طلبه . 

والخامس تاذ الأعمال الرتيبة 6210 ما أنه 
عينيد التواؤم وبرنامج النشاط الذى يتيح له 
قسطاً من حرية الحركة مم الحافظة فى نفس 


الوقت على ضبط تسلسل الناشط التباينة ٠‏ . 


وقد يبدأ الطفل الصباح بقترة من اللعب الحر 
يختار فيها الكتل أو النجارة أو الألناز 
أو التصوير أو التلوين أو الامب بالصلصال 
أو اعبة النزل ويتنقل من أحد أوجه النشاط 
إلى غيره . وهو يتم فى العادة ما كلف بأدائه 
وإن جاز أن ينتقل انتباهه إلى ملاحظة طفل 
آخْر يمل إلى جواره أو امله يذهب إلى 
المعلمة ليخبرها بخيرة شخصية مرت به أو ليريها 
ماأنتج . ولا يقل إقبال الأولاد على لعبة 
المتزل عن البنات » وثم يستطيعون أن يقوموا 
بتمثيل الأعمال اليومية الرتيية كالاغتسال 
ودق التيفون والسراء من الدكا كين مم 
الاستطراد بين حين وآخْر إلى التطبيب » 
ويفضل الصبيان اللمب بالكتل مثلنا يفضل 
البنات لعبة البيت . ' 

والائتقال من أعس إلى آآخر سهل نوعا ما 
على الخامس » فبكلمة محذير من العلمة يم 
واجبه وعساعدة سيطة منها, يعيد الآدوات 
إلى أما كنها » وعندئف يكون مستعداً للنشاط 
التالى الذى لمله يكون مناقشة وفترة موسيقية 
تعقيها وجبة خفيفة . وكثيراً ما تلق الزاحة 
مقاومة إذا مى فرضت فى سن الخامسة وربما 
كره بعض الأطفال الذهاب إلى المدرسة 
بسببها » على أن بعضهم را استجاب فيحذو 
الآخرون حذوثم . وقد يكون من المستحسن 
أن تصحب أغنية بسيطة أو قصة فترة التراخى 
القصيرة .. 

ومما يذ للجماعة فترة نشاط "موجه دوم 


)١١‏ عمتقايوم 





عهمرن دقيقة تقريباً عكن أن يتم فى أثنائها 
عمل بميط ء ورا أمكن أيضاً استخدام 
هذا الزمن الوجّه فى نسخ الحروف أو 
تمييزها أو تعل المثفل كتابة اسمه على ورقة 
أو عد ماف الحجرة من أشياء . 

وكثير من جهود طفل الخامسة فى 
الفراءة والأعداد وثيق الارتباط بلمبه فى 
الأزل والدرسة : فهو يستطيم أن يستخرج 
الحمروف الكبيرة أولا فى بين المفحة أو 
بسارها م فى أوائل الجل فى من الكتاب , 
ثم يعود فيا بعد فيقرأ المروف جمّعة كقراءته 
كلة و در ل ع والسؤال عن كيفية 
تهجيتها . والعلامات عنده اهتهام خاس وريا 
أحب أن يضيف علامة إلى ما يبنيه من الكثل 
من منشآت ء ورعا أضاف إلى ذلك أيضاً 
مخصيص حروف خشبية للدلالة على الأفراد 
كوضعه حرف (1) للدلالة على أسمد أو 
حرف ( ف ) للدلالة على فاطمة » ويحب 
أن يتعرف الكليات اللتكررة فى كتاب 
مألوف من أمثال الأسوات التى تصدر عن 
الحبوانات أو ألماظ التعجب وأسعاء الأفمال . 
وق سن الخامسة والنصف يتظاهر يبعش 
الأطفال بالطالمة فى كتاب قد حفظوه عن 
ظهر قلب ؛ وببشضهم يحبون أن يمملوا خملا 
تحت الكيات الى يعرفوتها . 

والخامس يسسره أن يمد الأشياء فيذكر 
م علك من اللعب » وستطيم أن ينقل 
الأعداد وأن يكتب بمضها بالإملاء . وهو يتعلم 
فى محر السنة كيف مير القرش والتكلة . 
ومحاولة القيام باجم والطر ح فيا لا يتجاوز 
الخسة نتم مع استعرال الأصابم أو الأشياء أو 
مع عدم استمالحا . وكونه فى الخامسة 
ذو أهنية هائلة عنده فهو أقرب إلى أن 
يخبرك أنه يبلغ الخامسة من العمر من أن يخبرك 
بأسه , 





ويبوز أن تعقب فترة النفساط الموجه 
فترة قصص و (حواديت) وهى فى الواقم أعظم 
وأمبى فترة عند ابن الخامسة وخاصة إذا 
مثلت القصة بعد القراءة . والمكايات ذات 
الأفمال والمارات الشكررة محبوبة جدا 
وخاصة مادار من القصص حول الحيوانات 
أو القطارات أو آلات الطافىء . 

ولعب العراء يبىء فى العادة فى هاءة 
الصباح لكنه يتغير تبعاً الفصل والو » ونا 
كان الخامس شديد اللبه إليها جيماً فإن من 
الفيد له أن يكون للمئزل مدخل مسقوف 
كير يمكنه من القيام يمعظم مناشطه عندما 
يكون الجو موا . ومن أحب الأشياء الديه 
صندوق الرملوالأرجوحة والسكتل الكبيرة 
ولعبة الغابة0!؟ » وقد 'ثرتب له فى بعش 
الأحيان رحلة إلى مرعة قريبة . 

وفترة الصباح بالدرسة تكون على وجه 
العموم هيئة سلسة لطفل الخامسة . واتمحصار 
ثم الخامس ف اللكان والزمانالحاليين » ال (هنا 
والآن ) يتطلب التفاتا دقيقا » ولذللك تنجول 
المعامة ى الفصل وى على استعداد لبذلالعون 
للأطفال والإصغاء المهم أو لمعالجة الطوارى* 
كدلق الألوان . والمعامة مى المصدر الذى عد 
الطفل بالوضم والمو والواد المروريةأتكوين 
الخبرات والذى إلبه يلبج لرياساً الاستحسان 
والجبة . 

وقوام حمل الخامس تفجراث قصيرة من 
الطاقة » و بدو هذا فيه عندما يدفم ما أمامه 
خأة أو شطب ماكتب أو يرى الكتل أو 
الأحجار » وقد يتعلم ردع مايثتابه من توبات 

فاعية عن طريق تبصيرهبا نهاتضر وتؤذى , 

ولا يرال التلابم الغالب على لعبه هو الانفراد 
على الرغم من أنه يتب تيع فى جماعة , 
وهو ينتقل من وجه نقاط إلى آخر وب كلا 





)١(‏ تبرت فاوصناز 


منها فى العادة , وعلى نفس الشاكلة تراه غير 
وضعة جسمه فيجلس فى أحد السكراسى ليقوم 
بأحد المناشط ثم يقف ليم آخر ثم يجلس على 
البلاط أو على المنضدة ة فى سبيل ثالث . وهو 
ستدكر كل تدخل فى أدواته ولكنه قد 
يكون مجاملا إلى حد أن يجود بعىء منها لمن 
يانسه . ورعا اقتضى الأمر قصل بش 
الأطفال عن الجاعة إلا أن نقلهم إلى أطراف 
المسكان فىهذه السن قد يكون أولى منعزلهم 
فعلا عن رفقامم . 

وصوت العامة يكون فى العادة قويا 
مسموعا إذ يطفي على ( رغى ) الأطفال عندما 
يبر بعضهم بعضاً ع يشملون أو يعيد بعضهع 
ما سمعه نوا من تاميذ جاور » ومن أمثلة تلك 
اللحوظات : 
د تصور أق قد أتممث هذا الجئب » 
« إتى سأخمل عملى » 
د هل ستعملين عملك يا سوزى » 
«لاأندر » 
« نوى »هل قلت لا أقدر ؟ » 
« الظر إل مكزلى » 
« انظر إل مازلا » 
« الآن اعملى الحشيش » 
« ذا س وا ب وا م , وم سد دم 
وم » 
« أريد أن أنقذ ( بتاع ) 6" 
وتعلن رغبة فى قضاء الضرورة ويتوقم من 
العامة الاستجابة لتلك الرغبة ٠‏ ورا اثنظر 
الخامس إلى آخر دقيقة ولكنه يستطيع أن 
كول جيه تلبت وقد سك الأولاد بأعضاء 
تناسلهم وقد يتلوى البئات ويصعن أيديون 
على أغاذهن . وإذا حبس ابن الخامسة وله 
زمناً أطول هما ينبغى , وخاصة عندما يكون 
خارج منزله »٠تمرش‏ « لحدث » . وقد 


الطفل 





مداهة د 


يشوك الصى إذا لزم الأأعس خارج ج التزل ؛ 
وعلى كل حال الخامس يقبل أن “يقترح عليه 
قضاء الضرورة قبل الخروج للعب بالعراء ٠‏ 
ولا تنسم مناشط الروضة بطابع اجماعى 
قوى » وكذا الشأن فى اللعب الحر . فقد 
يجاس طفلاث أو ثلاثة أو أربعة على مائدة 
واحد: برسمرن بالقلم أو يصوغون من 
الملصال أشكالا ولكنهم يشتغلون مستقلين 
أحدثم عن الآخر وسرعان ما ينادرون 
أما كه ليلعبوا فى مكان آخر من الحجرة » 
ويتجلى نفس هذا الطراز من التجمع عند 
صندوق الرمل ٠‏ وقد تضم لعبة التدبير المتزلى 
عدا أ كب إلى أمد قمير ٠‏ فإذا قاربت السنة 
نهابئها فقد “رى طفلان ائنان وها يسلان 
متعاونين فى إقامة بناء واحد من الكتل . 


به - الحاسة اللخحلقية 


يستمر 'نوازن طفل الخامسة محفوظاً لآن 
حاجاته هو ومتطلبات بيثنه نكاد نكون بألل 
متزئة . فالحامس جزء من بيثته »ا أن 
بيثنه جزء منه » فإذا دن فكرنا فيه على هذا 
الأساس سهل علينا أن ميز نوع حاسته 
الخلقية وإن كان لايمجدر بنا أن نسميها كذلك 
لأنهبا لاتزال جديدة وفى صرحلة 
التجريب . 

وبعد الخامس بتقدم الساعدة لأبه 
وبالجرى لتبليغ الرسائل ثل » ويحب أنث يسر 
الغ وأن يفعل الأشياء بالطريقة الصحيحة 
القبولة » وليس من عادته أن يقاوم الطلبات 
بقوله « لن أفمل » 5 كأن يقول وهو فى 
الرابمة ٠‏ على أنه قد يتردد بين القبول 
والرفض ٠‏ وقد برفض أن يفل شك لأ لأنه 
لا يستطيع مله أو لأنه مشغول بدا . 
تدفمه إلى النشاط أحياناً مكافأة سيطة 00 
أله يحب المدح فليست حاجته إليه كبيرة 
بقدر ماستكون فى سن السادسة . وطلبه 


الإذن وإعلانه لا ينوى أن يسله أ كر ديل ' 
على مدى مطابقته بون نفسه وييئته وثقيمه 
لما » ويلوح غالباً أن الردعلى مانس هضرورى 
لبدء تعاطه . 

وليس التصميم عنده من الأمورالسيرة 
لأنه ليس أمامه بديلات كثيرةيختار من بينها , 
كا أنه عرضة لأن مبعل الختياره مطابنا 
لرغباتنا » بيد أنه يستطيم تغيير اختياره لأنه 
قابل للتأثر بالمنطق أو بالعبرح ٠‏ ولا كان 
مجاملا فإنه قد ينضم فى الرأى إلى والديه . 
وقليل من الحواس أ كثر صلابة ولكن 
إعادتهم إلى الصف شمكنة بالحيل البسيعلة 

وكثيراً مايتحدث الناس عن الحامس 
بأنه طبب طيبة ملحوظة « كاللاك » , 
وإحساسه بالخير والعر -- إن كان لدية 
منه نصيب - لايفرق بي نالصواب والحطأ , 
فهو إما أن يعتبر ساوكه أعمراً مساماً به وإبا 
أن بنّكر متأثرا فقط بصلاته العملية بغيره 
من الناس . والخامس طيب لأنه يحب أمه 
ويرغب فى إدخال السرور عليها . ولا يريد 
الخامس أن يفعل الى لأن مثل ذلك الماك 
ترعج الآخرين ويضا إيقهم . ومن الخواس 
قل + مهولا فى العادة أن للعثت بالرداءة فهذا 
دبهم أننى من الصفم حتى لقد يبدو عليهم 
الخجل منه » ولكنهم فى الوقت نفسه قد 
يرغمون قهراً على معالجة خوفهم من أن 
ينعتوا بالرداءة بلعب لعية «المدرسةالرديثئة» 
فهم فى هذه اللعبة يبون علىالمناضد ويجرون 
فى أرجاء الغرفة صارخين - وهو ساوك 
يمتقدون أنه مما لاتقبله المدرسة 

وإذا فيل الحامس شيا لاحسن به أن 
يعمله أو لم يكن برغب أو يقصد أن يعمله 
فى الحتمل أن يلف اللوم على أقرب شخس 
إليه ء فإذا كانت أمه على مقربة منه فرها 
اهمها بقوله : «انظطرىماذا ملتنى عل فعله؟ . 
وقد يتثقى الأخ أو الكلب أو لفل آخر 





نصيبه من اللوم إذا هو حضر المقهد ؛ وريا 
ع 0 
مما يدرك المرء لأول وهلة . فاو فرش أن 
لفلا كان يجرى منحدراً على سفح تل والتقق 
بطفل آخر فلا شك أنه قد تبدو عليه بعش 
دلائل عدم الاتزان فى الجرى وينتهى + الأمر 
إلى الوقو ع » نعم إن الطفل الآخر لم يدقمه 
ولكن وحود العفل الآخر صرف بالفس 
ال ا 
الأمرين فى وقت 0 
والنظر إلى الطفل 210 
قبل دخول الطفل اللدرسة نحدث له حوادث 
خطرة وهو إل حوار أمه دونآن تعيره التفانا 
كاملا » بها يكون معتمداً على وجودها ؛ على 
حين أنه لو كان مفرده فلريها مارس حيطته 
العنادة وأوق شر الحزن . 

وبنعم, طفل الخامسة بما ملك من 
ممتلكات , وليس به شوق طفل الرابعة إلى 
المدابا ولا هو يز مفاخراً ما يملك ا كان 
يفعل فها سلف , وليس معنى ذلك أله حريس 
على العنابة بهذه المتلكات . 

وهناك قليل من الأطفال بأخذون 
الأشياء من المدرسة إلى البيت للم 
أو الكتب ؛ على أنهم رجعولها فوراً 
ومنتهى الرضا , ”ا نرى فى الازل أن ابن 
المامسة قد يأخذ بعش الأشياء من المطبخ » 
أو أن بنك الخامسة قد ترغب فى شىء من 
( بودرة ) أمها أو عطرها وتأخذه . 

والخامس نوجه عام صادق سبياً » ولقد 
كان “يصدق ما عليه عليه خياله من سمكايات 
فى الرابعة ولكنه وقد يلم 
أنه يخادع وأنه يهزا ( وبدل على ذلك حركة 
لسانه من وراء خده ) . وتكون سكياته 
فى بعش الأحايين من باب حمابة النفس وإن 
كان فى ذلك شذوذ وغرابة » فإن طفلا فى 
المامسة تأخر عن الغداء أخبر والديه « أن 


الخاسة يعرف 


واداً كبيراً قال له إنه سيقتله ولذا لم د 

الجى * . ع بن ات 9 
دلت غلى رغبة لم تتحقق بعد ؛ فطدلة الخامسة 
الى أبلغت أعها أن معامتها أخيرتها أنها تقرأً 
بجودة تؤهلها للمطالعة مع تلاميذ السنة الأولى 
كانت ما هو واضح تعير عن أمنية ل تتحقق » 
وقد تكون مثل هذه البنت مستعدة بالفمل 


القراءة المسكرة . 


٠‏ - النظرة الفلسفيه 
الوتث والإله 

كثيراً مايدرك ذهن طفل الرابمة إدراكا 
جيداً إلى حد ما تلك القوة الخالقة الضخمة 
النى لاسبيل إلى إدرا كها بالحواس » والسماة 
بالإله ؛ ولسكن الخامس لا يحلق إلى مثل هذا 
الارتفاع بل إن فيه نزعة إلى (خام الإله فى 
حيط عالمه اليوى » فهو يسأل أسئلة فى غاءة 
التحديد عن شمه الإله : أهو رجحل ؟ وماذا 
بصنم ؟ وأين يعيش ؟ وهو يتصور أيشاً أن 
عالم الإله فيه معدات عصرية ومن ثم فهو 
يسأل هل يمكن الاتصال به تليفونياً ؟ وهل 
هو يصلم السيارات ؟ 

وبعضهم أشد تنبها اوجود الإله حت 
لقد يخافون أن برى كل ما يأتون من أفعال . 
الإله هو الذى دفعه » وقد ينتقد بعضمم الإله 
وما ينس إليه من أفمال 0 لأنهم بشعروت 
أنه ( حلت قدرنه ) « قد أخطأ حين لق 
البعوض »© 

وتيتقبل الموت بالثل كانه أ طبيعى 
لاغراءة فيه ؛ الخامس يبدو عليه أنه يدرك 
بصفة فامضة أن الموت خاتمة لمعلاف وقد 
يتحدث عله بأنه النهابة ٠‏ والميث عنده شخس 
فقد خواصٍ الحياة « فإنه لا يستطيع أن يععى 


ولاستطيم أن يردى ولا يستطيع أن نجس »© -. 





0 كك 


وهو بهم بوضعة جسم الجندى الذى يسقط 
صريعاً ‏ ه فهل وقم على ظهره أو أ كب 
على وجهه ؟ » فإذا أخيروه أنالمونى يذهبون 
إلى السماء بعد أن عوانوا تعب لأنهم لاسقطون 
من السياء 5 ١‏ 
وقد ربط بون حقيقة موث الإلسان 


وكبر سنه . وهو لا يتوجس خيفة فى العادة / 


من أن يصيبه الموت ولا مناحمال موت الذرك)» 


يحيطون به ولسكنه مم ذلك يدرك الاعمال ‏ " 


. الأخير وهو أن الآخرين بمولون ويقرر أله : 
« عندما أ كر ستكوثون أيها الناس جيعاً 
فى عداد الموتى » ثولم يدر بمخلده بعد خاطر 
مواله هو ولكنه لا يتردد فى القيام بدور 
امنا عجدنا للق علي الرشاين.: 


دور 
الزمان والفضاء 


الخامس ف إحساسه بالزمان “بم أ كار 
ما يعنى بالوقت الحاضر أى ٠‏ الأن »4 »ومن 
العسير عليه أن يتصور أنه لم بوجد نوما ما 


وأنه سيموت ؛ والزمن فى نظره (عا هو إلى 7 


أما كلات الزمن العادية الشائعة بين 
السكبار فقد أصبحت الآن جزءاً من حصيلته 
اللفوية وستسملها بطلاقه . وهو يمرف مق 
أتحدث أحداث النهار يعضها بالنسبة إلى بعش 


ويستطيع أل جيب إجابة سميحة عن أسئلة 
عن الزمان كالثالية : 

م سيكون عمرك فى عيد مولدك التالى ؟ 

ما اسم هذا اليوم ؟ 

فى أى يوم يمكث ( بايا ) فى النزل 

طول اللهار ؟ 

ماهو اليوم الذى يعقب الأحد ؟ 

ما أحب الأيام إليك ؟ 

وكثير من الخوامس يظهرون اعتاماً 
كبيراً بالتقويم وبالساعة » وقد يقل قليل 
منهم الأرنام التى على وجه الساعة وقد 
يقرءونها . ويشتد بم الزهو بوجه خاس 
لامتلا كهم مُنبهاً خاصاً بهم » وبتقباون رلين 
جرسه إبذاناً موعد الاستيقاظ أو موعد 
الاشنهاء من إغفاءة اللحب . 

وينحصر بصفة خاصة اعمّام الخوامس . 
بالفضاء فى المكان الحاضر أى فىال «هنا؛؟. 
الطفل هشديد الركيز » بهثم بالفضاء الذى 
يشغله مباشرة . واستبصاره بدخائل العلانات 
الجنرافية شثيل على أنه هيز بالفعمل بعض 
علامات معيئة على الأرض . ويحب أن برسم 
الطرق على لحرامط بسيطة جداً مثل المنطقة 
الحيطة به مباشرة » وستطيم الآن أن يعبر 
وحده الشوارع فى منطقته الباشرة » وبرحب 
بإرساله فى عهمة إلى الدكان القربب » على أن 
اهئامه بالأمكنة الأبعد من ذللك متوقف على 
ارتباطاته الشخصية بها . 





اءوس 


الطفل فى السادسة 





مصور الساوك 


« إنه طفل آخر ! »5 من أعهات قلن ذلك فى أسى لما بدأ طفلهن اللدى كان 
فى سن الخامسة يتخطى هذا السن الملائى » «٠‏ لفد تغير طفلى ولست أدرى ما الى 
.داحله ! ع . 

إن هذا التغر حيط .ه شىء من الغموض ء فقد كان الطفل فى الخامسة مثالا 
فى حسن التنظيم يألف نفسه ويألف العالم ؛ ولكنه ما كاد يبلغ الخامسة والنسف 
حتى ألخذ التبور وحب العراك يتسرب إلى بعش نواحى ساوكه كأعا هو فى حرب 
مع نفسه ومع العالم ؛ وفى أوقات أخرى يكون مترددا متلسكثا لاايستقر مل رأى » 
ثم تراه بعد ذلك مغالياً فى طلبانه مندفعاً فى هياج مع تفجرات تجيبة فى تناقضها من 
حنان وعحبة إلى خصومة وعداء » وفى أحبان أخرى يكون مبنبجاً ماماً يساحب 
وبعاثى » م لكنى لا أستطيع فهمه , ما هذا اللى دإخله ؟ ! ه . 





سد ث## و1 لد 


ريمال يكن ذلك إلا بلوغه السادسة لا أ كثر ولا أقل . 

فالسنة السادسة ( أو ما يقارمها ) محلب معها تغيرات جوهرية.جسدية ونفسية , 
فهى سن انتقال . فأسنان اللبن أخذت تتساقط والأضراس الدائمة الأولى تنبت , 
بل إن كيمياء جسم الطفل نفسها عر بتغيرات دقبقة غير حسوسة تم علها زيادة 
قابليته للا صابة بالأعساض العدية » فالنهاب الأذن الوسطى يبلغ ذروته » ويزداد عدد 
إصابات الأنف والحنجرة ولا يبلغ طفل السادسة من القوة والبأس ما كان عليه 
فى سن الخامسة . وثمة تغيرات تمائية هامة أخرى تؤثر فى تسكيفات البصر ء بل تؤثر 
حتآ فى الجهاز العسى الحرى بأجمعه . 

وهذه التغيرات تفصح عن نفسها فى سمات نفسية جديدة تكون فى بعض 
الأحبان مذهلة ‏ سمات تأخذ فى الظهور فى سن الخامسة والنصف "ا سيتبين 
من قائمة سمات النضج . وسيثبت طفل السادسة أنه ليس ابن خامسة أ كبر وأحسن 
بل هو طفل مختلف ٠‏ لأنه طفل متغير » فهو يمر فى مصرحلة انتقال تشبه مرحلة 
السئتين والنصف العجببة الحيرة . ثم إن لديه كذلك الكثير من طلاقة طفل الرابعة 
وصراحته » فاو أنك جمعت بين صفات ابن الثانية والنصف وابن الرابعة العجيبة 
الخميرة والتقلبة لحصلت على أمارات تنم عن سمات النضج عند طفل السادسة . 

وعندما نصف هذه السمات ستبرز مها تلك الصفات القى مها عير بين طفل السادسة 
وطفل الخامسة ؛ وغنى عن البيان أن السمات لا محل بالطفل فى اندفاع مباغت وإمما 
تفساب ألوان الطيف الغائى بعضها إلى بعض فى تغير متدرج لا بحس » ولكنا إذا 
أردنا أن نرسم بالألوان صورة النضج واضحة ناصعة يمكن الاستفادة منها وجب علينا 
أن نوص بفرشتنا إلى حيث تسكون الصبغة قوبة مركزة . وسنكتفى بهذا القدر 
من الاعتذار لطفل السادسة ثم محاول الآن أن نوفيه حقه من الإنصاف القالى 
واضعين نصب أعيننا أن مثل هذا الانصاف من شأنه أن مجتاز الموة الق تفصل 
اللائكة عن الشياطين ٠‏ 

وتم الآن بالجهاز الحرى للطفل تغيرات عائية نشبه فى كيفينها بدء ظهور أضراس 
سن السادسة » فهناك ميول جديدة أخذت تنبئق "م أخذت تطفو إلى السطح وتظهر 





سس #اةؤ مد 


نآ اندفاعات وإحساسات وأفعال جديدة مردها إلى تطورات عميقة فى الجهاز 
العسى الكامن مها . ولعل هذه التغيرات المتعددة النواحى 'رجع إلى ما داخّل 
الإنسان ببطء من نمو نفسى إبان تطور البشرية خلال دهور طويلة ترجع إلى ما قبل 
التاريع بزمن بعيد , وحلاصة هذا الغو المتتابع للجنس البشرى تزدحم فى هذا الفرد 
الصغير الدى يقاس عمره بالشهور والأعوام . وطفل الخامسة قد اله بالفعل نسيب 
جوهرى بما ورثه الجنى ؛ وها هو ابن السادسة يفوز بنصيب جديد وهذا ( هو 
الذي داخله ©» . 

على أن الميراث النفسى لايأنى معبأ فى ر بطات أنيقة بل يأنى على صورة امجاهات 
سلوكية وقوى ديناسكية لابد من توافقها واندماجها بنظام فى الجهاز الحرى الشامل . 
وصوغ الأيماهات الساوكة المتضارية ؛ صوغها أعاطاً في انزان » أثناء. انبثاقها فى 
السنة السادسة من حياة الفرد » عملية تستغرق وقتاً » ولماكان بعش هذا التشارب 
ما يصحب التقدم الغا مصاحبة طبيعية فيجدر بنا أن ننظر إلى المصاعب الكائية 
النى بصادفها ابن السادسة نظرة متفائلة نستشف ناحيتها الإنشائية . 

فهو مثلا بع إلى التطرف ٠‏ بثىء من الإجهاد الطفيف » كلا حاول أن يستعمل 
القوى النى اكنسها حديثا جداً .» قفد شرع يقتحم مجالات جديدة للعمل بوصفه 
كاثناً حيا له موه النشيط الفمال . وبسدو أن الاحتالات السلوكية الجديدة تأى 
أزواجآ أزواحا» وكثيراً ما يصدر عنه بدافمع قهرى سلوك فيه تطرف هو أحد 
ساوكين بديلين ثم لا يلبث بعد ذلك بقليل أن يسلك السلوك الثانى المناقض للأول » 
والضدان المتناقشان على خط مستقم سلطاءهما عليه واحد تقرببا » وذلك لأن كلا 
اللي م يظهرا طى السرح إلا حديث جد؟ » وهو غير خبير بتدبير أمها وإدرالك 
معناها ومن العسير عليه أن يعختار بين متنافسين متضادين متتكافئين كهذ ين » فلمله 
حين بكون بعيدا عن بيته بشعر بالحرج والحيرة إذا ووجه بعرض بسيط مثل «أبهما 
تفضل مثلحة بالشكولاته أو بالقائليا ؟ » وهو اختيار عسير » اختيار لن يكوتف 
حاسم حت بعد أن يتم لأن طفلا غير ناضج لايستطيع عهارة أن يستبعد بديلا منافساً 
كهذا استبعادا نامآ » فهو لن ينزل عن القائليا نهائيآ حتى بعد أن يقع اختباره على 





لاعءه4 ده 


الشكولانه » فالبت فى الأمور » الذى كان فى سن الخامسة أعراً سهلا أو مشروعاً ‏ قد 
أدخلت عليه التعقيد عوامل” انفعالية جديدة » ناشئة عن أن الطفل فى مو » والتعقيد 
علامة على ازدياد النضج » كا أن التردد وعدم البت علامة على عدم النضج إن محن 
أمحنا لأنفستا أن تفرق بين النضج وعدم النضج وهو تفريق يار فيه الفهم . 
ولنستغبد بشىء من شعر إدنا سان قنسان ميلاى على الازدواج فى موائف 

الحماة فى صن السادسة : 

على بالدخول إذن أيها الصغيرة ! ١‏ 

وإلا فامكثى فى الخارج ١‏ !ا 

ولكها تقف فى الباب الفتوح 

وتعضش شفتها وتعقص يدبها » 

ومحملق فى وجعى سين مضطرية » 

وتفول « أماه ‏ ما أستطيع البت » 

لاأستطيع أن أقطع برأى » . 

وسدى طفل الثانية والنصف مثل هذا العناء فى معالجته للأضداد ‏ فى البت 

بين لا ونم » وبين المجىء والذهاب » وبين السرعة والبطء وكثير غيرها من ( افمل 
ولاتفمل ) » فالطفل يتذيذب بين بديلين ويتار الخاظطى' منهما أو مختار فى تعاقب 
سريع الخطأ فالصواب فالخطأ فالسواب , ثم يتلكا أو يحد نفسه فى مأزق حاترا 
بين الاحتالين » فهو يكاد يكون كن برى صورتين وقد هاله تجزه عن استبعاد 
إحداها حتى ,ستطيع رؤية صورة واحدة واضحة » فطفلنا اب نالسادسة يعانى ازدواجا 
عائيا يشبه هذا ( ومؤقنا مثله أيضآ ) » وازدواج القطب هذا يضنيه لما فيه من 
تنبه متأرجح بين طرفى العضلة على التناوب . 
ويفصح ابن السادسة عن ازدواج القطب عنده بطرائق كثيرة مختلفة » فإنه يطير 
مسرعا من تفيض إلى تقيض ٠‏ فهو بك ولكن ما أيبير ما حوكل بكاؤه إلى شيك 
وحمكه إلى بكاء » وهو يتسلل إلى أمه ويقول « إى أحبك » ولكن قد يقول فى 
نفس آخر « إنى أ كرهك وسأضربك » وقد يدمدم عثل ذلك اغرديب عنه ماما . 





2 ٠١١ه‎ 


والواقع أننا لو أمعنا النظر فى سطحة العنى النفسى للألفاظ أو العبارات الجامحة 
التى برج مها فى نعوته النابية وشتائمه النجسة لاستطعنا أن قر فى ابتسامة تفكه 
عطوف بأن جنونه ينطوى على ثىء من السذاجة ٠‏ نهم يجب علينا أن تكبح ماقيه 
من استهتار وألا نشجع استهاناته بالمسئولية » ومع ذلك ,بحب أن ندركه أن أعمال الحدة 
والعنف والاندفاع هذه الشوءة بروح القتال كلها بالنسبة له محجارب وخيرات جديدة » 
وهو أحيانا يبدو مصراً على أن يعر#ف مالا ينبغى عمله بأن يعمله . 

ومن الحقق أنه من عدم الخيرة فى معالجة العلاقات الإنسانية العقدة ما كان نوما 
بالنسبة لوضع اللعقة فى فه , فإنه كثيراً ما مخطىء الهدف . راقبه وهو يؤسس علاقة 
اجتاعية بأخته الوليدة محده قد يتلطف معها كثيراً وكذلك بسىء إلها كثيراً وهذا 
كله بعد ظهر:نؤم واعد أواق سنك ساعة واحدة:. وقد يكون من الخطاً أن ننس 
إساءته إلى تجرد العند أو حق إلى الغيزة . ومن بصدد دافع عام قوى للساوك فى تجاه 
التردد وعدم الاستكال . وإن مافى لق ابن السادسة من تقلبٍ » ومن ميل إلى 
الاندفاع إلى الداخل وإلى الخارج وإلى قفل الأبواب بعنف ومن اعتداءات باللفظ 
ومن تركز حاد ومن اقتضاب فى إنهاله للمسائل ومن هجات مندفعة قوية على ممأ كز 
الغير - كل ذلك مقتطع من نفس الثوب . ومن الخصائص البارزة فى طفل السادسة 
نعف مقدرته على التواؤم » ولكن لاثىء بدعونا إلى اليأس فإن الثقافة والزمن 
سيعينانه على محسين مقدرنه هذه . 

والصعوية الى يلقاها فى الفاضلة بسرعة بين الطريقين الحتملين ليست مقصورة 
على اللواقف ذات الطابع الانفعالى أو الأخلاق » فنى محاولاته الأولى لكتابة الحروف 
محده ميالا إلى أن يعكسها -فرف ( د) عنده يتجه إلى الخلف ٠‏ ويصح أن يكون ميله 
إلى قلب الأشياء مرتبطآ بما بروقه فى الرايا من تمائل . وهو مغرم بالأزواج : فاثنان 
واثئان أربعة أسبل لدبه من اثنين وواحد ثلاثة . وهو أقدر على اللعب بنجاح مع 
زميل واحد منه مع زميلين » وفى لبه قدر عظيم من « دقة يدقة » فأنا أعطيك 
هدية وأنت تعطينى هدية » وأنت تدفسى ونا أدفمك . 

والحياة حافلة لنا جبيسا بالبديلات الزدوجة » حتى بعد أن نشب عن الطوق . 





 ؤ."ثادل‎ 


ونشاء الصدف أن بكون طفل السادسة فى ثقافتنا العقدة فى طور عو يشتد فيه نزام 
هذه البدائل عليه إلى حد كبير » فهو بف بين مفترق طرق لا بد له عنده من التوسط 
بين الأضداد ء فإذا هو أخطأ "تمت بالسوء» ولكن لا جدوى من سؤاله لماذا أساء : 
فإنه لم يصل بعد إلى القبيز بوضوح لأنه لم يتبين موضعه وأنجاهاته كا يذبغى فى الأرض 
الجديدة » وليس له سلطان على اندفاعاته الحركية ولا على علاقاته بالناس . وقد كان 
تنبه وقدراته عند سن الخامسة أحسئ اتزانآً» أما فى سن السادسة فيكون متنباً إلى ' 
أمور تفوق ما يستطيع أن يجيد فيه التصرف ٠‏ وكثيرا مايكون تمييزه 1 كثر بما 
ينبغى ( وهو التطرف بعينه ) أو أقل يبغى ؛ وهو إما مفرط فى تأ كيداته أو متردد 
متلك' أو محاول أشياء فوق طاقنه . وهو ببغى أن يكون الأول » وبريد دائاً أن 
يكون الفائز ؛ وهذا مجعله فى اللعب ميالا إلى الشجار وكيل النهم » ومع ذلك فهو 
حريص على أن يكون أحب الأطفال . وفى الأعياد بريد عدداً كبيراً من الحدايا 
لكده لا يدرى بالضبط ماذا يجب أن تكون . ويبلغ من فرط نشاطه وحدبه على كسب 
الخيرات الجديدة أن ساوكه قد يتسم بالتسرع والنقص » فيعاجل بقوله « ادخل » 
أو «شكراً لك» ولكنه حين يصافح باليد لابيدى احتراما كثيرا ولا حفل بالرسميات!! 
فهو كا تخبر الكليمات العميقة الدلالة الصادرة عن شاعرة عي الأخرى فى السادسة : 

مسثر هالا بالق » مستر هالا بإلو 

كان يسى على الدوام أن يقول : « كيف حالك ؟ » , 

رفع السر باهتوت قبعته 

قائلاً : كيف حالك ؟ يا مستر هالا بالو! ! » . 

ومن هذا يتبين أن حفلة عبد ميلاد مقصورة على أطفال فى السادسة لن تكون 
مثلا أعلى فى آداب السلوك » تق ولوكان مثل هذا الحفل محت إششراف الكبار 
ووضعت له خطة محكمة فإنه لا شك يجنح إلى أت يصير خليطاً متقلبآ من أوجه 
النشاط العنيفة ‏ فترة قصيرة من المبجةوالسرة عند وصول الضيوف » ونوائب للإمساك 
بالحدايا وتبادل انفعالى للمجاملات » وكل فرد ينتظر الجائزة الأولى » وثم غليان 
وتفجرات لمظاهر الشجاعة » وعراك وتصايم فى غير نظام ؛ و مخاطف وهرج تتخلله 





7 707 كك 


فترات سكون يفرضها تتاول الثلجات . وليس هناك سن يكون فيه اهام الأطمال 
الل بالحفلات أ كثر من هذا السن . وليس هناك سن مثل هذه السن يكون 
الأطفال فبه أقل مقدرة على إخراج حفلة تتناسب والثل العليا للساوك عند الكبار . 
ومن الخصائص الشاهدة اللملحوظة أن تلهف ابن السادسة لا يتناسب وكفاياته 
ولا سما فى الازق الاجتاعية » والمراقب ذو النزعة الفلسفية إستبين فى ساوكه 
دلالات على الزدعة الإنشائية التكيفية يامسها حق فما يسود حفلة جنة النشاط 
والحيوءة من فوضى وارتباك وتغلغل فى أرجاء الكان » والوالد الحصيف يضع من 
أول الأعس حدودا لتعقيدات الحفلة . 

وستحد معامة الدارس الابتدائية فى مثل هذه الحفلة معرضاً لنفس النشاط 
الفياض الذى تصادفه كل يوم وهى ترعى مجموعتها من أطفال الفرقة الأولى ؛ وغرفة 
الدراسة تمثل العدة والوسيلة الفنية اللتين محاول مهما ثقافتنا أن تصوغ هذه الطاقات. 
الوفيرة أعاطا » وما أسعد الأطفال الذين نوكل أميهم إلى معلم يكون أهلا لتفسير 
جيشانهم بأنه من علامات عملية بمو نمتاج إلى توجيه ماهر , فثل هذا العم يخلق 
فى فصله جو مرحاً م ىالتسامح والطمأنينة تأنى له صفة" مثيلية معينة لطفل الخامسة 
وتترعرع فيه . 

فاذا نعنى مهذه الصفة القثيلية ؟ لسنا ثعنى مها تصنعا مفتعلا كالذى على السررح » 
بل ميلا طببعياً للتسير عن الخيرة الجديدة وتنظيمها عن طريق ردود أفمال 
أو استجابات عضلية طبيعية صريحة . إن الجسم الصغير لطفل صميح البنية فى السادسة 
مرن حماس مترقب متحفز » يستجيب بكامل جهازه الحرى » لا يكتئى بالابتسام 
بل بكاد رقص طربا » ويب بكاءاً مستفيضاً إذا كان مغموماً » ورفس ويهئز من الحزن 
بل إنه فى تومه شدق كانه لمن كله ىق أجلامة » ومن اهنا تمن د استيفاظاله النيفة 
من الكوابيس القى تبلغ ذروتها فى سن السادسة . فأما أثناء يقظته مهار فإنه ييحرب 
أنواعاً من التقلبا تالزاجية ويعدل عنها سهولة . وهوستخدم وضعا تالجسم والحركات 
والاعاءات والكلام ليعبر عن الانفعالات والفكرات الى تتشكل فى دخيلة نفسه . 

وينبغى أن لا يغيب عن إلنا أن طفل السادسة لا يقصر همه على محاولة إتقان 
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قدرات كانت لديه فى سن الخامسة فإن الفطرة تضيف صاءا جديداً إلى كيانه النفسى , 
. وهو يتوغل فى ميادين للخبرة غريبة عليه كل الغرابة وستعمل عضلانه صغيرها 
وكبيرها فى ارتياد مسالك جديدة . 
والتنشيط الذداتى الفثيلى وسيلة للنمو والتعلٍ معاً وهو عثابة مكنية طبيعية ينظ 
مها الطفل وجدانه وتفكيره » ولكن العبء أ كبر من أن ,محتمله عفرده فالمدرسة 
هى الأداة الثقافية القى لا بد أن تساعده على بوسيع وتهذيب الساقط العثيلية النى 
يمير بها عما فى ئفسه90© , وهو يبدى بغريزته اهماما بكل ما بقع حوله » حتى 
بالصور وبالحروف الى فى كتابه » وبالأرقام التى على السبورة . وك أنه لا بد له أن 
يلتقط كتلة ما ويقَلكّها بده إذا شاء معرفة خواصها فكذلك يجب أت سقط 
أمحاهانه المركية والعقلية على صورة موافف فى الحاة » فالانفعالاث ليست قوى غير 
متشكلة وإعا عمى خيرات 'صبكت أاطا ,» ووظيفة اللدرسة عمى أن تقدم للطفل 
اخيرات الشخصية والثقافية القى تقوم فى نفس الوقت بتنظم الانفعالات النامية 
والصور العقلية الى تصحها . ٠‏ 
وبطبيعة الحال لا يمكن أن بم هذا بصورة فعالة إلا عن طريق برامج للنشاط 
ومشروعات تدفع نشاط الطفل الذانى إلى العمل » فهو بتعلم لا بالاستظهار ( أو الصم ) 
ولكن المشاركة فى العمل وبنوع من التنيشط الذانى الدى يؤدى إلى الخلق 
فتأخذه معلءته مثلا مع رفاقه فى رحلة إلى معمل ألبان » ثم يتحدث الأطفال عن كل 
ما رأوا بعد ذلك عدة » أعنى بعد فترة تمثثّل للمعاومات . وطفل السادسة » بوصفه فرداً 
وعضواً بسيظاً فى جماعة » يعبر عن خبرته بابتناء مسقط أفق ( للجرن ) بكتل البناء » 
ثم يضع بالاشتراك مع التاعة خطة لإعادة عثيل جزء من خبرته مثيلا مسرحياء 
ومجمميع وسائل التعبير هذه تناح له الفرصة لإيضاح العانى والعلاقات . وهناك فرص 
لاحصر للها لتقل شبيه بهذا للمعانى عن طريق القثيل كالقثيل البثتوميمى البسيط : 


)١١‏ (سمتاءء زمعمقاء5) الأصل فى الإسقاط هو رسم صورة 'مخطيطية طبقاً لقواعد رياضية 
خاصة فكأن الإسقاط هنا يقصد به رسم صورة للنفس وما يداخلها عن طريق الكثيل . 
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«إف أقطع خشباً» وتصوبر التقلبات المزاجية (كطفل تائه أو غلامتعب) ومناظر 
تصوارية ( ناباوهات ) ودعابات مشلية مبتكرة ( الحياة الدرسية والازلية ) 
وتعثيل قصص ذات فكرة بسيطة ( أم الأوز وروايات الأراجوز البسيطة جداً ) . 
وعقل طفل السادسة العادى ليس على استعداد للتلقين الرسمى البحت فى القراءة 
والكثابة والحساب » فهذه المواد لا عكن أن “نيث فبا الحياة إلا إذا اقترنت بنشاط 
مبدع وبصورة حركية لتجارب الحياة ؛ ومثل هذا التعبير الكثيلى يجب أن يفرق بينه 
وبين السرحيات المعدة أو القثيل الجدى اروايات رياض الأطفال » فهو صورة عائية 
النسير عما فى النفس يحب أن نستثار فى الطفل دون سابق إعداد و بكيفية بارعة غير 
اين ة » فإذا وعت معامة الإبتدا هذه الفاعدة الأساسية استطاعت أن تنتى" بينها 
وبين تلاميذها صلاة متبادلة مبيجة . 

والدرسة إذا حسنت قيادتها كانت ملاذاً الطفل الذى له معوقات » والمعامة 
ابصيرة عهمتها تصير بالنسبة للمبتدى" الصغير العادى عثابة أم ثثائية يركز فها عحبته » 
نم إنها لا محل منه محل أمه ولا هى تنطلع لأن تنكون عن الأم بديلا ولكنها 
تقوى إحساسه بالطمأ نينة فى عالمه الغريب البعيد عن البيت » فهو إستمد ثقة جديدة 
فى هذا العالم من ترحابها به وتطميناتها لكل يوم » ومن مجرد رضاه عن اقساع مدى 
خبرانه » وجما'تسبغه عليه من حمابة بيئة” ثابتة العابير إلى حد ما . 

وهو لا برغب أن تنحرف هذه البيئة كثيرً عن نمط مألوف نابت » وهو يحب 
بعش الشثون الاجباعية الرتيبة . ولما كان عليه أن يتمثل من الخبرات الجديدة 
عدداً جا فإنه يفضل منها الصوى النفسية التى نظل ثابتة . وهو مغرم بما درج عليه 
من عرف وقواعد وتقاليد يضمن تكررهاكل بوم ويفضل أن برى معلمته فى مكانها 
المعناد ساعة يبدأ برنامج اليوم ( بل لعله بشعر بأسف طابر إذا غيرت شريط شعرها 
أو طريفة تصفيفه ! ) ونظر) لأنه يعثر باستمرار على | كتشافات جديدة قربما حمله 
ذلك على التلهف على قليل من النقط الثابتّة فى عالله العقلى . 

وما أبسر ما ثنسى أنهذا المستكشف الصغير لا بد له أن يتواءم مع عالمين : عالم 
البيت وعالم مدرسته » ف المدرسة جد ما أيعوز المنزل منتبسيطات ومن رقابات جماعية 
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معينة ٠‏ على أن زمامه الانفعالى الذدى يطمن إليه يظل فى البيت » ولكن لا بدله 
من | كتساب نوع جديد من الزمام لكبح الانفعالات بالمدرسة . وهذان الوضعان 
للطفل لا محل أحدها محل الآخر ولا مختلطان معا . ولما كان الطفل البتدى, 
بالمدارس غير خبير بتعديل الانفعالات فإنه لا يستطيع دائما أن يتنقل بسبولة داخل 
هذين العالمين ( البيت والدرسة ) ؛ فزيارة من أمه للمدرسة فى موعد أسىء اختياره 
أو حديث غامض بين أمه ومعامته الحديدة الهيبة » قد محدث عنده بعض الخيالات 
والاتجاهات المشوشة » وكثيراً ما تكون مرحلة الانتقال هذه من الصعوبة يمكان 
إذا كان بين العالمين فاصل طبيعى » فالطفل قد جد فى الصباح بعض العناء فى مفارقة 
أمه الحفيقية وقد يلق معا كسة فى طريقه إلى المدرسة , لأن الناميذ الجديد فى سن 
السادسة يع فريسة سهلة لنلاميذ الفصول المليا أبناء الثامنة والتاسعة والعاشرة .فونه 
ويعا كسونه (بنتش غطاء الرأس وباللبزىء) وقد تكون العادات الجديدة بالمدرسة 
من الغرابة الفظة محيث تربكه وتضله . 

وقد يكون الوالدت والمدرسون ومدبرو المدارس على غير تنبه إلى المركّب 
الخلط من العوامل المنبعئة من المدرسة أو من البيئة والمفوضة للروح المعنوية للمبتدى' 
بالمدارس , وأحياناً نكون مىحلة الانتقال إلى المدرسة مليئة بالتخبط بمحيث محدث 
أعراضا مرضية فى الجهاز الحضمى واستجابات انفعالية عنيفة وهنا تكون الفوارق 
الفردية أهمية ؛ فالحساسون وغير الناطجين من الأطفال يقاسون أ كثر من غيرهم . 
وازداد صموبات التواؤم حدة إذا كانت لمعلمة شخصية خالية من المرح متمسكة 
بالنظام أو كانت أساليب التملم مغرطة فى الصلابة تعلق على الكفاية العابية وروح 
المنافسة والدرجات المدرسية أهمية أ كثر ثما ينبشى » وقد محدث فى بعض هذه 
الحالات أن التوثرات الى تصحب دخول اللمدرسة نشتد وطأنها على الطفل حق نبظ 
صمته العقلية » فالدخول إلى المدرسة ليس بالائتقال المين ولا بد مئ مخفيف وقعه 
برتيبات مينة بالنسية للمواظبة والمهج . 

ومع ذلك فكثير من النوئرات عادى يدل فى صميم عملية نمو الطفل دانها ؛ 
ومن العجائب الحيرة أن ازدواج القطب الانتقالى لسن السادسة بمجمعل هذه السن 
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وقتا مناسبا لإنحداث انتقالات نفسية ٠‏ وقد أقر المجتمع ملاءمة سن السادسة والسابعة 
لاراج الخطير بالطفل إلى طبقات أعلى من الثقافة ولا يصح إرجاء هذا الزج إلى أجل 
غير مسمى لأن الطفل يجب أن يتخطى حدود البيت وقيوده ويتخطى أبضا الطبقات 
البدائية فى تكوينه النفسى » فالجنس يرق ويتطور والطفل ينمو . 

وقد سلفت الإشارة إلى معالم بدائية معينة فى سمات النضج لطفل السادسة » 
ووصفت هذه الهات وصفآ مسبماً بنعوت من أمثال : «اندفاعية» و «غير متايزة» 
وومتخرة» و واعتقادية حازمة») و «قسرية» و «قابلة للتبيسج» . ورسومه التلقائية 
فطيرة ولكنها واقعية نذ كرنا فى بعض الأحيان بالتعبيرات الإيضاحية للانسان الأول 
فى نصوبره للحركات أو الأفعال وللسماء والأرض والتصمم الزخرفى » فهو عيل لرسم 
بيت إلى حواره شحرة . ثم إن الحيوانات الضارية والظلام والنار والرعد والرق 
تتراءى فى مخاوف طفل السادسة وأحلامه . والبنات والأولاد على السواء بفخرون 
فى سذاجة بمخلع الأسنان ويعتقدون عن طيب خاطر فى الشخصيات الخحرافية التصلة 
بالأسنان وفى العفاريت وغيرها من العوامل الخارقة الطبيعة . 

ومع أن عملياته الفكرية تقوم على امحسوسات بل لى إضفاء الروح على غير الحى فإن 
ابن السادسة يتأثر برموز شبه مجردة وبالأشياء ذات القوى الخارقة للطبيعة وبالشعوذة » 
وهوشديد الاعهاد على سلطان الكبار فى إرشادثمو:وجبهم . انظر إلى الصورة العصرية 
للعملية السحربة البدائية التى فهها تعد الوالد بنغمة غنائية تتفق مع دور السحر الذى 
يليه 1 ءسء ع .هم 6 ع7 ل مع التفاهم مقدما على أنه عندما يترنم بالرقم 
السحرى ل يوم الطفل المطبيع بالعمل الطلوب منه » وحمدث السحر أثره وهو 
ليس قائما على محرد سهولة الا تداع ففدكان السحر حتى فى العصور البدائية وثيق 
الارتباط بالعلم . فالعد التعمد فى أناة والذي عكن تقصيره أو إطالته وثقا للغرض 
الطلوب يتييح للطفل تئطة ,رتكز علها وفرصة ينتبزها لحشد « قوى الواءمة » 
وهو مالا ستطيعه بمحض إرادته وبغير معاونة » وهذه الوسيلة كغيرها من وسائل 
التوجيه ينبغى أن تستخدم محكمة ٠‏ ولكلها تتقلب إلى حيلة بارعة للتغلب على 
العرقلة الناجبة عن ازدواج القطبية عند الطفل . 
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وسبعتمدكل من البيت والمدرسة عضى الوقت لاعلى السحر ولكن على الاستفادة 
من القوى والإمكانيات العشلية لطفل السادسة فى الأخذ بيده إلى طرق جديدة من 
ضبط النفس . وقدرته طى إسقاط النفس العثيلى من أثم سمات نضجه وهو على الدوام 
فى متناول بده وعن طريقه 'تقوى اتصالانه التلقائية الخاصة بالثقافة » وعن طريقه 
أيضاً تشع الثقافة يدها عليه وتوجهه إلى مشاركات وتوقعات جديدة . وكثير من 
أثر البيئة أو نفوذها يأتى عن طريق التقليد الأعاتى والإيحاء العرضى ؛ وكلاما 
متصل بصفاته العثيلية ؛ ونسمى عملية العثل الكاماة , الموجه منها وغير الموجه ‏ القى 
مها يكتسب الطفل طرائق حياته تسمى بالتثقيف . 
ولماكان الطفل قد اختص بنصيب فى العملية فلا يصح اعتباره من صنع الثقافة 
ليس إلا ء ذلك لأنه فى ثنايا إسقاطاته » مدواء منها ما عثل أو بيؤوثل » لا بقتصير على 
إعادة تمثيل أجزاء من الثقافة طبق الأصل بل إنه يعيد كذلك تقوم نفسه وتحديد 
موضعه بالنسبة الثقافة » ومن ثم يفطن ارؤية نفسه ورؤية الضدين المائلين فى قطبيته 
الثنائية وذلك في الملابسات الاجتماعية » وبذلك يضع الأساس لتقديرانه لنفسه ولتقوعاته 
القى يكتمل ازدهارها عندما يبلغ السابعة والثامنة . والوضع الاجتماعى لغرفة الدراسة 
لا غنى عنه للمذه العملية س عملية تنظم موصع النفس من موعة . لمناشطه الفردية 
الى تبدع ٠‏ ومشاركته فما تقوم 0 0 ومسامته فى وضع ابناعة 
الخطط الماعية »كل ذلك بعده عقياس للقم » ويكتشف أنه لا ستطيع أن ينادى 
فى التعبير النفسى اللحض فى غرفة دراسة نسودها الدمقراطية » فلا بد له من مراعاة 
الآخرين ‏ فن السلى أن نضحك الآخرين أو أن تفتادهم فى هذا السبيل ؛ ولكن 
من السلى أيضا أن نرقههم لنعرف ما يستطيعون عمله . وكل إنسان يقع فى الأخطاء 
عا فى ذلك الطفل نفسه , وطى هذا النوال يبتنى لنفسه ذلك الإدراك الاجّاعى 
اللتناسب وعدم التناسب الدى هو لباب حمن التصرف والذى هو كذلك جزء من 
حاسة الفكاهة الى تنجى . 
وإنا نعرف معلمة00© تستعمل طريقة بقة فنية جذابة » وإن تكن مستترة » لتربية هذه 





)١(‏ تعرفنا إلبها عن طريق إحدى النصرات لنافمة الى اطلننا عليبا فى 
رمتعطعوة 1 مقصسلرط عوؤ مزامةقامومم) الى تصدرها جعبة “رببة الطنولة عنوائها : « «وم 
عظم عدرسة لأطفال السادسة » بقلم اليرابث كر بون هوبارد . واشنطون .© .10 
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الحاسة الغينة جد الى يحب أن تنمى فى أطفال السئة الأولى جميعاً , ذلك أنه عندما 
“تنتعى وجبة الضحى ,تمدد هؤلاء الأطفال على مسجاجيدثم ابتغاء راحة قصيرة ؛ يعد 
إأزال الستابر . عندئن تفتح العلمة ومى تغمز بعينها كراسة مذكرات تقر فها تقريراً 
طبق الأصل عما قاله الأطفال وفعلوه فى يدم تعاونهم فى وطع خطة مشروع من 
أوجه نشاطهم ( كزيارتهم لمعمل اللإن ) ٠‏ والأطفال يستمعون إلها مبتسمين وعم 
مستلقون فى تراخ على سجاجيدثم ويضحكون عند سماع اللحوظات الى أبدوها » 
فكأن العلمة » الى يجب أن تكون مثلة قدبرة » تمسك بيدها مرآة برى الأطفال فبا 
أنفسهم » فهذه تربية تعلم الفكاهة والتسامح ؛ وهى درس فى الصحة العقلية ونوجبه 
غاى كذلك » فنى مثل هذا الجو إلرح تزدهر الشخصية ويكسب العقل حمرونة وقوة . 

وهذه العمليات الداخلية عمليات العثل والبناء من جديد ترتفع مستوياتها كلا 
نضج الطفل . وسنرى فى السئة السابعة بعض التحولات الغائية الشائقة » لكن السنة 
السادسة الانتقالية لا بد أن تكون فى القدمة . 


[ لا مبوزآن تمد سمات النضج التالية معايير جامدة ولا نماذج محتذى فعى إعا وشح أتواع 
السلوك ( المرغوب فيه وغير المرغوب ) الق تنزع إلى الحدوث فى هذه السن » فلكل طفل 
عط للنمو فريد خاص به . وسمات السلوك الملخصة هنا يمكن استخداءها لنفسير فرديته » ولشكوين 
فكرة عن مستوى النضج الذى يظف فيه ] . 


١‏ - الخصائئص الحركية وينزل بها من على التل » ويحمل الأشياء 
معه على عربة أيها ذهب » ويشغل اللعب 
النشاط البدى بالرمل والماء والطين كل وقته 2» وعده 


مايكلف به فى الكزل بكثير من المناشط 
الحركية ؛ فهو يحب إعداد المائدة ومساعدة 
أمه بإحضار الأشياء لها » فإذا سثل ماذا 
يلعب » قال « ألعب فى شىء بعد آآثر » . 


م يعد هدوء الخامسة من خصائص طفل 
الخاسة والنصف الذى ينعت بأنه لا يستقر 
ولا مهدأ فى البيت » فهو يلعب داخله أو 
خارجه دون أن يبدو عليه أنه يعرف فى أى 


مكان بريد أن يكون ء ويشغل نفسه بالمفر 
والرقس والتسلق ويركب دراجته الثلائية 


والسادسة سن ثتشاط فالطفل يكاد 
يكون فى نشاط مستديم سواء أكان واقفاً 
اتلطفل 
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ام جالساً » وكات به بوازن جسمه فى الفرائغ 
عن قصد ووعى . وهو فى كل مكان يتسلق 
الأشجار » وزحف فوق ونحت وحول 
منفاته الكتلية الكبيرة أو غيره من 
الأطفال . ويلوج كن د منأرجل وأذرع 
وهو رقص فى أرجاء الغرفة . 

ويتناول أوجه نقاطه جامعاً بين قدر كبير 
. من عدم الاكتراث وقدر كبير من التعقل » 
وقد يمثر فيقع أثناء بذله المهد التمكن 
والإتقان . ورعا حت مبمة « التنليف » 
بالمدرسة , فينظف البلاط ,الفرشة وبحرك 
الأثاث من مكان إلى آلخر على الرغم هما فيه 
من بعد عن المهارة وعن الإتقان . وهو 
يستمتم بالنشاط ويكره تدخل الغير . 

وهتاك قدر كير من لعب صاخب فيه 
تنقل وتداقم :وهو يحب أن نصار ع أباه 
أو أخا أمثر منه » على أن هذا قد يؤدى 
إلى كارثمة لأن الطفل لا يعرف مق يكف . 
وفى داخل النزل قد يصير لعبه بالكرة 
منذراً بالخطر حين يثب ويقذف ويحاول 
الإمساك » وتعشوقه كذلك الألعاب البارعة 
على قضيب الفلة » وهو عيل إلى أن يرفم 
نفسه على حبل وبتأرجح ٠‏ الأراجيح أثيرة 
لديه مجلس عليها بقدر كبير منالحرية والتوازن 
ويتعشق التأرجح إلى أعلى ما يستطيع . 

وابن السادسة يفرط فى امتداداته 
ونوسعائه فى كثير من سلوكه الحرك » و ييل 
إلى بناء كتل أعلى من كتفه » ويحاول أن 
يقوم إوثبة جرى واسعة الدى دون أن يبالى 
بالوقوع » وقد لا يكون فناء ممزله جذابا 
كفناء منزل الجار . 

العينان واليدان 


وهناك كذلك تغييرات ملحوظة فى 
سلوك هد المن واليد » لطفلالخاسة والنصف » 
والظاحر أنه أأكثر تقماً إلى بده بوصنها 


آله وستخدمبا فى مجاريه هذا الوصف . 
وتقول التقارير إنه برتبك عند ما يقوم عهمة 
تنطاب حركات دقيقة ومع ذلك فهو فى حاجة 
جديدة ثل تلك المناشط . واللعب والأدوات 
امعدنية تشوقه بصفة خاصة . وقد يكون أقل 
اهماما يما يتمه من عمل بتلك الآلات وأ كثر 
اهماما بتناولها يبديه . وهو يحب تفكيك 
الأشياء حيه لتركيبها . والبنات يصفة خاصة 
سين فى هذا السن ن أن يلبسن عرائسهن 
ويخلمن عنها الثياب . 

والطفل سك الآن بقامه الرصاص 
بارتباك أشد من ذى قبل ويغير من قبضته 
عليه . وهو يحب الرسم والكتابة والتاوين 
شأنه فى الخامسة » ولكنه أقل تقيداً 
بالماذيج ٠‏ وقد يشغله ملء الرسوم بالألوان 
مدة طويلة جداً : وثراه يلون بارتباك ويغير 
موضع جسمه كا يغير يععدعل ا الارن 
وعيل برأسه » ورا وقف وابحنى فون 
المنضدة وواصل الرسم أو خفضش رأسه 
وأسندها فوق ذراعه » وقد يقول « إن يده 
تعبت » وعد إليها يده الخالية خْأة . وحين 
يحاول القيام بأعمال بدوية دقيقة نجده كثراً 
مايقف بل وعشى أثناء العمل . 

والسادس نشيط فى جاوسه نشاطه وهو 
واقف . فإنه يتلوى على الكرسى ويجلس 
على الحافة بل قد يقع عِ, الأرض . ولفمه 
نشاطل كبير كد الأسان وتلعيب الفم والتفخ 
أو الصفير بالثفاه والعش عليها » وهو يعش 
قله وعضنه أو يدق به . وإساكه للقم 
تسن عما كان فالخامسة والنصف » ولكن 
استعياله له يتعيه . 

وتلف العين واليا. الآن بسرعة 
أقل وبصلة وئيقة أدتى مما كانتا عليه 
فى الخامسة . والسادس فى ايتنائه برجا من 
كتل صغيرة يقبل على همله يكثير من 
الالتفات والتعقل و#اول وضم الكتل 
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وضماً صيحاً , على أنها قد لا تكون مصفوقة 
فى استقامة دقيقة ما كانت فى سن الخامة . 
ورا كان وهو يبنى مرة أخرى من الإهعال 
وعدم الااكتراث يحيث تسقط الكتل ميات 
2 

وهو ياس كل المواد ويتناونها ببديه 
وستكشفها متسائلا « ماذا تفمل بهذم ؟ » 
إنه بريد أن يفمل كل شىء وغالبا ما يفوق 
نشاطه واقر إنتاجه ولكنه لم ويلصق 
وبصنع كا وصناديق ويشكل من الطين 
مختلف الأشياء . 

واسادس يستط أت ينثل عيليه 
سهولة أ كثر , كا أنه كثيراً ما يحول التفاته 
جما بين يديه من عمل » فن السسهل أن يلهيه 
ماحوله وقد تستمر يداه فى العمل ينها هو 

وهو يحتاج فى أشغال النجارة إلى قدر 
عفلم من الساعدة فالمنشار يلتوىفى بده ويجمد 
عن الحركة . وهو يضرب ويضرب بشدة 
أثناء دق المسامير وغاليا ما يفشل فى دقها على 
الرأس بل ريما كسسر اللوحة » وقد “بسك 
بالمطرقة بالقرب من رأسها » ومم ذلك ففى 
وسعه أن يصنم منشآت غير متقنة . 


”» - الصحة الشخصية 
الأ كل 
العهية : تستمر شهية الخامس على 
جودبها حقى السادسة وقد قصير هائلة حق 
ليقال عن بعض الأطفال إنهم يأ كلون طول 
النهار » 5 يشتهرون بأنهم يأكلون بين 
الوجبات أحسن مما يأ كلون فى الوجبات . 
وبظل الإتطار أضعف الوجبات وقد يصحيه 
بعض الفص » والفثيان00© , كك يصحيه ىه 
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فى حالات أقل . والطفل يفضل قطعا الغذاء 
السائل الكون من اللبن وعصير الفواكه . 

وعلى المكس من وجبته الصباحية 
الشعيفة » فإن طفل السادسة كثيراً ما يمس 
الوع قبل الذعاب إلى الفراش مباشرة وقد 

بأكل وجبة خفيفة كبيرة نوعا ما باستمتاع 

حقيق ؛ بل لقد ستيقظ فى منتصف الليل 
ويطلب الطعام . 

وعيون ابن الادسة تكون فى الغالب 
أجشم من معدته فلا يستبعد أن يطلب من 
الطسام مقادير قوق طاقته ؛ وينبغى أن لاجاب 
إلى طلبه هذا بدقة » فإذا هو لم بوافق على 
ل ل ب ل 
النصيب الثاتى الذى اعتزمه » فيصح أن يعطى 
نصيبه كله مع السماح له بتقسيمه فى طبقه إلى 
قسمين . ووسائل الإنقاذ.ن الورطات » 
بالنسبة إلى الوالد والطفل على السواء » يجب 
الميادرة بوضعها تحتتنصرف أيهما عند الحاجة 
إليها » ومثل هذه الوسائل تكتسب تبريرآ 
ومعستى إذا تمن أدركنا أنطفل السادسة من 
خصائصه الإجادة عند بدء الأشياء والإخفاق 
قطماً عند الانتهاء منها . 

وقد محميل فى الغالب على ريادة فى 
الشهية عن طريق بعض الخبرات الجديدة » 
أو بعش النغيير فى الرتوب » ولذا فزيارة 
للجدة أو وجبة بأحد المطاعم مم العائلة 
كثيراً ما تحدث محسينا وإن كان وقتيا فقط . 

الرفش والنفضيل : يظل ابن السادسة 
على تفضيله لبسيط الطبخ » ومع أنه قد يكون 
أمامه من ألوان الأطعمة المفضاة الختلفة 
الكثير نسبيا » ومع رغبته فى مجرية أطعمة 
جديدة » فإن تفضيله ورفضه يكون ف العادة 
قاطماً جداً » وقد برفش اللحم لأنه أعطى فى 
سية قطعة لها حافة صغيرة دهنية ' أو لمله 





- 


برفضه لأنه لايجب أن عضم ٠‏ وقد برفض 
الأطعية فى نويات ء فا يتقيله يتقبله بقوة وما 
وتتمده تنه كانا . وعدم عن :الين الق 
تأخذ فبها حية الطفل اؤيدة الفول السوداتى 
فى :بلوغ ذروتمها الى تبلغها بالفعل عند قراية 
سن 7 إلى م. ولمل كثيراً من الحلو المطبوج 
وخاصة «ودخ الأرز والسكسترد ترفض لذاتها 
وحدها » ولكن ابن السادسة تاليا 
ماينصرف عن اللو » ولو جاء الحلو فى 
أول الوجبة فلعله كان يأ كله بتلدذ . وهو 
يفضَلف العادة الحضمر وات النيئة على المطبوخة . 
وللتكوين والظهر أهمية قصوى فالأطعمة 
الكتلية أو الخيطية (ذات الألياف ) ترفض 
على وجه العموم . 

إطعام الطفل نقفسه : يعود كثير من 
الأطفال إلى الأ كل بالأصايم فى سن 
السادسة )» فأدوات الطعام تبدو هم كدخيل 
لا لزومله ينهم وبين الطعام »كا أن استعياهم 
لها لا يروق .حت أطعمة كالبطاطس المهروس 
يأكلونها بالأصابع » ومثل هؤلاء الأطفال 
يجب أن بعطوا من الطمام الصحيح الّاسك 
حتى يستطيعوا أن يطعموا أنفسهم بأصابعهم . 
وتفضل الشوكة خالباً على الملعقة وتستخدم إن 
كان الطعام هما يتقبل غرزها فيه » وعلى 
النقيض من هؤلاء يقف الأطبال المتأنقون 

ققون الذين لا يخطر ببالهم أبداً أن يامسوا 
0 بأصابعهم أو يسكبوا قطرة واحدة » 
نيولاه بأكلون بعناية ودقة وستعملون 
أدواتهم عهارة . 

آداب المائدة : إن إجلاس طفل السادسة 
على المائدة لاسها فى الوجبة السائية الرئيسية 
ليس من الخبرات الى تعلمه وتهذبه » فهذا 
فى الواقع ليس مكانه وهو يفضل كثيراً أن 
تقدم إليه سينية يجوار الراديو بيها يكون 
مصغيا إلى الموسيق أو إلى برناتجه الخاس ١‏ 

وضبطه المركى مضطرب جداً فى كل 





.ليلا حما كان . 


من الجاوس والوقوف » فى اللحظة الى يجلس 
فبها قد تأحذ رجلاه فى التأرجح فإذا كانا 
يصلان إلى ساقك أو إلى رجل النضدة 
ظهرت علا ؟ ثار قوة دقعه . فإذا كان لا بد 
من مجيئه إلى المائدة جاز أن يسمح له بالجىء 
وهو يلبس الحوارب فقط . وبعد هجمته 
الأولى على طعامه يأخذ ق التلكوٌ والناوتى 
وعد يده ليأخذ جزرة فيقلب لبنه » وتتحرك 
ذراعاه بغتة فيسكب طعامه » وسرعان ما يقر جح 
على رجلى كرسيه الخلفيتين بل دكا على رجل 
واحدة فقط » ويأخذ صير الأب نفد على 
عبل ولعله قد أ كثر من القول فى محاولته 
استيقاء الطفل معتدلا . 1 
وعندما يأكل ابن السادسة فعلا فإنه 
محشو فه أ كثر من اللازم ورا تنكم وفه 


متلىء ٠‏ وإذا لم يكن جسمه يأ كله ناشطا ؛ 


فإن لسانه على الأقل عرضة لأن يتكلم كثيراً 
جداً , فإذا انتقد سلوكه هذا فإنه قد يعيب 
على إخوته الصغار أو على والدبه ما لام 
عليه هو . 

وثركه وحده على المائدة يكاد ينتج 
عكى الأثر المرغوب » فإن تلكأه بزداد 
وأخذ الطعام منه إما أن 
يغضبه أو ييل دموعه » وإعادة الطعام رعا 
أعادت الأمور إلى نصابها » ولكن قد 
يكون خير حافز له إن كان جالساً إلى مائدة 
الأسرة هو مسابقته » مع إعطائه الفرصة 
لفوز أ كيد ٠‏ 

ولا حاجة بنا إلىالقولآن أبناء السادسة 
ليسوا جيعاً مكيين على هذه الصورة ولكن 
معظمهم يبدون على الأقل بعض هذه الخصائص . 
وقليل من الأطفال يأ كلون بالفعل مع جموعة 
الأسرة خيراً مايأ كلون وحدم » ولكن 
عدداً تدهشنا كثرته يلتمسون بالثمل تناول 
العشاء فى فراشهم أو على صينية بجانب الرادثو 
كأنهم يشعرون ما هو أفضل لهم , لأنه عندها 
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يسح لهم بالحضور إلى المائدة ف المناسبات 
يكون تصرفهم فى هذا الوقف أحنين 
بكثير ويظهرون زهوتم عهارتم 
ومن الأمور الؤسفة قا تنتحية الطفل 

عن الائدة عقوبة له على إحفاقه , فإذا 
هو أصرق الات مع لاه باتتظام » 
فإنه فى العادة يقنم عاماً بالملوس إلى 
مائدته الصغيرة الخاصة . وحيذا لو شاركه 
فيها أخ صغير. 

ولا تزال 'لفوطة أداه تهذيبية لاتطاق » 
فالطفل يرقض الآن المريلة وقد برفض كذلك 
حشير القوطة نحت ذقنه » فإذا كانت الفوطة 
إلى جوار طبقه نسى أن يستعملها وإذا 
كانت على حجره فسورعان مازقم على 
الأرض . وقد يكون شاعراً بالطعام حول 
فه وقد يبعده عهارة عسحه كيبن 5 
وآخْرون يستعماون الفوطة إذ ذكروا بها : 
ولكن الأيدى النظيفة والوجوه النغليفة 
لايزال المسثول عنها بوجه العموم الكبار 
لا الأطفال ‏ 

النوم 

الإغفاءة : قليل جداً بين أطفالالخامسة 
والنصف من يتشبث بالنوم نصف ساعة ق 
الناسبات » فإذا بقيت فى الطفل عند باوقه 
السادسة أنه رغية ف الإغفاء فإنه يمترض سبيلها 
ذهابه إلى المدرسة بعد الظهر . على أن 
الاغتباط المظيم الذى يبديه طفل السادسة 
عندما يأخذ ساعة «ه بإغماءة اللمب » 
اللقررة فى الخطة يجملنا نتساءل بحق عما إذا 
كان من المكئة ذهابه إلى اللدرسة فى 
ذلك الوقت . 

وقت النوم : يبدى طفل الخامسة 
والنضف فى أعاط سلوكه قبل النوم مايدل 
على تحول نما حقيقى فى ساوكه » فهو بيشعر 
بالتعب قطعأ ويندر أن يقاوم الذهاب إلى 


فراشه فى ساعة تومه الحتادة ( من # إلى 
) أو حت قبلها » ويحب بعش الأطفال 
الاستعداد للنوم قيل المشاء وصينية أ كل 
فى انفراش ء وإن لم يدخلوا الفراش للنوم 
فعلا قبل أوان تومهم الممتاه . وم أ كثر 
حو ذا فى هذه الس و بطلبون الائتناس بأعهاتهم 
حق بعد إطفاء الأنوار » وقد يطليون أن 
يبقى أحد الكبار ممهم فى نفس الطابق أو 
أن يناموا مع أأخ صغير فى غرفة واحدة أو 
أن نظل أنوارالصالتمضاءة . ويعاود الأطفال 
الاهتمام,الحيوا نات الحشوة وبالعرائس وبأخذها 
معهم إلى الفراش حتق وأو بلغ عددها اثتين 
أو ثلاثة » ويعاملون هذه للعب 5م لو كانت 
أشخاصاً حقيقية ترافقهم للائتتاس . والصلاة 
أثر غير عادى فى هدئة بعش الأطفال ولذا 
يجب أن ينار فى أعمسها نظرة جدية ورخاصة 
بالنسبة الطفل الحواف . 

وساوك ساعة النوم عند أبناءالسادسة 
ليس فيه من التخوف مافيه بالنسبة لطفل 
الخامسة والنصف ء فهو يذهب إلى فراشه 
يهام النهولة وستمتم بعض النقشاط الحادىء 
أو بالوشيق بعد أن يمتويه الفراش » وحب 
نوجه ناس أن قرأ له شى* أو أن ينظر 
فى الكتب لمدة نصف ساعة ؛: وهدًا من 
أنسب الأوقات لاستثارة اهتّام الطفل بالقراءة 
فإنه يسر بانتقاء بعش الحروف اللمفردة ولا 
سيا الكبير منها » بل قد ينتنى بعش الكليات 
من المكاة الى يقرؤها له الوالد . و 
مغرم بعد إطفاء الأثوار بالتحدث عن كل 
ماجرى فى النهار وعن الأشياء الى تشغل 
باله . وهو تلقاش جداً فى هذه السن بحيث 
ثم تسير بأفكاره وتهديها فى الطريق الذى 

وبعض الأطفال يسسره أن يضعه أنوه 
فى:الفراش ويستجيب له يسمر أعظم » ومع 





مم1ا 


ذلك فهناك آخرون محمسهم وجود الأب 
أكثر مما ينبغى . وبعض البنات لايأتهن 
النعاس حتى يقبلهن الأب قبلة مساء الخير » 
ولكن العادة أن الأم لاتزال هى الفضلة 
وعخاصة فى أحاديث محية الساء . 

الليل : هناك عدد متزايد من أبناء 
السادسة ينشونيانهم «لوامون مدحشون», 
ولكن لابزال هناك عدد قليل » وإن كان 
أقل من ثم فى الخامسة ء يقلق ومهم قضاء 
الحاجة أو الأحلام المزعجة التى أذ يظهر فسها 
رجال وساء غير مألوفي » وكذلك حيوانات 
الأحلام الى لازال كثيرة الظلهور قد 
أخذت تبدى نشاطاً ولا سها فى المش . 

قإذا حدث للطفل كانوس مرعب فإنه 
قد لاستطيم اسسادة هدوئه إلا إذا نامت 
أمه معه فى فراشه ؛ أما الذين يستطيعون أن 
يستبقظوا من تلقاء أتفسهم فإنهم يتسللون 
إلى مضاجم والديهم وبخاسة أمهاتهم ء 
وملهم من يعود إلى فراشه بعد سرد الحم 
ومنهم من يعود إليه بعد أن يستكن قليلا 
مم أمه حت يطمان 2 ومنهم عدا ذلك من 
يحتاج إلى قضاء بقية الليل فى سرير أمه حق 
ولو كانت قد أنسلت من فراشها وذهبت لتئام 
فى سريره . 

وقليل جداً من الأطفال فى هذه السن 
تكقفى -اباتهم فى رتوب . وبعض الذين 
لايزالون بحاجة إلى النهوص لابد أن #بلغوا 
أحد الوالدين يعد قضاء الفمرورة » ولكن 
عددا متزايداً منهم يتولون أعرثمم بأ نفسهم ثم 
.يعودون وحدثم إلى فراشهم . 

الصباح : الاستيقاظ فى الصباح عند 
سن الخاسية والنصف له طرفان متناقضان : 
البكرون فى الاستيقاظ ( من له إلى < 
صباحا ) , والتأخرون فيه ( الساعة م 
صباحا ) ٠‏ بل قد يحتاج الأخيرون إلى من 
يوقظهم 


٠‏ وأما فى السادسة فتضيق شقة 


التباعد بين الطرفين 6 وموعد التهوش 
العادى هو بين السابعة والسابعة والنصف, 
ولا يعود الطفل يحاجة إلى من يوقظه . 
وطفل الخاسة والنصف ينام حوالى ١١4‏ 
ساعة 5 ينام اءن السادسة ١١‏ ساعة : 

وطفل السادسة حين ستيقظ يتفى 
حاجته بنفسه ويصيح ف العادة أ كثر اهاماً 
عناشط لعبه الصباحى مته بالليس » ومم ذلك 
إذا كانت ثيابه موضوعة أمامه مفردة على 
السرير » فريعا أأخذ فى ارتدائها بعد أن 
يذكر بذلك . 

الإخراج ( قضاء الضرورة ) 

الأمعاء : لايزال المط السلوى العام 
لابن الخامسة قائم سسب سحركة واحدة فى اليوم 
بعد الغداء , وهناك ميل إلى زحزحة هذا 
الحدث إلى الشطر الأول من النهار لا إلى 
شطره الثانى » وقليل من يغيرون الموعد إلى 
ما قبل الإفطار أو ما بعد ساعة النوم . وقد 
تحدث حركتان فى اليوم الواحد ولكنهما 
تكونان غالبا دفمتين من حركة واحدة فقط 
نظرا لأن الطفل قد لا يجاس مذة تسكنى 
لإبعام الوظف ؛ والوالد محاجة إلى معاونة 
الطفل بقليل من الإشراف لتحقق من أنه 
قد بق المدة الكافية لإبهام العملية . 

وقد جرت العادة أن يكون الولف 
أميل إلى السمرعة » والواقم أن الطفل لواننظر 
إلى الشطر الثاتى من بعد الظهر فقد تبلغ 
المسألة من السرعة أن يهرع فى جنون إلى 
الام ثم لمله لايبلغه إلا بعد فوات الأوان . 
ويلوح أن الحركة تكاد لمحدث عند بعش 
الأطفال بغير إرادتهم قبل أن علكوا لحادنما » 
وحوادث الإخراج اللالرادى هذه تكاد تؤثر 
فى الوالدين أ كثر مما تؤثر فى الطفل » فقد 
يجل الطفل ويتسلل إلى منعكف يتوارى 
فيه . وإن حاول فى غالب الأحيان أن يصلح 





دولاو 


الأمور بتغبير سراويله وتنظيف يدنه ء, 
ويخجل الوالد ( أو الأم ) كذلك ولا يخطر 
باله أبد] أن ين كر الموضوع لطبيب العائلة . 

والقدرة علىالوظف بسهولة فىمراحيض 
المدرسة لا ثبىء فى العادة قبل حوالى سن 
الثامنة ولذلك كثيراً ما تنزل النازلة بطفل 
السادسة وهو تلكا فى طريق عودنه 
إلى المنزل” على أثر اثنهاء الدراسة بعد 
الظهر مالم يقايله أحد الوالدين وسير ع 
3 إلى الأزل » أو "بتفادى ذلك توظف 


الطفل ساعة الظطهيرة . والصفع والتمير 
أ كثر من اللازم وسيلتان ضعيفتان اضبط 
هذا الحدث . 


ومعلم الأطقال يتولون حاجاتهم بأأقسهم 
دون أن يلوا لاقل الوظف ولا بعده » 
و بعضهم أشد تنبها للوظف فهم إما أن 
يبلغوا 5 كانوا فى الماضى عن حجم 
وشكل وعدد المركات أو يسسدوا إلى 
عكس ذلك فيتسحيون انسحايا ناما بإقفال 
اب الجام عليهم 

والساب والشتائم لما صلة بالوظف المعوى 
قطعا فى هذه السن . فلفظ « اللنئن » شائم 
الاستمال ولعل له ألا من خيرة واقعية » 
وكذلك كثيراً مايصيح طفل وهو ينالخامسة 
والنصف والسادسة فاشباً فى وجه طفل آخر 
د يا أو كلخ ف اللباس ا ». 

الثانة : يندر الآن تبول الطفل على 
نفسه ف الليل أو النهار . وكا فى الخامسة قد 
يؤخر الطفل نفسه طويلا حق يضطر إلى 
الاندفاع كالجنون » وكثيراً ما يستطاع تفادى 
هذه الحوادث بتذ كير الطفل بالذهاب إلى 
الخام فى وقت مناسب » كأن ينبه قبل خروجه 
للعب مثلا أو قبل خروجه فى رحلة . وهئاك 
قليل من الأطفال يبللون أو برطبون 
سراويلهم خأة شأن أولئك الآخرين الذين 
تفلت منهم خجأة حركة اندفاعية وثم يتألمون 


أشد الألم وكثيراً !٠‏ يقولون « ليت أعرف 
مت أفعلها » وربما أمكن حسم هذه الفلتات 
بزيادة إحكام خطتنا لنذ كير الطفل . 
والتبول أثتاء النوم أعس غير شائم 
ولكنه قد يعود عند الإصابة بالبرد أو إذا 
كانت حرارة الطفل أثناء النسوم غالية 
أو منخفضة أ كثر مما ينيغى . وهتاك عدد 
١‏ بأس به منهم لا بزالون بماجة إلى التهوش 
لقضاء الضمرورة ويتولواها بأقيهم 
ثم يعودون إلى فراشهم دون أن افوا 


والدمهم . 

وقد يثير الوظف اليولى وبخاصة سوت 
هذه العملية الضحك والمعا كسة بين طفلين 
فى هذه المن ؛ ومن ثم فهناك فاعدة بسيطة 

من السهل القَسك بها وهى ألا يدخل الام 

إلا طفل واحد فى كل مرة ٠‏ وبذلك يحل 
الضبط السطحى أو 0 فأ الخارجى محل 
الرقاءة الياشرة . باجأ طفل السادسة 
الذ كر إلى استعيال 7 الوظاف البول فى 
عهاجانه الصادرة عن نفك أو غضب كأن 
يقول « سأنول فى عينيك !1 » . 


الجام واللدس 


: يلق جام كل ليلة فى هذا 
السن حر من بعش الأطفال وخاصة 
الأولاد » فقد يقول الطفل إنه متعب جداً 
فلا يستطيم أن يستحم وهو قول صادق إلى 
حدما , وذلك لأنه ربما كان يستحم دون 
أة مقاومة فى الساعة الخامسة بفكرة تناول 
عشائه فى الفراش » وقد يتقبل الخام ٠‏ ليل 
وليلة لا » قيولا حسنا إلى حد ما . ولا يزال 
بعش الأطفال لا يبدون أى اهام بغسل 
أقسهم » وبعضهم يحاول الاستحام كله 
بنفسه » وآخرون يقصرون جهودثم على 





د18 سم 


السيقان والأقدام , وكلهم تقريباً يحتاجون 
إلى عون عند أذ الماء وق اللمسات الأخيرة 
عتد الرأس وف مناطق الرقبة ١‏ 

. وكثيراً. ما يكون الاستحام مع الأب 
أيسسر منه مم الأم . والتلكؤ والتراخى فى 
جوض الخام هو القاعدة ومن العسير إخراج 
الطفل منه » ومن الممكن استمجاله بوسائل 
بسيطة كالمسابقة والمد أو نوقم نشاط مشواق 
قبل النوم . 0 , 

ومعظم أطفال هذه السن يفسلون 
وحوههم وأيدييم غسلا جيداً معقولا وإن 
د الوجه هو الأنف ليس غيد » : ومم ان 
أطفال السادسة تخذون ف التنبه إلى القذارة 
ف غير » فكثير منهم لا يعيرون القذارة 
الى تعاوهم أهمية كبيرة . ورها قاوموا غسل 
أتفسهم وإن قبلوا الساعدة فى ذلك + فلو 
جعل الاغتسال أمياً عارضاً 5 كثر نما 
هو الآن لساعد ذلك كثيراً أن نصير الحياة 
المازلية أهون وأيسر . ولوم الأم نفسها 
( بعد الطعام ) يقولما « آه , لقد نسيت أن 
أذ كرك بغسل يديك » له أثر عجيب فى 
تشجيع الطفل تشجيعاً له ما ييرره وهو الذى 
يستشعره المرء حين يعرف أن غيره م نالناس 
مخطى" أيضاً . 

اللبس والمناية بالثياب : الرغية فى 
اللبس فى نصف العركة ء ولكن كثيراً من 
لأطفال السادسة لم يحرزوا بعد هذه الرغية » 
وذلك هو السيب تى أن طفل السادسة 
لا بزال يحاجة إلى أن يعامل فى بعش النواحى 
كطفل الخامسة ء ومع أنه فى الغالب لايسمح 
لأمه أن تاعده بالفمل فإن بحرد وحودها 
يساعد فيا يبدو . ووقت اللبس مناسب 


. غطاء للساق من اللد‎ 0١ 


لألعاب الحجاء والحساب أو ألعاب دإ ألح 
شيكاً » . والطفل يحب أيضاً أن يسابق 
أحد والديه » وإذا هو ربط حذاءه ماء 
رياطه مفككا جداً . ورعا يحتاج الطفل ٠‏ 
إلى معونة أقل فى صباح الأيام الأ كثر فرانا 
التى لا يذهب فبها إلى المدرسة ٠‏ ويتم خلم 
الثياب ' سرعة كبيرة جداً . 

والسادسة سن وعى للملابس » فلأولاد 


يهتمون وبزهون سرراويلهم وأربطةرقابهم ء 


كا ترغب البنات فى الثياب الجيلة وملحقاتها 
التى نزينها والجوارب الى تاشيها . وكثيراً 
ماءرفضن ارتداء معطف الممل و «تزلك »017 
الشعاء . وهناك إقبال على أزياء وألوان 
خاصة يغلب فيها الأر . ويبدأ الأولاد 
يتحدثون عن الأحذية عالية الرقاب . وكثيراً 
ما يمتاج أطفال السادسة إلى المونة فى 
ارتدائهم « التزلك » وم الجا كتة الثانى . 
ونظراً لما بده أبناء السأدسة من صعوبات فى 
اللبس ترى والديهم يتشككون بمق فى 
حكنة مطالبتهم بتغيير ثيابهم بثياب اللعب بعد 
اتتهاء الدراسة » فلماذا لا مكون هناك ثياب 
وسط همع إلى الجودة الكافية للمدرسة 
أله تمكون هذه الجودة أ كثر من اللازم 
للعب ؟ 

ومع أن طفل السادسة يبثم بثيابه فإنها 
لا قلق منه عناءة كبيرة » فملى أحد تعبير إحدى 
الأمباث « إنها تحب أن يكون كل شىء 
على ما برام » ولكنها لا تبذل فى سبيل 
ذلك أى جهد » . وف سن الخامسة 
والنصف عندما ينضو الطفل عنه ثيابة كثيراً 
مايلقيها إلى أمه ( أو فى وجهها) ؛ وف ' 
السادسة يقذفها فى جيم أرجاء الغرفة '» 
وكثيراً ما يكون ذلك التفكه أو لتجريبعدد 





الس 


الأمكنة والانجاهات التى يستطيم أن بقذف 
فها » وهذا يمكن نحويله بسهولة إلى لعبة 
نافعة فى تجميم ثيابه 5 لعبة يستمتم بها كل 

من الأم والطفل ؛ أو تخصيس ركن يمكن 
أن تلق فيه الثياب الوسخة » فإن إلقاء 
الثياب فى أحد الأركان أجاب الممرور من 
إلقائها فى سلة الفسيل : 

« ومتاعب الأحذية © متاعب حقيقية 
حداً فى سن السادسة » فإن طفل السادسة 
الذاكر بوجه خاص بيرغب فى الخلع حذائيه 
مادام بالازل ولكند قد يترك إحداها فى 
غرفة والثانية فى أخرى ء وفى الغالب الكثير 
ينطلق كل أفراد الأسرة فى صبيحة اليوم 
التالى بمثا وراء الحذائين حتى ستطيم أن 
يذهب إلى الدرسة بهما ء والواقم أنثك 
وافنيه يفطلان لوخم حذائه وهو عل للالدء 
لأ برفس . وهذله أساب كثيرة تحملنا 
على اماد خطط وثائية » لماذا لا محذو 
حذو الهولنديين وتجعل طفل السادسة 
أو السابعة يخلم نليه عند دخوله إلى امازل » 
ونسمح له بالذهاب والندو بالحوارب ؟ . 

ويأحْذ بش الأولاد فى الاحتام بتمشيط 
شعورثم . وقد تأسف البنات علىاليوم الذى 
طالين فيه بالضفائر ولكنبن لايردن أن 
يقامن عنها على الرغم من كل للتاعب الى 
بها التفيط ؛ فإن جد الرأس يكون 
خنانا جد حول هذه للسن » ولكن 
شيط يمكن أن مخف كثيراً إذا استطاعت 
الطفلة أن تشغل نفسها أثناء العملية يكتاب 
أو بالتلوين أو بالعزف على البيانو . 

الصحة والشكايات الجسدية 


وحده الذى يتحرف بل تحرف معه أبنا 
السكيفية الى تعمل بها بنية بدنه الطبيعية , 
والطفل فيا بين الخامسة والنصف والسادسة 
كله شكايات , شسكايات لحا ما بررها ولذا 
يجب أن ليسم لها جد وعناية ؛ ففى'الخامسة 
والتصف تؤله قدماه وقد ععى كأنما به 
عرج » فإذا بلغ السادسة آله ساقاه وأحيانا 
ذراعءاه "وسياراً مؤش رقبنه » ويفول إن 
ترقته تصلدأ . «والدعك» والتدليك بريحمه 
ومخفف آلامه 

وهو يشكو من أنه حران » حران 
لدرجة تجمله يتمنى لو فادر الأزل بير دياب 
البتة » وهو يعرق بسرعة والواتم أت 
أغشيته الخاطية تلنهب بسهولة على ٠‏ مايبدو » 
وقد يصبح غشاء عليه الى عا » وقد 
يتطور إلى سامل فى الحفون . ولا يقتصر 
حلقه على «الألم» © بل حمر وعرض » وكثيراً 
ما تند العدوى إلى أذليه ورئته ؛ ويصل 
التهاب الأذن الوسطى إلى الذروة التق بلغها 
فى سن الثانية والنصمف , وعلاوة على 
الأعسىاضللعدية الأ كثر شيوعا فىالخاسة ‏ 
أمثال الحديرى والمصية والسعال الديى سس 
تبدى الحصبة الألمانية والتهاب الفدة النكفية 
هى الأأخرى تزايداً » وتصل الدفتريا والمى 
القريزية إلى ذروة كائل ما تبلغه فها قبل 
المراهقة 

واستجابات الرهافة10!» شديدة , 
وقد يكون ذلك على ضورة معاودة 
استسابائر رهافية قدمة » أو تطور جديد 
لخى المريف ٠‏ والفشاء الحاملى للادف 
يكون حماساً سريم الاحتقان . ويشكو 
عدد- من البنات من أنث نون يلسم ؛ 
وينتج عن ذلك بداهة اخرار فى عضو 


)١(‏ #«ععالق شدة حساسية ( تصحها التراهية أحيانا ) إزاء شىء ما ( كطعام 
أو إنسان أو دواء ال ) ورما تجم عنها كذلك اشطرابات فى المسم . 
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التناسل يحتاج إلى علاج بالدهان الحفيف 
عرثم من آن لآخر . وقد يكون الجلد حساساً 
جدا فى منطقتى الرأس والعنق ٠.‏ وعشيط 
الغمر عملية مقلة لبعض البنات فى هذءالسن . 
والأولاد إذا غسل لهم الكبار قد يستجييون 
بضحك تشنجى نصف مؤْلمٍ وذلك من فرط 
حساسية الوجه والرقبة ‏ أما إذا غسل الطفل 
بنفسه فإن حساسيته تقل كثيراً . وقد تظهر 
الوجه والمنق والأذرع دمامل . 
والطفل فى هذه الس يتعب بسهولة 
بل الواتم أنه يذبل » وعم ذلك فهو قد 
يكره أن يستسل للراحة . والسماح للطفل 
بأن يأوى إلى فراشه بحرية مءقولة عنم التعب 
أ كثر مناللازم بل .عنم امرض نفسه » ويتجب 
أن'بيث فىذهن الطفل نفسائيا أنالفراشمأواء 
عند الئاس الراحة والاسترغاء بعد النشاط . 
والسادس لا يتحول بسهولة َ وكثيراً 
ما يتجسم له الستقبل القريب فوق ما يستطيم 
مواجهته » وقد يرغب عن النهوش من 
النوم أيام الدراسبة ويقول ١‏ لا أأشسمر 
بالصحة » وللكن ما تكاد سيارة المدرسة 
تتخلى بينه حق تلبسه العافية بشتكل . يستلفت 
النظ. . ورعا شكا وهو على مائدة إنطارم 
من مقص معدى 2 بل لقديقىق* ٠‏ وماله 
دلالة كافية أن هذه الأعراش لا نحدث فى 
الحطلة الأسبوعية ؛ وقد يتسنى للطفل التحم 
اليد فى هذه الأعراض عساعدة صغيرة له 
كأن لاتطاليهيالإ كثار مننالطعام فى الإفطار » 
وبإشافة عامل اههام جديد عن طريق 
قكليف طفل 5 كبر منه ونحل إتمابه بالمناداة 
عليه بصفة خاصة » وقد يكون للمغس كا كان 
له فى سن الخامسة صلة بحركة ترز وشيكة . 
واندفاع طفل السادسة فى الجرى بلا 
حساب يعرضه الوقوع » ولا هوف عليه 
يهذاكر م نالأشجار , ولكنه لا .يجيد الاتران 
على الساحاتث والحواجز الى بمسر عل 


تسلقها » وقد يحاول بذراعه مخفيف ولأة 
وقوعه وبذلك يتعرض لكسير ذراعه عند 
الوقوع . 

وهذا هو العمر الذى تتجسم فيه لأذهان 
كثير من الآباء كلة دلوعة أو بنوتة لأها 
عى حقيقة متملة بالنسبة لأبنائهم . فرؤية 
الدم قد تسبب لطفل السادسة اضطرابا . وقد 
يصاب بنوبة عصببة عند استخراج أمه لشظية 
من يده . ويجب ألا بارع الآباء إلى تأوبل 
ذلك الاوك بأنه دلم أو تختث ٠‏ وأن يدركوا 
أنه حزء من رايطة الطفل الانفعالية بأمه. 
وإذا أحسالوالد أنالشغلية يذبغى أن تستخرج 
على الفور فلعل ما ينين الطفل على فلك 
أعصابه وضبعلها أن يسمح له بأن يقرص أمه 
بقدر توجعه » ولكزما الداعى لاستخراج 
الشظية على الفور ؟ إن لصق أزقة صحية يضس 
القصائها ببطء عن الأنسجة وشقاء ماحوها 


وخروجها فى أغلب الأحوال مم القمريط 


اللزاق عندما ينفصل عن اسم ف الخام . 

فالطفل أدتى إلى التنليغ عن شدوشه وجروحه 

وشوره إذا كان طق الملاج ٠.‏ وتطلور 

الإصابات الخطير ينيج عادة عن التأخر فى 

التبليغ والحرمان من المناية المبكرة . 
متئفسات التوار 


تبلغ مشلاعر التو غنات الالشعالية ذروتها 
ابين الخامسة .والنصف واللنادسة وهى “تشمل 
الانغجار فى الصبراخ .ونويات الغضب العنيفة 
ومهاجة الوالدين » وقد يفقد الطنل السيطرة 
على نفسنة إلى حد يقنطر أمه إلى التدخل 
وله خلا إلى غرفته سجيث :قتركه إلى أمد 
وجيز'ثم تسود إليه لتمتاعده على النغلب على 
مصاعبه ء فإنه لو 'لرك وشأنه فلرعا استمر 
إلى طالانباية حت مور قواء » -والتلهية 
الأعرة تتفم فى.هذه الطالة . , 

فإذا اثقضت الربوبعة.حللت الأمالأسباب 





- 


التي أدت إلى الانفجار وكيف كانت تست 
يجيه ,2 ورا أمكنها أن تبحث الأع مع 
الطفل عند ما يكون فى حالة تقل ١‏ فإذا يلم 
السادسة جاز أن “يجتذب من انفجاراته بلفة 
فكهة مفاجئة لاتتصل بشخصه وقد تحوال 
بكاءه وصراخه إلى ضمك ؛ ولكن استعيال 
الفكاهة قبل هذه السن يحتمل جداً أن يزيد 
الأعس سوءاً 1 

والأم بحاجة لأن تدرك أن الطفل وهو 
فى مي حلة النضج الوقنية هذه برغب ف تنفيذ 
إرادته للجرد النجاح فى تنفيذها , وأنه سوف 
ايكون كثر تقبلا للمقترسات عند سن السادسة 
أو السادسة والنصف » وعلما أنتدرك أيضا 
أن الطفل فى هذه السن بحاجة إلى حمايته من 
نفسه » شأنه بالضسط عند ما كان فى سن 
السئتين والنصف . وقد محتاج الأمر إك 
الحرمان المؤقت من الحلوى ( البونبون ) ثما 
يستلزم أيشاً إتفال الأدراج والخابى' , ورعا 
وجب عمل جدول دقيق يبين 5 قطعة من 
الحلوى يسمح له يها وشروط متحها له . 

وعلاوة على وسائل التئفيس العنيف 
يوجد أيضاً تسرب الطاقة التوترية فى مسارب 
متنوعة : كهز الأرجل والتلوى وقفم أو 
مزيق أطافر اليدين أو القدمين والمهرش 
وتعورج الوجه والقرض على الأسنان ومضغ 
رباطات الرقية وأطراف السرائط والضفائر 
أو أقلام الرصاص , هذا إلى حفر الأنوف 
بل حق أكل المتجمدات الأنفية » فهذه 
الألوان التنوعه من الساوك محتماة الحدوث 
إذا طلب ثىء من الطفل أو طلب هو من 
نفسه شيا لم يصر بعد فى مقدوره ‏ أو 
عند ما يكون ف اننظار حدوث شىء أو حق 
فى فترة محاولته النوم . وإذا كان السلوك 
التوترى ملحوظاً جداً دل على وجوب تخفيف 
ما كلف به الطفل » وأما تلك الظاهرة الق 
تشمثز منها النفس وهى الحفر فى الأفف ثفى 


الإمكان مخفيفها على الأقل بالتا كد من أن 
الطفل ينظف أتقه تماماً قبل خروجه إلى 
اللدرسة . 

وقد لا يقاوم الطفل النوم فى الليل 
بشدة إذا قرى” له شىء أو سمح له بالإصفاء 
إلى الوسيق أو إذا تحدث مع أمه بعد إطفاء 
الأنوار » ورا رغب فى التحدث عن أشياء 
تشغل عقله , أشياء لا بمكنه أن بواسل 
تفكيره فنها دون مساعدة أمه 3 وهو حب 
أن سمع عن الإله « وأن .يراجم سن أن 
الكتاب المقدس , وأخيراً يمح لأمه 
بالذهاب بعد أداء الصّلاة وبعد أن يفوز مها 
قبلة طويلة "كتحية للساء . 

والتنفات عن التوتر تكون فى بعض 
الأطفال أقل استلفانا للنظر : كتأوه الطفل 
أو إدناء الأصايم إلى الغم , أو الشعر إلى 
الفم , أو الأيدى إلى الشعر . والتتفس 
للتوثر عند البعض يكون بالسكلام أو باللغو 
من القول النالى مثل « جهتم » وه اللمنة » 
ودعو ةإجرءو 2 جهمالجراءب» 
وا« تن »ا ء وآخرون غيرثٌ تبدو منهم 
تنفييات عضلية متكررة تشبه الارمات فى 
طبيعتها : مثل الطرف ( الرمش بالعينين ) 
والتتحنح أو شد وتحريك جانب من الوجه 
أو هز الرأس ء فإذا كانت هذه الاستجابات 
نمحدث فى الغالب على العشاء عند ما يكون 
الوك بالنزل فلعل الأصوب إرغام الطفل 
على تناول طلعامه على صيئية فى حجرته » 
وليس معنى هذا أن الوالد هو السبب الأساسى 
لهذه الاستجايات بل قد يكون كل معناه أن 
الطفل من عدم النضج بحيث يشعر فى الوقت 
الحاضس بأن اجتاع اثنين فيه اثتناس يننا 
اجماع ثلاية زرحم ويضايق 8 1 

وقليل من الاطفالك » ولا سيا الأولاد 
العُتامون » يبدو فهم فى السادسة شدة تهيج 
ملحوظة تصحبها صموية حقيقية فى أن يبدأوا 
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قّ السكلام وهؤلاء الأطفال أنفسهم حين 
يلون السادسة أو السادسة والنصف 
يصيرون متخبهين إلى أن بلسانهم تكتمة ؛ فكنا 
عير أحد الأطفال « لا ذائدة من مخادعي فإلى 
أعلم ألى أهمم » » وخير معالجحة الاثم م 
التخفيف , فعرفة ماريقة التصرف وما يلبغى 
أن يقال فى لاواقف الاتجتاعية الجديدة يقلل 
عندثم الحساسية واميل إلى الانسحاب . 


سم ب التعبير الا نقعالى 

يكون الطفل فى إبان الفترة من الخامسة 
والنصف إلى السادسة فى حالة شيه مستدعة 
من التوثر الانفعالى بل التهيج الشديد » 
وتعكس استجاياته الاتفعالية كلا من حالة 
جهازه العضوى وحساسية هذا الجهاز للتأثر 
بها حيط به ٠‏ ورا أمكن تشجيه تعبيراته 
الانقعالية بالإبرة الغنطيسية للبوصلة النى تلى* 
بالموشم بالضبط . والوالدان فى حاجة إلى أن 
يدركا أن الطفل فى هذه السن دفيق جداً 
فى التعبير عن الموضم والاتجاه المضبوطين 
الطريق الذى يسلكه , ومن العسير جداً 
تغيير هذا الطربق بالضغط الخارجى ومن أجل 
ذلك تكون العالحة الوفائية أو الإذعان 
يكيفية عملية ما فىالغالبالطريقتان الوحيدنان 
للتعامل الثس مم الطفل ٠.‏ ومن حسن الحفل 
أن الطفل يأَخْذْ ساوكه يفقد ما فيه من صلابة 
حين يلم السادسة ؛ وبزداد ذلك حين يبل 
السادسة والنصف فيصير ذلك البلوكاً كثر 
تعرضاً لنحولات فى الانجاه بداوفم حركية 
من الداخل وكذلك يموافز من الخارج . 

وهم أن الانجاهات الاشعالية لطفل 
الخامسة والنصف إلى السادسة ممكن أن تمد 
جامدة سائرة فى اتجاه واحد فنى إمكان 
الطفل أن يغير اتجاهه إلى الانجاه المضاد 
ويجمد على هذا الانجاه الجديد » وذاك هو 
السبب فى أنه كثيراً ما ينعت « بضياء 


الشمس وظلها » وه بهذا أو ذاك » 
و « عفرط فى حلاوته أو عفرط فى بشاعته » 
وبأنه ه شغوف بكلبه ولكنه يقسو عليه », 
وه كيف بأختهالطفلة ولكنه يهدد بق «. 
وقد يستقبل خبرة جديدة بالخجل وبعد ذلك 
بندم الاكتراث الحض . وقد برفض أن 
يجيب على سؤاله لقلة مالديه من معرفة ومع 
ذلك يعلن « إن لدى علما بكل شيء © . 
والمقول عنه أنه « مدهش » ف المدرسة 
وه نظيع » فى البيت أو العكس بالمكس . 

وتنك "كثير من صعوبات طفل الخامسة 
والنصف عن عدم قدرته على محوير ساوكه 
أو تعديله ه وليس ما به تشبث وإصرار قدر 
ماهو عدم مقدرة على التوقف »2 ولذا فإنه 
مليكاد يشمرع ف البكاء حت يكضى قبه باستعرار 
وهو يلازم الأشياء مدة تطول إلى حد يجمله 
مهدا وغير قادر فى كثير من الأحيان على 
تركها من تلقاء سه بغير انفجار الفعالى . 
والأطفال الضعاف ف الأداء الحرى الدقيق , 
والنين م أكثر احتاما بالناس وبالمناشط 
المركية السكبير ة » سرعان ماتليهم,اضطرابات 
مزاجية ووتملكهم السأم والقلق بسبب 
احتباسهم داخل الجدران » فهم يتجولون 
علىغيرهدى » لايدرون ماذا يصنعون . ثم إن 
النسكع والتخبط الذى يلغ الذروة فى هذه 
السن يمكناعتبارة استيرارا لانعدامالهدف , 
وعندما يحاول الطفل أن يممتار الختياراً عسيراً 
« بيختاط الأعس عليه هاما »+ .م لكنه إذا 
اتهى إلى القطم فى الأمر برأى أصى عليه 
وأصبح كالحجر الصلد » فهو عاج أكاماً عن 
التفكير فى حل وسط » ولن تثبر بعه 
الرشاوى ولا العقوبات عارها المعتادة لوم . 
ذلك فله أيامه الميمونة وأيامه المنحوسة» ومن 
لمهم أن تختار لابثناء السلوك الأيام الأولى 
التى يتزع فبها الطفل للاستجابة . 

وستجيب الطفل بين الخاسة والنصف 
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والسادسة للتصرف الذى لايتصل بالأشخاص 
كطريقة العد التي يمكن أن يدرب على 
الاستجاءة لها بكيفيّة أعايكية , وهناك 
أيضا عبارات ممهذة ريما تلينه وتقطم 
الطريق على ما اعتاده منمقاومة مثل: «هذا 
شىء يحسن عمله » أو « افمله أولا على 
طريقتك ثم أفعله على طريقق » » كل هذا 
رعا حال دون ما اعتاده الطفل من مقاومة . 
وهو يتبرم بالنقد ولكنه ينتعش بالثناء 
والاستحسان . وهو يحب أن يعمل الأشياء 
على أساس من اللعب » وقد عبرت طفلة عن 
هذا الأسلوب من التعاون تعبيراً ظريفاً 
بقولها : «أى ليست غاضية »- إنا تعمل 
الأشياء مما ! » . 

فأما ف الأيام النحساتفن الحكمةأنيدع 
الوالدان الأمور مجرى فى أعنتها وبتظاهران 
بأنهنا 2 فى عالم آخر » 0 وق هذه الأيام 
لا تقل علىالطفل بالطلبات » واستغل بقدر 
استطاعتك الا نطلاقات الأعاتيكية التى استقرت 
عنده فى الأيام الميمونة . 

وإذا جاءت الانفجارات الاتفعالية 
بالفعل فإن يجيتها يكون سريعاً جداً » ومى 
نجىء بطرق مختلفة : فبعض الأطفال يقنصرون 
على البكاء » وبعضهم يهاجون بالكلام 
وكذلك بالأيدى والأرجل 2( وكلم بالبعض 
نوبات من ن الغفضب شاملة كأن أجسامهم تطلق 
ثاراً من 3 جزء فيها» ها او الك يترود 
فى البكاء من الأطفال ثم أشدثمٌ حساسية » 
فهم يبكون لأن الأمور لا تسير 5 ينبغى 
أو لأن إحساسائهم جرحت أو لأن أمهم 
احتدت فى اكلام معهم أو مع خادمة أو مم 
أيهم الصغير . والأطفال الذين يمتدون 
بللسان أو باليد أكثر استسداداً للتميج 
والاندفاع 0 فهم يشعرون بأن عقيات 
ْ اعترضتهم خْأة وثم سائرون فى عملهم» 

وتكون قذائنهم الكلامية مقتصبة شديدة : 


لن أنمل » س « سأصرخ » 5 
« سأضربك» - « أخرج مزهنا  »‏ 
«أسكت » «سأطلق النار عليك» 3 
« سأحضر بندقيق » ٠‏ ومثل هذا التحدى 
الكلاى عنم على الأقل هجوماً عانا:. 

ويلوح أنه فى أثناء الاستجاءة التى بين 
نويات الغضب تكون المراكز الدنيا فى 
التساطة ماما , أو على حد تعبير الوالدين 
«يشتد غضب الطفل حق يكاد يجن» أو د إنه 
يصير فى سورة غضب أ كيدة ! » والطفل فى 
هذه السورة قد يكسر زهرئة أو يشق ثقباً 
فى مقعد من الميزران ؛ ورجوع اليندول إلى 
ناحية الاتزان يتم فى صور لف بالحختلاف 
الأطفال 0 فبعضهم يستطيم الاستجاءة للمساعدة 
وخاصة إذا جاءت من أحد الوالدين وكان 
الانفجار قد حدث سبب سوء نهم للأمور 
أو افتقار إلى المعلومات » وتستجيب الغالبية 
فى النهابة للتاهية » غير أن قليلا منهم يبدو 
كالمرغم على الاستمرار قْ هياجة حق 
مخور قواه . 

وإذا شعر الطفل بالأسف بعد حادث 
عنيف وحاول أن يصلح خطأه فالراجح أنه 
يكون فى سبيل التخلس من التفجرات 
والاثتقال إلى مستوى عال من التنظم أو من 
المواءمة والتكيف 2 ولكن أضمن وسيلة 
لتشجيم هذا التنظيم ويجاح» هى أن يعالم الوالد. 
الطفل معالحة وقائية . وأمور الحياة الصغرى 
تكون فى العادة مصدر اشتمال الثار فى كل 
هذه التفجرات ء كأن يمخطى* الطفل فى كلة 
بالدرسة ء أوألاً تتمكن الأم من ريط حذاء 
ألطفل فى اللحظة الى طلب مها ذلك . أو 
نصدم أصبع قدمه بشدة . أما أمور الحياة 
الكيرى كطاليها الحقة فإنها تعالح بسبولة 
نسبية . وهناك نقص ملحوظ فى هذه 
التفجرات عند السادسة ونقص 5 كبر فى 
السادسة والنصف » فعئذها يكون الطفل 
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أ كثر تقبلا للتعليم ويستطيع على الأقل أن 
يطلب العون ٠‏ 

إن ماسيدق 5 صوت طفل السادسة 
وهيئته من منلاهى الوفاحة والفظاظة 
والاستعداد للمنازلة يثير فى كثير من الوالدين 
استهجاناً فى غير محله مع أن هذا الانجاه من 
جانب الطفل يدل بالفعل على خطوة إلى 
الأمام معناها أن الكائن العضوى يحاول 
الآن أن يعمل بوحى من نفسه ولو أن ذلك 
رعا اذ طريق التحدى ٠‏ فالطفل يكسب 
قوة جديدة بالإفلات من سلطة والده » 
نطفلة السادسة تتحدى أمها ويداها على 
خاصمرتمها وعيناها تشعان وقاحة بقواةٌ « لن 
أفمل » » أو لملها إذ تجلس إلى المائدة تربع 
ذراعيها وتنظر فى كبرياء إلى أعها صامتة » 
ولكن نظرتها إلى جوار طبقها حيث نسيت 
أعها أن تضع ملعقة تنم لحسنالحظ عن قصدها. 

وإذا سثل طفل السادسة عن شثىء فقد 
يجيب بقوله : «الماذا “ريد أن تمرف ؟ » . 
أو لمله إذا وضح له السبب نطق بالعيارة الى 
يكررها : د ثم ماذا ؟ » فهو يتجبر ومحاج » 
وانه ليحاج بوجه خاس عندما يتصدى لأن 
يرى أمه مواضم خطئها . وقد يصير كثير 
الضوضاء صخابا سرعان ما ينهيج » وفى مثل 
هذه الظروف قد يهدأ إذا قرت له أو 
أسمعته بعش الاسطوانات . 

والبنات بوجه خاس كلهن يمون 
ومهريج فإنهن يقهقهن ويلعّين وجوههن 
ويفتعلن اللاهة بقصد إضحاك الآخرين فاليا . 
وإنهن يمن فرذلك إلىما لا نهابة ما لم يصرفن 
إلى ثى* جديد يهمهن , وإذا حضر الضيوف 
صار كبح جاح الجنسين عسيراً إلى أقصى حد 
فهم بريدون أن يكونوا روحالمفلة وحياتها » 
فيستكرون المحاداة ويقومون بالألعاب 
الجمبازية ويتساخقون- ويضريون بأعقاب 
أحذيتهم ويضحكون ويتطعون حديث 


الآخرين كا لو كانوا لا يشعرون بأن أحداً 
غيرتم شكلم : وقد يكون من الأصوب أن 
الولجه الهم شىء من الالتفات ويسمح لم 
بالقيام بألاعيمهم أمام نظارة مستجيبة » وعندها 
يكون ف المستطاع إيعادم سيريعاً عن المكان » 
ورعا كانت الأم قد ديرت لهم مقدماً شيا 
يعيلونه أو مكاناً يشفاونه أو عل أحسد 
العيرك يلصرف مم الطفل إلى غرقته ليدابن 
أشياءه م . 

وما تثيره الحفلات فى طفل السادسة من 
هبج كثيراً مايكون فوق ما يحتمل » فإما أن 
يزحف متسللا إلى أحد الأركان أو ينضحب 
من الشهد أو يصير يشير ضابط لأعماله 
وكلامه » فقد يقول فى عنف : « ساكل 
المدفأة » أو سآ كل الحسّام » . والحفلة 
الثالية فى سن السادسة قد تسكون قاصرة على 
تبادل للهدايا ‏ بحيث يتلق الضيوف الحدايا 

يقدمونها ‏ مع الرتيب لتبادها » أو 
تسكون حفلة مقايضة للكعك والثلجات . 

وأول رد لطفل السادسة على أى طلب 


شخصى يطلب منه يكون عادة ٠‏ لا » 
ْ ولكنه إذا أمبل بعش الوقت وسمح له يبعش 


الاف والدوران نسيصل بلفة إلى الفكرة كأنما 
مى فكرله هو تقرياً . وقد جمد عن 
الحركة إذا طلب منه «أن يسرع » ؛ وأحياناً 
يكونميالا لزلك سب وخاسةإذا طلبمنه بنغمة 
الصوت الناسبة ل ولكنه لايتكن , 
وعندئف يمتاج الأمى إلى إعطائه ثلاث فرس 
أو أربماً حسب الظلروف » فإذا فشات هذه 
الوسيلة فغالباً ما يستطيع الإنسان أن يححمله على 
البدء فى الطلوب بواسطة المد ل وهى 
وسيلة لها فى العادة مقعول السحر . وهو 
يستلكر السلطة الى تفرش عليه بتعسف 
ويثور عليها وكذلك على العقاب أو التأنيب 
أمام الجاعة س وهو محق فى ذلك . وإذا 
عرد على المدرسة 5 قد يحدث , قفن المكمة 
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أن نبحث فى الأسباب الحتملة » فر يا مرت 
له خيرة مشئومة لايستطيع إبعادها عن ذمئه 
ولكتها مما _يمكن إصلاحه بسهولة ب 
والثناء عثابة 1 كسيرالحياة لطفل السادسة » 
ولسكن التقوم سم زعاف » على أنه يستطيع 
تقبل التقويم إذا أرجىء زمئاً كافياً بعد 
حدوثالحادثة . والإرجاء اللازم قد لايتجاوز 
بالنسبة لبعض الأطفال بضم ساعات أو أقل 
من ذلك . وبعض البيوت تر بط هذه المناقشة 
بوقت معين من النهار كوقت الظهيرة بعد 
الفداء أو وقت الراحة أو ساعة النوم » 
ولكن فى حالة بعض الأطفال يجب أن تنقضى 
أيامعديدة قبل أن تكون هذه المناقشة ممكنة . 
وإن كثرة كبيرة جداً من الأحداث فى حياة 
الطفل تترك معلقة غير محلولة فى هذه السن . 
وتقرر والدة أنها كانت محتفظ بسجل مؤرخ 
الحوادث المزعجة تستخدمه لمساعدة الطفل 
على تذكر متاعبه ثم حلها فى النهاية » وما 
أشبه طريقة المعالجة هذه باختزان اللعب التى 
لها صوت والتى كان الطفل حدق صربيرها 
ارجوع إليها فى الستقبل ء حق إذا تهبأ لها 
الطفل فى النهابة آخرجتكه اللعب هرة ثانية » 
فن المدهش له عندئذ أن يكتشف أله 
يستطيم الآن أن يتناول هذه اللعب ذاتها 
وكأق بتغير الانفعالات بين الخامسة 
والنصف والسادسة والنصف يكاد يكون 
أشبه الأشياء عرور الطفل فى طيب القعالى 
ينتقل به من الظلام إلى النور ٠‏ فالإحساس 
الجديد بالذات الذى ألخذ بيزغ فى سن 
الخامسة والنصف يعمل فى الفاء إلى حد 
بير م ثم محدث بالتدرريج مم ازدياد 
التنظم تقلة حقيقية من الاقيالات 
الأكثر سلبية إلى مسطلقة إيجابية . فالطفل 
عند السادسه يصبح أكثر سحادة , 


فهر يضحك ويصصرخح » وإِنْ عيليه 


لتلتمعان كلا ثم بقس حكاية » ووجهه ليتلالاً 
بالرضا بعد أن يتكلم فى التليفون » وهويبدو 
كأنا يمحس جال الغروب وعظية السسحاب 
وغموض أصوات الحشسرات فى أصيل أيام 
الصيف . ويقال إنه ملائى أحيانا وإله 
أكثر سخاء وإنه لطيف الممصر عطوف . 
ومم أنه قد ينطوى على حب للأشياء وبغض 
شديدين » فإن تفضيلاته قد ثم عن ذوقٌ 

ولكن هذه القوى الاتقفعالية الإيجابية 
الجديدة لاتزال نحت ضبط فطير » فهورر تعش 
لكل إهاجة ويفاخر بأنه أحسن اليم 
وعتدح نفسه حين يقول : « رسمت فى 
المدرسة صورة فى منتهى الحسن » . وهو 
يحب للاستطلاع إلى حد التدمير . وأعظم 
مافيه أنه يبدى التفاخر بأعماله وبراعاته وثيابه 
ومتلكات أسرته وإخوته الصفار » غير أنه 
كذلك قد يغار إلى أقصى حد من نفس هذا 
الأخ الذى يفاخر به أعظم نفار . 

فإذا وسل إلى السادسة والنصف أخذ 
السرور يبدو بصورة أقوى فى حياته 
الانفعالية » ويقرر الوالدون ظهورنوعجديد 
من الخماسة عنده فهو « شخوف 4 يعمل 
الأشياء ؛ و « يستمتع بالكتب © و«يتمم 
يجهد يبذله فى شىء » وأعظم من ذلك كله 
أنه ه سعد عفاجأة والديه » وبالرغم 
الأتجاعات الإيجابية السارة فهناك أحداث 
تتكرر وليس فبها مسرة تذكرنا عرحلة عدم 
النضج بي نالخامسة والتصف والسادسة , وهم 
هذا فإن الاتجاه العام حو الئوازن يكون 

من القوة بحيث أن الطفل بعد أن يصدر منئه 
حادث هام يستطيع :أن يدير ويصمم 0 
نقسه أن يكون 0 طيباً ٠‏ بقية النهار 
وهناك أيضا نوادر من علامات ا 
يتعمق الطفل فى النظر إلى دخيلةنفسهويداخله 
القلق والضجر . 





المع - 


الخاوف 
إن ماف أعاط السلوك بين الخامسة 
والنصف والسادسة من جدة وعدم أكمّال 
رهيبين يثبت وجوده حقاً بزيادة ملحوظة 
فى استجابات الخوف . وقد تبدو زيادة 
مؤفتة فى بعش الخاوف السايقة لمهد المدرسة 
كالخنوف من العكلاب , ولكن الطفل 
رعا قصر خوفه الآن على الكلاب الكبيرة 
وقد يكون فى طوقه أن ياس صغار الكلاب 
ورعا شخس بفكره إلى الوقت الذى "سمح 
فيه يأن يكون ل#كلب خاس به . وقد تظل 
الحبوانات الضارية حقيقة ترهبه ويصبح 
الطايق العلوى مسكونا بالأسود والمور » 
ومن يحب أن لا تمبتاح هذه الكائنات حجرة 
أمه : وهذا هو السبب فى أن طفل الخامسة 
والنصف قد يأتيه النعاس بسرعة كيرة فى 
فراش أمه 2 على أن إخلاء غرفته وتخدعه 
من الحيوانات الضارية بإتقان كثيل ضمربها 
بالسمى ولا سيا على يد الأب من شأنه أن 
يعيد الأمان إلى غرفة الطفل . والحيوانات 
الشارية أيضاً وبخاصة الدببة » تسكن الغابات 
ومن ثم ماف الطفل الغابة ,» وكذلك ياف 
من صغار الحرات للا تحدثه من طنين وأيضاً 
اعضها أو لسعها . ومطالعته فى المدرسة لقصةر 
« كالثعلب الذى يأ كك » أو لمكابة عن 
التحل الذى يلسم قد تكون لسيب فى رفش 

الطفل العودة إل المدرسة . 
وعتاصر الطبيعة كالرعد والمطر » 
والرخ والنار على وجه الخصوص > جيعها 
مخيفة » كل على طريقته » ولكلها تخيف 
بصفة خاصة لما تحدثه من أصوات. . أما 
الآسوات الى من صتم الإنسان كالصفارات 
الشديدة والتيغونات , والموجات الطفيلية 
الزمحة فى الرادو , وضجة خرر الماء 


من سيفون الجام والأصوات الغاضية فى 
الرادبو » كلها قد تبعك الخخاوف حق - 
مصدرها وكنهها » وقد يحمى الطفل نفسة 
مها يوضم يديه على أذنيه . ومساعدة أى 
إنسان فى التسلط على مخاوفه عى أضمن طريقة 
لتباديد الخاوف » والقطة الصغيرة امسها 
يمكن حايتها من احمال خوفها من صوت 
الرعد بكلياتطفل فيها مواساة مثل «لاتخانى 
ماهذا إلا الرعد » . وهذه المواساة تساعد 
كلا من الطفل والقط . والكائنات الخيالية 
دون عسيتية البشسر كالسود من الساحرات 
والأشباح الق تنشق عنها الجدران يخاف 
منها أيضاً طفل السادسة » وهو يصارع 
هذه الكائنات كرها أثناء لعبه المثيلل مع 
الساحرات: والأشياح فى الفللام » ولسكن 
ننهات التهيب الى تبدو فى صوته وهو يلعب 
تنى* يأنه لم يتغلب بعد على ر”عبه . وقليل 
من أطفال السادسة - وخاصة الذين يولم 
ق بنهم بالمبادى" والتعالم الدينية » يعخافون الله 
ويظئون أنه برقب كل ثىء يعماونه . 

ثم إن البعر أيضاً يكونون موضم 
الحشية » فالر-جل الذى نحت السرر والرحل 
الذى فى الغابة » يتغذان خصائس البشي 
ومن دون البشر . وبوجد خوف شبيه 
بهذا من الماهات فالساق المكسورة فى الجيس 
والطفل التشنج تسىء إلى فكرة ابنالسادسة 
عن بنى البشسر الطبيعيين بشكل ريم . ومن 
أبناء الادسة من يخاف أن يعتدى عليه 
أطفال آلخرون ؛ وهذا الططفل من السهل 
أن يعرفه ويكيد له نفس الأطفال الذين 
يمشاه . والخوف من أن تصاب الأم سوه 
( وهو الذى بدأ فى الخامسة ) يستمر إلى 
السادسة » ويشمل عندئدذ الحوف من أن 
عوت . 

وئمة لخوفا يصسر فهمه » خوف 
بؤدى بالطفل إل المرض فى كثير من الأحيان » 
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وهو نحوقه من أة إصاءة سمة ميما كانت 
طفيفة » فإن قطءاً أو خدشاً أو وخزة حنة 
تميت الماك أو منظن دم قد تحدث جيماً 
استجابة لا تتناسب البتة مم سببها . وضبط 
الطفل لئفسة جى فها بعد عندما يصبح قادرا 
على المئاية بإصاباته الصغيرة . 

ولا ستشعره طفل الخاسة والخصف 
إلى السادسة من تعديل أ كيد لفهمه للأبعاد 
والاتجامات '؛ فإنه يصبح أ كثر نليهاً للمناطقي 
العليا والسفل » وغالياً ما ماف الأولاد نجه 
خاس من القبو أو البدروم وف بعض الأحابين 
من الفجوات العليا فوق الغرف(١»‏ . والظلام 
زعي لأنه يتحرك فى الفراغ أو الفضاء 
وبأتى على جع الملات”الفراغية ٠‏ ومن ثم 
فإضاءة شعمة فى حالة التءت, تم ( إطفاء الأنوار 
فى الحروب ) شىء ب له لأنه يميد 
الصلات الفراغية إلى أصلها على الرغم من 
أنه قد يحدث ظلالا لما أشكال مخيفة . 
والطافل فى ممرحلة الخامسة والنصف يحتاج 
الوجه خاس ال وحود إسان آخر معه أو 
حيوان عندما تثير القبوات أو البدروم أو 
النجوات العلوية أو انفراده فى الطابق الثالى 
مخاوف لا بد من التغلب عليها : ورعا كان 
وجود الضوء * كافياً لنسكين الموف ولسكن 
ذلك لايم قبل سن السادسة أن حال . 
وإن بطارية نور حت الوسادة أ : ضوءاً 
ليلياً يبعث فى الغرفة 'وراً منتشراً لايلق 
ظلالا , أو توراً فى المالة » سل كلها 
تساعد على تبديد هذه الخاوف الى عى 
إلى حد كبير جزء من عدم اكثال 
الطفل » وتعبير طبيعى عن عدم نضجه 
نسبيا , 


وهئاك « مخاوف زمنية » بالإضافه 
إلى « .الخاوف الفضائية » . فالحوف من 


التأّخر عن الدرسة قد يظهر فى قليل من 
الأطفال الذين ستجانوا أ كثر مما ينبغى الخبرة 
ار مرت به . والخوف الناشيء عن مجرية 
مفردة ف مناسبة ما شائم نوعا فى السادسة » 
ولكنه ما كان ليعترى الطفل أو لم يكن سريع 
التأثر بذلك امثير بالذات . وكثيراً ما نكون 
الناسبة الأولى يجمهولة لأنه رما مضت فترة قد 
تند إلى: السبرين أو. الثلاثة قبل أن يعسير 
العلفل عن لخوقه بكلرات أو ببحم من الأحلام » 
من أجل هذا كان من الخير للوالدين أن 
يكونا على عل يما يمر بطفلهما من خبرات فى 
كل من البيت والدرسة . 

ويتحتم على والد طفل السادسة أن يفهم 
مكنيات الاو , (الخاوف على وجه العموم 
حكن اعشارها « على الأنواب » عتدما 

يصير الطفل متذباً إلى شىء لا يستطيع فهمه 
5 معالجته . وأول استجابة له تكون فى 
صورة الانسحاب , وصيحاة الانسجاب هذه 
قد يكون مداها جزءاً من ثانية وقد تدوم 
شهوراً . وهذه وسيلة الطفل لخابة تنه » 
أى الانتظار حق يمسح من حسن التنظم 
ميث يقدر على معالجة الوف الذى انسحب 
منه . وعندما يصبح فيا يعدأ كثر استعداداً 
لعالحة الموقف فستسر به فترة بشعر فيها بداقم 
قسرى لمواجهة الوق ٠‏ , 

والخبرات فى الأغلب الأعم لم بالطفل 
اذق ينضج قبل الأوان فإذا كانت البيثة 

متيقظة وعلى علم ومعرفة ونهم فإنما تحميه من 
ليوات حق يصبح قادراً تسبياً على إحسان 
التصرف فيها » ولبس معى هذا أنه يجب أن 
يعيش عيشة عزلة عقيمة بل معناه فعلا أن 
طفل السادسة بيجب ألا يشاهد أنلاياً تتحطم 
فيها الطائرات » وألا 0 عن 
أطلفال أ مكلتهم الدببة أو أميرات حولن إلى 


. 4أثاه ع الفجوة الى نين السقف المستوى للججرات والسقف امائل للمنزل الأوربى‎ )١( 


المطفل 





ووس 


حجارة » وأن البنت الصغيرة يلبغى أن 
1 لا يترق لها العنان حى تتخادن ف لخم 
غريب » وأن الود الصغير يجب أن لا” بزحم 
عقله بقراءة الفقرات الطويلة ق سين أنه 
لايتسم لأكثر من حرفين . 

ومثل هذه الجاية لا هنم أن الطفل قد 
يلتمس فى سن نالية نفس الخبرات الى ينسحب 
تمنها الآن » فإذا بلغ الثامئة فلن يكون 
فى الإمكان إشباع رغبته فى العنف والطمن 
والنطح » وبذا تتحل عقدة انسصابه السابق 
' وذلك بإقاله القسرى على نفس اليادين الق 
نسحب منها 1 نفاً » وريما ضارع طول امرحلة 
القسرية طول ممرحلة الالسحاب التى سبقتها » 
لذلك جب على البيئة أن مختصر مر حلةالا نسحاب 
إن استطاعت باختيار أنسب وقت للخيرات 
الأولى » وإذا كانت الخيرة التى بعر بها الطفل 
سابقة لنضجه بقدر بعيد فإنه أحياناً يجمد فى 
مرحلة الانجاب إل درجة متم على البيئة 
أن تعاونه معاونة فعالة فى التحلل2102 مها » 
الطفل لا يقوى على معالجتها بنفسه » وتبعاً 
للمواقف ولشخصية الفرد الذى نحن بصدده 
يتحتم على البيئة إما أن تبنى على مراحل صغيرة 
استجابات إيجابية » أو أن تدقم بالطفل إلى 
مرحلة من المواجهة القسرية للأمر قد تؤدى 
إذا لقيت مجاحا إلى التحلل المنشود . 

الأحلام 

أحلام السادس نازع كماوك فى يقفانه 
إلى الطرفين المتناقضين : مضحك أو مرعب » 
حدن أو رذدى* ؛ حبر جمر سأ وأسد غاضب . 
والحيوانات الضارية كالثعالب والدية والمور 
والثعاين لا تقتصر على الظهور فى فراشه.» 
واعا تعضه وتطارده أيضاً ؛ وهم ذلك فأحلام 
الحيوانات الشارية أقل مما كانت عليه فى 


الخاسة, والحيوانات المنزلية كالكلب والئط 
والحصان أخذت الآن تعيش فى أحلامه , 
ورعا طارده الكلب ل لكن 0 
الحيوانات الأليفة مخيفه أقل بكثير كا أنها 
تظهر عادة فى أحلامه « اللطيفة »  .‏ , 

وأ كثر العناصر ظهوراً فىأحلامالطفل 
هى الثار فالسادس يحم بأن التار تلتهم ب 
وبالاخص بيته هو » وقد يحلم أيضأ بالرعد 
والبرق أو بالحرب . 

وشببهات الإنسان التمثلة فى الأأشباح 
والهيا كى العظمية تسهب للطفل رعب الأحلام 
لكن ملائك الأحلام أيضاً تفي لتسرتى 
عنه . ويحل البنات توجه خاس برجال أشيرار : 
تتزاءى لمن فى توافذهن أو يهددونهن 
بالدخول إلى غرفهن ٠‏ .أو رعا كانوا بالف 
داخل غر فهن عختبئين تنعت قطعة من الأثاث . 

وتتخذالخاوقات البشسربة الآنحيرا أ كبر 
فى أحلام الطفل » فهو يحم بأمد وبأخرة 
الصغار وبقرنائه فى اللعب وبنفسه في علاقانه 
بغيره من الناس- وقد ملم البناث بأن أممن 
قد أصابها مكروه أو قتلت 2 وقد يحلم 
السادس بأن والديه ممليا عنه وأنه وحيد 
بالمتزل هم “كلبه ؛ ولكنه عندما يحم بزملائه 
تطيف به أحلام أسعد عن حفلات الشاى 
واللعب على شاطىء البحر . 

وكثيراً ما يضحك السادس فى لومه أو 


يتكلم بصوتعالفينادى أمه وإخوته وقرناءه 
الاسم ما أنه قد يصدر الأوامر أثثاء ثونه 


. مثل : « لاتفمل ذلك » أو «ضعه » . 


والكواييس أقل شيوعا ما كانت عليه 


' فىالخامسة وإن استمر بعض الأطفال ولا 


سيا الأولاد فى رؤيه الكوايس دون أن 
يستطيعوا معرفة مايتجرى فيها: » وإذا استيقظ 


١ صمأأساموع: والقصد منه الانتقال من حالة فسياوجية إلى أخرى‎ )١1( 





ومو 


السادس فى وسعه عادة أن يذهب إلى فراش 
أمه يلتمس السكينة والراحة ٠‏ 
وقد محتفظ بعش الأطفال فى نطاق 
سلسلة من الأحلام بنمط معين منها ؛ وبعضهم 
ينتقل من حم إلى مايليه . ويتحقق التجلل من 
الأحلام بسرعة أ كثر عندما يظهر فيها تتقل 
فى الأعاط ققد : السادس بأن الأزل فى 
آخر الشارع حرق » مض بأن المنزل الذى فى 
متتصف العيارة يحترق / وأخيراً بأن منزله هو 
تأ كله النارء ١‏ وقد تحم طفلة أخرى فى 
السادسة بأن أعبا قتلت 2 مم بأمها وأمبا 
قتلتا معاً 0 وأخيراً بأنها مى وحدها قتلث . 
ومع أنه من الصعب معرفة ماتدور حوله 
كثير من الأحلام ٠‏ فرما كان فيها تكرار 
للأماط على وتيرة واحدة وتاج الأأحس 
لدفعها إلى التغير لسى يتم التحلل متها . 


ه - الذات والجنس 
الذات 


السادس هو مسكز علمه الخاص »© فهو 
بريد » ويمحتاح » أن بكون الأول القدم 
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بحب أ كث من غيره » وتدح وبنتصير » 
وقاعدته كا تقول أمه هى « كل شىء لأجل 
توتو » . وهو يعتقد بأن طريقته فى عمل 
الأشياء فى امثل » وبريد من الآخرين 
انباعها أيضأ . وهو لا يستطيع أن يتلق 
المزعة فى رشاقة » ولا تقبل النقد ٠‏ ثم أنه 
لابيتم اهتاما خاصا بإرضاء الآخرين ولكنه 
رعا أرضاحم ليرضى نفسه . 

والسادس صورة لنفسه الى يعتتد بها 
والتي تنحاز لجائب واحد هو لفسه الى يركز 
حوًا تصرفه ٠‏ وهو متزعم بريد أن ينفذ 
إرادته ويتدك فى اللوقف » والنصيحة دائماً 
على طرف لسانه . وقليل من السوادس 


يشعرون بأ نفسهم إلى حدما كذائيات متفصلة 
تشيه الأخرين ولكتها فريدة فى حد ذاتها . 
وقد استطاع أحد السوادس الفصحب أن 
زعير عن ذلك بالكلمتين : «إقىأنا». 
وممة سادس آخر فكر فى كلة « شخس » 
على التو التالى : « ماما شخص . وبابا 
شخص . وأنا شخص : ثلاثة أشخاس » . 
وقد جد السادس أيضاً بهم تنكوينه 
التعريحى . 

ومع أن السادس قد تتراءعى له صورة 
غير واضحة لنفسه كشخس فإنه لايسلك سلوك 
الشخس المكتمل » فهو مفرط فى ملك 
لا دنه » ويبدى عودة ملحوظة إلى استعمال 


١‏ ألفائا اللك مثل « لى » و« ملى ه, 


وهذه السمة فيه تعود بنا إلى ذاقه بوم كان فى 
الثانية والنصف.وهو أشد ما يكون اطمئنانا 
حين يكون سيد الوقف وعند ذاك يسترعى 
الأنظار » ويتصرف فى استقلال ويفاخر 
ويحول كلغاطة إلى مجاح عا يسبغه عليها من 
ملاحلات تفسيرية » وعميل إلى الاستعانة 
بأببه ضد أمه إن استطاع » وكثيراً ما يامب 
دور الحا ك المستبد فى ممارسته لقواه الجديدة. 

وحين يصدمه العالم الحارجى بالاعتداء 
على ذاته فإنه يصير حرونا عنيداً متشيثاً 
غير معقول ؛ على أبواب الجنون » فهو يتخبط 
وعرض ويضعف انتباهه وتشتد ثورته 
ولاسيا حين:يصل بين نفسه وبين أحداث 
خاصة » ولا يستسيغ أى شىء وهو على هذه 
الحال إلا الثناء . 

وكا. أن املك بحاجة إلى مضحكه من 
أجل قليل من النرويع فكذلك يبدو أن 
السادس يحتاج أحيانا إلى العودة لمرحلة 
الرضاعة ؛ فبعش السوادس واصلون حديثا 
مع أقسهم كا لو كانوا رضعاً : و بعضهم 
لاايتحدث حديث الرضبيع "إلا مع طفل أحير 
أو مم أخ صغير . وآخرون غيرثم يلزمون 





1# سد 


فى فترة من الزمن التكلم كالرضيع فى كل 
وقت ومم كل إنسان » وذلك هما ينتاظ له 
والدوث كثيراً » وفليل منهم يريد أن يكون 
كالرضيع فيا هو أ كير منيجرد الكلام ورا 
قلدوا » بطريقة مثيلية . مقتطفات بارزة من 
حيأة الرضيع . ومة أعلفال أسخر ريما تساورثم 
الرغبة فى أن يكونوا وسّعاً ولكاهم قد 
لا يجرءون على أن لا يبوحوا يها لأى إنسان 
حتى يستجيعوا شجاعتهم آآخر الأعى ومهمسوا 
بذك فى آذان أعبانهم عردفين بالسيب : 
ه حت لا أشطر إلى عمل الأشياء » : 

والاتقال من الذات الحاضرة إلى ذات 
سابقة أصغر سناء أى إلى ذات رضيعة » 
لا يسعب على طفل السادسة لأن له فها يظهر 
مقدرة طى الإدعاء بأنه أى شىء تقريبا » 
فنى إمكانه أت يكون حيوانا أو بلا كا 
أو أميرة أو رجل مطاقء أو والداً . ويكون 
على أعفلم انسجام عندما ينسى نقسه فى أحد 
أدوار الإدعاء والمداع . وعمارسة الطفل 
أدعاءه بأنه شخس أو شىء آآخر رما كانت 
خطوة هامة فى سهيل التحقيق الكامل 
لإحساسه بذاته . 

ولمل إحماس الطفل بذاته يتقوى 
أيضاً بكيفية ماعن طريق اههانه ملك 
أصدقائه » فق هذه الس الوجد قَّ الطفل 
اهام عظلم عسلك الأصدقاء ويا إذا كانوا 
يدون حملن الأشسياء أم لا يجيدون ؟ » 
وكيف يكون ساوكهم ؟ فقد قال أحد 
السوادس عن زميلة له بالفمل : « إنها 
أخبث بنت فى الغرفة » ومم ذلك فعماها 
بموتان من أجلها فى اليش » . وكثيراً ما 
“سقط السادس وجداناته الخاسة فى الآخرين » 
ثم بعود فينتقدثم بسيبها ٠.‏ والشعر الكيبار 
يأن طفل السادسة صفيق » ولكن السادس 
يشكو نفس الشكوى من أصدتائه : « إله 


شديد المفاقة » , « هى تظن أنها كل 


شىء » أو بتفصيل أدق « إنها تلن نفسها 
أميرة مغصلات شعرها التى تهاز إلى أعلى 
وأسفل , ولكلها ليست أميرة فياليتك ' 
رأيت رحمها ! » . 

والسادس ييبتنى أيضأ إحساسه بالذات 
مخلافاته مم أمه واتفصاله امتزايد عنها » وهذا 
ما يعر عنه عقاوماته الكثيرة لأمه وكذلك 
باستجاباتهالتناقضة نوما مأ : حب عنيف يعقبه 
فى الدقيقة التالية عداء - 

ورغ السادسن: عخير والمالخارنجيا لوم 
يذهب إلى الدرسة ؛ وقد تبكون لمذا 
العالى الذى لا تحده جدران معايير وقواعد 
مختلف قللا عما صادقه ف ببته » وبقدر 
ما تتنازع سلطات النزل والدرسة قكون 
خبرته هو بالصراع ٠‏ وحن أو لم يكن هناك 
تنازع ماحوظ بن السلطتين فإن كثيراً من 
السوادس يمسر عليهم توجيه أنقسهم وفق 
عالمين متباينين : عالم الأم بالممزل وعالم العامة 
باللدرسة . 

والادس يحب الخيرات الحديدة , 
ويلسها .ولسكن يبدو أنه لم يظهر بعدأى 
تمايز أو مقدرة على التفريق بين الأمور » 
فكل شىء فى نظره يكون فى كل مكان , 
وتقديره للمقابيس والمرائب محدود , فرما 
أغضبه أن يكو نلأمه أشياء أ كثر مما لاهو . 


الجنس 


مختنى المدوء النسى لطفل الخامسة عند 
سن السادسة » وكتد مبتّاته الجنسية وتتفلغل 
فى مجالات كثيرة جديدة ومنوعة , فالسادس 
يهتم بالزواج و بمصدر المواليد وبالجل وبالولادة 
وبالجنس الآخر وبدو ركل منالجنسين وبأى 
طفل جديد ف العائلة , أما وقائع الاختلاط 
الجسى فلا تزال فوق إدرا كه . وقليل من 
الأطفال فى هذه السسن إذا حدثهرفى هذا الشأن 
أطفال أسن منهم يلجأون عادة إلى أمم 





ل 


تيد لهم ماسمعوه أو تنفيه ثم يقفل الموضوع 
بعد ذلك عادة , ويبدو الطفل قلبل الاههام 
به حت يبلغ الثامئة أو أ كثر . وقد يكون 
السادس لا بزال برجم بذا كرنه إلى الزمن 
الذى كان فيه رضيعاً » ورا حاول .أن 
يستعيد هذه الخالة بالقثيل بالقيام ببعض أدوار 
الرّضع » واستذكار أساليب الرضع بكون 
أيسر على الطفل إن كان بالمعزل رضيع . ولقد 
يبلغ الأعس بالسادس أن يرتدى (الكوافيل) 
وسراويل الطاط ثم يبللها » وهو يحاكى أخا 
أصفر منه ويستمتم بصفة خاصة بالتحدث 

وقديقهقه السادس أحيانا قهقهة لاعلك 
لها دثماً , على أثر مايقال فى الام من عبارات 


مثل « وى وى أو لى وى »' وبتهقه ٠‏ 


لوؤية لياس صغير » وكذلك من أوضاع 
الاستحام ومن كشف السيرة . ويستمد 
الأولاد فكاهة فيبا مرح عظيم من التفلاصس 
بالتبول فى حجر أمهم أو على بعضهم بعضا ؟ 
ويستمدها البنات من الظهور عظهر الأولاد 
محاولتهن النبول وهن واقفات والأولاد 
بوجه خاصس عرضة لكشن عوراتهم أمام 
البنات » ”ا أن البنات عرضة لأن يخلعن 
سراويل الأطفال الأصغر منهن2 وإذا كان 
طف لأسن » وبخاصة اب نثامنة » يلعب مع طفل 
فى السادسة فقد يتحول اللعب إلى لعبة الطيب 
وأخذ الحرارة فى المستقيم » وقد يستعمل لهذا 
الغرض فلم لم أو طباشير أو الطرفب 
ذا الساة من قي الرصان أو جيالة اشبوة 
الحقنة أو حى نفس الترمومتر الخشى الموجود 
فى لعبة الطبيب عند الطفل . ولا كان مثل 
هذا اللعب كثيراً ماينجم عن أن حرارة 
الطفل تؤخذ من المستفيم أثناء مضه فإن من 
. الخير أن تؤخذ الحرارة من الفم فإن أذ 
٠‏ الحرارة عن طريق الفم لا خطر مته بعد سن 
الرابعة وعكن أن يم بسهولة إذا سمح الطفل 


بأخْذ حرارة (ذبته) فى نفس الوقت . ومثل 
هذا الفرب من اللعب الجنسى يمكن أيضًا 
أن يضبط ضبطأ لا بأس ه إذا سنت تاعدة 
بأن لابدخل الأطفال الام إلا واحدا واحدا 
على حدة ٠‏ 

ومم أن الأدوار الميزة ألتى يلعيها 
الجنسان والأعضاء المميرة لما محددة محديداً 
لابأس «ه فى ذعن الود فى السادسة فلعله 
لازال يعجب اذا لم يكن لأمه ذ كر ء وهو 
يعرف أ الإناث وحدهن يلدن الأطلفال » 
ولكن قد يقلقة بسفته ولد أنه لن يستطيع 
أن يلد طفلا » بل لعله يحفى أن يكون طفل 
قد أحُذ ينمو فى باطنه . وقليل من السوادس 
لابزالون يتتمنون أو كانوا من الجفس الآخر ؛ 
فإن بأ فى السادسة ارتدت ثياب غلام ا 
فيذلك ربطة الرقبةو لبنطلون وحذاءلهرباط » 
ثم حهمرت شعرها نحت القلذسوة » وطلبت 
أن تدعى (جوى) وأخذت نلعب بعرة تقل . 

واهمّام السادس بالزواج لاشك فيه » 
وهناك ثى- لم يكن واضعاً فى سئرات ماقبل 
المدرسة قد غدا الطفل الآن على يقبن منه 
وهو أن الإنسان يزوج فردا من الجنس 
القابل » بيد أن هذا الفرد من الحنس المقابل 
قد يكون أمه أو خالنه أو أْتا له أو يننا 
فى سنه ( 5 أنه فى حالة البنت قد يكون الأب 
أو العم أو الأخ) . وكثيراً ما برتب الأطفال 
زيجات عديدة » وهناك فكرة مبهمة بأن 
الزواج يعقبه وليد ولكن ربا كان .هناك 
أيضا شىء من الشك فيا إذا كان فى وسم 
الرأة أن تلد طفلا من غير أن توج . 

والسادس أ كثر اهماما بكيفية خروج 
الطفل مئه بكيفية بده » وقد ين من تلقاء 
نفسه أن الطفل بوك من السرة ؛ ولكنه 
يتقبل عن طيب خاطر مائ قكده له من أن هناك ١‏ 
منوضعا خاسا بين ساق الأم ممر ج منه الوليد 
عندما يحين الوقت ‏ ويعش الأطفال يشفقون 





همال 


على الأم من أن تعلم متى يمين الوقت لذهابها 
إلى الستشنى ٠‏ وما إذا كانت ولادة الطفل 
تؤم . ويبدوآن حضور الطبيب « لامعاونة» 
يتقف من وقم أى مبالغة ‏ ق تصوير الألم . 
ومن العسير على سسضمهم أن يتصور احيال 
وجود فتحة مخرج الوليد منها . وإذا شهد 
الطفل موك صغار الكلاب فريما يسأل «ومن 
الذى سيخيط الفتق ؟ » . 
ومدة الخمل ليست موضم اهتتام كبير عند 
السادس ع فهو يكاد يكون غير متنية لعزايد 
حجم البطن حتتى ولو كانت بطن أمه هواء 
ويكون من الؤسف حقا أن يبلغ السادس عن 
طفل قادم قبل الموعد المننظر بزمن أعلول مما 
ينبنى فإن اننظار شهر أو شهرين بالنسبة له 
مدة كافية فى علولا . 
والسادس بدأ يهتم ععرفة كيفية بدء 
الطفل , فإذا كانت قد رويت له قصة مؤداها 
أن الإله هو الذى يصنم الاطفال جمبعا من 
البسر ومن الحيوان فإنه سيجد من العسير 
عليه أن يوفق .بيك هذه الحقيقة وبين مايعرقه 
من أن الكلاب تلد الكراء » والقطط تلد 
القطيطات وري ةالبيت الجاورقدوادترضيعاً . 
وهو الآن يدو كاعا درك فكرة بدء الطفل 
.من بذرة وم .بعد بربكه ويحيره ربط اليذرة 
بالأرض بل إن أحد السوادس ظنْ أنه هو 
نفسه قد جاء من الأرض حق 0 
إلى ذلك عن طريق البدرة كالمتاد » فإنه 
عد إلى الوراء ابتداء من عمره الحالى إلى أن 
وصل إل سن ممنة واحدة ء ثم أخذه العجب 
أبن كان قبل ذلك وتساءل « هل حت 
الأرض ياترى؟ » ولسكنه تقبل عن طيبنغاطر 
قوم إنه جاء من « بطن » أمه ء وأما 
فضوله قها مختس بدور الأب فلايظهر له أثر 
فى العادة قيل السابعة أو الثامئة . 
وبريد السادس أن يكون لأمه وليد 
آخر حتى ولو كان عند الأسرة رضيم بالفعل » 


وهو يتكلم عادة عن الرضيع كأ أو أخت . 

وبعض السوادس يقررون أنهم يريدون على 

وحه التخصيس طفلا من نفس جنسهم أو. دن 

لبنس الآخر على حين يقنم البعض بأىجنس . 

وقد تستنكر البنت احيال أن يكون ها آخوة 
من الصبيان لأنهم « يتشاجرون » . 


- الملاقات بالناس 


السادسة سن مجهدة لكثير عن 
الوالدين » وتقرر إحدى الوالدات أبها كانت 
ترهب القيام فى الصباح لأن ذلك كان يمنى 
نشوب, نزاع مستمر بيئها وبين طفلها التى 
فى السادسة ؛ سلسلة طويلة من « عراك 
وعراك وعراك » . وقررت والدة أخُرى 
بالمثل أنها لم تسكن تنتطيع أن تغفل عنه 
ثأنية واحدة لأنه «لو أتيح له جزء من 
ألف من فرسة العبث لاتهزها » : 

وقد نبد وهذءالتعليقات متطرفة ولكنها 
تصدق على ما يشوب علاقة الطفل بالناس من 
توترات تنفرد بها بشكل يجيب الفترة من 
الخاسة والنصف إلى السادسة . فلا نوجد 
فترة أشد من هذه تطلاً لحاس النظرة اللعيدة 
الشاملة التى تدرك الأهمية النسبية للحوادث » 
ولحاسة إدراك الجانب الفكامى للاأشياء » 
فإن الوالد لو أهرك أن هذا السلوك الحاد إنا 
هو دور انتقال لأصبيع طفل السادسة أسلس 
قياداً وأقل مضايقة فى جموعه , 5 أن الحياة 
تفدو أ كثر تعقيداً بالنسبة له إذا قوبلت 
تفجراته بحساسية وتأئر » فلمل من المسكة 
أن توفر الأم على نفسها إحساسها وتأثرها . 

والأصوب لما أن تعد" عشيرة قبل أن 
اد انبا الغصب الشدف على أثر و 
« لا أحيك » انت حقيرة شريرة - أريد 
أن أرنسك ! » وى تشمر بأن لالوم عليها 
فإن كل ذنها الذى سبب هذا الاقجار هو 





د ومو 


أنها غيرت اتجاه الوسادة التى على قراشه ! ! 
بد أن طفل السادسة له نفسانية رقيقة لما 
نابش 2١2‏ كالزناد قبونها أيسر من نهمها . 


والصفع نقعه ضثيل فإن الطفل ستجيب 
له بأسف أو غضب وقق ولكن دون أى 


تحسن طويل الأجل فى سلوكه » ولعله يكون 
أقرب إلى رأى أمه إذا ههمى قصت عليه قصة 
عن سادس غيره شديد العفرتة » وقد يكون 
هذا الطفل الآثر هدد أمه بأنه سبحضز 
املة يها باه » أو تمن لو فلت الييان 
أباه وأمه » وعلى أى حال ينبغى أن تسكون 
قصة هذا السادس الخيالى محاكية لأعمال 
الطفل نقسه وخبراته » فإن ماقالته وفعاته 
أم ذلك الطفل الخيالى لطملها يصبح ذا أهمية 
عظيمة عتدطفل السادسة الذى يصفى للحديث 
بكل جوارحه . ورعا استطاع أيضاً أن يأخذ 
فسكرة ماء لاعن كيفية نصرف الأطفال فى 
هذه الس لخسب » بل كذلك عن أنواع 
الخبرات التى نترام لديهم فتجعلهم ,يتصرفون 

وخير وسبلة لعلاج الساوك الصعب 
المنفجر فى صلابة والذى يلقاه الوالد من طفل 
الخامسة والنصف هى الوسائل الوقائية إما 
بالإذعان وإما باقتراح عكس الساوك الرغوب » 
أما التصادم المباشر بين إرادق الأم والطفل 
فينيغى نيه بقدر الإمكان . وكثيراً ما يتخذ 
الوالدون للعلاج وسائلسباشرة مجهدة سرعان 
ما تنبك قواثم » فهم يقررون « إنك مضطر 
للتميز من الغيظ أو لأن تكون حازياً بعه » 
أو « إنك غير على أن تدكها فيه دكا 
باسترار *» أو « إنه لا ينصث إلا إذا 
أظهرت غصبك عليه » » لكن الوسائل 
غير الباشرة أو إعطاء الطفل فرصاً عديدة 
أدلى كثيراً لمفزه إلى تفيير مسلكه . والاشتراك 





يقال نل نابشه أق اج فقنيه : 


معه فى العمل المطلوب قد يدفم إلى إظهار 
مافى خبيئته من رغية فى التعاون كامنة » 
فهو لا يحب أن يفعل شيا كواجب يكلف 
بذا» ولكنه يجد لذة فى مله عشاركة شخ 
1 ولاسيا أنه . 

والسادس حماس لأمزجة والهبه 
وانفعالاتهما وتونراتهما » وإن ظن الوالدان 
أنهما أخفيا مشاعرع! عنه . والسادس أبظا 
يلحظ سمرعة أى تغير يطرأ على تعييرات 
الوحوه » وستجيب ارم الصوت استجابة 
سيئة » وهو لا يحتمل روي أمهتيى ؛ ويصيه 
شديد العماف عليها إذا مرضت » وقد سبدى 
القلق على سلامتها . ومع أن السادس كثيراً 
ما لوف بأ فى شقاق عم أمه فإله ى الواقع 
مفرط فى تناقضه الوجدانى بالنسبة إليها ء فإنه 
قد يقول لما فى لمظة « إلى أحيك » وقى 
الثالية « إنى أ كرهك وأعن لو تموتين » . 
وهو بحب جداً لأمه ومم ذلك فإن معظم 
أنقجارات غضبه منصبة عليها » وهو يتلهف 
على مساعدتها وخاصة فى الشثون امازلية 
الرتيبة » ومع هذا فإنه كثيراً ما برنض قبول 
هذه المساعده . 

ومما يتضارب تضارباً حاداً مم تنبهه 
الحساس المشاعر غيره من الناس ذلك النوع 

بن اناري 01 كات بأنه 
صفيق وخسيس وامهين لغيره » ووقح وقليل 
الحياء ومزعج وفظ ومجادل » فإذا أظهر 
الطفل هذه الناحية من طبيعته حيال جدانه مثلا 
فقد تترتب على ,ذلك نتاج مؤسفة , ذلك أن 
الجدات والأقاربعامة غالبا ما ولو نلا نفسهم 
حقونا كانوا برون من الحمككة ألا ينتخلوها 
لو أنهم أدركوا مقدماً ما قد يترتب عليها من 
تع . وأم السادس على الرغم من كثرة. 
شقاقه معها ع بالفمل الشخص الوحيد الذى 





ه#اا 


عليه يعتمد وإليه يحتاج جقأ » ومع ذلك 
فحى نفسها قد تضطر إلى خله على القيام 
يبعش الأعمال » ومنم و كان جر دقريب 
أن يتوقع إجاية” مثل « أن أتعل ؛ وماأنت 
إلا عمق ولا تستطيون إجبارى » . 

وكثيراً ما يتخذالسادسموقف «العارف 
وكل شىء ل » موقفاً يصوره متجبراً » وإن 
استجاية صغيرة من الوالد فى رعاية واعتبار 
خليقة بأن تلين عتو"ه ٠‏ والوالدان بحاجة إلى 
أن يكونا على حذر إذا ما وسنّها إليه تصحيحاً 
أو نقد لما يحتمل من مهاجته للها يكيفية ما بي 
وقليل من الأطفال تكون استجاياتهم فى تأذ 
وضيقستتر» وقلي ل آخرون ستطيعون تغبير 
موضوع الحديث م أن آخرين ريما هاجوا 
بالسكليات أو باللكبات 5 

وعللى الرهم ْ كل هذا السلوك 
الاعتدادى المهتاج من السادس » فإنه يكون 

مم ذلك نوها إلى الحبة » وبريد أن تطمئنه 
أمه الإعراب له عن كلفيها + 8 0 
يانه إلى حد أن يجلس على حجر أبيه حين 

“بقرأ له . وقد يخلق أحياناً جواً من ن الصداقة 
الجيسة حوله هو وأحد والدبه عن طريق 
الإفضاء إليه بسير ولو يلغة أجنبية» والفروش 
أن الوالد الآخر لا يعرف أى شىء عن هذا 
السير ء 5 يحب أن يقجم أحد والدبه فى سلة 
وجدائية وثيقة عن طريق بعش المفاجئات 
السارة : ( كشيرنه اللبن المقرر له يغير 
مائعة ) . 

وف وسم الآباء » بل شغى عليهم » 
أن يلعبوا دوراً هاماً فى حياة طفل السست 
السنوات , فالمعروف عن البنات أنهن 
« يهمن » بآبائين ورا طلين منهم قبلة 
مساء الخير 7 وأما الأولاد فيشيدون علاقة 
« والد بود » قوامها الحبة والإتحاب . 
ورعا رغبوا فى الاستكثار بكل دقيقة من 


وقت الأب »؛ وستجيبون لأحاديثه الثيرة 
للحاسة » وإذا هو بهم إلى عيادة الطبيب 
قل احهال بكائهم » فهناك نوع من الابتهاج 
والنشوة فى مشا ركتك لأبيك فى عمل ثىء : 
كالشغل فى الحديقة وتلوين الستار , 
والذهاب فى رحلة بالقطار ولعب الألىاب 
أو برد الإفضاء إليه بكل متاعيك . 2 7 
وربما تحسنت الأمو ر من حيث السهولة 
واليسر وقت النوم سنا مذهلا إذا “ولى 
الأب وضع الطفل فى فراشه وخاسة فى 
غياب الأم . فالجام نفسه قد يأخذه الطفل 
نحت إشراف قليل بينًا ينفذ الوالد الوصية 
فيقراً حيفته أثناء تولى الطفل حامه بنفسه . 
وقد يتأخر وفت الذهاب النوم نصف ساعة 
حين يتوك الأب الإشراف » وحق ارئداء 
الثياب فى السباح يصطييم يلون جديد من 
الاستقلال وروح الزمالة حين 0 الوالد 
عن ٠. ١‏ 
ونا كانت الاستجابة للأب على هذه 
الصورة الممتازة فقديكون عناك خطر أن يتوقم 
من الوالد أنيقوم ينصيبالأسد ف الإشراف » 
بيد أن ذلك يكون خطأ ذريماً . وذلك لأن 
الطفل يبدا عند ذاك فى الاستجابة للأب 
كا لو كان هو الأم » بكل ما يصحب ذلك 
و ا ا 
ومع هذا فلأم لستفيد إذا نولى الوالد شئو 
ساعة النوم مرتين أو سي 
وعثل هذا التفر.م عن الأم 'بزداد مقدرتها 
هى والطفل على إحسان المواءمة كل إلى 
الآخر ء وذلك لأنه على الرغم من أن الطفل 
قد لا يستطيع أن يسابر أمه فإنه لا ستطيع 
كذلك أن يسير يدونها . والفو نفسه ببيء 
فترات للتفر خاصة به ء فإنه يحدث لأة فى 
وسط ساوك متمب أن تهبط على الطفل قارة 
هدوء ملائى قد تستمر أسيوعين ولايدرى 





ديمع اعد 


أحد من أن حاءت : ودخل الوالد التزل 
يلا على أطراف أصابعه وبهمس ف تساؤل 
غير المصدق «ألا يزال ما هو؟ه . وبسن 
الوالدإن صنعا أن ينما كثيراً بهذه الهدأة 
لأنها لا تلبث أن نزول يكل يقين . 

والسادس لا يجيد القيام بشئون أخ 
صعير له دون تدبير عم وإشراف كبير من 
جانب الوالد . وهناك قلة ضثيلة من جد 
صعوية فى اللمب مم أترابها تجيد اللعب مع 
الإخوة الأسغر منها . وقد أيغرم هؤلاء 
بالإخوة الأصعر منهم ويفخرون بهم وبتوقون 
إلى مشاطرمهم إحدى الغرف ليلا وخاصة 
فى سن الخامسة والنصف ه ولكنهم ف 
العادة لا محستون, اللعب مما إلا فى بعش 
الأحاين . ومم أنهم قد يتحد نون حديث 
الصغار إلى أن أسغر مهم وثم فى الخاصة 
والنصف فإنهم يفدون أ كثر اماما بتعليمه 
عند ما يبلغون السادسة » وثم يحبون أيضاً 
أن يستثيروا فيه بعض الاستجاباث بإحدات 
أصوات سخيفة أو بوسائل أخرى » وقد 
يحاولون أن يستحثوا إلآ: خ الأسفر إلى الإساءة 
على أمل أن بوبم . 

ويصر السادس على أن يكون الأول 
ف كل شىء ء وقد يفسد بومه بأ كله إذا 
نزل أخوه الأصغر قبله فى الصباح ‏ وهو 
يفار من أى التفات أو هدي عنح لأخيه 
الأصغر ٠‏ وإذا أهمله ضيف من غير قصد 
أسكن استرضاؤه عاجلا بهدية بسيطة من أمه 
تهدائه ‏ وريما احتاج الإنان إلى مده 
مداخر من هذه الحدايا محت بده إذا كان فى 
البيت طفل أصغر » ومن السوادس قليلون 
قد يتغالون فيطالبون عثيلات كثير من لعب 
الأخ الأسغر . 

وقد يتزعم السادس على ألخيه الصغير 
فيجادله ويعا كسه ويضطهده بقسوة ويتخوافه 


ويعذ به وييكيهويضربه وبفاشبه » وقد يتعارك 
معه أحياناً فيرعبه . وفى بعش الأحيان بكون 
الأ الأسغر هو الذى يستثير طفل السادسة . 
والسادس ساير الأخم الأسن منه إلى حدر 
لاباس به 0 أولكن من الحتل أن تغليه 
ردم إن لاي اس يريد أالا 


0 اا 
اللعب داخل المزل هى فى العاذة النهاية المظمى 
أما اللعب فى المراء فيطاق ادة أملول . 
وليست المدود الفاسلة بين اطشين شديدة 
البروز فى هذه السن » ومن ثم فاختيار 
الرفاق يتوقف فى الغالب على من ثم فى متناول 
اليد من الجبران . 

والفاعسدة أن يلعب الأطفال أزواجاً 
ولكن الجاعات المغيرة تتكون ؛ على أن 
تكوينها كثير التقلب ‏ ما أن النشاط الجاعى 
ريما سار على صورة من عدم الانتظام بحيث 
يستطيم أى طفل فرد أن يغادر الناعة دون 
أن يفسد اللعية ٠‏ وكثيراً مايحدث أل يسئيعد 
طفلان ثالنا » كا محدث اهيام كبير يمن منهم 
يلعب الأصدناء معه «أتلمب مم فلان ؟ طيب»ء 
أنا لا ألمب معك ! » . ولا يحسن السادس 
مسابرة أصدفائه "كثيراً فى اللعب وإن أظهر 
الاهتام الجسم بأصدئاه المدرسة والزملاء فى 
اللعب وأكثر من الحديث عنهم . وحمل 
الأطفال هما كثيراً من جراء غش أسدنائهم ( 
أو خلهم فى عمل الأشياء . وتكثر الرثرة 
والقيل والقال بينهم . 

وأما صغار الأطفال فالسادس عرضة 
لاملتهم نفس معاملته لأخيه الصغير » فهو 
ينزعم على الطفل الأصفر ويماكسه » وإذا 





2 0-5 


لم يكن أحد يرقبه فربعا حبس الصغير فى حيز 


والمادة بالسادس أن يكون اما عزيزاآ 
عند الأطفال الآخرين ,يحرصون على وجوده 
معهم » أو مكروهاً منهم ينبذونه من اللعب . 
وبعض أبناء السادسة يطنون ويدورون 
كالنحلة حول بنت فى سن مقارب كا عمى 
لللكة ؛ وهى بدورها كدتصرفهم عنْهاواحكاً 
بعد آخر 5 تفملالملكات ,وقد تثير سادسة 
أخرى ؛ ذات سالطان » البكاء فى جموعة 
بأسسرها من الأطفال تمردوا على اللعب طبقاً 
لإرادتها » وبعش السوادس يهاجون أو 
“بروعون أو يطرحون آرضاً . ورها ترصد 
لابن السادسةأولاد أ كبر مله سنا وأوسعوه 
ضمرباً. وكذلك يغيظ الأولاد البكبار أطفال 
السادسة ليتخلصوا منهم ؛ أو لعلهم يكتفون 
بردثم إلى البيت . ويفقد بعش السوادس 
شهيتهم ونثور ثالرة بسضهم ' الآخر قيجة 
مثل هذه الإغاظة , 

وتغلب الخشونة على السادس فى لعبه 
فهو يهدد بالذهاب إلى المزل ويتشاجر ويشم 
وربدقع . وهو (أو هى )يشد الغمر ويرفس 
أو يقاتل إذا لم ضير الأمور وفق هواه . 
وبعض السوادس لا يمرقون كيف يلعبون 
مخشونة » ما أن المراك ,بروعهم , ولذا يجب 
أن يحميهم العلمون والآباء على السواء حتى 
يقاروا سن الثامنة ويصبحوا نادرين على 
مواجهة الخبرات المنيفة بتجاح . 

وإذا راعينا الصعويات العديدة التق 
يلقاها السادس فى علاقته بالناس فلا يصح لنا 
أن تنوقم منسه ارتياحا عظها إلى الذاس ولا 
إقبالا على ملافاتهم » فالنظرة الحوفاء والمجر 
عئ الترحيبي وقلة الأدب الناجة عن الجهل 
إئما هى ججيعا جل من طبيعته الغ برة 4 
وسيصبح بعد عام آخر أقدر وأفضل ل 
فلماذا تتقل عليه بالمطالب قبل أوائها بسنة ؟ 


-- اللعمب والتسلية 
نوجه عام 


: ببسط ابن السادسة فسه فى مناشط 
اللعب 5 يبسطها فى كل شىء آآخر » وكانت 
الألماب. فى سن الخامسة ضسيقة محدودة غير 
أن لما الآن مجالا وحركة دائيا الاثسام , 
فتقول أم السادس : « مامن شىء يعملة إلا 
يشغل به الكان كله » . 
وبواصل السادس كثيراً من مبتّات' 
الخاسسة سكن مم المزيد من حدة الإحساس , 
فتقرر أمه « إنه يجب التصوير والثلوون » 
كا أله يقطم وياصق كلا دعت الحاجة » وهو 
برسم بنهاط أ كثر مما كان يبدى من قبل » 
ويفضل الأولاد رسم الطائرات والقطارات” 
والسكك الحديدية والزوارق مم رسم 
الأشخاس من آنت لآن ؛ على أن البنات 
يؤكرن رمسم الئاس والبيوت . 
وهناك عودة حقيقية جدا إلى الاهتام 
القديم بالطين والاء ؛ ويطرب أطفال السادسة 
( ويبيصون ) بما لديهم من منتجات الطين 
ويستمتعون بعمل طرق وببوت مثه . ويميل 
الأولاد بوجه خاس إلى الحفر » ويجعاون من 
حفرثم ألفاقاً أو جحور ثعالب عليها ألواح 
كسقوف ويموز أنيتطورا حفر إلى أشغال 
الحدائق وزرع البذور . ولكن السادس 
لإيكاد يبدأ حى بحس فى المادة أن مواصلة 
العناية بمحعديقته فوق طاقته , 
والدراجة من 7 كد المطالب الجديدة 
اطفل الخامسة والنصف إلىالادسة : وكثيراً 
مايطلب الأولاد قطاراً كهربائياً » وبلو ح أن 
الإلماخ فى طلب الدراجة فى هذه السنْ ليس 
لجرد الرغبة فى اللك بل لإشباع الحاجة إلى 
التنقل الحرى والرغبة'فى تدريب السانين 
والمران علىاتزان الجسم » فسكثير من الأطفال 





اوم ل 


تطيب نفوسهم إن استطاعوا استعارة دراجة 
صغيرة يستخدمولها حق يتعاموأ ويصيبوا شهاً 
من الخبرة فى تقدم وتجاح . فإذا أشبعت 
رغبتهم الملحة المبسكرة هذه فربما أمكن إرجاء 
تملك الدراجة حتى يصير الطفل أ كثر 
تهيؤاً لتحمل المسثولية . 

وقد أذ أثر الختلاف المنس فى 
الختيار اللعب يظهر بصورة أوضع » وعم 
ذلك فكلا الجنسين يجدان ف اللعب الحرى 
الكبير واللعب التخيلى مالا يلتقيان فيه , 
فكل مهما يحب من اللعب الجرى فى كل 
تجاه ( كالكيكا والاستناية ) , وكلاها 
يهب الجرى بالقبقاب ذى العجل والتأرجح 
والسباحة والألعاب البهاوائية على قضبان 
المتوازيين » وكلامايستمرىء اللعب بالكرة » 
ولكن البنات يمان لتنطيط الكرة باليد 
ينا يحاول الأولاد التدرب على أوليات 
لعبة كرة القاعدة » وببتهج البنات بنط 
الل . 

وقدرةالسادس الحادة على سرعة التصئم 
والعثيل تضاعف ذخيرته فى اللمب إلى حد 
كبير»فسرعان ما يتحول السعرير إلى حصن » 
وجموعة من الكراسى إلى زورق . والبنات 
أقرب إلى تمثيل المدرسة والازل والمكتبة 
فى لبهن » وللكن من الأولاد من يغلب 
عليهم الاستعداد لمشا ركتهن . ويحب البنات 
أيضاً أن يلبسن كالممثلات الأزياء واللاس 
الخاسة بما فى ذلك القبعات والشباشفب 
واستعال أصبع الأحر والأرواب المازلية » 
ورعا قلبن لعبهن أحياناً إلى شيليات . 
وفى سن الخامسة والنصف بزداد كثيراً اللعب 
بالعرائس الذى يشمل إلباسها وخلم الملابس 
عنها أ كثر من أى شىء آخْر » فالعرائس 
الماريةتتتائر بغير نظام فى أرجاء المأزل وغرفة 
اللمب . فإذا بلغ الطفل السادسة بلغ لعب 
العرائس ذروته . وامة اهام كبير بسوار 


العرائس : كثيامها وصناديق اللايس وأسيتة 
الغسيل والأراجيح (الأشياء المعلقة) والمواقد 
وما إليها . ولعبة البيتال تعمل أيضاً استعيال 
العرائس » من أحب الألعاب إليهن . ودور 
الأمهو الأثير الحببقطعاً , كا أنهناك كراهية 
ماحوظة لاعماذ دور الرضيم . فإذاكان مم 
الأطقال طفل أصغر سنا أجيروه فى العادة على 
كثيل هذا الدور الثاوى . 

وقد يقوم الأولاد يدور فى اعبة اللدرسة 
والمزل » على أنهم أحرس على ألماب الحرب » 
ورعاة البقر و ( عسكر وحرامية ) . ومن 
أمس أنواع هذه اللعب إطلاق النار على 
الأعداء والتوارى وراء ستر واق . 

وببدى الأولاد احيّاما ملحوظاً بالنقل 
والابتناء . وعلاوة على اهتامبم الأصيل جداً 
بالقطارات الكهر بائية»فهم مهمو نبالطائرات 
وبالزوارق بصفة حاصة ؛ ورا شاركهم 
بعش البئات, الاههام بالسكتل , و يكتل البنائين 
وعناشط منضدة الشغل ( البنك ) » وى 
هذه السن بيدأ كثير من الأطفال « جمم 
المجموعات » » ذلك النشاط الذى سيستغرق 
منهم فيا بعد قدراً عظلها من الوقت والطاقة 
والير » وتكون هذه الجموعات فى الوقت 
الحاشر خليطاً متبايناً إلى حد كبير كا أنها 
غير ممائزة ( وتتألف من اللعب والورق 
الزخرف وبطاقات عيد ايلاد » أو مجرد 
أشعات متنائرة . 

فإذا سثل ابن الخامسة والنصف أى 
شىء يفضل عمّله أجاب « ألعب بعروسق 
أو دراجتى أو كتلى أو قطارى أو عربى 
أو سيارة النقل (اللورى)» 2 وأما السادس 
يجيب « ألمب بالجنود » أو « ألعب 
بالعرائس © . 

القراءة والأعداد 


يقوم السادسن ف القراءة بدور أ كثر 





د مع؟ سم 


نشاملاً » فبتكرار سماعه للكتب الحببة قد 
«يقرأ» الحمكايات من الذاكرة كا لو كان 
يقرأ مق فى صحيفة مطبوعة بصوت عل » 
وهو يتم أيضاً باللعرف على كلات مفردة 
فى كتب مألوفة وفى الجلات كذلك ٠‏ ويلذ 
له رسم الحروف للى يتهجى كلات حقيقية » 
كا ينعم أيضاً بالمجاء الشفوى البسيط كلعبة 
يلعيها . والأولاء خاصة يبد ون لذة فى التفكير 
فى الأعداد » ويحبون أن يقرأوا أى عدد 
يسروه: ٠‏ وكثر من آلاب لنشدة اتن 
يلعيها طفل السادسة تتمعى اما مع ههماته 
الفسكرية م وأحبها إليه تركي ب كلات من 
حروف أخرى ٠‏ واعبة الدمئو والضامة 
الصينية وألماب الورق ( الكتشيئة) البسيطة 
الى تمتاج لأ كثر مى المطابقة : 

وبظل السادس على حبه لقصس الحيو انات , 
ولكنه بوسع أيضاً دائرة اهيامه متشمل 
الطييعة والطيور . ويطرب كثير منالسوادس 
للشعر ء والكتاب الذى يفضسله السادس 
حقيقة هو يوميات عن حياته . وقد أخذت 
الصحف اليومية الحزلية والكتب المزلية التى 
تروى قصس الحيوانات تتخذ طريقها إلى 
حياته بقوة واطراد . 


الوسيق والرادبو والسما 


ومع أن بعش الأطفال لا يزالون يفضلون 
ماعلكون من أسطلوانات الجراموفون 
فإن ممظم السوادس يستمعون فى الراديو 
إلى يضم برامج على الأقل فى كل أسبوع ؛ 
وئليل منهم .يرون الأجزاء الموسسيقية 
من برامج الإذاعة » بيد أن الغالبية تصغى 
الى منوعات من برامج الأحاديث ( تنوقف 
الغالب على ماحدثهم عنه أصدقاوثم 
كبار) , ويجوز أن ستممع عدد معين 
ن الأولاد الأقل حساسية إلى ساعة من 


برامج المغرب التىتتحدث عن المعارك والصيد. ' 
وإذا احتاج الأعس لتتخييره بين الراديو واللعب 
خارج البيت فإفه عتار الأخير عادة ؟ 

وقل من السوادس منتهيأ ونضج لدور 
السها فهم يحبون الأشرطة القصيرة الى تعرض 
فى الممزل عن الطبيعة » وأحب شىء لديهم 
الأشرطة التى تسجل سنى حياتهم الأول . 
وإذا سمح لهم أن يذهبوا إلى دور السما فن 
المحتمل أن يتملكهم القلق والضجر فيقفلوا 
أعينهم ويضعوا أصابعهم فى آذانهم ليستعدوا 
كل مناظر القعال واصواته » وقد تتكيهم 
المنافار الحزنة ويضطرون فى الهاية إلى مغادرة 
دار السنا . والأشرطة الموسيقية والأقام 


م الحياة المدرسية 


بدو على السادس توقم أ كيد للالتحاق 
بالفرقة الأولى ؛ وتصمحبه أمه عادة إلىالدرسة 
فى اليوم الأول » ولسكن هذا التواؤم يكون 
أضمن لو أن الطفل كان قد زار العامة وشاهد 
غرفة الدراسة وأدواتها فبل انضامة إلى 
الناعة . والغالبية تحب المدرسة وترغب فى 
السل الجدى وف التعلم » فهم يحبون أن 
يعملوا كل شىء بليسملون أ كثر مما يفبغى . 
ولا ينشأ كره المدرسة فى العادة إلا فى آخر 
المئة عندما يسجز الطفل لسبب أو لآخر عن 
الاحتفاظ عركزه فى المجموعة , ومع هذا 
فليس من النادر أن تكون نجربة اكربهة 
سبباً فى رفضه الذهاب إلى المدرسة وما أو 
أياماً عدة » فلمل قصة أخافته أو لمله طلب 
إليه أن يلبس حذاءه الكاوئش بنفسه 
أو أن يحُد القراقيش ومر”رها أو يقدمها 
لجاره ! وريا قصير رقضه على يوم 
معين يعرف أنه سيجرى فيه نوع منالنشاط 
لايحبه» وريما بل يه الأعس أن برغب فى 





ؤم سس 


الاثقال إلى مدرسة أخرى رما كان قد 
التحق مها قبل ذلك . 

ولعل طفل السادسة يتعب من صعوية 
المواءمة ويقاسى من أعراض البرد حتى ولو 
كان يلقى أحسن معاملة ورعاية . في ا نقضى 
على اتداء السنة أسيو عان صار الغياب 
أمراً عادياً طول العام تقريباً » على أن فى 
الإمكان انخاذ بعض ؤسائل الضبط للإقلال 
من هذا الغياب . وابن السادسة ليس مستعداً 
لمواصلة الل كل نوم ولا نزال تنفعه فترة 
يستجم فبها منالنشاط يقضيها عفرده فى بيته » 
وقد يستطيم حين يأى عيد الميلاد أن وام 
نفسه مع دراسة متواصلة . وهتاك جمو عات 
من الأطفال يكون فيها هوم الاثنين ثقيسلا 
علا بعد قضاء عطلة الأسبوع بالممزل 6ق 
حين أن الجعة يكون أتقل, عند بعضمهم الآخر 
بعد قضاء أسبوع بالمدرسة . غير المواءمة 
إذن ما وضعت خطته لتناسب الجموعة . 


والملاقة المتبادلة بين المدرسة والبيت 
مببة لطفل السئوات الست » فإنه يحضر 
إلى المدرسة أشياء كثيرة كالحيوانات الحشوة 
والعرائس والأزهار والحشيرات والأصداف 
والقوا ل والكتب نوجه غاس , وهسذه 
جلي لتعرض على الزملاء أو على العامة اوجه 
أخس » وقد يحضير معه أَيضاً هدية من 
الكمك الصغير احتفاء بالمجبوعة كلها . 
وهو يأخذ إلى النزل أيضاً أشياء كرسمه أو 
مجارته » ولاستجاءة والديه لها وترحيبهم بها 
أهمية قصوىادبه . وأرو عفرحة للسئة تكون 
بوم حمل إلى البيت المزء الأول من كتاب 
المطالمة الذى أتقن قراءته » وكل ما ترجوه 
من الوالدين ألا يشيرا إلى أى ألخطاء له فى 
ساعة النصر هذه . 

وكثيراً ما يؤسف الآباء قلة ماينقله 
طفل السادسة إلمهم عن لخبراته على عكس 


ما أسَْلوا , فاسادس أميل إلى التحدث عما 


يأتيه الأطفال الآخرون من سيكات بالمدرسة 


أو التفاخر براعته أ كثر من الحقيقة » 
ولا شك فى أن التتحدث عن الطفل البارز 
فى نشوزه يجرى على لسان معفلم أعطفال 
الجموعة » وإن فترة الدردشة فى ساعة النوم 
تبىء فرصة عظيمة لتتحدث طفل السادسة عن 
نفسه وعن خيراته المدرسية . 

والأحاديث الخاصة بين الوالد والمعامة 
بالتليفون أو فى مقابلة يتفقان عليها تتيح 
للطرفين وسيلة لاتبليغ عن أى ساوك له 
أهميته ودلالته فى اليت أو فى الدرسة ,2 
ولا يقتصر الأعس على استفادة المعامة من 
هذه الاتمالات بل إن فها إشعاراً للأم 
أنها أضبحت أ كثر من ذى قبل جزءاً من 
أسرة المدرسة , وأنها على استعداد للدخول 
إلى الدرسة والعاوئة كلا احتاج الأمى 
لساعدتها . 


والعامات فى تبيائين لخصائص ساوك 
السنة الأولى يعقبن عا يلى : « التدريس السنة 
الأولى يكون مثيراً جداً فى يوم ومقبضاً 
كثياً فى آآخر » , « وتضطرك الحال أحياناً 
إلى الشغل الشاق وفى أوقات أخرى تمد أنه 
لا.حاجة بك للشغل بتاتاً» . فهناك تأرجحات 
واسعة المدى لساوك , « فالأمور تأنى على 
أدوار ونويات » كنوبة الكلام ملول الوقت 
بوت جهر » نتتناول بالعلاج هذا الساوك 
بالذات وتحاول جهد طاقنك أت تمه 
( واللهمس هو الترياق الشانى ) وإذا بهذا 
الاوك يتن خأة ويحل محله بسرعة البرق 
غيره © . 

وعللى الرغم من هذه التقلبات وهذه 
اللفارتات فإن السادس بريد أن يسل » 
ويظل فى سعادة دائمة إذا كانت حياته 
سلسلة طويلة من ن الندايات » فهو يليث فى 





ع١‏ سمه 


تبيج عندما يتلهف على مواجهة موقف جديد 
صعب . أماما بريكه فهو أواسط الأعمال 
الق يتصدى لها » ورعا حرثته نفسه بالتخلى 
عن العمل ولكنه قد يستطيع بمساعدة 
معامته أن يامح النهاية ٠.‏ وعند ذلك تمعز 
مشاعره فيتصدى لتلك النهاية كأنها هى بداية 
جديدة » وكل عون أو ثناء من المعامة يحفزه 
إلى الى ء فهو يحاول أن ريجارى وأن 
يسسر معامته ونفسه ء ويحب أن تستح له 
فرصة يعرض فيها إنتاجه الذى أمه ويتحدث 
عله. 

وبرنامج النشاط فى السادسة شمل 
أقلام الرسم والألوان والصلصال والنجارة 
والكتل الكبيرة المستسلة خارج المنزل ء 
وهى مواد مألوفة من أيام الروضة » ومع 
ذلك فهو يعالم هذه المواد الآن بتلقائية 
وتجريب أ كثر من قبل » وتسكشف منتجاته 
عن روح جديدة من الخلق والإبداع » 
وإن كان الطفل رعا ظل أمداً قصيراً يعيد 
عمل نفس الصورة أو نفس النقش ممراراً 
وتكراراً . وهو يحاجة إلى شىء من العون 
والتوجيه البسيط ليرسم ويتدير مأسيعمله » 
ما أنه بحاجة أيضاً إل الإرشاد أثثاء 
الطريق . ومع ذلك فأطفالالسادسة لا يطيقون 
التدخل الباشر . 

وتعلم استخدام الرموز فى القراءة 
والكتابة والماب هو الفىء الجديد الى 
يتحداه . والسادس يحب العيل الشفوى 
الناعى بصفة خاصة لأنه برثار كبير لا يكف 
عن الكلام ٠‏ ولكنه أ كثر مرونة ما كان 
فى الخامسة ء ويحب اتخاذ _ سبل متعددة 
للتعلم » والتعرف على الكليات التى تسكتبها 
المعلمة على السبورة » 5 يحب الكتابة على 
رجه ( وهو لا يستطيمء حت الآن أن ينقل 
من السبورة بسهولة ) . ويتمرع فى السكتابة 


بالمروف الصغيرة » وإن كان يمل إلى قليها 
وإ العودة للحروف الكبيرة لأن تسكوينها 
أسبهل عليه كا أنها أقل قابلية لأن تمكس . 
ورا وجب استعال الحروف الكبيرة 
بعض الأطفال طيلة السنة الأولى ؛ أو على 
الأقل إلى أن يبدى الطفل رغبة تلفائية فى 
الانتقال إلى: الحروف الصغيرة . والقراءة” 
والكتاءة يثيران ذلك التوتر المعهود الذى 
يتجلى فى الإسراف فى مضْم الأقلام أو الشعر 
أو الأصابع . ويحب السادس أن يكتب شيئاً 
لأمه أو أيه ٠‏ ورعا أدرك أنه عكس حرفا 
ولكنه لا يتوقف داماً ليصلحه . 

وطف ل السادسة أخذ يتعلم قراءة جموعات 
من الكيات ء وهو فى سبيل تعرف 
الكليات خارج مواضعها الألوفة ٠‏ ويتعل 
الكليات الجديدة خارج النصوص قبل أن 
يواجهها داخل النس . ويقم فى مختاف 
الأخطاء فيضيف كلات من عنده ليتعدث بها 
التوازن ويقلب العاتى ويح ل كلات بحل أخرى 
تشبهها فى صورتها العامة » ويفضل إضافة 
الكيات على حذنها ويل أيضاً إلى أن 
حمل كلة وقنت عينه عليها فى سطر إلى 
السطر التالى ؛ ورعا خلط بين الشمائر وأحل 
بعضها محل بعض ٠‏ 

ويستخدم كثير من الأطفال مؤشرات 
أو يشيرون بأصابعهم فى هذه السن » وقد 
بيقر لون رءوسهم شيا نيا إلىما يق ر أو نأثناء 
مضيهم فى القراءة » وكثيراً ما يشاهد تناول” 
القلم واللسان والشعر والأصايم فى الفم 
بالتحريك , هذا إلى التاوتى بل إلى الوقوف 

ولا بزال السادس يحب أن قرأ له 
بكل من البيت والدرسة ويصفى إلى أى 
شىء تقرأه » وهو يأأخذ كتاب مطالعته إلى 
البت ليقرأ فيه » لسكن ربا حاول أيضاً 
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قراءة ما كانت أديه من كتب وهو فى سن 
ضفن 1 

وطفل السادسة فى سبيل تعلم رموز 
الأعداد ( الأرقام ) وكذاك حروف أسمائها 
الت يعكسها المثل » وقد يقول أثناء كتابة 
الأعداد '« لاأجيد كتابة الإثئينات أبداً 
كا أحب © . « بعض الثاس برسعون 
العانيات هكذا » , < هل أرسم هذه 
بالقاوب يا ترى » ء « إلى. تعب . وحرأن 
أيضاً © . وعد الأشياء واحداً فواحداً 
لا بفلهر لديه ما كان من قبل ! فإنه يأخذ 
فى تجميم الأشياء أربعة من هذا وغجسة من 
ذاك , والأزواج المتائلة مثل * عل سم 
أو م لاه أفضل ما حب . 

والبئنات فى هذه السن يتفوقن عادة 
فى القراءة والسكتابة والرسم فى حين يتفوق 
الأولاد علمهن فى المساب وف الإصغاء 
القصس . 

ولا يدخل السادس قصله مباشرة 6 
يفعل الخامس » بل إن البعش ريها تلكأ 
خارجه . والعامة على استعداد لتحية الطفل 
أو تفقد ما أحضره معه أو نوحيه كلة مطيئنة 
إذا استازم الأعى , وهو لا يزال بحاجة إلى 
شىء من المساعدة فى لبس حذائه الكاوئش 
والصعب من اللابس » فينبغى أن تكون 


العامة على استعداد لتقديم المساعدة اللازمة .. 


والأطفال الذين ثم لهم قدر أ كبر من التآزر 
العضلى يكو نون فى الغالب توافين إلى مساعدة 
الذين لاستطيعونإحسان التصرف بأ نفسهم» 
وقليل منهم يتصرفون على أحسن وجه إذا 
كانوا معزل عن المسوعة : 

ويلتقل السادس من أحد أوجه النشاط 
إلى غيره بسهولة نسبية » وهو ميال للتوقف 
حت ولو كان يستمرئى* ما يعمله » وقادر على 


ارك ماعهد إليه بعمله ناقصاً ليتمه فى اليوم 
التالى . وإذا طالت الفترة بين أوجه النشاط 
أكثر مما ينغى فإن الأولاد بوجه خاس 
يكوون غرضة لأن يصارع بعضهم بعضا . 

ويكون قضاء الحاجة سهلا نسبيا » إذا 
كانت المراحيض محاورة لغرفة الدراسة » 
وف استطاعة السادس أن يذهب بنفسه وإن 
كان قد يعلن أله ذاهب » وهو يتقبل 
ماتقترحه المعلمة من الزذهاب 5 وت معين 
إذالم يكن قد ذهب بالفمل . ويستطيم البنات 
والأولاد استعمال نفس الرافق الى #ففكّل 
ألا تكون لها أبواب إذ يبدو أن الأبواب 
تثير تذبياً جديداً إلى ذلك الوظف ينم عله 
الضحك وغغخالسة النظر . 

والسادسعلى علمو اثثلاف لكان وأتجاهه 
بالنسية للحجرة بأ .كلها وللمجموعةبأسرها » 
وهو على الدوام دائب المركة أو تناول الأشياء 
بيديه , وينقد صيره لأى اعتراض لشير 
حركته إلا إذا كنت سائراً بالصدفة فى نفس 
اتجاهه . وهو يتحدث عن عمله وعمل 
الآخرين . ويحدث أحياناً أن تسترعى 
المناقشة بين طفلين انقباه طفل ثم آْخن حتى يعم 
الانتياه الفصل كله » ولسكن هذا الائتياه 
يتبدد فى العادة إذا تدخل طفل آآخر ف الحادثة 
أقل تدخل ولو بكلمة واحدة . 

وأخص التعبيرات المميزة الى تصدر 
أثناء اللعب الحر مثلها الآنى : ل 

« لن أكون معك إذا فعلت كذا » 

« آه ١‏ ! !1 ىأعرف ذلك الشخس » 

« انظرى (ياروزاليى) هذه فى 

الصفحة الأولى » . 

« فلتتادل المقاعد » 

« إنى متاج إلى أستيكة » ولا أجدها 

ونى حاجة إلى واحدة » 
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« أنا ذاهب إلى الجام ( يا لأبله ) » 
0 أنت تر يد أمر وأنا أريد أزرق » 
« إذا عملفها أ كثر من ذلك » فإنه 
سيقسدها 4 . 
8 هيه , أنت البادى* »> ( وعملف 
الكتاب ) . 
« ارحجمه إلى ف الحال » ( ويحطافت 
الكتات ) 
5 : 
« أهلا بالحصية . وأهلا بالجديرى . 
ألا بالتعال الديى » . 
وينعمالسادس بإحساس الماعة » وكثيراً 
ما تتكون التجمعات أزواجا وهى تتغير باطراد 
ويحدد نوع النشاط عدد الماعة إلى حدما 
ولكن الاستجابات الانفمالية تلعب الآن 
دوراً أقوى فى تكوينها . وهناك طائفة من 
الأطفال ديدنها إفساد الألماب الجاعية 5 
وقد نفع وتيود امملة عن قرب ولكن 
كثيراً مامحتاج الأعن إلى إبعاد هؤلاء 
الأطفال عن الجماعة وشغلهم بعمل يحبونه 
كالطفر أو اليناء . 


ه-- الحاسة الخلفية 


ياوح أن ساعة الفوقد أخرت فى 
تلك السن العظيمة الأهمية سن الخامسة 
والتصف إلى الادسة » وهذا ينطق على 
الواقم ممسولأن الطمل يتصرف تصرفاً شديد 
المشابهة لتصرفه يوم كان فى الثانية والنصف» 
ومم هذا فإن مسذين العمرين كليهما .يكن 


اعتبارما ارتداداً لمسلية إعادة التنغلم تمهيداً . 


لتنظيم جديد . والوالدون بحاجة إلى الإحساس 
بما يجرى «دالخل جهاز الطفل العضوى 
وتكييف مطاليهم طبقا له حق يستطيع الطفل 
أن شو موا يجمله فى نفسه أقرب إلى 
0 الذاتية » بالمنى الصحيح » ومن ثم يصبح 


أدني ما يكون إلى « فرد » تادر على مزيد 
من النواؤم مم ببئته الدائية الاتساع . 

والعادة أن البنات بمحتلفن عن البنين عاء 
ركب فى مكوينهن الذهنى من قدر أ كبر من 
الطلاقةو عالهنمن. اتصال مستمر بالبيئة أ كثر 
جميونة ؛ ومن م لا بر بهن ما يتبدى فى 
الأولاد من الأتماط المتطرفة لانعدام التنظتم . 
والبنات أقدر على الغاراة » لكن الجنسين 
عبلان لأنتكون استجاباتهم للمطالب الباشمرة 
أكثر بملثا وسلبية » على أنهم لو أمباوا 
فلريعا استجابوا على منوالهم الخاس حت لكأنها 


' الاستجابة قد سدرت فوحى من أنفسهم . 


ويحتاج كثير من الأطفال إلى هذ كيرثم بالعيء 
يتين أو ثلاثاً حج حت ينشأ لديهم حافز من القوة 
يحيث يكفل حدوث الاستجاية » وقد تتغير 
الاستجايات تبعاً ارغبات الطفل وتقلياته 
المزاجية . 

فإذا حاولت الوالدة أن تدفمه إلالإذعان 
لأوامرها بنغبة صوت فيها حزم فيصح أن 
تتوقم من جائب طفل الخامسة والنصف عكس 
الاستتجابة الرجوة » وأما طفل السادسة فإنه 
نحت مثل هذا الضغط يتحذى أمه بقوله 
« كلا لن أعمل » أو بقوله « كيف 
تنوين إجبارى ؟ » » فإذا للأت الوالدة 
بعد تلك التحديات إلى التهديد بالعقويات 
البدئية أو إلى العقوبات البدنية ققسها 
كانث النتاج فى العادة ضئيلة » فإن الطفل 
يجتاج ومحاى أمه أثناء المقوبة ساخراً » 
ولا يبدو منه ف المناسبات المقبلة إلا الإصرار 
على تكرار ماسدر منه » ولحذا كانت 
الوسائل الوقائية أو استممال الحيل السحرية 
كالعد أجدى بكثير . وفى السادسة يكون 
الطفل 35 كثر استجابة لنوع مامن العزل 
الانقرادى كتركه يلمب فى غرفته أو إجلاسه 
على « كرسى التفكير » وهو المعروف فها 
سلف بامم « كرنى الفرتة » , وما أشد 
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حيه للثناء !! فإنه يتفش عند ذاك كالطاووس 
ويتحسن سلوكه متا حائلا . 

وليس من السهل على طفل الخامسة 
والنصف أن يقطم رأى 25 فكاثنا هو 
فريسة للقوتين المتضادتين فى منجلة وهذا 
يجمله يتردد ويتأرجح فى إبداء رأبه . وعتدما 
يترد السادس ف المفاضلة بين أعرين فإنه 
يكاد ينتهى دائكاً إلى الاختيار الحطأ » ومن 
أجل ذلك قد يمتاج الوالدان إلى أن يقطما 
برأى وأن يبينا بوضوح ما سيحدث وماذا 
السادى برأى فيندر أن يكون فى الاستطاعة 
جله على تغييره حقى فى تلك المناسبات الى 
يقطم فيها بالرأى سهولة نسبية » وقليل 
جداً من أبناء السادسة من يستطيعون النظر 
إل تغبير رأهم بعين العقل والاعتدال 2 
ولمكن هناك قلة أخرى تتكاد تسرف فى 
الإذعان والجاراة . 

ولبس السادس على تنبه فقط إلى مافيه 
وما فى أعماله من إحسان وإساءة بل إنه 
بريد أن يكون طيبأ ولا سيا إذا. ا يكلفه 
ذلك جهداً بالا » وهو يتساءل أهو طفل 
طيب ؟ ويريد أن حول أمه دون عفرتته . 
و«الإساءة» تفصله عاطفياً عن أمه » وهو 
بفصح عن رغبته ى أن ترضى عنه أمه إذ 
سأنها «أنت نحبيننى رغم أ ىأسأت » أليس 
كذلك ؟ » أو يقول لا 3 لنكن أصدقاء 
يا أنام » » وهو لا بريد أن يؤذى أحداً » 
ويشعر بالأسف بل لعله يبى بالفمل إذا فمل 
ذلك , وهو متلبه بشكن غير عادى إلى 
ما يعتقد أنه « إساءة » ©» من أخ أمبثر 
مئه .بل ربها بلغ به الأمس أن ,يصئف الناس 
ججيعاً إلى محسنين ومسيثين » على أنه إن أجاب 
على سؤاله هو « لماذا كان الألمان مسيئين ؟ » 


لاجاب « لأن هتلر مسىء ! ! ». وبهدنة 
تشكيره الخاس إلى أن الوالدين ها اللذان 
يعينان السموح والحظور من الأمور . 
فالسادس يرى أن الأشياء الى يسمح 
بها والداه أشياء طيبة وأن ما يحظرانه عليه 


أشياء سيئة 5 وال نائمة أملتها من تلقا 
نفسها طفلة تحسن التعبير فى الخامسة والتصف 


وى تتضمن ماينينى لما أن تعمله وما لايذبنى 
وهذا يحدد بوضوح فسكرتها عن الإحسان 
والإساءة . 
ما يتبثى عمله :حب 
)١(‏ أن يقول الرء « أظنك تأكل اليرم 
طيبات 6 . 
(؟) الأشياء الونسر عملها بديع وى : 
)١(‏ أن يأ كل الإنسان يظرف . 
(ب) أنيقولدائماً منفضلك وشكراً 
لك . 
( < ) تذكر داكا أن تقول « صباح 
الخير ومساء الخير » . 
(5) أن يركب الإنسان زورنا عندما تنتهى 
الحرب 3 
(4) أن نتناول الغداء بأتقسنا من غير أن 


يذكرنا أحد . 





زه ) النزامالمكوت ؛ والرد على الناسعندما 


(1) حافظ على نظافة ثيابك . 

(1) افتج الراد.و وقت الغارة الجوية (الحطة 
الحاية ) 

(4) حانظ علىالساعات شغالة وذلك علثها . 

(9) ادخل فراشك فى السابعة والنصف 
مساء . 

)٠١(‏ استيقظ فى السابعة والنصف صباعا, 

)1١(‏ إذا رأيت الناس يكسرون الأشياء 


فرثم أن يكفوا . 
الطفل 





عم 


ما لا يشيغى “مله : ع 

)00( أن تقول : « لمت أ كلك » : 
(؟) أن تقول : « اعطها لى » 
(م) أن تقول : « اعطنى أ كبر قطعة 

من ( أى شىء ) » . 

(4) ثثر الفنات على الأرض : 
(1) سكب اللبن أو الاء . 
(ب) جعل الطعام يصل إلى يديك 
أو وجهك . 
(0) إضرام الثار فى أى مكان . 
(1) العلى من شخس بها هو يعمل لك 

عملاظريفاً . 

)9( « رقم » الأنواب : 

(8) .إضاءة الأ'وار أثناء غارة جوية , 

(9) دق التليفون لأى أحد أثناء غارة 
حوية , 

)٠١(‏ ريق الكتب 

)١1١(‏ رك النوافذ مفتوحة أثناء سقوط 
الطر . 

. مريق الثياب‎ )١١( 

. كسر النوافك‎ )١( 

1 مئاداة الثاس وثم مشغولون 3 

. كسير الكراسى ذات المنائد‎ )١8( 

(15) ترس الناس . 

و بعض السوادس أ كنأ لتحيل 
السثولية عن تصرفاتهم ومم ذلك فقد يقولون 
« لقد حدث ذلك صدفة » أو 9 أنى لم 
أقصد ان أعيل ذلك »و ع ولكن طفل 
السادسة وبوجه أخس طفل المامسة والنتصف 
يحتمل أن ,يوجه اللوم للإخوة المغار أو 
لأطفال آخرين أو للاام أو لأحد الحيوانات 
أو حتى لجاد لاحياة فيه » ومم هذا فإذا كان 
سوء السلوك خطيرا جدا , كا لقاء كرة قدم 
من خلال شباك غرفة الماوس 5 فكثيراً 
ما يكون الطفلتادرا على تحمل المثو لية كاملة » 
فكبربات الأمور فى الحياة سهلة أما صغيراتها 


فهى التى تسيب معظم المتاعب » ولعله لم يكن 
من الصعوبة عكان دي جورج وشنجطن 
أن يعترف بأنه فم شجرة الكرز ! 

وأبئاء الخامسة والنصف والسادسة 
يكو نون عند ما يكسبون أحسن كثيراً منهم 
عندما سرون » وذلك يشبه حبهم للثثاء 
وعدم إساغتهم النقد ومن أجل ذلك لايليفى 
أن بوضعوا فى المواضم الى يحتمل أن يحسروا 
فبها » فإنهم إذا وضعوا فيها فقد يلجثون إلى 
الغش حق يكسبوا . ويحب السادسأنينفىه 
من تلقاء نفسه ألعابا تلقائية قواعدها تتثير فى 
منتصف اللعبة » وهذه فى أنواع الألماب الى 
يستطيم عمارستها » فضبطها فى يده إذ يمكنه 
تغيير القواعد وفق مصلحته ٠‏ 

وأخذ الأشياء الي بملكها الآخرون 
والاسترسال فى القيل والقال أ كثر شيوما 
بين أطفال السادسة مما يميل الكبير منا 
لتصديقه فى الغالب . وتسكاد صعوية المبيز 
بين « ملى » و « ملكك » تشارع 
عند طفل السادسة صعويتها عليه وهو فى سن 
لثانية والنمف , و « ملى » تمل فى 
ذهنه ماكز الصدارة » وهو يستولى سهوة 
على الأشياء القريبة التى برغب فيها ويستمسك 
بها ويضيفها إلى جموعته من الأشياء » 
ورها كان لبعش الأشياء التي يأخذها قم 
حقبقله . والبنات عرضة لأنبأخذن جواه 
أعباتهن أو شباشبون أو معاطفهن اليتية » 
وإذا سعطون على أ كياس أمهاتهن وفتقنها 
فيندر جدا أن يأخذنينها تقودا وإعا يفضلن 
المفاتبيح وأقلام الشفام المراء 5 وبؤر الأولاد 
سلا كات الغليون والكيريث وغير ذلك من 
أشياء متنائرة فى أدراج مكاتب آمهم . 

وثم يأخذون من المدرسة أشياء نافهة 
بريئة مثل القلانس ( البريهات ) أو قطمة 
من الصلصال أو مشجب أو قطعة من الورق 
الأسود 2( أو ممبحاة ٠‏ والأطفال الذين سق 





بام ب 


هم أن أخذوا الأشياء ثم أنفسهم أول من 
ينتقد الأطفال الآخرين ويتمتونهم بالفظاعة 
إذا أخذوا الأشياء . والماد: أن “مك 
بالسادس متليسا لأنه يأخذ الأشياء والناس 
بيصرونه ؛ ولكته .رغم قيام البيئة أمام 
عينيه ينكر إنكاراً باناً وجود أبة علاقة بينه 
وبين الفىء القصود أو يتنصل ببارة مثل 
د قد أعطاها لى 'توبى » . والسادس أقل 
ما يكون إساغة للتقوم المباشر فها يتعلق 
بساوكه بل" إنه لا يستطيم حت أن يقبله فى 
يجالات القراءة والحساب الأقل مساسا 
بشخمبه » ولكنه يستجيب عن طيب لخاط 
لك اق الحتا ع ماهر رسكل« كنا 
كيرت كل هذه الزجاجات ؟ » أو « أين 
وحدت ذلك الكبريت ؟ 6©. 

فإذا ما باح بكل مالدنه ؛ وهو علس 
بالصعب إذالم توجه إليه النهمة مباشرة » 
استطاع أن يدير مم الوالد كيفية سين 
سلوكه فى امرةٌ لقال : ورعا احتاج الأس 
إلى وضع الأشياء فى دواليب متفلة لمساعدته 
على التذ كر ء أواك ملاحظلته أثناء خيرة 
بالنار » أو لعل مئ واجب معامته بالتعاون 
مع أمه أن تسمح له بأن يأُخْذ معه إلى البيت 

بش أشياء من المدرسة » وى وسم الأم 
بعد ذلك أن تساعده على ردها عندما نجد 
منه استعداداً لذلك فإنه إذا أذ الأشياء 
بلا استئذان فنئ الحتمل أن يتلفها , فإذا 
ألزم بردما فلأغلب أنه يستطيم ذلك على 
أحسن وجه وأمه إلى جائبه » ومن المستحب 
من آنُ لآن , أن تردما أنه بدلا منه بثاء 
على طلبه 

وقلة من الأطفال تستطيع أن تعالح 
رغبتها فى الأشياء الجديدة بالقايضه » وقد 
تكون الصفقة عادلة نبيا -- كريط من 
المطاط مقابل بنسين ولكن جرت العادة 
أن يفين أحد الطرفين فى الصفقة مالم تبعل 


القايضة عادلة بأشباء متشابهة ٠‏ ورا الم 


1 السادس أيضاً فى كرمه نقيجة لازديات اهيامه 


بالعطاء عن الأخذ ء فيجب مايته من أن 
ينزل عن ممتلكاته العيئة حقاً : 

والادس نواق إلى الزيد فالمزيد 
المتلسكات ؛ وهو مقتصد عظي . وهو 7 
ير مداللشّعب م نأجل للُعب أ كثرمنه لاهيايه 
ِاللسّمبِ بها . فإذ! جاء إلى ميرل السادس ضيف 
من غير هدية فلرعا ناله «النقد ‏ وم أن 
السادس يح ب أن يتملك الكثير من المتلكات 
فإنه شديد الإعال لما فيضعها فى غير لها 
ويضيعها . وطفل السادسة هو الذى تصادفه 
فى الدينة حزينا مضطربا وأمه تأله « قل 
لى أبن تركتها ؟ » فسكثيراً ما يكو نالسادس 
مدصياً لمتلكاته » فإذا أألقيت عليه مسكولية 
الحافظة على غرفته وتنظيمها فإنه يتلكأ فوق 
لعباته أو يرفسها أثناء قيامه بجمعها » وهو 
بميش عادة فى فوضى و ( نمكشة ) + بيد 
أنه يستجيب متعاونا إذا ساعدقه أمه , وويحب 
ين الفينة والفينة أن يفاجتها بغرقار “مرتية . 

وقد أحذت“ التقود تصبح موضم اهام 
سصميح عند ابن لسادسة سواء على صورة 
مصروف أسبوعى ( يقراوح ين فرشين 
وغسة ) أو على صورة مكافأة , المهام 
الفزلية الصغيرة كتفريم سلال الهملات 
وإخراج زجاجات اللبن وتجفيف الصحون أو 
حتى إجادة تناول. وجبة كلها تنفذ بإقبال 
ورغبة أ كثر إذا اتوقم الطفل عليها مكافأة » 
و بعض الأطفال ل دون إلا ادخار النقود 
ووضعها فى البنك وآخرون ينفقونها فى شراء 
الحلوى والكمك , ينها بعضهم فى غاية 
الإمال لدأنها » لكن نلة منهم تريد حقاً 
أن تستفيد مها وتشترى بها شيئاً خاصاً ؛ وقد 
يقضى السادس ساعة كاملة فى الدكان غاولا 
أن يبت فى اختيار شىء يشتريه ثم يخرج أخيراً 
علف من شريط لعاق ٠‏ 





- ١ةملادس‎ 


٠‏ - النظرة الفلسفية 


الموت والإله 


السادسة تسكون ف الغالب ذروة هذه 
السنوات الوسعلى التي يشتد فيبها اههام الطفل 
بقوة خالقة ر يستطيع أن يصل ينها وبين 
نقفسه )© ومم أنه كان ريجد ف أول الأحس 
صعوبة فى فهم ذلك الإله الذى براه دون أن 
براه هو.قإنه الآن بربط بعقله بين الإله وبين 
عام الخليقة الأ كبر . وهو يدرك معنى فكرة 
الإله عالق لهذا العالم وللحيوان وللاأشياء 
الميلة » ويتقبل هذه الفكر الكبرى وهو 
فى السادسة » وإن كان سيعيد فيها التشكير 
قريباً ويداخله التشكك ويمتاج إلى منيزريده 
تفسيراً لها . 

والسادس بطلب الذهاب إلى مدرسة 
الأحد ٠‏ وهو يحب أن 1 
الكتاب المقدرس » ويستطيم أن يستمم 
قصة طفولة السيد المسيح 0 ١‏ 
ويحب بوجه خاص أن يساثم فى صلاة قصيرة 
مطابقةلاعرف الألوف والشموعمنتصبةف:اتزان 
على المسكل . ويتجلى فى أفعاله أثناء محاولاته 
الصادقة حقاً : الت ببذلها للمجاراة واتباع ماهو 
مطلوب منه ؛ وف تعبيرات وجهه » أنه يشعر 
برهبة هذه العيادة الخاعية القديمة 0 فالآن 
تنمو فيه علاقة وجدانية تر بطه بالإله وتصبح 
الصلاة ذات أهمية لديه وهو يشمر بالثقة 
قَّ أن دعواته ستجاب » افإذا دعت أعه الإله 


أن يببها غلاماً..شعر بأنها ستحظى بالفلام ٠‏ 


فعلا » وهو يؤمل أنه إذا دعا الإله قائلا 
رب اجعلق أخترق النور الأخر دون أن 





أقتل » فإن ذلك أيضاً سيستجاب . 


وللال أيضاً ما يقابله فى المقل ذى 
القطبين لطفل السادسة , قالسادس قد يكون 
حساساً المحرحة غيرهادية عا ييتصل بالشيطان 
ا م 0 
شائعة فى حياة الطفل فى هذه الأيام 
استبانت إحدى طفلات 00 0 
تصطرعان دالخلها وأقرت بأن القوة ة الى 
تتجمم فيها الأفكار السيئة كلها فى المتفلة 
عادة ,» فاخترعت لمذه ه القوة المضادة اما 
استقته من امها إذ نطقت به مقاوبا » حى 
إذا سمتها ازداد سلطائها عليها , كذلك الإله 
ينقلب إلى ما يقابله إذا استعمل اسمه استهمالا 
بس 210 وهذا أعمي شائم لحد ما فى السادسة . 

ثم إن الموث أيضاً يصير أ كثر اتصالا 
بنفس السادس الحساسة » فهو مخشى أن 
موت أمه » وقد بدأ يتنبه إلى أية وفاة قد 
تحدث فى محيطه القريب أو تصيب بعش 
أقاربه » ويحاول أن ينفذ إلى أسبات هذه 
الوفيات : ويدركأن الإنسان قد بقث فضلا 
عن أن عوت بالشيخوخة , 5 أنه ريط 
أيضاً رباطاً طفيفاً بن المرض والدواء 
والمستشنى وس 0 ٠‏ ورعا انشغل باله 
يكل ما يتصل بالموت كالقبور والجنازات 
والدفن فى الأرض . والأطفال يبحثون هذه 
الأمور » وقد يعبرون عن كراهيتهم لفسكرة 
أنأقاربهم أو ثم أتفسهم سيدفنون فى الأرش. 
وكثيراً ما ييحتاجالسادس إلى مايته من خيرات 
الموت , فقد ترتاد أحلامة صور الأطفال 
الموتى ١‏ ورؤيته لميوان ميت من الخبرات النى 
لاينساها سهوله ء وهو يسأل « ]من 
الزمن يستغرق الإنسان فى موته ؟ » . 


)١(‏ يعير المؤلف هنا إلى لفظة 004 الإنجليزية وإلى تلاعب الصغار بألفاظها ٠‏ بنملتها 


من اليين إلى اليسار أى 40# ,عمنى كلب . 
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ورا ظن السادس أن هناك تملية 
عكسة لعملية الموت ء أى أنك تعود إلى 
الماة بعد أن موت وقد يعبر عن ذلك 
لصديق حتىق أثناء تفكيره العادى بقوله 
«أعنى أن لم تكن عشت أبداء م إلى أوقات 
أخرى لا أستشعر مثل هذا مطلقأ » ٠‏ وخير 
ما يتقبل به الوت أن شخصاً آخر سيحل محل 
اميت » وأن المراء ستتحل محل الكلاب » 
والأطفال ستحل محل والديهم . وإذا شعر 
السادس باحال موت أمه فى الحال فإنه يكون 
عندئذ بحاجة لأن يفكر فى شخص آخر يصح 
أن يكون بديلا عنها » ورعا كانث خالته . 
وأذوم الم الاطال ‏ وقاك ارت 
هذه فقال : 9 ستموت أمر وعندكد أعيش 

مع نانسى ء ثم تموت نالسى فأعيشمم هولدا ؛ 
وبعد ذلك لا أدرى مع من أعيش إذا ماتث 
هولدا ؛ إلى أفكر فى هذا فيخيفق » ١‏ 


الزمان والفضاء 
لا بعيش السادس فى « الآن » الزمنى 6 
كان يعيش الخامس » فهو يبغى أن يستعيد 
زمناً مشى ويبدى اهياماً ملحوظاً بسماع أخبار 
طفولته وطفولة أمه وهو يحترق حجب 


الستقبل بتعاقب أ الأجازات وهم أعياد” 


لميلاد فى الأسرة . والزمن الذى تدومه 0 
حادثة قليل الممنى والدلالة بالنسية له . 
قليل الاهتام يتعلم كيفية عرق الوقت فا 
عدا الساعات ؛ ويجيب إجاة صميحة ع نأسئلة 
من أمثال : 

مى تذهب إلى المدرسة ؟ 

مت تعود من الدرسة إل الل ؟ 

ماذا تصئم فى الحريف ؟ وفى الريم ؟ 

فى أى فرقة مدرسية أنت ؟ 

والفراغ عند طفل السادسة عتد قطعاً 
امتداداً يتحاوز ما كان عليه أيام كان فى 
الخامسسة » فهو الآن بهم لا بأما كن معيئة 
فقط بل بالعلانات بين المنزل والميرة وجتمم 
دائب الاتساع يشمل الدرسة » وهو "ا كان 
فى الرابعة يحب أن يعود إلى زيارة جيرته 
ويعرف أسماء بعش شوارعها ٠‏ وبوائع 
بعش المعالم اللكبرى التى شير الاهام , بل 
لقد يكون من التنبه إلى تسلسل خاس للعلانات 
الفضائية » بحبت يخشى أن يضل الطريق إذا 
لم يلتزم طريقاً معيئاً معروفاً : 

والسادس ء فى سجيل تعلم العييز بين بده 
الى ويده الهسرى ء لايستطيع ييز العنى من 
السيرى فىشخس آخر » ومدركانة الفراغية 0 
شأن كثير غيرها » غير متّابزة شسبياً . 





مه مه 





مصور الساوك 


يداخل الطفل فى السابعة نوع من الحدوء . فسن السادسة عيل بطبيعته إلى 
إحداث استجابات فما مهور وتفجرات من النشاط » أما ابن السابعة فبدخل فى دور 
استطالة قترات السكو ن وفترات الاستغراق الذاتى يقلب أثناءها انطباعاته ويتأملها 
مرة تلو أخرى غافلا عن العالم الخارجى » فعى سن العتّل أى الوقت الدى يعابل فيه 
ما تراك لدديه من خبرة بكيفية تحفظها ‏ ويريط فيه الخبرات الجديدة بالقديمة . 1 

وهذه علامة على أن ابن السابعة مستمع حسن . وهو بحب أن “يقرأ له وبحب 
أن يسمع الحكاية تفص عليه للمرة الثائية . تصور"ه متكدشاً أو تمدداً أمام الرادبو 
يصثى إلى مالا نهاية » وتصور رد الفعل عنده لأى تدخل فا ؛ إنه ستنكر ويثور 
على كل تدخل يقطع عليه حبل تأملاته » ولا مهدا له بال إلا إذا استطاع أن يصل مها 
إلى تهاينها » ومعنى ذلك كله أنه بلغ بالفعل من النضج مستوى أفلى » فازدواج القطبية 
التفجر حل محله اسك يتغلفل فى دخيلة نفسه ٠‏ ومن ثم يبدو أ كثر انطواء على 
نفسه من السادس الغراير قليل الخيرة . وكثيراً ما بقول الوالدون : ( إنه الآن طفل 





اهما سه 


أحسن ! » وهو فى جوهره بطبيعة الحال نفس الطفل ولكن فى مرحلة 
للنمو جديدة . 

والسابعة سن مسرة وبهجة إذا احيؤرم الإنسان إحساسات الطفل ٠‏ فإنها تحتاج 
إلى التفات ورعاية جديدة بل بارعة لأنه عرطة لأن يسقسلٍ إلى تغيرات مزاجية من 
تفكير عميق برتب أثناءها انطباعاته الذائية » وهذه الرْعة إلى التفكير العميق 
مكنية نفسانية يستوعب ا خبراته ويبعث فها الحياة ويعيد تنظيمها . 

ومحن الكبار لا نكاد تقدر الكثير الدى لانزال على طفل السابعة أن بتعانه » 
لامن حبث العارف الواقعية بل من حيث تفهم معانى مواقف الحياة المتعددة الجوانب 
النى تصدمه فى كل من الميت والدرسة . وهذه المعاتى إحساسات فى جوهرها لاتنبئق 
فى أماط محددة بل لا بد له من تفليها وتأملها وتمارستها عن طريق النشاط المقلى » 
وكا أن طفل الأر بعين أسبوعا يستغل المكعبين بتقلبعا وطرقهما بخفة ووضعهما معا 
فكذلك طفل السابعة بتناول مكتشفاته الجديدة من المواد النفسانية وينتغلها عن 
طريق ممارسة يلات فكرية تجيبة » وهذه عملية تمو بها يتعلم كيف معدل معانى 
الأشباء ومعاتى الأشخاص , وبها يتغلب على الاندفاع البدائى لنضج سن السادسة » 
كا أنه بزداد تغلفلا فى الثقافة المعقدة الى لاتفتأ محاصره لتأسره وتضمه إلها » 
ولا تنس أبداً إلى أى حد يتسع مدى هذه الثقافة وإلى أي حد يمجهل عقل طفل 
السابعة بناءها وتركييها ١‏ فهو يحناج إلى لحظات التأمل احتياجه إلى للحظات العمل » 
وهو .مجرى أنواؤماته ويتمها عن طريق حياته ال محياها داخل نفسه م بحققها عن 
طريق مسلكة الخار جى اللدى سبدو للناس . 

وهذه الساة الداخلية هى الناحبة الخفية الغامضة الى تتطلب منا شيئاً من الاعتبار 
والرعاية » ولن نستطيع إيغاء نفسائية طفل السابعة حقها إلا إذا أدركنا أهمية أوجه 
النشاط العقلى الدى عارسه هو بنفسه » فهى القى تفسر مايسدو عليه من آن لأن من 
التفكير العميق : ومن الإهال وعدم المبالاة » ومن هين العناء الناجم عن الحزن 
وعن الشكوى » ومن تجهماته ؛ ومن هحمساته ودمدمانه ٠‏ ومئ خجلاته » ومن ضرب 
من التفكبر لامعاو من حلاوة وفئلة .. ش 





سد 1ه ١‏ سد 


ويكاد تمق ويعسى أ كثر ثما يذيع ويعلن » وسيصير بعد عام واحد أ كثر 
صراحة نسياً فى التعبير عن آرائه ومشاعره . و“سقط مافى نفسه على البيئة 
ليتفهمها » وهو الآن يفكر فى الأشياء بدلالة أثرها أو صداها فى نفسه وشخصه 
باللدات٠.‏ وعملية التفكير عنده أشد حدة ونشاطا بما تبدو فى ظاهرها » وبينا تراء 
مستغزقا فى تفكير عميق إذا به يتوقد لفأة يبارقة من الاستبصار فبرع لإعلان أو 
تتفيذ الفسكرة التى هبط عليه وحبها . وهو مجيد التخمين ويتمسك بتخميناته » ولا 
سثل أن يفسر لمحميناته أجاب : « أنت “رى أثنى إبها أكون لنفسى فى عقلى فكرة 
كيفةما» . 

ومع أن ابن السابعة ميال إلى الاستغراق الذانى فإنه ليس محا لاعزلة » وهو فى 
سبيل التنبه لا إلى نفسه فقط بل إلى الآخرين أيضاً » وقد أخذ زداد حساسية 
لاتجاهات الآخرين ؛ وينصور أمة متجسمة فى صورة جديدة » ويمحقق قدراً من 
الاتفصال عها بما بؤسس مئ صلات مع غيرها من الأشخاص . وكثيراً مايتوق ( أو 
تنوق ) إلى أح رطيع أو أخت . وهو يكشف عن اهام جديد بأبيه وبزملائه فى 
اللعب الذين يكبرونه سناً » ويسير عادة شديد السكلف عملمته ٠‏ وإنا لنادح كيف 
تزداد استحاباته الشخصية للمجتمع عمق سواء فى الأزل » أو فى اللعب أو فى غرفة 
الدراسة . 

وقابليته هذه للانطباع بالطابع الاجتاعى تتجلى فى اللدرسة إلى أقصى حد م 
وتكون مسراته خالصة من كل شائية إذا ابتسمت له معلبته'» وهو محضير لما معه 
تفاحة حمراء , وبحب أن يكون بالقرب منها وأن يلسبها ويتحدث إلها حديئاً ببغى 
من ورانه تأسيس صلة شخصية مها وتعبئة قدراته » وعند ما بدأ فى عمل ما كلفته به 
يسأل « هل أبدأ الآن ؟ » إشعارا لها بأنه لا يستطيع البدء إلا إذا أذنت له بكلمة 
منها ٠‏ وسدو أنه شديد الاعتاد على التذ كير التكرر » أو الإرشاد بالكلام . 
ولكنه سيصير عند ما تكير سنه أ كثر احتواء على تفسه وأ كثر اعتادا علبا فى 
الواجبات الدرسية البسيطة على الأقل . ْ 

وفى فصول السنة الثانية الرحة يحتمل جد أن يكون لكل طفل علاقة شخسية 





ل 0 
ععلمته » والعلئة الحسكيمة ترى فى هذه العلاقة إحدى مكنيات العو , فتدور بهدوء 
فى أرجاء الفصل لتتاح لما فرصة الاتصال الشخصى بأطفالها والتحدث إلى كل منهم 
على انفراد . فهى تعل أنهم بحاجة إلى اكلام كوسيلة لانصالاتهم الاجماعية وازيادة 
أفكارهم وضوحاأ » وهى تتخذ من هذه المحادثة الفردية وسيلتها الفنية الاحتفاظ 
بالصلات » ولخلق التحديات ٠‏ ولتشجيعالاعماد على النفس ء فهى لا 64 من فوق عرش 
وإبما تمارس نفوذها الفوى على التكوبن الانفالى لتلاميذها عن طريق إنشاء علاقات 
من الود والعطف التبادل ؛ فنمو الشخصية على جانب عظم من الأهمية فى هذه السن » 
فالسنة الثانية محتاج 0 حه مخاص إلى معامات عمرهفات الحس واسمات الإدراك . 

ويفصم الساوك الشخصى الاجاعى الطفل بكل من الدرسة والبيت عن ازدياد 
فى تذبه لنفسه ولغيره معا » فهو أ كثر تقبلا للسحبة منه فى السادسة وأقل تعرضًا 
للاشتبا كات الحادة مع أمه ٠‏ ويشتعمل ضمير التعاون « نحن » فى إشاراته إلى نفسه 
وإلى أمه » وهو بحب أن يؤدى لما ولأبيه بعش الأعمال إذا لم محتجزانه بها مدة 
طويلة وم دققا معه كثيرا أثناء تأديته لواجباته الانفرادية » فهو أليق للمهام 
الفصيرة الأمد ويحناج إلى التشجبع النسكرر بلغة تثم عن الصداقة والود » فبمثل 
هذا التشجيع يسعد ببذل العون وبالجرى أثناء قامه عأمورياته فى فترة قضاء بعد 
الظهر فى الحديقة ٠‏ فهو حريص على أن يدخل السرور على من حوله . 

ومع ذلك فإن فيه عرقاً من الاستقلال أخذ فى التعمق » ولدا فإنه قد يقاوم 
أمه فى بعش الناسبات بقوله معترضا « ولكن يا أبى . . . . » وقد ينسحب أحيانا 
مدمدما بينه وبين نفسه ومامحا بأنه لا بريد أن يكون عضواً فى هذه الأسرة . وأن 
الأسرة لا ممه ! وقد ,تولاه غضب شديد من أمه وتغشاء كآنة وكد » ويصح أن 
“ننترض أن هذه « المضادّة » إن لم تجاوز الحدود هى جزء من هملية طيبعية من 
الاتفسال الفا أى فطام النفس ٠‏ وهى صورة اساوك أنضج من العدوان الكلاى 
والحجوم الى الباشر الى يصحب سن السادسة . ش 

ومن الطبيمى تعاما لطفل السابعة أن يكون بحم الهو سبل الاتقياد فى حيثو 
ومعتداً بنفسه فى حين آخرء والحق أنه لم بلغ من التنظيم حدا من الاستقرار جعله 
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يظف فى مستوى واحد “بحسن الزامه باطراد » بل إنه يتغير تغيراً جسما من يوم إلى 
آخر بل فى غضون الموم الواحد » فهو ذو أحوال مزاجية متغيرة من الحلاوة والطببة 
إلى الغضب والبكاء . 

ومع ذلك فاعماده على نفسه ليس من القوة بالقدر الضرورى للعب الى يقتضى 
مستوى رفيعا من التعاون » فلعبه الجاع مفكك التنظم ؛ ولا نزال الغايات الفردية 
أبرز ما يتحلى فيه » ولعبة الثور فى الحلقة من اللعب الألوفة عنده والقى تعكس صورة 
لمستواه العام فى التعاون ؛ فهو لا يبل المزعة برو م طيبة بل يطلق لسانه بالثرثرة , 
وإذا تعقد على السابع فى اللعب أحد امواقف تعقداً كبير؟ وساءت الأمور فإنه برع 
إلى بيته معلنا » بلهجة الخبر العادل إلى حد ما ء « أنا خار بج » ثم يعقها بالددمدمة 
باتهامات ظلمة مثل « غشاشون ! ! سفلة اا ظلمة ١١1‏ »). 

فلنحمد الله حمدا كثيراً على بدء ظهور هذه الترْعة إلى الخير والعدل إذ من 
البديهى أن الحاسة الخلقية قد أخذت تنمو فى ابن السابعة فيميز بين الخير والشير فى 
غيرء من الأطفال بل فى نفسه أيضآ ٠‏ وقد بدأ بشعر باتجاهات أقرانه الساوكية كا 
يشعر بأفمالهم : ( لا أريد أن مهنأ العيال منى ١‏ » . وهو يعجل من أن برى بأكياء 
وبكاؤه أقل انطاعا بالطفولة تما كان فى السادسة لأنه أ كثر انبعاثا من دخيلة نفسه, 
ويصدر فى الغالب عن جرح إحساساته » ومع ذلك فإنه شرع يتعلم كيف ستجمع 
قواه ويتوقف عن البكاء . وهو ينع إلى أن يكون طفلا أ كثر أدبا وأحسن خلقا 
عندما يكون خارج البيت » وهذا أيضا ينم عن اهام بحسن رأى الناس واحترامهم له. 

وقد أخذت انفجارات الغضب فى الاختفاء وحل مملها ابتعاد الطفل عن الشبد 
فى نوبات من التجهم الصامت »؛ أو فى السحاب عاجل مع قفل الباب بقوة » وحق 
هذه التقلبات الزاجية نفسها قد تنطوى على صراع فى النفس ٠‏ صراع لا ,حاو من 
معنى أخلاق . والتنصل من التهم وإلفاء اللائمة على الغير من السمات الشائمة » والعادة 
أن يكون اللوم على أساس واء ٠‏ ولسكن التتصل قد محمل فى ثناياه قليلا من تلبه ' 
الضمير الذى مهز الشاعر كا فى قوله « كنت فقط عل وشك أن أعمل ذلك » . 


ومجوز لنا أن تتوقع أن يصحب هذا القدر من خداع النفس بعض ما يسمى 
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بالكذب ؛ ولكن المشغولية والقلق لما فى الكذب من بعد عن الحق والعدل 
ايدان » وهذه المشغولية والقلق يفوقان فى الواقع مقدرة الطفل العقلية على تحرى 
الصدق » وما ينبغى لنا أن نفرضهما على الطفل عناشدتنا لدواعى الشرف عنده فى 
قوة وعنف . وإحساسه بالملكية كذلك غير ناض فهو يستولى على أقلام الرصاص 
والياحى وعلى صفارة معامة الموسيق بق كذلك لضبط "آلانها يرود وعدم مبالاة قد تذهلنا 
إذا لم تكن ندرك ما فى خلق الأمانة من نعقد ؛ ولم يمحن الوقت بعد لأن ندمغ معاريه 
وتقط الضعف فيه بالسرقة ؛ فلن فاته أن يدرك أن الصفارة ملك لشخص آخر فذلك 
لأنه منبمك أشد الامهماك وأعه فى إشباع رغبته فى امتلااكها » وربما أمكنه فى مدى 
سنة أخرى أن ,سقط شعور إشباع رغبته هذا على الالك الحقيق فيدرك مشاعره » 
وعند ذلك عبز الْعيير الكافى من الناحية الثقافية بين ماهو لك وما هو لى » ويقوى 
على تدر وصية الكتاب المقدس « لانسرق » . ش ْ 
وستغرق بمو هذا الإحساس الخلق بالمعانى بعض الوقت » زد على ذلك أنه يخب 
علينا أن ننذكر ما عليه الثقافة العصرية وعملية التثقيف من تعقيد زائد .. وبالإشقاط 
القثيلى بتفهم طفل السادسة الثقافة ويتقمصها على صورة « أفعال » قبل كل ثىء: » 
أما طفل السابعة فتكون إسقاطاته على صورة إحساسات ووجدانات بالإضافة إلى 
الأفمال , فقد قارب أن بشعر بأهمية م الأفعال م بالنسبة لنفسه وَلغيزه » ويعتريه 
نوع من الضجر والقلق الدى هو من علامات سنه » فهمته الفائية عى أن يكيف 
استجاباته الانفعالية وفق ما تقرء. الثقافة ومع ذلك ,حتفظ بشخصيته -: وشبغئق له أن 
يفهم الحياة اتفعالياً آ وعفلياً كذلك . ويتحلى لنا كون ذكائه فى بمو على مصسورة 
استبسارات » كا يتجلى كون” حكنته فبمو على صؤرة إحساسات معاي "٠.‏ 5 
وفي سن السابعنة نابح فه آيات جديدة :ندل على تعقله واغتداله ؛ وعل قدرية 
الناقدة ؛ وطفل السابعة أ كثر تأملا » ويستغرق التفكيْرمنه وقنآ .كا أنه لوول 
إلى نتائيج وبالنبايات المنطفية:؛ وفى إمكانك أن تتباحث معنه وأمخاجه قليلا'خق فى 
المواقف الأخلاقة الزاخرة بالانفعال , أما هو نفسه 'فيستعمل اللغة بطلاقة "كار 
وبتكييف أعظل لا لتأسيسصلات حفسب وإناللتعقيب بتعليقات متلاحقة.على مواضيع 
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الساعة » وكثيراً ما تنطوى هذه التعليقات على تقده لنفسه كقوله « لا مكننى أن 
أفمل ذلك » أو « لا عكننى أن أفكر فى الثىء التالى » أو «ر بما انتحى الأرعل خير» 
أو «لم آخذ هذا فى المدرسة » أو « أظنى أعرف » أو « لا أستطيع تصورها» 
أو ١‏ هل يننظر منك أن تعمل ذلك ؟ » أو « اننظر دقيقة » أو « لفد عجزت» 
أو « لابد أن أتأمل الأعس » أو « ماذا دهانى ! إنه معوج لا أستطيع عداله » . 
وعند ذاك حرس الممحاة وعسح مها المرة تلو المرة الخطوط القوية الى خطيا 
قلمه » ويكاد سن السابعة ينعت بسن الممحاة » وفى بعض الأحيان يدمدم بكليات محط 
منقدره وهو يمحو شغله وينفخخ » ولكنه حم ذلك يكافح لتحسين تنا جه , ومما يتثفق 
وخلق سن السابعة أن يضئ على عباراته الى همط من قدره مسحة من الأسى . 
ومن أنم مايلازم هذا النضج هو المداومة والمعاودة217:وهو ميل الى الاستمرار 
فى ساوك محلب الرضا وإلى تكراره ٠‏ فهو يصغى إلى المذياع باستمرار ويرسم صورة 
قادفة قنابل تستهوءه ؛ ,رسمها مرة بعد مرة مع قليل من التغييرات . وهو يداوم 
الألعاب الناشطة والساكنة على السواء ' وما بشرع فى معركة صغيزة من المطاردة 
أو المسارعة حت ينع إلى المضى فنها من أعنف إلى أعنف إلى أن تفسد اللعبة . وهو 
أقدرص الامتلاء والتشبع منه على الانتفال والنحول » فإذا لعب الورق أحب أن بواسل 
من هذه الاعتبارات جنيعاً يتضح أن طفل السابعة تقدم تقدماً طيباً فى مخطى 
ها بلازم نضج السادسة من ميول محو الالدفاع ونحو الأحداث المرّضية ؛ ومع أنه 
متركز حول ذانه فإنه ليس على تمام الاستغراق فبها » فقد أخذ تفمكيره بزداد اهتامآ إلى 
حد ما بصلته الشخصية بالجتمع فصار هذا التفكير أطول أمداً وأ كثر نسلسلا وأشد 
با وقطعاً » وكذلك أ كثر بحثآ وتقصيا حت حين يحتلى الطفل بنفسه ليقلب خيرات 
ويتأملها وبحملها إلى إحساسات بالمانى » فقد صار أقل ارتباطا وتقيدا بال و هنا 
والآن » أى بما هو فه من مكان وزمان . ' 
وقد أخذت حياته العقلية تعمل الجتمع بل والكون أيضآ » وأصبح أدبه تقبه 
عن إدراك وفهم إلى الشمس والقمر والسحاب والحرارة والنار والقشرة الأرضية , 


)١(‏ مأوت ممعم 








ل /رامم ١‏ لس 


فاللماء والأرض أخذتنا رتبطان فى ذهنه » فى السادسة كان يصور السماء برقعة زر قاء 
وأما الآن فإن رسومه تملا الفراغ فتلتق الأرض بالماء ليتكون الأفق » والناس 
لذبن يسكنون الأرض ربدون عنده بما هو أقرب إلى العانى الاجناعية ٠‏ فهم رجل 
بوليس أو بقال أو رجل مطافى' الح . ولابن السابعة اهام بالمجتمع عتد ويتسع » 
ومجب أن نقرر بصراحة نامة أنه لا مهتم كشرا بثقافة المنود الجر البائدة حت وإن 
استدعت خطته الدراسية دراسة مشروع 2 « الحياة عند المنود » ! 

وقد أخذ طفل السابعة يصل إلى تعرف مكانه فى كل من الزمان والفضاء » فى 
استطاعته قراءة الساعة ومعرفة فصول السنة وأن يز فى العادة شههره الجارى » ومع 
أنه يستطيع أن مهبط بين زمن مخصص وعمل معين » فلا يمكن الاعتاد عليه؛ فى 
ملاحظة مور الوقت فإن ما يتصف به من الاستغراق الذانى بمحول دون ذلك بغأية 
السهولة » واذا فهو محاجة إلى التحذبر مقدما ؛ وإن فاته ملاحظة الوقت أخذ يدافم 
عن نفسه بقوله « ولكنك لم أنذ كرينى » » فهو.بحتاج إلى التذكير ويتوقعه منا . 

ومع أنه ثم بقصص الجن وخوارق الرجال وبخكايات السحر فقد أخذ يبدى 
اهماما تكاد يكون علميا بالأسباب وبالأحوال » وإنه ليشمر أو يصرح ا يساوره 
من #شكك فى سحمة أسطورة سنتا كلوز ( ولكن بغير إفساد لما فى عيد اليلاد من 
مسرات وأوهام ) . وهو يبدى اهبّاما بالإله وبالسماء فى تدير ويسأل عنهما أسئلة 
حسوسة ؛ وقد أقلع عن فكرة أن الإله يدفع السحاب فى كل انجاه » وأسرار للوت 
الفامضة لا تغلبه على أعره وإبما يظهر اهّاما ملحوظا عا محتمل أن يكون سب الوت . 

ومع هذا فلسنا تزعم أن طفل السابعة الغوذجى دانيمرى مكتئب يتعمق فى 
التفكير فى مجائب الحياة والوت الحيرة ؛ فهو بشعر بالحياة فى كل عضو من أعضائه 
ويأخذ أنفاسه مخفة كا يأخذها بشدة » وبحب أن يتسلق الأشجار وأن ,تدافم 
ويتعارك ويقع ويلعب لعبة العسكر واللصوص ولعبة القدائيين , ولا بمنى عنديله 
وفوطته » وأربطة حذاله » وله توبات من النشاط ومن السخف » وكذلك الات 
من السهوم والتفكير . 

. يشير إلى طريقة الدراسة المعروفة بطريقة المشمروعات‎ )١( 
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ومع هذا فإن من الضرورى ونحن أرسم خطوط الصورة التركيبية لطفل السابعة 
أن نرز من جديد التوترات الداخلية الى هى مفتاح نفسانيته . فهو فوق كل شىء 
فى مرحلة تمل بنشى" أثناءها توازنآ سبحا بين ميوله الداخلية ومطالب الثقافة , 
وهو يعىء لنلك الهمة رصيداً من الل كاء الفطرى ؛ ولكن العبء لا يقع عليه 
وحده فإن فى الثقافة كثيرً جداً من القم الصطنعة والمتضارية » فهو بحاجة خاصة 
مامة إلى هداية رشيدة تمزة تقدر حق التقدير ما فى حياته الداخلية التفكيرية من 
خفاء وغموض ء فا أسرع ما أبساء فهم طفل السابعة » وما أسهل ما أبتخدع . 

ومع هذا فهو يتمشى معنا إلى أ كثر من نصف الطريق » وهو سمريع التأثر 
بالثثاء » حساس للاستبحان إلى حد ذرف الدموع » والتعنيف والعقويات البدنية 
بليغة الغلظة إزاء نسيججم شخصيته الرقيق » وما عدم نضج حاسته الخلقية إلا لأنها 
* حديئة جد؟ » على أنها »كا تتجلى فى عملياتها بل حت فى أتماطها الأولى البكرة » 
تشف عن حساسيات سمارسها ممرة ثانية في سنى الراهقة . 


سوات النضيج 


, كه 000 

. [ لا جوز أنتعدسعمات النضج التالية معايير جامدة ولا عماذج محتذى ؛ فهى إعا توضح أنواع 
السلوك ( المرغوب فيه وغير المرغوب ) التق تزع إلى الحدوث فى هذه السن » فلسكل طفل 
عمط للنمو فريد خاص به . وسمات الساوك الملخصة هنا يمكن استخدامها لتفسير فرديته » ولتكوين 
فكرة عن مستوى النضج الذى يلف فيه ] . 
بكثير جداً » ورا بدا على أجسام ذوى 
النشاط الحاد حركات واهتزازات عصبية 


١‏ - الخصائص الحركية. 


٠ 5‏ أو لشنجية . 
النشاط اليد 2 5 
0 والسابم أ كثر حذراً فى مقاربته لكل 


. يبدو السابع أقل نشاطاً من السادس ء 
غير أن له ايجاسات خائية من سلوك شديد 
النشاط ‏ وقليل من الأطفال يكوتون أحد 
نشاطاً مما كانوا عليه فى السادسة , "م أنه 
بوجداى الطرف الآخر عدد قليل أقل نقاطاً 


عمل جديد ؛ ويبدى تذبهاً جديد للارتفاعات 
وحذراً عند التسلق وعند لعبه فى بيت من 
الشجر . 

وهو بكرر أداء العملية عراراً ليتقنها» 
وقد تغشاء اندفاعات طويلة الأمد فى نوع 
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من النشاط ثم يتركد خأة ويتحول إلى غيره ٠‏ 
وق اهتّامه بدروس البيانو أو الرقصس عنصر 
حرى قوى , ورا صدرت مطالبه المركية 

بن حاحة حقيقية » ولكنه رعا فقد اههامه 
الخأة شأنه ف المناشط الأخرى . 

وتتبدى فى السابم ضروب من التطرف 
أثناء لعبه خار جج امازل فتراه أحياناً مندفساً 
هنا وهناك يجرى تاذفا طيارة من الورق 
صئعها بيده ؛ وأحياناً أ أخرى يقنم بلللكؤ 
متحدثئا أو ميادلا ورق اللعب أولاعيا لعية 
المنزل ٠‏ 

والأولاد مهتمون نوجه خاص باكتساب 
الفدرة على استعال القوس والسهم وعلى 

ضرب الكرة بالمضرب « وها مبارنان 
تمتاج كل مهم إلى تعرفجديد وتفهم الوضع 
الجانى حت يألفه . والنجارة مشغلة حبية » 
فالسابع يحب الشد والجذب أثناء نهمره لوحا 
من شب » وقد يففكّل النسر على الدق 
الها كوش . 

والبنات مشغولات بنط الحبل ولعبة 
الأولى ( النط برجل واحدة على خطوط 
مرسومة على الأرش ) ونسرهن أيضاً لعبة 
الممزل وقطف الأزهار . 

ومة روضعة تحدم 
خاصة فى الافبطاح على الأرضو بقع الاتكاء 
على أحد المرفقين ونحريك الأرجل أثناء 


حيبة لذى الأولاد 


القراءة أو الكتابة أو الشغل . 
العينان واليدان ' 
وضعة الجسم أو هيئته عند اين السابعة 


أشد توتراً وأميل إلى جانب واحد منها عند 
ابن السادسة » فهو يحتفظ بالوضع الواحد 
مدة أطول ويجلس ورأسه إل الأمام وقد 
مالت نحو الجانب غير التغلب الذى هو أشد 
توتراً وأ كثرالتصاقا بجسمه , وكثيراً مايدلى' 
رأسه على ذراعه الخالى وهو يكتب أو يصغى 


ورا أخمض وهو فى هذا الوشم إحدى 

والسابم شقوف بأقلام الرساس 
والماحى 8 وشد الآن أقلام الشمع 0 
بها الأقلام الملونة » وقبضته على القلم و1 
نت شديدة تحل خأ ولا قد يع الل من 
مرارا أثناء شغله . 

وهو يهم بالحجم النسى للاشياء ولذا 
صار ارتفاع جروفه الكبيرة والصغيرة رب 
إلى الانتظام وإن كانت تستدق باطراد كلا 
تقدم فى الصفحة الى يكتها ٠‏ وهو عثل 
الصور الآدمية فى رسومه ببحجوم نسبية أدق 
وأصح من ذى قبل : 

والسابع أقل من السادس انصرافا عما 
يشكر فيه بتأثير مايحدث حوله من حركات » 
فسرعان مايستغرق فيا يفعل ونداوم الالتفات 
إلى مدى قريب مئنه ٠‏ وهو لايزال ميلا لأن 
بلمس ما تقم عليه عينه ولأن يتناوله يديه . 


؟ ل الصحة الشخصية 
الأكل 


لأماط الأ كل عند طفل السابعة ذيول 
كثيرة تذكر نا بأماط طفلالسادسة » ولكن 
التحسن الننبى 5 الطفل قد أججلته ملاحئلة 
لأحد الوالدين : « إنه أقل إغاظة لنا ما كان 
فى المادة » . 

السبية : لاتزال شهية قليل من الا 
ف جموعتنا + هذه ضعيفة » 0 
وهن فى اننظاره أ كثر من استس 
يقدم لمن بالفعل » وهناكقليل من الأولاد على 
تقيضهن الهم شهيات هائلة فيتندر بلعتهم 
د أولاد سمان » وهؤلاء الأولاد يحتمل أن 
يشكوا من تعب بالمعدة وخاصة إذا كانوا قد 
أفرملوا فى الأكل أو فى سرعة تناوله . 


أنه حين 
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الرفض والتفضسيل : يعير السايع 
عن حبه وكرهه وان لم يكن بنفس قوة 
تعبيره وهو فى السادسة » وقد أخذ بتغلب 
على كراعياته لبعض الأطعمة بتعمد فتر'ضها 
على نفسه» وهذا عسير عليها ولكنه يهوانه 
بتعماده الإجهاز على الطعام الملكروه قُ أول 
الوجبة أو آحرها . 

إطعام الطفل نفسه : يجيد السابم استخدام 
أدواته بدرحة وسط 6 5 أنه أقل تعرضا 
لتناول الطعام بالأصابم مئه قبلا ء ويجد بالفعل 
صعوبة فى جل بعش أصناف الطعام بالشوكة 
أو بالملعقة بغير استعانة بأصابعه الخالية » وقد 
يستعين بعض الأطفال على ذلك يقطمة ءن 


الخيز المقمر » وهناك آخرون يستخدمون ' 


آل حقيقية لدقم الطعام » ولسكتهم (وخيروا 
افضل معظمهم استميال أصابعهم . 

آداب المائدة : السابع أقدر على تناول 
الطعام مم الأسرة » ويعينه هدوءه العام 
على إحان الجلوس بل رعا سمله على الاههام 
بالإصغاء إلى حديث الائدة وبالتحدث عن 
بعض ماع به في تومه من خيرات , و 
ذلك فا أيسر ما يقطم عليه تفكيره ذ كر” 
شىء حدث خار ج البيث » وكثيراً ما يحمله 
ذلك على النووض لخأة عن كرسيه والشخوص 
إلى النافذة ليرى بنفسه ما حدث , وكثيراً 
ما برغب فى أن يصحب ممه إلى المائدة ما كان 
يشغل اهتامه قبلها مباشرة كبندقية أو كتتاب 
هزل . 

وهو بطىءفالمبادرة إلىالمائدة وستدعى 
الأعس عادة المناداة عليه ممية ثانية , والأغلب 
أن يفضل الأكل وحده حق يستطيع مواصلة 
قراءته أو اسمّاعه للرادبو : وإذا كان على 
المائدة مم أخ أصفر فقد يتشاجر أو يتساخف 
جداً لحمل أخاه على الضحك منه 

ولا يتلكأ السايم بقدر ما يفعل السادس 


فإنه الآن أ كثر هبارة ء هذا إلى اهامه 
بالحلو آاض الطعام » ولذا ف المستطاع حقزه 
إلى الأكل حت ينتهى منه » وكذلك حفزه 
لأن يصير عضواً فى « نادى الصحن النظليف » 
الذى ينتسب إليه الجنود ؛ ولكن لا يفره 
شىء عثل القوة التى يحفزه بها صديق ينتظره 
فى الفناء الخلق ليخر ج إليه ويلعب ممه . 

ولا بزال السابع بحاجة إلى أن 'ب نكر 
بغسل يديه قبل الوجبات » وقد يقاوم ذلك 
بقوله « هل لابد لى من ذلك ؟ » ؛ على أنه 
يتدارك الأعس بنفسه إذا أتيح له الوقت الكافى 
ولم يعاود دفعه إلى الفسيل » وهو يفضل أن 
تكون فوطنه ججوار طبقه وستعملها فعلا 
حسب الحاجة . بل إنه قادر على التأئق إلى 
حد أنه مسح وجهه وأصابعه فى ثنايا فوطته 5 
ولا يفوته أن مسح وجهه ولكنه كثيراً 
مايقتضر على دلم: جزيقات العلعام من الشنتين 
إلى الحدين . 

النوم 

وقت النوم : يغلل وقت الذهاب إلى 
الفراش بين السابعة والثامئة مساء » وبعض 
السوابع يمكهم الاستعداد بهم للفراش 
حق أنهم يستحمون : عفردثم ٠»‏ ولكن 
معظلمهم يبون صبة أحد. الكيار يتخللها 
قليل من المساعدات والتذكيرات , وأما 
الذين بلغوا من الاستقلال مايؤهلهم للاستعداد 
للفراش با نفسهم فلاءزالون يحاجةإلىاستدعاء 
الأب أوالأم لإدالهرفيه وتيتيم تحية المساء » 
وعيل البعض إلى الدردشة قليلا بعد أن تطفأً 
الأتوار وعندها يبوحون بأسرار ماحدث 
بالمدرسة ء إذا وعد الوالد أن لا ”.عير المامة . 

وإنا لنستنير إذ نلحظ ما للفراش من 
أثر مبدىء على هؤلاء الأطفال بالذات الذين 
برتعدون خوفا ويدركون ألم لا يستطيءون 
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تعاس بسرعة ء فنْهم من ين أو يكلم نفسه 
ما لو كان اثنان يتحادثان » وآخرون 
يصغون بانتباه ليسمعوا حديث الكبار 
وليفسروا أصوات ما يحدث ف البيت من 
حركات , 


ويقرر بعض الأطفال أن الأفكار تدور , 


فى رؤوسهم دوراتا شديداً 5 لو كانت 


واللصوص ء وثما يساعد على تبديد هذه , 


الأفكار إلى حين القراءة أو.الاستاع لمن 
يقرأ . وبعض الأبلفال تتراءى له صور 
مضحكة أثناء إستسلامه للنوم » كا أن 
بهم الآخر تتراءى له صور مجيبة في 
انمكاسات الأنوار أو فى الظلال الى تحدثها 


للأضياء أو فى الثياب العلقة على أحد 
الكراسى ( ويسروت كل هذه الأشكال. 


بأنها أشباح أو جواسيس ٠‏ وقد يكون 
السابع لا يزال الرغب قفي أن يأخذ معه إلى 
الفراش شيئاً عزيزاً عليه سواء أ كان بندقية 
أو دبة أو براس جام قديم . 

الليل :تكن السايع لفراعه نوها من 


الحب بل را تولدت عنده عاطفة شديدة , 


بالنسية له ؛ ونومه جيدٍ » فتقرر الأمبات أن 
طفل السابية « ينام كالكتلة » أو أن 
ه الصفارات الشديدة نفسهالا نوقظه » . 


ومع أنه قد تطوف ابه أفكار مقلقة قبل . 


النعاس فلم تفد الكوايس تتتانه بكزة , 
وكذلك انقطم قضاؤه الحاجة يلا أو كاد 
والدبن لا يزالون يقومون ليلا ينولون. الأ 
بأتقسهم دون أن يوقظلوا والديهم . 
الصباح : ساعة الاستبقاظا الفالبة هي 
السابعة سباحاً .» وقد تند لسن الحظ .إلى 


الثامئة أو ما بمدها فى أيام الآحاد » ويستيقظ . 


الغا من تلقاء _نفسه بل رعا يلم ربه' الأمى 


أن يتعمد الاستيقاظ مبكراً ليقراً أو لون : 


أمامه وقت أطول 6 ومجوز أن يرتدى ثيانه 
بنفسه كان السادسة ولكنه لا بزال بحاجة 
إلى قدر كبير من التذ كير . 
الإزالة ( قضاء الفمرورة ) 
الأمعاء : يثبت كل طفل إلى حد ما على 
الوظف فى و 5 وقته الخاص الضبوط 0 والأوتات 
العادية لذلك أعى . بعد الفداء أو ق ساعة 
الأصيل التأخرة ؛ وقليل منهم فقط يستطيعون 
أداء هذه العملية بسهولة فى الدرسة , 
والأ ثور عنطفل السابعة أنه يستطيع الصبر عن 
وى حق يصل إلىالبيت » وعنو يبدى بوضوح 
ضبط النفس فيا يتصل يقضاء الضرورة 
ور بكثير غيرها من الؤظائف . 
الثانة : هذا هو السن الذئ يتتجل فيه 
0 ٠حق‏ لقد يحتاج 
الأعس إلى تف كيره بدخول الام قبل الذهاب 
إلى المدرسة فى الصباح مم أله لم يذهب إليه 
منذ الليلة الماضية » وقد يؤجاه علولا حق 
يضطر للاندفاع إليه كالجنون , والأطفال 
الذين يحتاجون إلى القيام ليلا يقل عددثم , ٠‏ 
وإذا قاموا اعتمدوا على أنفسهم اعمادا ناما . 
وف .معظم الأحبان لا .يكون هناك تنبه 
كبير_الىعملية قضاء الضرورة أو إطالةالبحث 
فبها » وقليل منهي يعبرون عنها يفكامات 
سخيفة عن التبول كتوم « إن ملك فرنسا 
بلل سرواله »©.., 


الجام واللبس . 
اللخام : لا يزال بعض السوابع يكره 
الاستحام ', ولسكن جرت العادة أن-تقل. 
اللقاومة كثيراً عما كانت عليه فى السادسة م - 
ويد اسابع صعوبة فى أن يبدأ ولمل ذلك 
هو السبب فى أن أمه تصب له الماء عادة. 
لتستدرحه إلى الاستحام » فا أن ينزل إلى 


الطقفل 
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الموض حتى ينعم به » وف إمكانه أن يفسل 
جسمه غسلا كاملا إلى حد لا بأس به ولكن 
البعض يعتبر العملية كلها عبئاً ثقيلا » وهو 
يحاجة إلى من براجعه بعد الحام إذ أنه 
عرضة للتلكؤٌ والاستسلام للأحلام أو إل 
تصور قطعة الصادون زورقا » فثل هذا 
الطراز من الأملفال يمتاج إلى عظم التذ كير 
وبعض المساعدة . والحرو ج من الحوض بعد 
أن يتم كل شىء لا يصعب عليه فى العادة . 

والسابم مرخ بدرجة معقولة من حيث 
غسل وجهه ويديه قبل الأكل إذا هو عم 
أمه وهتذكره » و يجب أن تنأ كد الأم أنه 
قد سمم ولا حاجة بها لأن تلزعج إذا أباب 
بقوله : « وهل يتحتم على ؟ » لأنه ينفذ طلبها 
على الرغم من هذا الاحتجاج . 

اللبس والمناية بالثياب : لا يبدو على 
السابع عمن فى ارتداء ملابسه إذا ماسوعد 
فى البدء ء أجل إن اديه ميلا كبيراً إلى التلكق 
أو التلهى بما قى حجرته من أشياء أو عافى 
رأسه من أفكار 2 فقد تراه بعد أن لبس 
جورباً واحداً ارك أرجاء البيت سائلا 
عن أسلاك التليفون أو عن عدد الولايات 
الى ف الاضحاد الأحسيى » وف لمكان 0 
الانتقال خأة والتركيز على ما يتخيلونه من 
رجال مطاى” يوّدون واجههم » يد 
خير ما يحفرثم هو تقبلمساعدة الأبالمباشرة » 
فإذا لم يتحقق الحيز بأية وسيلة أضاع الوالدون 
طاقة كبيرة فى التعنيف وف التوثر الاتقعالى 
ولا بزال فليل جداً من الأطفال يحاجة إلى 
العونة فى جيم عراحل اللبس » وف إمكان 
الوالدين عادة توقم استقلال الأطفال فى لبسهم 
ورسم الخطة لذلك فى مدى عام آخر 

وعة صعوبة أخرىف اللبس ‏ عدا الحاجة 
إلى دس الأطراف المدلاة أو حخثيرها؛ ونى 
ربط أربطة الحذاء . فطفل السابعة يمكنه ريعلها 


ربطاً متيناً ولسكته في المادة يدور فى كل 
مكان وهى غير مس بوطة » فهذه هى الصعوية 
القديمة أنه «. يستط ولكنه لا يفيل » 
ولذا كان من المسكنة مطالبته بالفليل ولكن 
بغير مغالاة » والخطة الثلى أن نزوده بأربطلة 
طويلة تكني لأن يريطها عقدة «زدوجة» 
وفى الإمكان تحميله مسثولية ريطها أول مرة 
فى الصباح وبعد ذلك يكون فى حاجة إلى 
العونة يقية .بومه إذا امملت أربطته أو إذا 
كان قد خلم حذاءه ويريد أن يلبسه ثانية , 
وكا كان المال هم طفل السادسة ترى كثيراً 

من السوايع يفضلون خلم أحذيتهم في اللحفلة 
التى يدخلون فيها البيت . 

وكثير من السوايم لا محفلون بالملاس 
كثيراً ؛ فهم يحبون ل املاس 1 
تكرهوك أن يبدلوها بأخرى جديدة , ما 
يحب البناتارتداء نفس الفستان أياماأ متعاقبة » 
وهن يصبينجام كراهيتهن على المنديل الصغير 
البرىء( ولكنهن يقبلن بدله قطعة من الفهاش 
يكن رميها ) » ويندر فيهم من يطالب 
باختيار ثيانه بنفسه إذ يرضون على وجه 
العموم عا أعدته لم الأم . 

وطفل السابعة عرضة لأن « يعلق ثيابه 
على الأرض | ! » ملقياً إياها حيث يكون » 
فإذا ذرٌُ وشعها على كرسى و إن كان يفضل 
إو.فملت ذلك أمه » ولعلها مى أيضا تفشل 
ذلك وإلا اشسطرت إلى أن تفرز كومة 
مكدسة من الثياب قد ألقاها على الكرمى . 

وفتوق الثياب شائعة فى هذه السن 
ولا بلغ عنه! فى العادة إلا إذا كانت واضة 
الميان . وبعض البنات يحبين تلميع أحذيتهن 
( وغاسة إذا كن يفنمين إلى « فرقة صغار 
الرشدات » ) . 

وقد أذ الأولاد فى الاهيام بتمشيط 
فغورم ]هنر ويذل النات وزعنا 
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النييل جهداً مسوساً إن لم تسكن لمن 
ضفائر . ومحويل النشاط بتلهيات وبأوجه 
نعاط كن يتلهين بها أثنساء تضفير شعورهن 
فى السادسة يكن الالتجاء إلى نظائره فى 
السابعة وما بعدها . 


السحة والشكايات الجسدية 


تسلى الحياة فى السابعة وتصبح لذى 
الكبار أدتى إلى التعقل والفهم من ذى 
اولازال ليق الما نمهب لا رأ 
به من الالام المضلية وغيرها .من مثيلات 
المناعب ال كان يلقاها فى السادسة ,. ولكنها 
على ما يظهر يجلاء ذات صلة بمواقف معيئة 
واذا لا يصعب إخضاعها للضبط ؛ وقد يظل 
السابع يشكو من آلام عضلية وخاصة آلام 
الركبة ولكن هذه يكن مفيفها سرياً 
بالتدليك , بن لملها تمتنى ععجزة إذا آوى 
الطفل إلى فراشه ٠‏ 

وإصابته بالبرد أقل منها فى السادسة . 
وتكون أقل شدة وأقل تعرضاً للمضاعفات » 
والحصبة الألمانية والفدة التكفية أ كثر أ نواع 


الأمراض الممدية شيوعا » وكثيراً ما يظهر - 


أيضاً الجدرى والخصبة . 

والسابم أفصح تعبيراً عن شكايانه ل 
السادس , ولا بزال لشكاياته أساسن من 
الصحة:, وكثيرآ ما تكو من أله متب على 
العموم وخاصة فى نهابة فترة الدراسة يمد 
الفلهر » ويحل به التعب بسرعة إذا مااطلب 
إليه أن يعمل شيئًا". والغص المرتيط بالمدرسة 
أقل شيوعا » ويحدث فى الأغلب بد تناول 
أكلة ثقيلة أو قبل قضاء الفرورة » وهو 
فى السابعة أدتى إلى الشكوى من الصداع 
منه فى السادسة » وخاصة عقب النهيج الزائد 
عن الحد : 

واحتقان الغشاء الخاطى الذى اوحظ 


فى السادسة أيضا قد يؤدى إلى دعك العيتبى 
بعتف» فى سن السادسة والنصف إلى السايعة» 
وقد يمخفف استميال غسيل العيون أو النطرة 
يمكمة من الأكلان ويقلل الدعك , وبذلك 
يقلل من احتهال إصابة مجرى الدمو ع بالعدوى؛ 
ورعا دلت هذه الأعراص على أن الأي. 
تكلف فوق ماتطيق ٠‏ ويفيغى معاملة مثل 
مؤلاء الأطفال م لو كانوا فى السادسةأ كثر 
منهم فى السابعة . 

وممة شسكوى شائمة من قبل الأمبات 
ومى أن الطفل أصم , ولكن الكشف 
عليه يبين أن ممه جيد , بل رعا كان سمه 
أحسن منه فها سلف » فالصمم الظاهرى 
يرجم إلى نتباهه » فهو يسمم إذا انتبه ولكن 
لما كان مستغرقا فى مناشطه إلى حد كبير 
فإنه لايحول انتباهه بسرعة » وهو أحسن 
استجابة لصوت جرس أو لتغبير ملحوظ فى 
نغمة صوت الأم أو همسة أو لكلمة سحرية 
أو للصفير . 

متنفسات التوتر 

لما كان السايم مشفولا ممناشطله 
الخاسة وأفكاره الداخلية , فإنه أ كثر 
هيمنة على شئون حياته » وهو أقل تلعيبا 
لوجهه لأنه « أ كثر سيطرة على عضلات 
وجهه » »2 ويعود إلى حفر الأتئف وقهم 
الأظافر , وخاصة إذا أصابه برد أو عرض > 
وقد لا.يصاب بالمتمة إلا إذا كان امثير قويا 
كاشتعال ألنار خْأة فى يبت » وَإذَا عاد إلى 
لقليل من الأولاد ) فإنه برغب ينفسه فى 
الإقلاع عن ذلك وفى تلمسى معاوثتنا فى 
إيجاد وسائل للتغلب على هذه العادة » ورا 
كانت إشارة بعيدة » كتجرد ذكر اسمالطفل » 


كافية لنذ كيره باخراج أصيعه من فه » 
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ورا كانت الطريقة الأفضل هى خاق هدف 
له أو رصد مكانأة تمنيح كل ليلة ( تخمسة 
ملليات مثلا ) جزاء له على النجاح فى ضبط 
نفسه » ذامتلاك المال اللازم لعسراء قبمة الطيار 
حاقز أقوى بكثير من مجرد العسل للحصول 
على قبعة طبار . 

وعيل السابع إلى تحريك الأسنان 
اللخلخة » وإلى كثرة اللر 3 أو الكامل ؛ 
وريعا واصل التعلق ببعض الأشياء الق تبمثه 
على النوم كالحيوانات الحشوة أو البطائية ؛ 
ولكنه الآن قادر على التحلى عنها بسهولة ما 
بفعل حافز جديد قوى كقريب عزيز يفضى 
عطلة الأسسبوع هتزله ٠‏ فإذا ما تخلى عنها 
فى عطلة الأسبو ع فلمله يستظيم بعد ذلك 
الإقلاع عنها بالفمل على الدوام . 


س ل التعبير الانقعالى , 

تتخذ حياة الطفل فيا بين السادسة 
والنصف والسابعة طابعاً أ كثرجدية وأ كثر 
تفكيراً 3 فإنه يصير أ كار ارتداعا وأشد 
انضباطا وأعظم تلبها لفسيره من الناس 
ولعلاقاته بهم » ويصح أن يكون قد داخسله 
فى الساذسة شىء من القلق بالنسبة للسماء 
وللموت » أو بالنسبة إالىسعادةأمه وسلامتها 
أو خطورة صمق البرق لما أو اتحباسها فى 
الخام » فإذا بلغ السادسة والنصف فلريها 
شغلت اله وأقلقته صحمة والده أو أطفال 
المدرسة » لكنه إذا بلغ السابعة ششغل 
بنفسه فوق ماعداها » فيساوره القلق لأن 


السنة الثانية ستكونسعبة جداً عليه , وإذا , 


صدر منه الفواق (الزغطة) مراراً وتكراراً 


شعى أن يدهمه اموت ؛ أو إذا أدمن على. . 


دعك عينيه طويلا خكى أن يصيب مقلته شر 
( ومم ذلك فإنه لا يستطيم أن يكف عن 
الدعك ) . وقد بدأ يتسكن من أن يسم 


نفسه فى موضم غيره من الناس أو بعبارة 
أسح أن بتقمس فى نفسه تجارب غيره , 
وذلك هو السر فى عفلم تأثره بالقسس 
الحزنة أو ببرامج الإذاعة أو بروايات السبا 
المؤثرة . وبعش مختلقاته عن مغاعياتنه ينضح 
أنها أحداث حقيقية حدثت لطفل آخر وأنه 
يمتقد أمها حقيفية بالنسبة له » وإلا لما بيشت 
فيه مثل هذه الاستجاية الواضجمة القوية . 

وأول ما .يسدو على الايم فى الواتف 
العسيرة ميله إلى الالسحاب منها بدلا من 
البقاء والمقاومة 5 يفعل السادس ؛ وبهذا 
الالتجاب يحسمى السايم نفسه ؛ فترام مضع يليه 
على أذنيه ليصمها عن الأسوات المالية , 
ولا ياتفت ف الواقم الثفااً كافياً لسماع أمه 
جين تنادى عليه » وإن كان يسمعها اذا 
زعقت أو همست أو غيرت من طريقة مقاربتها 
المادية على صورةما . وإذا 'وجهت إلبه 
أسثلة ذالغالب أن يجيب بقوله : « لست 
أدرى » أو هلم أذ ذلك بعد » ؛ وإذا 
طلب إليه أن يعمل شيا فريها قرر أله متعب 
جداً أو أنه لايمس « عيل إليه » , والئقة 
بنفسه تلعوزه إلى حد أنه لا برغب حت فى 
يرد الحاولة . 

ومع أنه قد يهاجم أمه بقوله دأأت 
دون » حين نويه أو حين نواحهه من 
قبلها مساعب إلا أن الاحيال الأرجح هو 
انصزاقه عنها فى كا بة وكد أو اندفاعه 
إلى غرفته وإقفال بابها بشدة وعنف » وإذا 
لمتسر الأمور على الوجه الصحيح أثناء لمبه 
مم أصدفائة فقد يؤر اإلعب عفرده أو ليله 
ينفلتمن العهد بعيلاء قائلا «سأتر كي »2 


وإذا سارت الأمور فى امازل على غير مايهرى 


فقد يقول « لا يعاملي أحد بالعدل ولذا 
سأف" سيدا » . وقد يبل يه الأمس أن 
يحزم أمتمته ويمخرج بالفعل من الباب الخارجى 
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ولكنه لا يتحاوز فى العادة السلم الأمانى 
أو بشع منازل فى الشارع . وقليل من 
السوابم الذين يقر فون من الحياة بصفة 
عامة على ما يبدو ويكرهون بالفمل أنيكيروا 
وبنموا ؛ ويفرون من المطالب الجديدة الى 
يفرضها عليهم المو . 

ولا تزال “قل بالسايع لحفلاته من 
المقاومة أى « توبانه السيئة » ؛ إلا أت 
هذه لا تكون لجرد الفاومة فقد يقول 
حرب إذن إرقاى » » ولكن الأغلب 
أن يتامس السيب فيقول « لماذا يكون ازاما 
على ؟ » , وإذا كان قد أفام الدنيا وأتعدها 
فى مقاومة للب أصصر الوالد على تنفيذه فإنه 
يفسكر فى الأمى بعد ذلك ويعجب لماذا بلغ 
به المق هذا الحد » ويكون غضبه فى الغالب 
منصيا على نفسه لما يفرط مثه من أفعال » 
وقد يفذف يكتاب إث لم 'بنتطم قراءته 
أو يكسر شيا إذا كان قد حرج نفسه 
ويموز أن يقذف بعش الأطفال الآخرين 
بالحصى وعو يغادر الشهد أو المسسرح » 
ولكن يندر أن يعود فى هذه السن إلى 
مباجة أحد والديه ٠‏ فقم تكونت اديه 
مكنيات أنمل وأقرى لإعادة الائزات 
والاستقرار » فإذا أنزل به نوع ما من 
التأديب فالعادة أنه يقبله وإن على مضض . 
وهو يستشعر أشد الضيق وأعمقه إذا حبس 
فى غرفته أو إن فرض عليه النوم مبكراً . 

فإذا بى فإن دواعى بكائه تكون ذانية 
أ كثر من ذى قبل » يؤسفه ويؤله أن تفسد 
إحدى آلانه فلا تشتغل , أو لأن ما كان 
يعيله / يبلغ الحودة امرجوة. وهو يبى 
لأنه ين أن الناس لا ممبوله ؛ ومم أنه 
أحدسن تقبلا للهزعة من ذى قبل » فإنه يحب 
أن يفوز فى النهاية » فاذا ترااكت متاعب 
الحياة فى طريقه أ كثر ما ينبغى فإنه ينفجر 
آخر الأمر بالبكاء » 5 يبى أيضاً إذا أسابه 


أذى فى جسمه ؛ ومن عادته أن اول ضيبطا 
بكانه. ولا سما إذا حفى أن براه أحد . بل 
لفد تبلغ به كال الضبط إلى حد أن يكت 
بقوله : « أحس برغبة فى الكاء » : 

ومم أنه أقل بكاء فإنه أكثر صراحاء 
قفد حل محل الضجيج العام والفوران الرق 
الكبير فى طفل الادسة إسدار أصوات 
عالية وصراخ وصيحات جنونية منآن لآن » 
فان السابعة بزعقنفى إجاباته على أمه وكذلك 
فى اتقاداته على -الحياة بوحه عام قائلا « ليس 
هذا. عدلا ! » , وهو عيبر حما تفيض به 
نفسه من حيوية وابتهاج ينفس الأساوب من 
ارتفاع الموت . 

وأثم ما بواجه السابع من ضعوبات فى 
علافته بالئاس » يكون فيا بينه وبين الأطفال 
الآخرين بما فيهم إخوته : فهو يتعارك 
وبعارض ولكن ف الإمكان حفزه إلى كبح 
النفس «التلويح له بتوقم مكانأة إذا حسّن 
سلوكه » ورعا كان اننهاج خطة لفصله عن 
غيره وإعطائه فرصة أ كبر للعب خارج التزل 
ما يعينه على محقيق هده . 

ويتخذ السابع لفسه أهدانا أعلى من 
طاقته , فهو ينشد الكثال ولا يحضر بعه إلى 
المأزل إلا أوواق امتحانه التق يحصل فيها على 
النهاية الكبرى , وساورة ثم وقلق شديد 
بل خزى من. جزاء أخطائه » وقد لا يلق 
النصحبح منه قبولا حسنا ويحاول أن يوارى 
أخطاءه . بقوله « ذلك ماكنت أعنى » أو 
« هذا ما كنت على وشك أن أنسله » . 

ومم أن السابع يجد صعوبة فى أن يبداً 
الأشياء فإله ما يكاد يبدأ شيئاً حى ستبد به 
الإمسرار والتلهف ويرى من واجبه أذيمه » 
ولكنه لا يعرف الوفت المناسب للتوقف » 
وذلك لأن عقله «يتوه ويشعرد باستمرار» . 
وإذا لم تكن فى يديه مبارة وكان فى لسانه 
طلاقة فإنه يبدى اعتّاداً كبيراً على التحدث 
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ويشعر بالحاجة إلى شخص يحادثه ولا يكف 
عن الكلام طول اليوم » وقد يستيقظ وهو 

يتكلم ولايستطيم أن يقف عن التفكير ويثار 

فق سر او خل ويه أسغلة اناد لها ليؤيد 
تفكيره . 

والسايم حى الضمير يأخذ سكولياته 
مأخذ الجد حى على الرغم من أله يكون 
أحيانا غير متأ كد اما مما هو مسكول عنه » 
وهو يحب أن يضم خطة ليومه أى ماذا 
ينتوى أن يفعل » وقد يلذ له استماله خريطة 
تهديه إل هدق ء وقد أخذ يصير مفكراً 
متبصراً مراعياً حريصاً على بعث الرضا 
والسرور . وهوأقلنانية وأأحسن مغاركة . 
يريد ويحاول أن يكون طيباً » وأن يتعرف 
على مكانه فى جموعة الأسرة ؛ ويدى فى 
اعتزاز تنبا لنفسه ولأسرته 2 ويفخر 
بقدراته و بطيهته وعمتلكاته من منزل وأسرة 
وهذا التنيه بجعله أيضا أ كثر قداً لنفسه 

حت أنه فى إمكان بعض السوايم أن يضحكوا 

من أنفسسهم أو أن يقولوا إذا عن عليهم النوم 
« لست أدرى ماذا.جرى لى » : 

وعلى الرغم من أن الحياة أطوع 
للسابع إلى حد لابأس به فإنه الآن بدأ بحس 
بقوى خارجة عن إرادته « كالحظل الحسن 
,الحظ السىء » 5 أنه ميال على وحجه العموم 
إلى الاعتقاد بأن « سوء الحظ كله » من 
نصيبه . وقد ألخذ السحر أيضاً يتجسم له 
سراً مجهولا يأخذ بالآلبات 2 ورا يتخيل 
وهو متعب أن عرية محمله من الدرسة إلى 
البيت 2 وقد يتسور ناعنك 05 موسيقية 
تعزفف ألغاما تحيبة مدهشة . 


ف ب الغخاوف والأحلام : 
الخاوف 


أى دخيلة نفسه » نفسة الى تسمل بدافم 
تلقاتى وهو الأن أملك لعتاده السلؤى :الى 
حد يجعله قادراً على جاية نفسه بقدر عجز 
السادس عن ذلك , ذالسادس بقفز مندثعا 
فيجد نفسه على عمق لا قبل له به » أما ابن 
السابعة فيتردد مفكراً قبل أن يقدم . فا 
بداخله من خوف وقلق ينفعه لما فِه من 
حاءة لذاته . 

ومم أنه لا تزال بالسايم .بقية متخلفة 
ن مخاوف لم يتحلل منها فى السادسة فإنه 
يعالجها الان معالجة أخرى ؛ فلمله لا بزال 
برغب فى بقاء والديه بالبيت مساء ولكنه 
يستطيع _ أن يستسل لغيابها عجره تقليه على 
العقبة الأولى . 

ويتحدث النائن ' بأنه يجمم بين؟ الي 
والشجاعة » وها كلتان تشيران إلى المقدرة 
على ضبط النفس أو العجز عنه » والسابعة 
سن تستطيع البيئة فيه استغلال شجاعة الطفل 
ولكن الشجاعة نحتاج بدورها إلى مناصرة 
البيئة لا » ولا عكن أن تترك توحدها بغير 
عون إلا بعد أن يكون الطفل قد بدأ بداية 
حسنة وانطلق فى طريقه . 

والآن تتحلل كثير من الخاوف الى لم 
تكن قد محللت من قبل » كالحموف ص 
كرسى طبيب الأسنان » أو الحوف من العؤم 
والوجه نحت الماء . أو الحوف من غسل 
الشعر » فكل هذه المواقف قد صارت 
أ كر انصياعاً للسابع»» فهو يعرف ما يفعله 
طبيب الأسنان ويعلم أنه ستطيم أن رفع 
بده إذا شعر بالألم » م ,أن فى استطاعته 
الآن وهو متحت الماء خبس أنفاسه ,وعدم. 
الاستنشاق 5 كان يفمل: من. قبل » وقد 
ستطيع أن يغسل. شعر رأسه وأن عنم؛ 
الصابون عن عينيه وأن يضبط حرارة “لاه 
الذى. يصب على نجلزة وأسه . ' 





ةا ل 


ولكن هناك عدداً من المواقف 
لا سلطان للسابع عليها » فهو لا برغب فى أن 
عارس بتفسه الموائف الجديدة . فالصيف 
نفسه قد يقضيه مكتئيا لنهيبه من السئة الثانية 
وعملهالمدرسى يمشاه لأنه لابعر ف كيف بدو 
ويخعى أن يغلبه الحجل أو بسخر منه الناس » 
كا يناف العقوبة البدنية بل ريما خاف أن 
« تقسو عليه أمه © قسوة معليته . 

وقد أخذ الفضاء والزمان يبدوان له 
الآن عمنى جديد ء فربا أخافته الأما كن 
العالية والانطباعات البصرية غير الألوفة . 
والبدرومات يتخيلها مأهولة بكائنات محيبة » 
والفجوات بين سقوف الفرف والسملح 
الال مأهولة بالأشياح » بل إن مخدعه نقسه 
قد يتصور فيه جاسوساً مالي » وتتشكل 
الفللال وتتخذ لا معاتى » وملاسه الموشوعة 
علىظهر أحد الك راسى قد تبدو له فىالضوء 
الخافت بسد دخوله الغراش كأنها عى شبح 
مخيف ء وقد يأخذه الخوف من خياله هو 
لعجزه عن فهمه وتفسير حركاته الفجائية » 
وبالرغم من أنه يحب لمبة الكو مم 
عصابته » فقد برعبه رعباً قاتلا الاب المسحور 
الذى فى الكو 1 

وف مقدور السايم مع ذلك أن ساعد 
على ضبط مخاوفه » فهو يحمل أخته على 
الذهاب ممه إلى البدروم وبقول لحا فى تأدب 
0 السيدات أولا » » وهو لط كشافه 
الكهربائى على الجاسوس الألماتى عخدعه 
ويبدده تبديداً :6 ويدعو أمه لتحلل الشبح 
بحجرنه » ويسعد عا يتبحقق له من أن العبح 
لم يكن سوى ملابسه الى فوق الكرمى . 

والطفل الذى يستيد به الوف إلى 
أقصى حد من التأخر عن الدرسة فى السابعة 
ريا كان هو نفسه بالفل عمن لم يجرب 
التأخر قط ؛ وهو ف العادة من ذلك الطراز 


من الأطفال الذين لا سلطان لهم على مكنية 
التوقيت فى دخيلة أنقسهم » وهو لايصادف 
الصعوبة فى التوقف السب -- فهو ستمر 
إلى مالا نهاية سل وإها يجد الصموية أيضاً 
فى أن يبدأ . ومن البرات المفلقة أن يعيش 
المرء مع طفل فى السابمة يشتد خوفه إل 
أقصى حد من التأخر عن الدرسة , فإنه قد 
إستيقظ فى السادسة صياعا ويصيح والديه 
ل أحان وقت النهوض ؟ » وتشكرر هذه 
العبارة من آن لآن » ورعا أعانه على التغلب 
على مايساوره من قلق أن يضبط المنبه 
لإيقاظه . 

وعجرد استيقاظه يسارع إلى ثيابه 
فيرتديها وبسار ع إل النهام فطوره ثم ينتظر » 
ويمود فيصدع والديه بعبارة أخرى لايفتاً 
برددها « هل ان وقت الذهاب ؟» ورعا 
لاخفف من قلقه حت نأ كيدنا له أن والده 
سيصحبه معه فى سيارته إلى الدرسة » وف 
خلال العشر الدقائق الأخيرة قبل خروجه 
ستبد به قلق يرجف اله جسمة كله حق 
يضطر إل دخول الجام ثلاث مرات على 
الأقل بل رعا استدعى الأسر قضاءالضرورة » 
وأخيراً ينطلق فى السيارة ثم يندفم مترها 
الملاعب حت يعير فى النهاية عتبة غرفة دراسته 
فيستشعر فى الخال الهدوء والطماً نيئة 6( ولا 
“بشلهر املمته أدلى إشارة إلى مافاساه فى 
الساعتين والنصف الأخيرة ٠‏ 

هذا الطراز من الأعلفال قد يظل يبدى 
بعش القلق حق وو اتى أحسن معاملة 
ولكن فى الاستطاعة مساعدته على نحسين 
ضبطهلنفسه » فيجب أولا ألا يكلف بالمضور 
إلى الدرسة فى المعاد بالضبط » فاسة الزمن 
عنده لازال لسبية فقط ومن ثم يجب أن 
بيكون حشوره إلى المدرسة منطويا على ثىء 
من النسبية , فإذا لم تستطم المدرسة خهيئة 





ع "ةا ب 


هذا الطراز من العاملة وجب أن تساعدة 
بواسطة أحد مرتاته على اجتياز الفترة الى بين 
الدرسة والمزل ؛ ورعا حدنت الأثرالطاوب 
قراءة كتاب فى الكهرباء 0 ولاسياى 
العشرة الدقائق الأخيرة » “قبل الخروج إلى 
الدرسة , ثم إنه يصح أن يأحِذ الكتاب 
إلى الدرسة وثريه معامته الى ترجو أن 
قستجيب لذلك باههام 
وكا كان الحال 
فيه الحاوف بعش 
الضحكة أو فى الروايات السهائية الحزلية 
كالقصص الى نحى عن فت الأدراج والثو ر 
على جاجم فبها » وهذا هو الديب فى أت 
الطفل لم يزل محاجة إلى إشمراف كبير 
ولاسيا إذا كان من أولثك الأطفال" الذين 
لااستطيعون أن يحموا نهم كثيراً والذين 
يقعون فى مازق لا يستطيعون الخلا منها 
بأتفسهم 8 : 


السادس قد تبعث 


.الأحتلام 


أخْدت الأخلام 0 أو التبليغاتٍ + عتها على 


الأقل > تتناقص فى السابمة , وكذلك ذكون. 


الكوايس والأحلام بالحيوانات قُّ ,تناقس ظ 
فلم يبق إلا قليل من الأطفال يحلمون أحلاما 
اكريهة عن مطاردة بعش الناس أو 
الوحوش لهم . 1 

وأغلب أحلام السابع عن نفسه , فإنه 
يرى أحلاما مدهفة فيهأ بطير أو يطفو سإيما 
فى الحواء أو يغوس فى أعماق الحيط » وقد 
يحلم عواقف حرجة كتبليل الفراش ( الذى 
قد يتفق حدوثه مم تبليل فعلى للفراش ) 


أو بضياع سرواله ى طريقه إلى سيارة. 


الدرسسة ؛ ورها رأى فى النام أيضاً أنه 
انقلب إل الجنس الآخر انقلابا واضاً لا لبس 


الثرات فى الكتب * 


فيه. وقد ' ولد بأنه يصعد الس عاريا من 
الثباب وأن حامتيه قد كرتا بشمر ل فالحش . 

والسابع في الأحلام محادثات ت طويلة مم 
الجواسيس والطيارين وأناس غير 0 
له . وينها هو يتكلم بصوتٌ جهير تصل إلى 
مسامم الإنسان قتف من الحديث تدل على أنه 
يشعر بأنه لاريب مشتبك وغارق فيه » فرها 
قال « إنه أنا » أو «ماأظنتك بحاجة إلى 
حرس بخاس #. ١‏ 

وقد تلسيب له بعش الأفلام وبرامج 
الإذاعة فى أحلام تكربهة 5 . ومن ثم لازال 
يحاحة إلى إشراف كير أثناء اختياره لما 
يدى من الافلام هما يسمم من البرامج . 


الات واتلنين 
:الذدات 


يصير السايع أ كثر تنبها إلى قسهء 
عا اع تر وو رساب تدر 
طريق استتيعاب رفسكرر أو. انطامات ما 
برى ويسمم ويقرأ وتقليسب الأمور وتأملها 
فى تفكثراته الخاصة ووحداناته 38 فإذا بلم 
الثامئة فقد' يستبحر ج عناده. هذا ويساطه على 
العالم الحارجى وير به على البيئة الحيطة بهدء 
أما فى السبابعة فن أخص خصائصه أن يجاس 
وبجده فى سكون يقرأ أو تيصفى إلى الراديو. 
وأبدبر خّطة لما ينتوى أن يفمله »كل ذلك 
على الرغم مما يبد فى ظاهره من جرأة صاخبة 
وعدم ١‏ كتراث ؛ ومن جر فى ثنايا اليبت 
يصحبه زعق وقفل للا"بواب بعنف . 

والتنبه إلى الذات عند بعض السوايم 
ينصب يقوة على الذات المادية . فالسابع متنبه 
لحسمه ساس فيا يتصل يكشفه للعيان 
وبخاصة للجنس الآخر , وقد يأبى الذهاب 
إلى اللرحاض بالمدرسة إن لم يكن له باب » 





و5 سه 


ويكره أن يامسه آحد . والبنات .متدبهات 
نوش خاس لتسق تصقيف شعرهن ‏ .ورا 
خشين فملا أن يفقدن شخصيتين أو على 
الأقل ألا يعرفن. إذا قطمت ضفائرهن .. 
ومعظم السوابم يساوم القلق بعأن 
أعمالحم . فستحيون من أختطائهم ومخاونهم 
ويشعرون مخجل شدبد إذا رآثم الناس 
يبكون , وثم شديدو التنبهجداً إلى ما قد 
يظنهالآخرون بهم ٠‏ حريصوذع ألا لبعرضوا 
أتفسهم انقد ٠‏ وثم يطأطتون الرأس: فى 
مسكنة إذا ضحك الناس منهمأو اسه زأوا بهم 
ومن الوسائل إلتى يحب بها. السابع 
تفسه على أحسن وجه اتسحابه من أى مشهد 
5 مسمر اح لللأحداث لا برضيه . وقد 
يخالط اتبحابه تقو من النضالٍ الما .» 
وليس هذا هو السن الذى بعلم فيه الطفل 
.كيف يدافع عن نه عن طريق دروس فى 
اللاكة , ولعله.إذا بلغ _الثامنة دافم عن 
نفسه من تلقائها أماف ةئام ماع ل 
من يعينه على الاسحاب وإلى من يحميه 
والسايمع جاد فيا. مختص ذاه 
وبالمسثوليات الى قد تلق على عائقه » ومخاصة 
إذا كانت مدرسية أو مسئوليات. أخرى 
بعيدة عن البيت ٠‏ وهو يفكر ويتكلم عدي 
عن فكر وتصورات من.أمثال المسكومة» 
والحضارة وما إليها » وليس' البابع جاداً 
خسب وللكنه .كذلك حفر حريص فى 
المناشط المّانية وفى المواقف الاجماعية » 
وف معالجته للمهام الجديدة » ؤهناك بوادز 


لعىء'من التشسكك الطفيف فى بابا تويل وى" 


الديانة وفى غيرها من اللوضوعات الى حدثه 


الناس عنها ؤلسكنه لم يسشقها من .مصادرها 


و مختيرها بنفسة . ش 
ومم أنه قد ينسحب بتجاح. فإنه غرشة 
لأن يجأر بالشكاوى إذ يشعر بأن الناس سغلة 


ظلمة , وفها هو يفكر فى المواقف ويتدبرها 
بداخله.القلق بالنسية لما يعتقده الناس فيه 
1 يفي أن يكوندا غين. بين له أو غير 


خاصة يأك تأنه وأمنْدتائه 59 نمعله .قوله 
ه طبعاً سبهزاً الأطفال مت » ء فهناك “بلا 
شك توتر طفيفب فى.وجدانات طفل السابعة 
ومشاعيء . 222. . 4 

وقد يكون الأولاد 1 1 
التحرر ٠ن.‏ سنيطرة ة أعباتهم ؛ وقد برفضون 
ارتداء البلاملى أو التببات أو الأجذنة 
الكاوتش , وقد يتساءلون إذا صدر. لمم 
أعر « لماذا .يتح عل ؟ 4رأو يقاويون 
التوجيه بالرد ».لإ أحس رغبة فى ذلك »© . 
وريد السايم أن يجعل لنفينه ىكزا » 
رعا كان مركا مادياً كسله على الائدة أو 
في سهيارة.الأسررة أو غرفة خاصة,به » و|. 
إلسابع بهم بم أيضاً بعكانه ٠‏ .ف الجتفم : :و اشع 
ف العادة اعنانات عائلية +قوية 0 وق 
ساوره فى فين الوقت الخوف من ألا يُكون 
فى حقيقة الأبى أحجد أفراد الأسبرة .بل متبنى » 
كل هذه الأمور. يقلبهاء_السايم ف ..عقلة 
ويتدمرها وحده ثهو ينسحب ويهوارى احق. 
فى تمك رانه., وقد.يضندث' يمد فلك أنت 
يتناقش مم السكبار فها أ تفكيره نانش 
عموضوعات مثل .ه عيوب أن 'يكول دن 
الإنشان فوقالخاسة و" «دول السادسة عفيزة 5ع 
فابن"السابعة الذقى عن يعتلادة تهلام “بالأرناء 1 
الأنية-: «“إذا كشت دول > الخامسة أعطالك 
التأني مالا لاي . فإتاجاو ر ناس مره 0 
أصبحت" هللف مالا. كثيراً '..أما فما بين هين 
اليد فلي يمطرؤلك الكد لكر 
المال وبأجرونك قليلا جد إناء اللي ., ١‏ 
وأنت, بين هذن العحرين تتفم أسى). د 1 
ومن ثم تحتاج إلى أشياء كثيرة جداً » 





لاوسد 


الجنس 

السابع أقل تعرضاً من السادس 
للاشتراك فى العيث الجنسى الصريع ٠‏ بل 
لمله فى الواقم يتوارى شقية أى احال لتسربة 
جسمه وهو يخلم ثيابه أو وهو فى طريقه إلى 
الام إن كان على مقرية منه أن أصغر من 
الجنس الآخر », وإذا كهفت بنتان عن 
تفسسهما إحداثها للاأخرى فقد تظهران اهماما 
بتفاصيل الأعضاء بل لقد نحاولآن أن ترسما 
مارأنا » وقد يظن قليل من السوايع وخابة 


الأولاد أنبم يقدرون أن يحولوا بالسحر' 


أقفهم إلى بنات يلف أعضاء تاسلهم 
بشربط » وهؤلاء الأولاد أنفسهم لد يلد 
كنم اللمب بالعرائس مم [حدى البنات . 

والاهتام الحقيق عند طفل السابعة 
الحق ينحصر قى إجمال الفكر فى كل هذه 
الأشياء » فهو ربدى تشولاً شديداً إلى وليد 
جديد فى أسرته , ويكاد برغب على الدوام 
أق ولبد من نفس سه » وقد حدث ذات 
ئرة أن ”ذكّرت طفلة من هذا الطراز يها 
تكنته منذ عام وهى فى السابعة » وقد أوشك 
أن يتحقق » فماحت قاثلة « لست أدرى 
ما الذى حطنى أقول ذلك ! » . ويدرك 
ابن السابعة أن الحصول على الأطفال يصح أن 
يشكرر وربما سأل أمه عن عدد الألفال 
الباقإن فى بلنها » وهو متلبه إلى أن العجائز 
لم يمدن يلدن الأطفال بل لقد برسم لأمه 
خعلة محمل بممقتشاها على وليد كل حس 
سئوات ( لأن هذا أسبل الأرقام عليه فى 
العد ) حتى نبلم الستين عندما تسبح قيا 
حل ظير #ادرة على وضم أطفال آخر . 

: وقد سار الجل لدبه الآن شيا مفهوماً » 
وقد يكون. أول من ,بلحظ التغير على أمه 
وربما سأنها « ماذا بك فإنكر لست كا 
كنت » . فإذا علم أن وليدا سيفد إلى 


بينه اهتاج اذلك كثيراً ٠‏ وتهتز مشاعره إدا 
أتيح له أن يتحسس رفس الجنين على جدار 
بطن الأم » وهو بريد أن يعرف حجم 
اجنين وكيفية إطمامه وهل عرض إذا مرضث 
الأم ؟ وم يعضى من الزمن قبل أن يتبيأ 
للولادة ؟ 

وهو لايفهم غاماً كيف تعرف الأم 
أن الطفل بدأ فى التكون » ويقع بأن يلم 
أن بذرتين ( أو بيضتين ) إحداعا من الأب 
والأخرى منالأم التقنا فتكون منها المثفل ‏ 
ولا متم بعد بالطريقة الى دخلت بها بذرة 
الأب ف الأم 

وتفاصيل الولادة تشفله أ كثر مرن 
غيرها , ورا تصور فى مخيلته بكيفية مببمة 
إلى حد ما أن علك أن « تشق بطن الأم 


لتستخرج الطفل منها » ويتقبل بسهولة القول 


المبسط بأن الطفل نود من بين ساق الأم ٠,‏ 
ويحار قها إذا كان هذا حدث والأم على 
الأرض أو على منضدة » وفيا إذا كان من 
لحمل أن يقع اللفل على الأرض بل له 
برجو أن يحضر الولادة حتى يستطيم إمساك 
الطفل عندما مخر ج » وليس بعجيب أنه 
لا يستطيع أن يفهم اذا يكبدنا الوليد مثل ٠‏ 
هذا العناء وهو فى بطن شخص ما . 

وقد يفم السابم نفسه فى غرام بدا , 
فاسطحاب الولد للبنت شائم إلى حدما 
وبخاصة فى المدرسة ٠‏ بل إن الأولاد الذين 
يحسنون الكتابة واللهجى ربما كتبوا 
رسائل سيطة مثل « هل محينى ؟ نم 
أو لا » مشفوعة جمرف < الذى برهن 
للقبلات , فإذا تطورت العلاقة إلى « خطوبة» 
معيئة بل إلى مشروع لازواج فالمادة أن 
يعقب الولد على ذلك بقوله إنه ينوى أن يعود 
إلى منزل أمه بعد الزواج . وفقدان الصديق 
أو الصديقة يعمد فى المادة أمراً طبيعياً ولسكن 
بعض. السوابع قد يتأئرون له أ كثر من 





ع إلاا ا 


غيرثم ؛ فإن طفلة فى السابعة لم يكن لها صديق 
كت محرقة لوالامها قاثلة « هاذا دهالى 
ار أقوق الب ؟» . 

أذ السابع بفدو عضواً حقيقياً ف 
جاعة العائلة مستعدا لتحمل بعش السثوليات 
المتزلية ؛ ومن السوابم كثير يحبون أن يبذلوا 
ليون وغالبا ما ينهضون يهام معزلية «ومية 
معيئة ». وبمخاصة فى صبيحة السبت الى ييحبون 
فبها أن يفرغوا سلال المهملات أو جرادل 
التهابة وأن مملأوا سلال البطاطس ويقطعوا 
المشيش وبرتبوا سريرثم وينظموا هجرتهم 
وساعدوا فى تنظيف الأطباق ويعدوا الحضر 
وبقوموا ( بالمشاوير ) , وتكون هذه 
المساعدة معيبة أحياناً . كذلك يتعب السابم 
من إحدى مهامه وبرغب فى الاثتقال إلى 
غيرها ويتحدث أيضاً عن اكتساب الال 
فهو فى الواقم يهم بالقيام بالميل اعتامه 
هاما بقبش المال فى نظيره » والنفود لا تحفزه 
فى السابعة 5 عساها تخفزه فى الثامنة . 

والسابع أقل مقاومة وعنادا من ذى 
قبل »2 وتتحدث أنه عنه قائلة بأن الميمئة 
عليه والتأثير فيه الآن أسهل فقد زال 
عنه ما كان به فى السادسة من صفاقة بل لعله 
صار مؤدبا عطوفا قادرا على الحبة الصادقة , 
وآثم ما يضايقه هو مقاطمته فيا يعمل سواء 
أكان يلمب فى الخارج أم يقر كتابا » ومع 
هذا فنى استطاعتك أن تتفاتم معه عما إذا 
كان يتبغى أن يحذ”ر ٠‏ وكيف ومق ينادى 
عليه . 
أمه فى معظم الأمور بل صار بالنسية لأبيه 
رقيقاً حسن المعشمر إلى أقصى حد ؛ والأولاد 
بوجه خاس يحبون أن يخرجوا مع آبائهم فى 


ولا يقتصر السايم على حسن مسايرة. 


تزهات معى طويلة ويحبون أن يدخلوا معهم 
فى بحوث مستفيضة عن أمور تخ الذ كور 
فر آثار البترولك2 والبنات أشد حساسية 
لأى توبيخ من آبامهن وقد يغرن من أى 
تلطف لأعهاتهن من جانب الأب . 

وتليل من السوايع يجدون صغوية 
حقه فى التواؤم مم والدمهم أو منازهم 
ويتمنون الفرار من المواقف العسيرة » وقد 
عبرت إحدى البنات عن ذلك بقوها « لست 
أريد أن أ كون عضواً فى هذه المائلة وأمنى 
أن أفر منها ! » أو ريا دار يخلد الطفل 
أنه لا ينتسب بالف إلى هذه الأسرة وأن 
أمه وأباه ليسا والديه الحقيقبين » ومم ذلك 
فإنه حور بببته وعائلته وكثيراً. ما يفضلهما 
عند المقارئة على بيوت وعائلات أصدنائه . 

وبريد السابم أن يكوّن لنفسه مركزا 
فى ججاعة الأسرة وخاصة إذا كان له فيا أخ 
صغير أو (أخت) » وإذا كان فها مشى يشاطر 
أخاه غرفته فإنه يؤر الآن الانفراد يحجرة 
خاصة » وهو ف العادة شديد الكلف بالأخ 
الأصفر منه ولا سها إذا كان رضيعا.» وعد 
ذلك يتخذ دور الأ الأ كير أو الأخت 
الكبرى وبريد أن يحمله أو يسقيه اللبن من 
الزجاجة أو يدفم عمربته 7 فإذا كان أخوه 
الأصغر قريب السن منه فقد يحسن اإلمب معه 
ويعنى به ويحميه ومخاصة. إذا ل ينضم إلمهما 
طفل ثالث , على أنه فى كثير من الأحايين 
قد يعااكس أخاه الصغير ويزغده وبتنازع 
معه ويعاركه » فعند ذلك يجب التفريق بينهما 
وفى السابم نزعة إلى الغيزة من أنه ,١‏ 
ويركبه القلق خشية أن يزيد من أعبائه أو 
يحصل على امتيارّات أ كثر منه . وتبسجتٍ 
السابع بالأخ الأ كبر منه ويكون فى الغالبة 
خاضعاً لنفوذه - الأمر الذى قد لا.يكون 
على الدوام فى الصاحة . 





1# سل 


ولا يطلب السابع سحمة الرفاق قدر 
ما كان يطلها فى الاسة . وهو يقضى 
دمن طويلا جد وحده فى الاسمماع إلى عرامج 
الإذاعة ء أو فى كتابة فوائم بالأشياء.ء أو 
فى تنطيط كرة » أو فى غير ذلك من مناشطه 
وهو فى عزلة . والعروف عنه أنه يجيد 
اللمب مم غيره من الأطفال إلى حد لا بأس 
به . ويغلب عل السابم أنه يقفى وقتاً بديعاً 
فى ساطة وسناجة مم رقاق اللعب . وبعض 
السوابع أحسن لعا فى البيت وبعضهم أحسن 
لعا بعيداً عن البيث . واللعب داخل النزل 
يشير السابم فى الأغلب أ كثر مماينبنى » وقد 
عله فى تصرقائه كالنون أو المتوحش . 
ومم ذلك فالسايم يعمل أ كثر من السادس 
وإن لم يبعد عليه أن يند عن إخوانه إذا 
ساءت معة الأمور كثيراً أو أن يسرع فى 
العراك » ومع ذلك فبعض السوابم يصدقون 
ع نالعراك ورعا ستروا مخاوفهم وراء التحدث 
فى تام وتشاخر . 

وهناك أطفال عديدون يحتمل -تألبهم 
على لفل آخر عفرده . وكثير من السوابم 
يلقون عنتاً من أولاد أسن منهم يضطهدونهم 
بقسوة . ولعب الجاعة فى هذه السن يعوزه 
التنظم المسن 3 اولازال ستهدف ف معظلم 
الحالات غايات فردية , وقد يقلق الواحد 
من الأطفال على ميكره فى الجاعة ويمخشى 
ألا يستعليم الحافظة عليه أو أن الأعلفال 
الآخرين لا يحيوانه 2 أ يحرس بوجه خاس 
على ألا « يضحك منئه العيال الآخرون » . 
والعادة أن يتناقس الحجوم المباشر على رذاق 
اللعب يأعضاء الجسم وبالبكلام عما كان عليه 
فى السادسة » وإن كان الأولاد يتمرثون 
قدراً لا بأس به من المضارعة واللابطة نصفه 
ودى ونصفه غير ودى ٠‏ 


والخطوط القاصلة بين الجنسين لم تتضح 


معاللها ولكن شيا من التحيز شد الهنس 
الآخْر أُخذ يتبدى , فلأولاد لايحتبلون 
إزعاج البنات لهم 6 أن البئات لا ريحسنون 
الطن بتأدب الأولاد 6 ينبنى » ومم هذا 
فإن المنس الآخر لا يزال “بدت إلى حفلات 
نوم الميلاد كا أن المداقات بين الأولاد 
والبنات تم عن بدايات مسائل الحب . 

وقد أصبح السابع أ كثر عبارة فى 
مقايلة الأتمراب : فهو الآن تادر على محيتهم , 
وهو يحب الإصغاء إلى حديث جاغة أسن 
منه كا يحب أن يمخر ج لازيارة » وقد يكون 
السابع الأقل صلاحية أو نضجا شديد التنبه 
إلى الغرباء ومع ذلك غير قادر على محيتهم 
فى سلاسة ويسير »© وقد يدنمهم ويندقم 
متقدما علمهم وبعثر فيسقط فوتهم ويقذف 
بكرته غدراً بالقرب من أنونهم نكا بهم 
يكيفية غير مناسبة وبكل الأساليب الخالثة 
النابية ؛ فثل هذا السابم المرتبكِ الأخرق 
يستفد أعظم الفائدة إذا تلق.من أحد 
الضيو فقسلا من العنابة الشخصية أتم وأوف. 


1 اللعب والنسلية 


نزم السايع إلى العزام ما استتحوذ على 
عقله من اههامات خادة فى لعبه ؛ فالمعروف 
عنه أن به ولما جنوئيا بالبنادق وبالكتب 
الفحكة وبالتلون , وأن فى استطاعته أن 
فى بالساعات فى أى عمل يعمله : سواه 
أكان ذلك العزف على البيائو أونط الحبل 
أو- الطالعة أو الشهل اليذوى على ' منضدة 
العمل ( البنك ) . والسابم أقدر على اللعب 
عفرده منه قبلا وأذا تسهل عليه الندرة على 
مواصلة العمل فى أبة مهمة يتصدى لها بدلا 
من أن يكون همه مسابرة غيره من الناس فى 
آرائه, . 1 

والسابم لا يكثر من التشعب وتشعيت 





ل 3 


جهوده فى مغامرات جديدة ولكنه أقدر على 
رسم خطة محكنة لما ينتوى عمله » لأولاد 
عند الآن فكرة ثم عن شىء من فهم 
الئاذج وللرسوم الزرقاء للاأعمال الحندسية , 
وثم يلون إلى اختراع أو ابتكار شىء من 
عندثم » كما يحبون إقامة شىء ما باستعمال 
صناديق الحبوب وعتاد الأسلاك الكهر بائية 
إلى غير ذلك من الأشتات المتنائرة وعيلون 
إلى صسنم طائرات من الورق وإطلاتها 
كالهام , ورها أبدت البنات شيئاً من 
روح الابشكار أو الاختراع بتصميمهن الثياب 
لعرائسهن المصنوعة من الورق . 

وهناك عودة فى قوة إلى التلوين وإل 
قصس الأشياء أشكالا » ومن الينات من 
لايفرغ لمن قص عرائس الورق وتعنين بعد 
القص بمجرد إلباسها الثياب وخلعها عنها . 
والسكنية فى الأساس ادى السايم فها يأخذ 
“نفسه جمعه سواء أ كان الأحجار أم غطيان 
الزجاجات . أما خارج المنزل فالبنات؛ يفضلن 
لمبة « الأولى» ونط الحبل والجرى بالقبقاب 
ذى العجل » والأولاد يلذ لهم التحل والبلى . 

والسابع فى مناشطه الحركية الكبيرة 
حذر بدرجة لا بأس بها ولكنهليس خوانا» 
وقد أسبح خبيراً بتسلق الأشجار . وكثير 
من السوابم مملسكون الدراجات ويجيدون 
ركوبها وإن كانوا لا يستطيعون بعد ممصمل 
سثولية الجرى بها بعيدا عن مسارب 
المعى الجانبية . 

والسابع في طريقه إلى تعلم السباحة على 
حقيقتها » وقد صار أفدر على ضرب الكرة 
اضرب منه على الجرى والترصد لا تاها . 
ويبدو أن وففة التحفز بالجنب أثناء لمبة 


القوس والسهم , وكذلك إطلاقالسهم بحذر 





ليصيب الرى تروقه وتستهويه . ولديه من 
قوة الحيوية الحعّانية ما يجمله أقدر على التحمل 
والصمود لفصل الشتاء » وقد أخذ إستمتم 
الائزلاق والجرى بالقبقاب بل وبحذاء 
الإسكيه ننه . 

ولعبه الجاعى يشبه فى طرازه لعب 
السوادس مم مقدرة أقل على التصتع والادعاء 
وقدرة أ كثر على تقد اللوازم والأدوات 
الضرورية » وهو يتطلب قدراً أ كبر من 
الحقيقة والواقم كأن يصر مثلا عندما يلعب 
لعبة الكتية على استخدام البطاقات » وعلى 
القيام بجميم الإجراءات الرسمية المتبعة فى إعارة 
الكتب . وهو زود خُيمتهبالسمرير السفرى 
والمنشدة والكرسى وأدوات الكتابة 
وبندقية . والبنادق ظاهرة بارزة فى ألعابه 
الماعية » وقد يشتد ضجيجه نتيجة للاأصوات 
التواصلة لإطلاق النار بحيث يستازم الأعس 
لصر اللعب بالبندقية على العراء خارج 
المعزل . 

والسابم كليف بألعاب المائدة وألماب 
التجميم 612 . وهو أقدر على ماولة الألماب 
لأنه ليس شديدالتصميم على الفوز ما كان آنا 6 
بل لعله يحاول معالجة ألعاب معقدة » وهو 
عيل كثياً إلى ألا عيب السحر والحيل 2٠‏ . 

وهناك فوارق فردية ملحوظة في أنواع 
اللعب التى عمارس » فوارق تقوم على المواهمب 
والأعزرجة » وقد تظهر فى بعش الأولاد 
بدايات اههام بسيطةولكن جدية بالكيمياء 
والتلغراف واللاحة . : 

وإذا سكل السوابم عن أححيب المناشط 
هم فى اللعب فأ كار يذ كرون فى الغالب _ 
تسلق الأشجار وركوب الدراجات ولعبة 
السيارات ؛ ومم هذا فإن غلاما فى السابعة 


)١(‏ تجميم أجزاء مبعثرة وتركييها بحيث تسكون منها بعد التجميع والتركيب صور خاصة 


تملى للطثل لبهعدى بها فى عمله 1 





ل 5لاة عب 


أجاب فى وضوح وإيجاز « التاوين ! وكل 


ماعداه تن » 85 


العراءة 


كثير من السوايع متوسطو القدرة 'لى 
القراءة ويستمتعون عا يستطيعون قراءته 
بأقسهم » وى وسعهم إدراك معنى القصة 
دون أن يعرفوا كل مانها من الات » حق 
أن بعش السوابع بنعتون انهم < راء 
تسل » ٠‏ لأنهم ل يكادون يتبيون رسكم 
حى ينتقاون إلى غيره مياشرة » 0 
السايع الحمكايات الحرافية رغم كل ما يقال 
من أنه يفض لكعبه المضككة . والأولاد بوجه 
خاس ييتبوت محكايات البحرية والميش 
وبكتب الطائرات والكهرباء والأرض 
والطبيعة » والبنات يخترن كتباً من نوع 
كتاب تميدى أو مؤلفات'! . ١‏ . ملن . ولم 
يعد السايع قرأ له كما فى الماضى لأنه أقل 


لجاحة فى الطلب وأ كثر انشفالا بقراءته 


الخاصة وبإصغائه الرادو من قلقاء نفسه 


الموسيق والرادو والسما 


"كثيراً ما يبدىالسابم رغبة قوية فىأخذ 
دروس ف البيانو » ورعا تساءلنا عما إذا كان 
من واجبنا إشباع هذه اللهفة » ولعل من 
المستحسن نحقيق هذه الرغبة إذا كان ملم 
الوسيق يمح للطفل باخذ الدروس دون 
أن يتبعها بالمّرين الواجب طبقا لطريقة التعلم 
الفضلة فى النالب , هاا كثر المعارك المنزلية 
الى تيخاض ثمارها بسب العرين على البياثو 
قبل أن يصبح الطفل كفوًا حقاً لهذا التدرب 


بنفسه وذلك بين التاسعة والعاشرة . 


وقد أخذ الرادو يضير الآن جزءا 


من غذاء الطفل الدائم , وهو لا بزال ,يؤثر 
برامج الخر المساء الحافلة بالمفاعسات الخطيرة 


ن الحتمل أن يتشعب 
ميل بعس السوابع إلى برامج الأخبار والقصعن 
الغامضة الى تزععهم كم تزعج لومم أيضاً. 2 
ولا بد من حاية السابع من هذه البرامج لأنه 
سد ز أحياناً عن أن يختار بنفسه ما يصلح له . 

والاهتّام بالسا يختلف عند أطفال 


ويقصس الصيادين . ومن 


السوات السبع » الأفلام الموسيقية وأفلام 
الرقس والغناء وأفلام الحيوانات م المفضلة » 
أما أفلام المب فهى محل كراهية ومات ‏ . 
والسايمم عرضة لأن .يجاوز نشاطه الا تفعال 
اللدى وأن يجهر بالصمراخ أثناء العرض . 
وقليل من السوايع يحبون أنلام اليد » 
والبعض يذهبون إلى دور السهاكل أسبوع 
لو البو" تم الاستمتاع 
بها كثراً قبل سن 


م - الحياة الدرسية 


يتقبل السابم توجه عام مسألة عودته 
إلى الملارسَة دون احتجاج » ولكنه قد 
يتوقم أن تكون السنة الثانية معت ما 
يطيق » وساعد على سد مثل هذا الخوف عنه 
أو تخفيفه عليه بم زيارات تفوم يها مقدما 
جموعة السنة الأولى للفرقة الثائية ( على صورة 
رواية مثيلية أو نزهة لرويحية ) فى نهاية 
العام . ورعا ألم التعب بالسابم فى توبات » 
وهذا أعمس ماحوئل بالمدرسة وبالمعزل عل 
السواء » وتم به الأمراض عسات أقل عدداً 
ولكن الواحد منها قد يكون أطول أمداً . 

والعامة تقوم يدور هام فى نواؤم السابم 
إذ سرعان ما تربطها علاقات شخصية أوثق 
مع كل فرد من تلاميذها , وتكون عرضة 
لكل من الحبة والكراهية ؛ والأولاد 
أقرب إل حب معانتهم ورعا نثأت ينهم 
وبينها مودة تزيد الألفة » أما البنات فقد 
يكرهنها ويشكون منها ٠.‏ ويستمر السابم 





و سد 


فى إحضار الأشياء إلى معامته وإن لم نكن 
بالكثرة التى كانت فى سن السادسة . 5 أنه 
لا محضر أشياء للجاعة ؛ ومع ذلك فإنة 
يستمتم بالفرصة التى تسنح ليعرض فيها 
ما استجد له من ممتلكات . 

وفى السابعة يكون التزل والمدرسة 
عالين أ كثر انفصالا ٠‏ فقد يعزف الطفل 
عن مصاحبة أمه له إلى المدرسة وعن زيارتها 
لما إلا بقصد مشاهدة مثيلية للجماعة ,تحضرها 
أبضاً الأمبات الأخريات ؛ وربما تجاهل 
وجودها عندما يكون مع الجاعة . 

ويستحب السايم كديس أورافه فى 
“درجه بالمدرسة ولا يمملها معة إلى المنزل » 
فإِذا كانت جمعة فى دفتر مذ كرات نقد برغب 
فى أخذه إلى البيت ف المناسبات وعند ذاك 
يتركه فى البيت إن لم تذاكره به أمه أو تضعه 
فى بده وهو فى طريقه إلى المدرسة . وهو 
عرضة كذلك تترك بعض ثيابه ومتعلقاته 
بالدرسة مالم تنه المعلمة على تذكرها » 
وليس السايم بالرسول الذى ترتضيه معامته 
أو والداه . 

ولمل الأعاديث الشخصية بين الوالدين 
والمعامات ما برحت أنفم كثيراً من البطاقات 
الى ندون فها التقارير ,» وقد تكون 
مقابلنان اثنتان فى العام الواحد بين الطرفين 
تجرى فيها هذه الأحاديث الشخصية كافيتين 
فى حالة معظم أطفال السئة الثانية , على أله 
بيحسن بالوالدين وبالمسمات فى بعش الحالات 
الفردءة الخاصة أن يظلا على اتصال بشأن 
ما يدعو إلى قلق أو مماوف تنصل بنواؤمات 
الطفل فى المدرسة ( كالخوف من التأخر 
أو من عدم إنمام العمل ) . 

وطفل السابعة لا يتجه داكا إلى معامته 
عند دخوله الفصل » وقد يصدر عنه أثناء 
دخوله شجيج أو ثرثثرة أو تناول بيدبه لبعش 


ما فى الفصل من أشياء » ومع هذا فإنه مهتم 
بيجدول الدراسة ولذا يستقر أخيراً إلى عمله 
بالفصل ويستغرق فيه » وهو أهدأ أثناء 
العمل نما كان فى السادسة وأ كثر حديثاً 
إلى نفسه وهو يرجم إلى عمل جاره الملاسق 
له مراجعة عمله أو يطلب فى نفاد صير مساعدة 
معلمته » ويغلب أن يذهب إليها مباشرة . 
وكثيراً ما برى وقد أسند رأسه إلى زئده 
أثناء الكتابة وكذلك أئناء احتدامالمنانشات 
فى الفصل . وهو يفسح عن التعب الوقق 
من بعش الواجبات بدقع درجه أو يفتح 
غطائه وإقفاله أو بالوقوف عن كرسيّه » 
وهذه كلها أمارات تثى” باستعداده 
للاثتقال إلى وجه آخر من أوجه النشاط . 

واهة ملاحسفلة مألوفة هى قوله لمعامته 
« ماذا بعد ذلك يا آلسة ؟ »© وينتقل 
السابع اثتقالات مباغتة من موف إلى ما يليه 
ويصبح نشيطاً ثرثاراً وقد يمل صوته إلى 
درجة عالية نفاذة حادة وهو يصفرأو يضشحك 
ضمكات مختلفة وسرعان ما ينضم إليه ملقل 
فآخر حتى يعج الفصل بالضجيج » وتعتبر 
المعلمة ذلك علامة على ضعرورة الاتقال إلى 
نشاط آآخر . 

ويحب السابع تتاول الأشسياء بيده 


واذا ياتقطظ أقلام الرصاس والماحى والعسى 


والأحجار ويكدسها في درجه ؛ ورا حاول 
أن يدس أحد الأضياء 9 شىء آخر 
ويعالجهما بقوة شديدة تؤدى إلى كسسرما . 
ورا كان من الفيد تفريم الجبوب فى نهابة 
فترة الدراسة الصباحية » وكذلك اختيار يوم 
لننظيف الأدراج من آن لآن . 

وإزاة سنمط النوافي امرك انوي 
على السايع لا نعجب من أن تسكون النجارة 
موضمع السرور واللذة ولا سها عند الأولاد 
وهم أن السابع يبتنى منشات أشد تمقيداً من 
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التى كان يبتنيها فى السادسة فهو أقل اعمّاما 
وقلقاً بغأن تاجه فيسهل عليه تجامله أو 
كقدانة .وهو بحب مع ذلك أن يقدم لأحد 
والديه هدية فى العيد . 

3 .ونا كان لسابع قدرة على ضبط تقسه 
مدة أطول فإن اتتطاعه عن العمل لقضاء 
الصبرورة يقل يقل .. وغالبية السوابع يقضون 
ضرورتهم قبل الفداء وبعده وكذلك بعد 
فترة راحة بعد الظهر . وريما كان لقليل من 
السوايع من ذوي النشاط الموقور فترة ضبط 
أقصر - وبفضل الضاع الانفراد الذى مهيئه 
له عني حأض يقفل 'ء ورا رش استخدام 
عس ناص _المدرسة إذا لم يكن له باب . 

والعئل بالفصل يستازم وحود المعلية 
عن كثب لأنها مظلوية على الدوام نقريياً . 
وهناك فوارق فردية تكثرة فى البابشة » 
فالبعش يفضاون العمل فوق أدراجهم 'على 
العمل الذىٌ تقدمه الهم العامة على السبورة 
والعكس بالمكس ( ولا يجمع السابع بين 
هذين بستهولة' لأنه لا يستطيم 
السبورة ) . زالأولاد يحنون الحساب الشفوق 
أكثر من التحرنبرى 5 أن البنات را فضلن 
لساب المادى' المحسوس: على المساب الشنوى 
أو اللحرترى 2 وبتمهم ثرغب فى الورقٍ 
المسطر الواسع المانات ينا يؤر البعش 
المسافات الضيقة ؛ وتبعضهم ستجيب على 
التو" .فى ثحين يناج البعضن الآنشر إلى فسحة من 
الوقث .-: فإذاء بلغ الأطفال الثامنة. ازّذاد 
التقارب' بيت أفراد الجناعة الواحدة ؛ ليد أنه 
لابد لثل تلك الفوارق أن تحترم فى السابنة . 

وبفى القراءة”بميز السابم الألفاظ الألوفة 
بدقة وسزعة ع ” وقو أدق إلى الآلية فى 
ممارسته للقراءة فيقرأ دون 'نوقفك عند مهابة 
الجلة أو الققرة وإن تعرتّن أثناء مخاولاته إلى 
تكرار إجدى الغبارات ع وقد يحةافة أو 
يضيف آألفاظاً سيطة مألؤنة ( مثل الواو أو 


لق ين 


ما أو لكن ) وهو يتردد حيال الكليات 
الجديدة ويؤثر أن يسعف مها حي يستطيع 
المحافظة على سرعته أو لعله يكتتى بالتخمين 
مستعملا كلة مشابهة ى.الصورة 2 وكثيراً 
ما تكون كلة متحدة مع الأخرى فى حرق 
البدء واللهابة وإن جاز الآن تقصير ملول 
الكلمة » ومن الشائم استبدال العنى بآخر 
وأخطاء حروفث الحركة كثيرة ؛ وتجل 
الالختلافات الفردية فى سرعة القراءة 5 فى 
أنواع السلوك الأخرى , 

والسابم يحب أن. يعرف إل أي مدى 
يقرأ ء وعدد الصفحات فى الكتاب . وإدا 
كان قد ترك قصة دون آن يكللها فقد برغب 
فى العودة إلى بدايتها . 

وفى خلال الله ف عمليات القراءة 
قد يكون بصغة مؤقية أقل انشغالا وتلقا. 
بعأن المعاتى ومم هذا فهو تقادةٌ لمادة قراءنه, 
وقد يأبى أن يقرأ حكايات معينة حمرة ثانية . 
وبعض السوابع يصيرون قراء مدمنين لهم 
ولم اس بالمزليات ) وأحب الأونات 
اثل هذه القراءة هو الصباح المكر قبل 
الإفطار ) . ٠‏ 

والعادة أن نتقاعس مقدرة السايم على 
البجئ وراء قدرته على القزاءة ٠»‏ وهو 
يستمتم :بنسخ الكليات ولكنة لايزال 
عاجزاً عن عحاتما: عن ظهر قلب » وهو 
برتيك بوجه خاص حيال حروف: الحركة » 
0-0 الرغم من اخمال كزهه ورفضه لتهجى 

كلات بأ كلها يسره فعلا ذكر الومروف 

السا كلئة التي تدأ وتنتعى بها الكليات , 
وبذا يدرك الأصوات الى عدم اغروت 
ويستوعبها . 

:ويحب الابع المساب : الففوى 
والبطاقات التى_ تحوى تجمعات ورا كيب 
وهوالا نزال.بمكس رقا أو رقن حين يكتب 
وهو يبتهج بكتاءة الأغداذ الطويلة :ؤيحب أن 





سا١‏ د 


بواصل نفس المملية على إحدى الصفحات 
وقد يربك الانتقال من المع إلى الطرح 

وأقلام الرصاس والماحى تكاد تنكون 
منية النفس عند السايم فهو يكتب ليحو 6 
وهو يتناول قلمه بيده ويلسه بأصابعه وبوقمه 
ويقذفه فى درجه أو فى أى ثى ٠‏ وهو 
لايفتاً يعكس + انر ري 
فى العادة عيز ما عكس ويفضل مسحه , 
ورعا قال « لا تدهش إن وحدت حرقا 
عندى مقلوبا © . وقبضته على قلمه الرصاص 
متينة قوية مم ثنية السبابة » وهو يضغط فى 
المادة ضغطا كييراً وإن اختلف بالختلاف 
الأفراد . وكثير من الأطفال يطليون أن 
يكتيوا الكتابة العادية لا كتاية المطبعة وذلك 
لأن الحافظة على ملامسة القلم للورق قد 
تيح لهم قدراً أ كير من ضان الضبط 
ارق . 

اا يسكتابة بالق الرصاس على الورق 
وإذ *انت تروق الطفل وتسترعى اهتامه 
إلا آنها مخلق مشاكل فى هذه السن » فقد 
يقلق السابع ويضجر إذا معز عن اهام عمله 
التحريرى » بل ها خعى أن يحجز بالمدرسة 
آس اهار إدا كانت ورقته نأمصة . 

وبالسايم تنيه جديد للنهايات : فإن من 
الادعوظات الأورة عنه قوله ه إلى أى مدى 
أستم, ريا آ نسة ؟ » أو « لا أستطيع إنهاء 
العمل» » وهو يحب أن يكبل عمله ولسكنه 
بريد من معامته أن لمحدد له نهابة ما يعمل 
وإلا تعرض لمواصلة العمل أ كثر مما ينبغى » 
وهو يحب أن نصحح ورقنه على الفور فيسأل 
« هل أخذت ٠‏ من أو لاس 

٠‏ ؟ أهذا صح ؟» وهو لايقارن درسته 
بدرجات الآخرين » ولكنه فى حصة الرسم 
قد يطلب من العامة أن تقرر من الذى رمم 


أحسن شحر5 أو أحسن حصان . 
ويتجلى مايجرى فى رءوس أطفال 
السابعة من تأمل وتفكير فى الإجابات التالية 
على السؤال الآتى لإحدى المعائات « ماذا ترى 
فى عقلك عندما شكر فى الخريف 88 : سل 
« أرى أوراق الغجر تتطابر فى غير 
نظام » , 
« أراها تقم فى هدوء ورفق » 
« أرى القرع يصفر » 
د أرى النيانات اللبنية المصارة يسمر” 
لونها وتدكن » 
« أرى القسطل ( أبو لكات 
على الأرض » 
0 أرى الطيور تنجه بحو المنوب » 
0 أرى الأشحار وقد جردت من 
جيم أوراتها أو كادت 6 
ويكون انتقال السابم من الفصل إلى 
الحوش فى وقت الفسحة انتقالا له صبغة خاصة 
من التفجر ه فإذا ما صار على اللمب كان 
أ كثر نشاطاً منه فى غرفة الدراسة أو أتل » 
وهئاك محدث الاشتيا كات بينه وبين زملائه 
حت والمعامة على مقربة » فقد يتدخل فى منشأة 


آخرر من الككتل أو برغب ف البقاء على 


الأرجوحة طيلة الفسحة » أو فى احتكاركرة 
أو حبلللئط . وعندما يعاول أطفال عديدون 
القيام بلعبة ججاعية فقد يغلب عليهم الاعتياج 
وشدة احرج مما ينتعى فى العادة بتحطيم 
الأدوات أو بنشوب الشاجرات بن الأفراد . 
ويحتاج السابع إلى ضروبمنوعة من أدوات 
اللعب فى العراء » وحتى على الرغم من 3 
على غير أحبة لأى لعب جاعى موجه فإن 
إشراف الكبار ضرورى . ويحدث أثناء 
العام الدراسى أن يصبح البعش على اهتام 
باللعب الجاعى الدى ثرتبه العامة يشرط أن 


الطفل 





ةا سل 


يكونوا أحرارا فى الانضام إلى الماعة أو 
نركها م يثاءون . 

ويريد السايع لنفسه مكانا فى المجاعة » 
وقد ينعغل باله ويقلق خشيةأن يكون الألفال 
الآلحرون أو الممامة لا يحبونه ‏ وف الإمكان 
قصله عن الجاعة من أجل ساعدة خاصة 
أو لى يشتغل أو يلمب عفرده » ولكنه 
لا يحب أن يفرد وحده عن الجاعة الى هو 
عضو فيها على سبيل التوبيخ أو الثناء ؛ ومع 
هذا فإن فى امتداح الجاعة له حافزاً حقيقياً . 
وتبعلى* الناعة عادة وتتروى قبل أن تضم 
إليها عضواً جديداً » ير 
حك وسخرية . 

ويحدث أثناء اللعب أن يحاول خسة 
أطفال. أو أ كثر أن يلعبوا معا فى الايتثاء 
أو فى قذفالطائرات لتقم أوفى لعمة الفدائيين 
أو لحرد الحديث أو التجوال جصعين )2 
ولكن هناك عادة” أطفال عديدون يفضاون 
أن يلعبوا عفردثم على الأرجوحة أو بغيرها 
من أدوات اللعب . 


به - الاسة الخلقية 


أخذ السابع يصير أ كثراستجابة لمطالب 
يده » وهو فى الغالب حسن الاستجابة 
التوجيهات وخاصة إذا كان قد مع ما وجه 
إليه من قول » ومم هذا فهو سريم النسيان 
محتاج إلى التذكير ؛ والغالب أنه يمتاج إلى 
فرصتين » وقد يستجيب فى بطء أو فى 
احتجاج > ولكن هذا من ذ كريات طفل 
السادسة » فإذا ما وقع فى حبائل قوية من 
المداومة أو المماودة وحب أن يعان 9 
الخروج منها والتخاص من قبضتها الشديدة 
عليه. 

وقاما تطلب الأعس عقوبة السابم لأنه 
كائن يعقل ج ما أنه ,فطرثه يقدر المسثولية , 


وف وسعك أن تدمّر معه الأمور والخطط 
نتتتى بذلك الكوارث . ومع أنه قد لايزال 
بيجد يعض الصعوبة فى أن يقطم برأى وخاصة 
عندما يطلب منه طلب فإنه يبدى فى البت 
فى الأمور مبارة أ كتر . وهو الآن يتباحث 
مع والديه ويناقعهما ويقدر على إيجاد الحل 
الوسط » ومم احتال أنه لم يزل غير راغ 
فى العدول عن رأه فإنه قد يغيره إن ناقشناه » 


ومناقشته تلك هم والديه كثيراً مارتكون 
شخصية بحتة وقد تبدأ كل 5 من جله 
بقوله «ه ولكن يا ماما . 


والسايع د سا كرة طاو 
كان يريد أيضا أن يبتى على سجيته » وهذه 
الطيبة عند معظم السوايع تأتى يطبيعتهم 
لا نقيجة لانشغالهم بها 0 وم يفشخرون سوم 
يحسنون فيه ويقلقون للأيام الى يسيثون فيها » 
وحم يشعرون بالأسف للأطفال الصغار الذين 
يفسدون الأشياء بإساءتهم » ويلقنون 
إخوتهم الصغار دروسا فى معايب الإساءة . 
ولبعش السوايم توبات إحسان وإساءة 
على دورات » فيكولون 
طيبين إلى حين ثم يغدون شنعين ؛ ومن 
سوء الحظ أن هذا الطراز من الأطفال 
قد يلقلب أ شربراً حى حين يقصد أن 
يكون لليبا . 

وقد أخذت فكرة السابم عن الإحسان 
والإساءة تصبح مجريدءة نوعا ما فهى لم تعد 
تنصل ففط بأعمال معينة يسمح بها أو ينهى 
عنها والداه بل أنخذت تنضمن بدايات فكرة 
عن الإحسان والإساءة فيها تعميم . وقد 
استعرضت طفلة فى السابعة نومها وطلبت 
أن تسجل كل ماعملته من أعمال «ومى تفكر 
فى نفسها 6 وكل ما عملته « وم تفكر فى 
الآخرين » فكان ما سجلته ٠‏ : 

عند التفكير فى الآخرين : 


١س‏ إخبار مارجى عن بندقية لوق . 


تعتريهم فها يبدو على 





ولام 


؟» - إطاعة أب - بتنظيف غرفة العيشة 
اليومية . 

#ححاومت إل لزان خرن لي عامل 
واستغرقت فى النوم سمرعة . 

ع تذكرت قفل الباب حتى يظل الخام 
دافا . 

0 لم أرقم صو فى الكتبة . 

- تركت لعب الثلج سريعاً جداً عندما 
جاءت آن فى طلى . 

ب وضعت نظظلارتى فى علبتها . 

م - ببست نظارنى عند القراءة . 

و - اللبس سمرعة وبلا تلكق . 

. أنظر باحتراس قبل عبور الشارع‎ -٠ 

-١‏ لاأميل يكرسى” إلى الوراء قدر 
ماكنث أقمل . 


عند التفكير فى تفسى : 
٠‏ ل ]كل العجة بأصابعى . 
؟ ل قوالى « وأآه » . 
إن يجابية أنى بمخشونة قائلة « نهم 
ستفملين 4 . 
4 - الناقضة . 
ه ح عدم غسل يدى قبل اللعب على 
البيانو . 
واحمال إلقاء السابم التبعة على غيره 
أقل مه لدى السادس » بل لعله ينصرف قى 
رجولة وبطولة إذا لم ييخش عقابا » وبدلا من 
إلقاء التبعة على الغير قد يلجا إلى التنصل 
لستر أحد أخطائه فيقول « هذا ما كنت 
أعنى » أو «ه كنت على وشك أن ... » 
وهو الآن متنبه إلى وجود قوة خارجة عن 
دائرة نفوذه تؤثر فيه يسميها « العدالة 
والحظ » وكا صادفه هم أو متاعب ثقد 
يقول « ليس هذا من العدل »6 ومع أله 


قد لايطيق المزيعة حت الآن فإنه آلخذ فى 
التحسن لأنه يدرك أن الجمزعة أثناء اللسب 
ليس معناها دائماً أنك ستهزم فى الهاءة , 
والفوز عنده ف الغالب مسألة حظ ليس له 
عليها سيطرة كبيرة » وهو يظن أحياناً أن 
« الحظ السي”* كله من نصيبه © وقد عبر 
عن ذلك أحد السوابم بقوله « لماذا يصيبنى 
الحظ السى* 0 
أحداث كثيرة هكذا ؟ » رما كن الموت 
أولى في » ؛ وكان الحظ السى” المشار إلمه 
هنا هو أن موعد نومه قد حان . 

وقد يكون السابم يقظ الضمير جدا 
بالنسة لأخذ الأشياء : وقد لا يطيق السارق 
أو الغشاش ولكنه عند ما يصير فى غرفة 
الدراسة يبدو محاطاً بأشياء كثيرة جداً 
برغب فيها ولا يستطبع بسهولة أن يضمها 
إلى مامخازن فى درجه من ممتلكات ء 
ويحصل أحياناً على الأشياء الجديدة بالطريقة 
المثلى وه تبادل المتلكات ممع الأصدقاء 
ويجرى هذا عادة على أساس المقايضة المتعادلة 
ولا ينطوى على تجارة بالمعنى المقيق . 

وللسايم إحساس متزايد علكيته 
وبالعناءة عمتلكانه » وهو أقدر على إعادة 
الأشياء إلى أما كنها » وساعد أمه على 
تنظيف غرفته أو لعله يندفم فى غلظة 
كالمجنون لتنظيفها فى آخر لمظة قبل موعد 
انطلاقه إلى الدرسة . وقد أنذ اهيام 
السابم بزداد إلى حد كير بعملية + 
المجموعات من أشياء مثل تذاكر البريد 
أو غطيان العلب » ويلوح أن الحدف 
فى هذه السن هو الكمية وحدها 
مع صراعاة طفيفة للتنظيم الرسمى أو التصذيف . 
وهو يحب كذلك أن تكون له محفظة كتب 
أو حقيبة مدرسية ويحمل فيها جموعة حقيقية 
من أقلام الرصاص والماحى والساطر . 





0-7 


وهناكاهتام متزايد بالنقود » ورا كان 
أشد شوتا إلى ١‏ كتساب النقود منه إلى 
الحصول على عيتب أسبوعى للصروفه .» 
وهواءبتم بصسراء أأشياء معينة مثل مجلة 
مدرسية أ وكتاب هزلى أو طوابع الحرب , 
وأحيانا يضم تقوده فى البنك ء وقد يكون 
ذلك وسيلة لادخار جزء من المال لغابة معينة 
كضراء دراجة أو آلة كاتبة » ويسسهويه 
بوجه خاس أن يجد فى مقدم شيشيه قطعة تقود 
فى الكان الذى ترك سنتّجه الملوعة فيه 
فكأن هذه النقود تثيت له وجود الشخصيات 
الخرافية الى يتخيلها . 

والكذب فى السابعة أقل كثيراً منه 
في الستوات السابقة واللاحقة ومم هذا 
فالسايم قد يقلقه » لما فيه من إحساس خلق 
قوى » مافى الفش والكذب من ذنوب » 
ويضجرهبصقة خاصة أن يكون ذلكالكذب 
والفش من فعل أصدقائه 


١١‏ سس النظرة الفلسفية 
الموت والإله 


رايم انشغال السابعم وقلقه اليد 
لمسكان الإله فى العالم حى يمدل انشغاله 
وقلقه بالنسبة لمكانه هو ٠»‏ فإن قيل له إن 
الإله يميش فى السماء تاقت نفسه معرفة موقم 
السماء وكيقية صعود الإله إليها » حل يستخدم 
ساماً ١‏ وهل يعيش فى بيت ؟ ويعجب كيف 
يدى الإله كل شىء وكيف يكون فى كلمكان 
وربما آجاب عن جزء من أسثلته هو بان 
يتصور أن الإله لابد أن تكون له مثلا 
عصا سحرءة . 

ورعا كان السابع قد فقد علاقنه بالإله 
الى يقلب عليها الشعور الشخصى وداخله نوع 


من التنشكك يفسسره قول أحد السوايم « إنى 
لم أر الإله قط » وقد يظل راغنا فى الذهاب 
إلى مدرسة الأحد وإن ألى كثير متهم ذلك 
ومن الحتمل إما أن برفض الصلاة فى 
الناسبات وإما أن تصدر منه مبازل أثناء 
تأديته لها . 

وتصوره لاموت يكاد يشبه تصور ابن 
السادسة ولكنه أشد قصيلا وأ كثر 
واقعية وأحفل بالتفكير » وهو بعد غير قادر 
على تقبل اموت كعملية بيولوجية ولكنه 
لاعزال بيثم به على الأ كثر لوصفه خيرة 
إنسانية معينة ويقل قلقه خشية وفاة أمه » 
وأخذ الآن يدرك أنه هو قسه سوف عوت 
نوماما » وإن كان فق العادة يشكر إمكان 
حدوث ذلك ٠‏ 

وأثم ما يعنيه من أعس اموت مركر فى 
الجنازات وما يتعلق يها وف الدفن وطفوسهء 
ويتحدث الأنائال عن الجنازات والنعوش 
والقبور والدفن ويظهرون "وما من الاحتيام » 
متي العادة والواقم » بزيارة المقاءر والتامل 
فى الحجارة المنقوشة قوق القبور ( الشواهد ) 
وقراءة الأشعار والأسماء والتواررع عل, 
تلك الشواهد . 

وقد أخذ ينزايد فهمه لأسباب الموت 
المتنوعة ول يعد الموت يعزى هاما إلى أعمال 
العنف والاعتداء بل يعتير المرض والشيخوخة 
والإفراط فى الأ كل أسيابا أخرى محتملة . 


الزمان والفضاء 
أخذت حاسة الزمن فى السابعة تصير 
عملية أ كثر من قبل وأشد تفصيلا وتسلسلا » 
وى إمكان معظم السوابم وخاسة الأولاد 
معرفة الوقت من الساعة » بالساعة والدقيقة 
مع » ويطلب السابع عادة ساعة بد خاصة . 
وابن السابعة متنيه لمرور الزمن حسب تعاقف 





- ؟١مغااس‎ 


الحموادث 6 وهو يوم برسم خطة ليومه ا 
أنه متتبه إلى مرور الزمن من شهر إلى 
شهر » وقد يسأل فى سبتمير 6 بقى من 
الزمن على عيد الميلاد » وقد يعرف تعاقب 
العهور والفصول بل ربما استطاع أن يفكر 
بحسابالسنوات » مهذه إحدىالسوايع كانت 
تتطلع مقدماً إلى بوم تبلغ السادسة عشيرة 
فتقول ه إنه زمن يطول انتظاره » إنه تسع 
سنوات » بل إن السنة الواحدة مدة طويلة » 
0 

يتم السايم بالفضاء لوه خاس لأنه 
يعطيه 0 فى العالم ٠‏ والإله تفسه له 


مكائه فى السياء » ومهسم السايع بوجه 
خاس بمتتلق الأشياء فى الفضاء #القشيرة 
الآرضية والأحجار ومساقط الماه والتار , 
ويم أبضاً باستعمال وعصادر هذه الناصر 
كالزيت من الأرض والقوة من الماء 
والحرارة من النار ٠‏ ويبدو عليه محسن فى 
تمهيه الجهات الأريم الأصلية ولا يستطيع 
بعد أن عير بين العين واليسار إلا بالنسة 
إلى جسمه هو ء, ولايحفل بعد بالأما كن 
البعيدة على الأزض , على أن اهتامه 
عختلف أجزاء الجتمع الذى يعيش فيه آلخذ 
ف الاتساع قطعاً. 





د ايا عمس 





كانت الرابعة كا كرون سن انسياح ونوسع , والخامسة سن تركز » والسادسة 
سن انتشار وتشتت ؛ والسابعة سن تفكير وتأمل . أما الثامنة فهى سن انسياح 
ونوسع مرة ثانية لسكن على مستوى نضج أعلى . وهذه النعوت ألفاظ تعلق بالذهن 
وتستخدم بغير التفات لمعانها الأصلية » ولكن قيمتها فى أنها تذكرنا ععالم الغو 
وبالانجاء اللولى للنمو النفسانى , والحق أن ابن الثامنة إما هو صورة مصقولة تحكمة 
لابن الرابعة غير أننا نستطيع فهمه أحسن الفهم عقارنته بسمات سن السابعة . 

والثامن أقرب إلى الشخص -المكتمل إذا قيس بموازين الكبار وبدلالة 
العلاقات بين الكبار والأطفال . فأنت حين تتحادث مع ابن الثامنة تشعر بتنازل 
أقل فإنه شمو ويكبر » وبشعر هو بذلك أيضآ كا تشعر به أنت . وهذا الداقع الغائى 
يتح فيه فيؤدى به إلى اتصال إيحابى متغلفل صوب ألبيثة بما فها أ كبريه . وهو أقل 
تفكرا انطوائياً وأقل ركز فى دخيلة نفسه » وأ كثر ابتعاداً عن المركز واطراداً 
محو الخارج » كا أنه كذلك أسرع فى استجاباته وأشد إدرا كالاستجابات الآخرين . 





ست ا د 


وهناك سمات ثلاث تتميز مها ديناميكيات ساوكد2١2‏ وهى السرعة ٠‏ والانسياح 
والتوسع » والتفويم أو تقدير القيم ؛ وهذه السمة الأخيرة تصف مايتسلط عليه 
من 'زعة إلى تقوم مابحدث له وما يسبب هو حدوثه » قهو يتغلغل وينتشر و حوس 
خلال الثقافة مجر با ومطيقاً ما ابتنى لنفسه فى الننة الماضية من شعور أو إحساس 
أساسى بالمعاتى » ققد دب فيه عرق جديد من حب الاستطلاع ففّال » وانطلقت عنده 
طاقات متراكة , ومافيه نوع من البأس ممتلف عن الخلاوة الشاعرية الفاتنة 
للطفولة الممكرة ( ففد كانت « أليس » فى أرض العجائب فى سن السابعة »كا كانت 
د أليس » فى المرآة فى السابعة والنصف « عاماً م ) . ش 

وحتى من حيث الميئة الجانية ألخذ ابن الثامئة يصير أ كثر نضوحاً ٠‏ فإن 
تغيرات دقيقة غامضة فى أجزاء بدنه تنم مقدمآ عن التغيرات الأ كثر أحمية ووضوحسا 
الى ستصحب الباوغ , فعيناء الآن أ كثر استعداداً التكيف البصرى وققاً لكل من 
المسافات العيدة والقرية . 

والثامن بوجه الإججال أصم من السابع وأقل قابلية للتعب وأ كلف باللعب 
الحشن اللىء بالتدافع والتلابط وبالألعاب الحافلة بالصخب » وقد “زايدت سرعة 
نبضاته النفسية الحركية , وصار ميالا إلى الكلام وإلى القراءة والكتابة وإلى الغرين 
ل دروس البيانو في سرعة ونشاط . وإنه لبزدرد طعامه وهو شد زاوية فوطته 
متحفزاً متأهبآ للفرار ( أو البرطعة ) حارج النزل دون أن يرفع جواربه أ 'بدخل 
قيصه فى بنطاونه , ولعله يضيف شيئا آ من مظاهر الشجاعة إلى مسلنكه الأهوج غير 
الكترث رغبة منه فى نأ كيد مافيه من بأس الك كور . 

ومع أثنا سنواصل استعال الضمير « هو » عمناء الشامل للجنسين إن الخصائص 
السالفة الذكر تنطبق على الأولاد بوجه أخص » وفى سن الثامنة نصل إلى مستوى 
من النضب يأحذ فيه الجنسان فى الانفسال نوعا ما » فيستحب الأولاد فى الناسبات 
أن ,شكتلوا ويلقوا بصبحات السخرية على نظيراتهم من جماعة البنات ٠‏ وهذا 


. أى خصائس محركاته‎ )١( 





س اعلمؤ لد 


الانفصال التلقائى لس مطرداً ولا طويل الأمد » ولكنه من علامات قوى العو الى 
لاننى دقع بالأولاد وبالبنات محو المراهقة والرشد . 

فلا غرو إذن أن يكون طفل الثامنة كله آذاناً صاغية واعية للا يتبادله الكبار 
من أحاديث . فهو برقب تعبيرات وجوههم » ولا ينفك بنظر ويصغى متطاعاً إلى 
أبة إشارة أو دلالة نهديه فى بيثنه الاجتماعية » وهو يدرك مابين عالم الكبار وعالمه هو 
من ثغرة ومن ثم يعدل من نفسه ليتواءم ؛ وهو ليس بالساذج فى امتثاله ومسالمته » فهو 
بشكل مكانته فى دار فى المدرسة والمنزل وبوطدها فى ثىء من الدرابة والعمد » وهو 
حساس قليلا حيال إخطاره بصورة مباشرة مما بنجي عليه قعله ويفضل الإشارة أو 
التامبحة . وهو يتوقع المدريم وينشده فيقول مثلا : « ليس هذا جيداً , أهو كذلك » 
ولكنه يكره الاستبزاء ععايبه أو أخطاله . وقد أخذ إحساسه بنفسه يتحول إلى 
إحساس عرتبته أو بمركزه بالنسبة لغيره » فتراه بواصل على الدوام إعادة النظر فى 
ديد علاقاته بزملائه وبإخوته وبأ كبريه من حيث هذا المركز أو المرتبة . 

وعلاقاته بأمه ومعامته تعكس مدى تعقيد هذه الأغاط من الساوك التبادلة بينه 
وبين الناس . وينزْع كل من الأولاد والبنات على السواء إلى إظهار إعجاهم القوى 
بوالدمهم » معيرين عن محبتهم بالأفعال والأقوال . وكلا الجنسين عرطة للغيرة ولاسها 
فى تعلقهم بالأم » فتقرر الأعبات أنه فى سن الثامنة يطالب الطفل بالرعانة الأموية فى 
نهم « فهو أوهى -- بلاحقنى راغياً على الدوام فى المنى أو اللعب أو التدير 
معى » . وهذه العلاقة تكشعف عن مكنية للنمو : قفد كان الطفل قبل ذلك ,برغب 
أساساً فى وجود شخص أمه إلى جاننه » أما الآن فإنه بريد حية أوثق » نوعاً من 
التبادل النفسانى يزداد به توغلا فى حياة الكبار ومحقق به فى نفس الوقت مزيدا 
من الاقلات من سيطرة الوالدين والمزل عليه . 

وقد حقق فى المدرسة فملا قدراً عظبا من الإفلات قهو لم بعد عالة على المعدة كا 
كان من قبل قفد أصحت المطلة فى الواقع أقل أهمة وأقل اندماجا فى حاته 
الاتفعالة مما كانت عند سئ السابعة ء فهى الآن أقرب إلى أن تكون سيداً خارا 
وأداة بط والزان . وقد أخذ هو وزملاؤه فى المدرسة يقومون إلى حد كير 
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بنصيب فى تنفيذ النظام فما ينهم وفى الميمنة على أوجه نشاطهم عن طريق تبادل النقد 
ونوزيع المسئوليات » وهو الآن على شعور قاطع بابجاعة الدرسية "مجاعة إلمها ينتسب 
ولحا يدين بشىء ما , ولم تعد المعامة محاجة إلى الإكثار من المرور 2 لتقدم 
المسافدة نفسها . 

ومع هذا فإن ابن الثامنة ليس إلا على أبواب النشاط الناعى المنسق المتواصل » 
ولذا تكون تنظياته التلقائية للا ندية ناقصة وقصيرة الأمد . وفكرة الاتتراع وحق 
الانتخاب فوق إدراكه »كا أنه لايفهم القواعد العقدة . وألعابه بالكرة بعيدة عن 
الأصول السليمة وكثيراً ما تعتمد على قواعد مر نحلة توضع عند اللعب على الفور . 
وهناك قدر كبير من الماخكة والمساومة والنازعة , ولكن اللمب يستمر . فلندع 
ابئ السابعة ينسحب هو ومأثورته : « سأترك اللعب ! » . أما أبناء الثامنة فإنهم 
على الإجمال عضون فى الأعى إلى نهايته وإن فى محخبط وضجيج ؛ ولا .محلو الأمس 
من تذمس عارم ‏ على أنف خصاءهم وشجارثم يكون فى الغالب عظم النفعم من 
الناحية الترهوية . 

ولنلاحط هنا أننا لانستطييع التحدث عن التعاون والولاء والروح الرياضية 
وما شا كلها من الفضائل حديثاً جديا بطريقة مجريدية » فإن القضائل بلا نزاع 
محددها قبل كل شىء عوامل النضج العامة » طى أنها تتحلى فى الهاية فى تجاهات 
معينة تصاغ أعاطها عن طريق خيرات لاحصر لما أثناء المواقف المحسوسة الى تعرض 
فى المنزل واللدرسة والشارع . ؤعن طريق مثل هذا التثقيف لا ينى طفل الثامئة 
يكتسب دواما كفايات ومبارات واستبصارات اجتاعية . 

وهو ببتى لنفسه كذإك حاسة خلقية تتألف من مموعة معقدة من الامجاهات . 
لفد كانت له وهو ابن سنة ونصف إحساسات معبنة بسيطة من الخجل ؛ أما الآن 
ففى وسعه أن يعاتى هذا الشعور وِْره فى مواقف عديدة » ويستطيع أن يقول فى 
أسف وندم « لن أفعل ذلك أبداً مرة ثانية » . ولديه إحساس قوى بالملكية يمززه 
ما عنده من لحفة على جمع الجموءات » ومن اهام شدبد بالنقود . وعنده كراهية 
للكذب لا تفتا تزداد فإذا وشى بأحد أو أفاض فى معابه فالعادة أن يكون لما يقوله ‏ 





كلم ب 


أصل من الحقيقة . وفيه بذرة الشعور بالعدل أو حاسة العدالة أساسها ماعاة الفتواعد 
والسوابق » وهذا يدفعه إلى أن ينهم الآخرين بالجور . وكثيراً ما ينتقد إخوته 
بشدة » وفى وسعه أن يعترف مخطثه » ولكنه مخفف من وقع الاعتراف بالتتصل 
القوى ما يدل على تقدبره للأمور الخلقية » وليس القصد من التنصل محويل اللوم 
بقدر ما هو الإشارة إلى السبب الذى من أجله لم يتصرف فى هذا الظرف بالذات 
تصرفه العادى . وإن ما يتحلى فى تفسيراته من رقة وتهذيب للكشف فى حد ذاته 
عما فى تكوبن الاستقامة الخلقية من تعقيد . 

وما أبسر ما “تجرح إحساساته وخاصة عندما يكون لعلاقاته العاطفية بأمه دخل 
فى الوضوع » وهو حساس بالنقد ؛ السريم منه والمتضمن » وهو يتطلع إلى ابتسامتها 
الى تنم عن موافقتها » وما أسرع ما بسىء تأويل سكتاتها وتعليقاتها . وذلك لأن 
اديه صورة محددة جد للكيفية القى بريد أن تكون علها استجاباتها له . وتنبمر 
اللدموع من عينيه لأنغه استثارة » ققد تكون تكغيرة عائرة من أمه سيآ يسجل 
بالدموع الغزيرة كهمرة المطر والشمس طالعة . وكثيراً ما تدوس الأم غير عامدة 
على أنامل آماله الرقبقة » طى أنه ليس من عادته الاستسلام للا كتثاب مدة طويلة 
الأمد بل ينشد الصلح وينشط فى طلبه » ويظهر فى الملعب بين لداته مقدرة أقوى على 
تبادل النقد أخذا وعطاءاً . وقد أخذ يعتاد تقبل المزعة ويألف محدى نفسه ليتقدم » 
وهو يستمتع بالحياة لما فيض له من طاقة موفورة » لل الرشم من ردع الكار له 
الدى محاول أن يؤوله وأن يتغلب عليه . 

أما الردع والتقيد الذى يفرضه زملاؤه فى المدرسة وقرناؤه فإنه يتلقام فى اللعب 
بالقول فى تعقل متزايد . وهو ببدى استعدادا ظاهراً للانضمام إلى ثلاثة أو أربعة 
من رفاقه فى إنشاء كشك لبيع الليمونادة أو منضدة للبيع على قارعة الطريق على 
أساس الدفم الفورى فى التعامل » وربما نثنبت بينهم منازعات حول إدارة العمل » 
ولكهم عضون فى تنفيذ المسروع إلى النباية . وكذلك يستطيع أبناء وبنات الثامنة 
وضع عشليات تعبيرية كاملة تقريآ وإخراحها بفيش دافق من التلقائية » خثيليات 
تارمية وغير تار ححة . 





لم١‏ ب 


ولمذا الميل العثلى دلالة مزدوجة » فهو يظهر للعبان اثنين من سمات ابن الثامنة 
الأساسية : « التقوم أو تقدير القم » و « الانسياح والتوسع » ؛ فال « أثا » عنده 
لما درجة جديدة من الرونة . وبالعثيل وتفمص الشخصيات ,ستطيع أن يلعب دور 
بعد آخر مقوما كل دور بدلالة الكيفية الى عساه ‏ أو ينبغى له أن بحس مها 
فى تلك الظروف الطاوبة . والعقل الأقل نضحاً يكت عجرد تقليد الأدوار بغير هذا 
اليل إلى التقوم . ولأن ابن الثامنة ميال بطبيعته إلى الانسياح والتوسع فهو .حب أن 
يرج المسرحيات للجمهور ؛ وأن يقوم فى الخيال برحلات استكشافية خاصة . 
فهناك ذافع .محمله على أن ببسط نفسه ليتغلغل فى ثنايا الثقافة الى يعيش فها . 

وكا أن الأميبا الجائعة تمد إحدى ذوائها بعد الأخرى فكذلك عقل ابن الثامنة 
الجائع المنعطش دائب الانتشار والتغلغل بقوة ونشاط فى مناطق وأقالم جديدة » 
ويتجلى هذا الميل إلى التوسع والبسط فى ع#تويات جيب الود أو شنطة البنت » 
وكذلك ف الجموعات والنفائس الى تمختزن فى الصناديق والأدراج والقمطرات 
وحقائب المدرسة . فكتالوج البضائع وأسعارها يصبح بساطاً سحرياً يبيج ابن 
الثامنة الإ كباب على رسومه التوضيحية الموسوعية مختار هذه السلعة نارة ويقتق 
تلك أخرى متخيلا فى ذلك نوسيع مجال شخصيته ؛ « لو أنى حصلت على هذا 
يا ولد لاستطعت أن أفعل كيت وكيت » ؛ و.هذه الطريقة يجتاح الميدانين 
الواقعى وغير الواقعى . بيد أن لكل سلعة ننها مكتوباً علها » ومصروفه النقدى 
حدود فلا يستطيع أن صرف إلا قدرا حددا لا أكثر » وهذا نما ساعد على 
تنظم تفكيره » لكل ثىء فى هذا العالم تمن يشترى به ! فإذا كان للثامن أيضاً 
شهوة جارفة لما لاحد له من المال فليس ذلك راجعاً إلى محرد الجشع وحده . وهو 
يحب المقايضة » وإذا استبدل شيثاً بما يسدله جعل من ذلك نحارة بالقسط والمدل » 
أما إذا خرج عن مجاله ققد يناله غين . ولقد سمعنا أيضاً بشت فى الثامنة |متخذنت سمة 
الحسنات الخيرات فأشركت صديقاتها من بنات الجيرة فى أدوات زينة أمها » وكل 
هذه الأمور نشير إلى أن لتقو د والأملاك والامتلاك والرغبة فى العملك ذات أهمية 





لابهم!ا ل 


قصوى ف التنظم الثقافى لعقل الطفولة . وقد يتساءل الرء محق : أليس لعقتّد القلك 
الباكرة من الآثار الديناميكية مثل ما لعقد الحياة الجنسية بالنسبة للاأحداث ؟ 

عل أن التفر يات النفسائة فى محال الجنس تأخذ فى التشكل أثناء هذه الفترة 
الغائية » فالأولاد والبنات يشتركون فى أوجه النشاط بالمدرسة على قدم المساواة » 
وكذلك يشتركون فى كثير من أوجه الاهتام . ولكنهم أخذوا أيضاً يتدبون تنبا 
ذمالا إلى الفوارق التى تفصل بينهم » وقد يؤدى هذا الميل الانساحى إلى القيام 
بتحارب بين أفراد الجنسين أو أفراد الجنس الواحد . أما الأزعات إلى التفريق 
تؤدى إلىالانسحاب وإلى إحجام الجنسين لبتّب أو لاستحياء من أن ياس أحدها 
الآخر حتى أثناء اللعب العادى نفسه ء ونزعات الإفصاح والبسط تفضى أيضاً إلى 
استطلاعات جديدة » فهناك اهتام بالرضتع يكاد يكون عاماً » وئمة استفهامات من 
باب التحسس لتعر”ف أصل الحياة والتناسل والزواج . 

وتستكشف البنات هذه المسائل العائلية عن طريق العرائمس الورقية ( مع 
استنارة إضافية مئ الصحف المزلية ) . والعرائس الورقية ‏ كالبيادق فوق لوحة 
الشطر ليج ترمز إلى الأشخاص والمواقف ؛ فالأب والأم والعروس والعريس 
والبنت والابن والوليد والضيف .. ال ممتكل كلها على أشكالها بالورق الذدى عكن 
تناوله بكل ما يعن من التعليقات العثيلية القى تفضى إلى تنظم الأقكار » وبوحى 
الحوار أحيانآً بقدر من الاستبصار فوق ماإستطيع عقل ابن الثامنة أن يدعى لنفسه 
فى الواقع ؛ تأملقول إحدى بنات #لثامنة على لسان عروسها الورقية أثناء إحدى الشاهد 
العثيلية التى مخرجها : ١‏ لا عك نأنيكون زوجى غير مخلص لى » ورد الرفيقة الواسعة 
الخال : د ولكنه قد خان عهدك بالفعل ! ع . 

وعند ابن الثامنة نوع من الفضول يدفقه إلتساؤل عن جميع العلاقات البشرية » 
بيد أن اهتامه بالمعارف المتطلقة بالزواج والجنس لا يلغ فى الغادة حد الإ كبار 
ولا يصير مبالغاً فيه » ؤهذا أبعد ما بكون عن الحب والشهوة ء فا هو إلا أحد 
مظاهر رغبته التعددة الجوانب فى الانسناح والبسط ء فهو عتد بنفسه عقلياً وانفعالياً 
ويتغلغل فيا لاا حصر له من الامخاهات تق لقد بتساءل عن ماضى تاريع الشترية 





حاوما ا 


وعن القدّر الدى مححبئه الستقبل . وليست الثامنة سن ال « هنا والآن » بل عى سن 
“بنشد فهها التعمق فى الزمان وف الفضاء وتعرف مكانه فيها » سن التفاذ إلى مانحمت 
السطوح » فهو بريد الزيد من العرفة ما فى باطن الأرض وما فى باطن جسم 
الإنسان ويسأل عن جغرافية الماء ٠‏ وقد أحف متم بالخرائط البسيطة وعسالك 
الهنود وبطرق العربات الغطاة التق سلكها الخامصون الأولون ٠‏ بل إنه لبتم حق 
بالحجيج من الآباء وبالإنسان البدائى وبالإسكيمو . وقد أخذ يتنبه إلى وضعه 
العنصرى وقوميته » ولكنه بالسليقة لانحاز لوطن خاص »؛ ومن ثم كان هذا 
العمر أنسب الأوقات لتقوءة الاتجاهات الرشيدة الضادة للتحيزات العنصرية . 

وفبه ذلك العطف الفطرى التصل بالاستبصار بالثقافات الأخرى لأن لديه إخلاص 
الطفولة الأصيل الذى بعمنه على إسقاط اهتامات حماته هو على حماة الأطفال فى اليلدان 
الأجنبية » ويبتهج حين يعم أن الأطفال الصينيين يشابهونه فى نوام كثيرة جدا حتى 
أنهم يلعبون لعبة الأولى والبلى والاستغابة مثله تمامآ » وأنهم يذهبون إلى الدرسة 
وشرأون ويكتبون ٠»‏ وإن كانت كلة بقرة عندحم لما قرنان وكلة فم على صورة الفم 
ماما . ويريد أن يعرف ماذا يتناول أطفال السين فى فطورهم وأى نوع من الأحذية 
بلبسون ؛ وهو إسمع أنه ليس لدمهم مجلات هزلية يقرأونها ولكنه يعم أن لدم 
طبارات من الورق على شكل الفراش والتنين يطيرونها » وهو يتمثل هذه المعلومات 
لااوصفها حقائق مجردة بل كفم إنسانية » وهو يقوثم أفقه الذهنى أثناء انطلاقه 
وتغلغله » ومهوله أن يدرك أن "حمس أطفال العالم صينيون . 

وطفل الثامئة فى خير أحواله يكون مسروراً كل السرور بالحياة وسمحا كل 
السماحة فى مشاركاته الوجدانية وحر الفك ر كل الحرية فى حماسته لاستكشاف غير 
الألوف له إلى حد ييز لنا أن نعتبره صورة مبدئية من عقلية الكبار تطمان و تبشر 
إلى حد كبير » أما هو نفسه فيشعر بالفعل بالألفة والألى فى حضرة الكبار ويتعامل 
معهم ويتحدث إلهم فى سهولة وحرية أ كثر من ذى قبل » ويحب أن يواجههم 
بأحاجى وألغاز يسحزون عن الإجاءة عنها . وعند ما كان أ كثر طفولية كان يتطلب 
من الكبار الإجاءة السححة فوراً وكان يدم الجواب بنفسه معاجلا ء أما الآن فإنه 





لسدامهةؤو 


وعصمة الكبار عامة » وثراه أحياناً يقص قصصا غير معقولة وعينه منتبة لاحظة 
ووجهه جامد لانم عما فى دخيلة نفسه » وذلك ليختبر قدرة السامع على ١‏ كتشاف 
الحيلة والخداع » وهذا كله من الأعراض الى ثم عن تكوتن جرثومة باوغ 
سى الرشد . 

أما من الناحية العقلية فقد صار أ كثر إفصاحاً وانطلاقا وتغلغلا » ففى وسعه 
التسير عن الدهشة وحب الاستطلاع » كا أن تفكيره أقل ميلا إلى إضفاء الروح على 
غير الحى ؛ وقد شرع يتنبه إلى قوى الطبيعة التى لاتتصل بالأشخاص » وهو يعرف 
ما يدفع الركب الشراعية إلى الخركة . وعكنه أن عير الجوهرى من أوجه الشبه 
والفوارق عند الموازنة بين كرة القاعدة واليرتقالة وبين الطائرة وطيارة الورق وبين 
الخشب والزجاج . وقد أخد أصل النبأتات وعوها من البذور يشوقه ووسترعى اهتامه» 
وهو يتناول حياة الحبوان وما يتصل مها من عمليات باهتام منزايد, العمق » وقد أخلذ 
يفهم التعمم الخطير الشأن وهو أن مصير جميع الناس إلى الفناء وأنههو ا يضاسيموت . 

على أن بداية إدراكه هذا لموت لاتَعْمُّه أ كثر مما ينبغى فإنه يتزع إلى أن 
يكون فياض الحيوية إلى الدرجة القصوى . حتى حدثه نفسه ييل إلى السرف 
والبالفة » فم هو شغوف بالكلام ! ! فهو يعود إلى البيت من المدرسة متفجراً 
بالأخبار فقول : «لم تر عين مثل ذلك أبداً » و « لفدكان فظيعاً » و « إلى أرتعب 
منه » و 3 الواقع أنه لم يستطع » و « طبعاً كانت تريد » و م عجباً ياجدنى إنك دانها 
تقولين مثل هذا الحراء » . 

ونحن وإن كنا لانتغاضى عن عدم احترام الجدة إلا أها رعاكانت درك وتقدر 
حيوية التوترات الغائية التى مخضع لما طفل الثامئة الموفور الميوية والابتهاج » فالظاهر 
أنه محصل عن طريق المبالغات القثيلية على سند نفسانى بشجعه » و.هذا القثيل الذى 


ينعم بامتياز له جانب واحد . وأخذت تداعبه الشكوك فى عصمة والديه من الخطأ 


بمحرره فى نفسه بنبسط وعتد صوب النضج . وهو لامب أبدأ أن يفشل » ومع ذلك 
فهو شديد الترحيب بالاستثارة التى تحفزه إلى استحاع قوته وبذل قصاراه . فإذا ظهر 
أن الهمة الملقاة على عاتقه عسيرة فلا مخرجه ذلك عما يلبق . وقد رأيناه ربت على جمته 





دروو 


فى يأس مسسرحى قائلا: « وحى ! ماذا دهاتى ؟ هل أنا على وشك الوقوع أم ماذا ؟ » 
أو « لفد من عقلى وسأموت من هذا سريعاً » أو « أنا دائما أخطى' فى الأشياء 
السهلة » . وقد يبتسم الكبار بمحق لماع هذا كله وذلك لأثنا نرى أنفسنا فى هذا 
الطفل إبان تلك اللحظات التى محاول فها بسذاجته أن يكون إيانا أى كيرا مثلنا . 
# #اي 

ويتبرعم طفل الثامنة فى امجاهات مى من ن الكثرة محيث يستحيل إجمال تغيراته 
التدوعة فى عبارة واحدة ء فالفوارق الفردة عظيمة » وفوارق الخنس بدأت تصير 
ذات أهمية . وبعض الأطفال لايبلغ من الإفصاح مبلغ أولئك الذين تقلنا عنهم فى تبيائنا 
للخسائص » ومع هذا فإن الفصحين منبع يعلنون عن انجاهات تعد أساسية ومثالية 
مختص بها منطفة نضحهم » ففى التغيرات الدقيقة الغامضة التى تل بالأسارير » وى 
الأذرع التطاولة والأبدى المتضخمة يتسلف طفل الثامنة مرحلة المراهقة تسلفاً طفيفا 
فإنه لاإزال على قسط كبير من الصفتين الجذابتين : السذاجة وعدم المبالاة ؛ ولكنه 
م يعد بعد" طفلا صغيراً . 

فى سن الخامسة والنصف كان آخذا فعلا فى التحرر من الرباطات القدية ؛ وكان 
فى السادسة فى حالة انتقال يقدر على مواجهة حشد كبير من النواحى والأوجه 
الجديدة الى يلقاها فى علم الطبيعة والبشر الذى لايفتأ يتمع من حوله » ولكنه لم 
يستطع أن يامس إلا البدايات ولم يكن برى الأشياء إلا على ومضات خاطفة أو على 
صورة متضادات » وكانت تصرفاته فى اندفاعات من الابتعاد والاقتراب . 

وفى السابعة يقل" ما فى مواءماته واستحاباته من تدرج ومجزؤٌ وما فى إدرا كاته 
من عرضية وعدم أ كمّال ؛ والآن بدأت تظهر فى عالمه الداخلى أماط أوضم تشكاد 
داخلها مق فى المعنى أضفته علا الذاكرة والخبرة والنضج . 

وفى الثامنة بدأ الطفل برى النتائج والملابسات والمتضمنات فى حين أنه ل يكن 
نرى منبا من قبل إلا جزئيات » وصار عاله أقل تفككا كما صار هو نفسه أقل 
انغياراً أو اناساً فى العالم الذدى بعتد وبتسع من حوله » فأخذ ييز عييزاً جوهرياً بين 





<5 0 


الأشخاص والأشياء وبين قوى الطبعة الستقلة عن الأشخاص والقوى النفسانية 
للأطفال وللرجال » وفوق كل هذا بدأ يرى نفسه فى وضوح أعظ كشخص بين 


الأشخاص يعمل ويشارك وستمتع . 


وفى هذا التعرف الحديد لموضعه ورواد تفسه عليه ليألفه أذان” بتقدم هائل فى 
تاريخ حياته كفرد يستظل ثقافة دمقراطية » فهو الآن على استعداد لسنتيه التاسعة 


والعاشرة يكل ها نحوياه من فرص عظيمة عهد المزيد 


والتقوم والتدعم . 


من السط والامتداد 


ميات النضج 


[ لا جوز أنتعد سمات النضج التالية معايير جامدة ولا ياذع تلك :وان إلا لوطه أنواع 
السلوك ( المرغوب فيه وغير الرغوب ) الى تنزع إلى الحدوث فى هذه السن ؛ قلكل طفل 
نعط للتمو فريد خاص به . وسمات السلوك الملخصة هنا يمكن استخدامها لتفسير فرديته » ولتكوين 


فكرة عن مستوى النشج الذى يظف فيه ] . 


١‏ الخصائص الحركية 
النشاط اللدنى 

المركات الجا نية لطفل الثامنة فمها سهولة 
وسيولة وفيها فى الغاللب رشاقة وانزان » 
فشته حرة طليقة » وهو متئه إلى وضعة 
جسمه ولا ينسى أن مجلس منتصياً عند 
الضرورة ؛ 5 أنه متأعب لنقد مِن لا يفعلون 
ذلك . ويحب أن عثل وأن يعبر عن نفسه فى 
طائفة منوعة من الوضعات الحسمية والركات 
والإبماءات , ويقوم بألعاب بارعة وتان له 
لعمة « اد تيع الدليل 6 

وان النانة فى دا نجرى ويتب 
ويطارد ويصارع ٠‏ ولعبة « الاستغاءة » 
تسلية أنيرة اده , ولكنه مستعد أيضاً 


للالماب الأ كثر تنظيا كلعيق كرة القدم 
وكرة القاعدة . وعندما يساثم فى النشاط 
تجده متفرعا حسنا كا أنه لاعب ميد . 

والشجاعة والجرأة من خصائص الثامن » 
فإذا هو تسلق الأشجار أو سار فوق لو ح 
من الخشب شد نفسه كالفولاذ . وقد يعبر 
عن خوفه بالكلام » وقد يمتاج إلى شىء 
من التشجيم 2 بيد أنه يتمم عمله المرىء 
الباهى . 

وهو يحس لذة جديدة فى التزحلق وق 
حبل النطة وفى السباحة » وهو أ كثر تقبلا 
لتعلم أساليمها الفنية الجديدة » ولكن شدة 
حرصه على التصرف من تلقاء نفسه تجمله 
كثيراً مايعود إلى طريقته الخاصة بعد أن 
يجرب طريقتك . 





- 


العينان واليدان 


تبدو فها يقوم به الثامن من حركات 
دقيقة زيادة فى السرعة والسلاسة » فالاقتراب 
من الأشياء وإسا كها سريم سلس بل 
رشيق » والإطلاف فيه عدم مبالاة أ كيد . 

وبستطيع ابن الثامئة أن يغير من وضعة 
جسمه فى تكيف أ كبر » فهو ينحني إلى 
الأمام ثم تجلس منتصب الجسم فى جاسته بحبيث 
يكون رأسه على أبعاد مختلفة من نقطة عمله . 
وفيه من العائل أ كثر مما كان فيه فىالسابعة » 
فإنه كثيراً ما يتىء على مر فقيه معأ أو عد كلا 
الذراعين على النضدة . وتبدو فى التغيرات 
فى وضعات حسمه وتدفقاته كثير من الأعاط 
الى شوهدت ف السادسة والسابعة » ولكن 
فى سهولة وسيولة أ كبر . 

وفى وسم الثامن أن ينظر قبل أن 
يقدم » ولكنه يحب أيضاً أن يعمل بسرعة 
واذا لانكون وتقنته الأولى طويلة الأمد . 
وعكنه أن بداوم النظر والانتباه أمداً أطول 
مم الرمش بالعين أو اختلاس النظر ولكنه 
إذا شاء أن يتحدث مع البعش حول نظره 
وانتباهه إلى ناحيتهم . 

والثامن يشيه السادس نوعا ما فى اهتامه 
بعمل أشياء كثيرة » غير أن عنده مم ذلك 
فسكرة ما عن الإنتاج لتقن » وليس له قوة 
احتال التاسم أو صموده فقد يترك أشياء 
كثيرة دون أن يتمها . 

فإذا كتب باعد بين الكليات والجل 
وكانت سطلوره وامراف كتاته12) أ كر 
اننظاماً فى استقامتها . ورعا كانت أفكاره 
فوق ما يستطيم كتايته . وإذا رسم أشكال 
الإلسان كان أ كثر تنبهاً إلى التناسبات 





البدئية » م أنه يحب بصفة خاصة أن برسم 
الإنسان أئناء قيامه بعمل . وقد أخذ برسم 
النغلور ( أى الصورة العامة الشاملة الى تبين 
الأهمية النسبية للاأجزاء ) . 

ومم أن الثامن فعال نشيط فإنه أخذ 
يصير كذلك ملاحظاً حسناً » تهر لاعس 
ما يرى بكثرة 5 كان يفعل من قبل . ثم انه 
يستطيم أن يناث فى أحد أوجه النشاط » و 
5 5 


؟ ‏ الصحة الشخصية 


الأكل 


السهية : حق أقل الأطفال أسيلا 
يأخذون عند سن الثامنة فى ١‏ كتساب شهية 
لا بأس بها » فهم يأ كلون باطراد فى اهام 
ظاهر وإن لم يأ كلوا بالسرعة الى مى عادة 
من خصائس هذه السن . والثامن الثالى جائم 
جوع الذئاب » وكثيراً ما تقول أمه : « إنه 
بأكل كالحاوف يجرف إلى جوفه لخسب » . 
فبعد أن يتناول من جيم الأصناف يعيد 
السكرة من جديد وبطلب كل شى* ٠‏ بل إنه 
قد يطلب غسرفة ثالئة 1 :ولرتفم منحنيات 
وؤله250 بسرعة » وقد ستهيدف لامعا كسة 
بسبب شدة >منته ؛ وقد .محىدث هذا التغيير 
الأبر المعللوب إذا صعيه شىء من التتحم 9 
مقدار الطعام » وللسكن كثيراً ما يمتاج الأعي . 
إلى قليل من إشراف السكبار » فهناك أنواع 
من الأطعمة كالبطاطس والحاوى مكن قصر 
الغرف منها على رة واحدة . ويغلل اللبن 
مستحياً عنده بعد قشطه . 

الرفش والتفضيل ؛ لا نزال الثامن 
يكره بعش الأطعبة » فهو لا يستطيع أن يفهم 


. يشير الكاتب هنا إلى طريقة الكتابة المائلة فى الإتجليزية‎ )١( 


(؟) أى الخطوط البيانية الدالة على وزنه . 





هوا 


مثلا « ما مجيرثم على إفساد اللحم اليل بتلك 
الصلصة الففليعة » . وتقوعه للطعام يقوم على 
استعمال حاسة الهم فى صراحة أو شبهها » 
فراتحة زيدة الفول السوداتى قد ثثفره 
( وخاصة إذا كان على رهافة إزاءها ) وقد 
تملا" نفسه بفيش جيل من الشعور بابتهاج 

والآن وقد بلغ الثامنة فهو مستعد فى 
جراءة لتذوق كل شىء تقريبا » إلا أنه 
لا يبرح بكره الدهن فى نصيبه من اللحم » "كا 
أنه إذا رأى دجاجة تذخ قد لا ستليم 
أكل الدجاج إلى حين . بل إنه يستطيم 
الكف عن التفوه بعبارات الكراهية » 
ويبدو بوضوح أنه يستجمم الفجاعة مع كل 
ملعقة يتناولها من أى طعام يكرهه . ويلبغى 
أن يرس الوالدون على عدم إرخام الأطلفال 
على الأملعمة لأنهم قد يظلون على رهافة إزاء 
بعضها إلى هذه السن ؛ ومع هذا فإن الطفل 
الرهافى قد يفضل كثيراً نفس الأطعمة الى 
تثير فيه الرهافة . 

إطعام الطفل نقسه : يحسن ان الثامئة 
تناول أدواته إلى قدر لا بأس به » وإن كان 
بعش الأولاد لا نزالون عسكون الشوكة 
والملعقة مائلة أو مقلوبة » وبذا تتحول العملية 
إلى دفم العامام أو جرفه بدلا من غرفه . 
ومع هذا يقل الالتجاء إلى الأصابم عن 
ذى قبل » وقد أصبح الآن كثير من الثوامن 
قادرين على قطم نصيبهم من اللحع بالسكين » 
ولكن عدداً لا بأس به مبهم لا يبلغون 
هذه المهارة قبل الناسعة أو العاشرة . 


وقطم الجزر شرااخ لا بزال أسهل من قطم . 


اللحم . 

آداب المائدة : هناك نباينةاطم بين آداب 
طفل الامنة على المائدة فى البيت وآدابه عليها 
بسيداً عن البيت ء وإذا يثس الوالد من 
إصلاح طفل الثامنة فى البيت فا عليه إلا أن 


يأخذه إلى أحد المطاعم أو يدعو أحد 
الأصدناء لتناول العشاء معهم ؛ فإن الحافر 
الإضافى الجديد يكون فى الغالب كافياً لدقعه 
إلى إظهار الكامن من إمكائيائه وتدرانه » 
ولكن ذلك لا يستتبع أن الطفل يستطيع 
بسهولة الاحتفاظ بالمستوى الأعلى الجديد . 

أما فى البيت فإن أحدن أ كله يكون 
مم جاعة الأسرة » وذلك لأنه بحب الاندماج 
ق الجاعة : ولعله قد تدر ج الآن من منضدة 
صغيرة خاصة هه فى غرفة الطعام إلى مائدة 
العائلة » فإن كان الأعس كذلك فن الخير أن 
نجلسه إلى جوار أمه حيث تستطيع من غير 
تدخل ظاهس أن تبعله يتبم الأصول بتلميحات 
طلفيفة تحميه من تأنييات الأب . 

وازدراد الطعام والفسرع فيه من 
المثغا كل التكيرى ؛ وهناك مايذ كر نا بأساليب 
هنرى الثامن عندما يعمد أحد أطفال الثامئة 
وقدأفرط فىمأ كله إلى فك الحزام (أو الموثلة 
إن كانت بفتا ) لمسايرة المزيد من التناول » 
أو عند عدم بذل المهد لكبث اميل إلى 
المجشق » وهذا نوع من السلوك سجله 
أكثر من والد. 

ثم إن سرعته فى تناول الطعام تفضى 
إلى مضاعفات أخرى » فإذا قشدمث الوجبة 
على طريقة النتابع الألوف للأصناف فإنه يجد 
نفسه على استعداد للحاو قبل شائر أفراد 
العائلة يزمن ملويل . وإذا لم يستدعه داع 
إلى الخارج ٠‏ أو لم يأت الحاو عقب اون 
الطعام الرئيسى مباشرة فإنه يسعده أن يغادر 
المائدة ويعود إليها عند ما 'بقدم اللو . بل 
لقد 1 كتشف بيض الآباء أن الطفل ستمرى* 
اللمب على البياثو أثناء تلك النترة . 

وبش أطفال الثامئة نمن ليسوا على 
سرعة هؤلاء قد يلعبون بالأدوات العدنية 


- أو يبعثرون التلمام فى أرجاء أطباقهم ٠.‏ ومم 


أن الثامن قد يفلل مستقراً فى كرسيه إلى حد 





ووب 


كبير فإنه قد ينحنى بجسمه عؤأة فى سرعة وخفة 
ليلق نلرة نحت اللائدة . وإذا كان هناك 
صغار آخرون فقد يقوم أزاع ؛ على أنه قد 
يستطيم تسلية نفسه وتلهيتها دون التدخل فى 
حديث السكبار 

ولا بزال طفل الثامنة بحاجة إلى نل كيره 
بفعرورة غسل يديه قبل الأ كل » وكثيراً 
ما يستجيب قاثلا : « لابأس » ما دمت تصر » 
وخر متسل الفولة إن )يئر :مانا يصع 
بها حين لابستعملها » وهو يماول أن يثبتها 
على حجره ولسكنها كثيراً ما تقع على الأرض » 
واذا يحل كثير من أبناء الثامئة مشكلاها 
بالملوس عليها » ويؤلر آخرون غيرثم نركها 
إلى حوار طبقهم . 


النوم ْ 

وقث اللوم : فى سن الثامنة أنجاه ١‏ كيد 
مو تأخير وقت الثوم إلى الساعة الثامنة 
مساء وإطفاء الأنوار فى الساعة الثامنة 
والنصف أو الناسعة أحيانا ٠‏ ومم أن الثامن 
قد يعرف كيف يقرا الساعة فإنه لا يستعمل 
مقدرته هذه فى 'نوجيه نفسه إلى الفراش بل 
يحتاج النذ كير » ما يحتمل أن يؤجل الذهاب 
إلى الفراش إلى أتصى حد » وللتغاب على 
تلكثه لا بد من دافم معين حمرسوم ٠‏ فإذا 
هو عرف أنه لن سمح له أن يستمم إلى 
أحد برامج الإذاعة الحببة إليه إلا إذا امول 
أهبة النوم فإنه يضطلم بالاستحداد له بالفعل , 
واهتامه بالساعة وكذاك رغبته فى السمهر إلى 
أطول حد مستطاع تجيله شديد الثأثر 
بالاشتراطات الزمنية ,مثل : إذا لم يكن فى 
فراشه عند الثامئة مساء كأن عليه أن يدخله 
فى الليلة التالية متقدما عن الثامنة بقدر ما 
تأخر فى هذه اللية » ومثل هذا الاحيال 
لابروقه ولا يسعده واذا ستجمم سرعته 


ولاسيا بعد أن يذوق طم الجزاءالمفرر مرة . 

وهو على العموم أسرع استمداداً النوم 
إذا كان عفرذه منه عند ما يكون أحد 
والدبه . وهو يفضل أن يقرأ أو 'يقراً له 
أو أن يصغى إلى مذياع بجوار السرير . فإذا 
حان وقت إطفاء الأثوار فإنه لا بزال بيقاثر 
أن ندسه أعه فى الفراش وتحيبه نحية الساء . 
وقد يظال هسذا الوقت مناسباً للدردشة 
والتخفف من الحموم ولكنه قد يكون أيضاً 
أسوأ الأونات للنذا كر وتقليب الحديث فى 
الموضوعات إذا كان الطفل سهل الاستثارة . 
ومن حسن الحظ أن الطفل من هذا الطراز 
لا شير فى العادة من تلقاء نفسسه موضوعات 
تقلق وتزعج » 5 أنه قادر على إقفال الرادبو 
عند ما يكون البرنامج المذاع مخيفاً بحسل أن 
يسبب له أحلاما سيئة . 

والعادة أن يغلبالنعاس؛ الثامن” سسرعة 
عقب إطفاء الأنوار ٠‏ إذا لم يكن وضم فى 
فراشه قبل موعده يزمن طلوبل ٠‏ بيد أن 
بعض الأطلفال لابزالون بحاجة معطردة إلى زمن 
تهدأ فيه تفوسهم قبل النوم . 

الليل : النوم ميق ف العادة » وكشيرا 
ما بوصف الثامن بأنه ه وام مدهش » 
وتاما أزمحت الكوايس نومه , بل إن 
حاجمه إلى قضاء الضرورة لبت كثيرة 
الحدوث ؛ وقد هبط تمو ع ساءات تومه 
إلى عفر ساعات ف المتوسط . 

الصباح : معظم الثوامن يستيقظون 
بين السابعة والسابعة والنسف صباحا » وم 
يفرغون عادة من اربداء ثيامهم قرابة الثامنة 
دون كبير احتياج إلى بذ كير . 





الأمعاء_؛ قل جدا بين الثوامن من 
يتبرز عقب وجبة الغداء » ويلوج ألم 





ست يه بست 


ينقسمون طائفتين » طائفة تخلف بعد الإفطار 
وأخرى بعد العشاء . ومة عدد متزايد من 
يظفون بعد الإفطار يستطيعون أن يفضوا 
حاجتهم فى الضحى بالمدرسة إذا لم يسبق لهم 
ذلك الممزل . والثامنعرضة للا.حساس بحاجة 
ملحة إلى البادرة بالوظف كالتى كانت تلم بابن 
السادسة » على أن هذا يكون عادة استجابة 
لمنبه معين 5 أن ضبطه يكون سسهلا على الطفل » 
فتغير خاثى فى درجة الحرارة كالذى يحدث 
حين نزول الطفل إل الماء للسباحة قد تتسبب 
عنه الرغية فى الوظف انوا » ورعا تبسر منم 
هذا النو ع من الاستجابة بتذ كير الطفل قبلها 
بالذهاب إلى الخام . 

الثثانة : والثامن يماج 5 فى السابعة 
إلى التذ كير بالذهاب إلى الام » وخاصة 
عند ما يعود من المدرسة أو قبل أن يمخرج 
فى رحلة وهو فيا عدا ذلك يميد تولى أمره 
من هذه الناحية بنفسه . وإذا عهد إلى الطفل 
عهمة كريهة فى البيت أو ف المدرسة فإنه قد 
يحس قبل بدثها أو إبان تأدينها برغبة حقيقية 
فى الذهاب إلى الجام » قتجفيف الصحون 
مثلا لاب أن ,يتخلله رلة إلى الخام يصحيها 


شىء من التلكق . 
انام واللبس 


امام : قد يقاوم الثامن الام » على 
أنه لايكاد يعهضى فيه حت ستمرئه كثيراً 
وخاصة.إذا طال أمده باللمب نصف ساعة 
مثلا » خين تقتر ح الأم الاستحام فإن الثامن 
قد يجيب فى نوم وادعاء « لقد أخذت هاما 
ليلة الأسى » . والطريقة القدعة فى الاستحام 
مساء السبث من كل أسبو ع تروق عدداً 
من الأطفال » ولكن الثوامن فى معظم 
الأحوال برتضون ثلاث حمامات على الأقل فى 
الأسبوع ويتواءمون معها . 





وقد اكتسب الآن استساغة أ كبر 
للمياه الدائقة ويلذ له أن يعرف إلى أأبة درجة 
من الحرارة ريطيق الاء فى استحيامه » وهو 
الستمرىء هق ملس الخخام الداقى* » وهم 
أنه رعا كان ف السابعة يستحم بنفسه جيدا 
فإنه يفضل الآن أن “يحسّى أو أن "يقرأ له 
أثناء استحيابه على الأقل ٠‏ ورا قام حي 
بعش الممجاه أو الحساب الشفوى ف الخيام 0 
وقد يتناوب مم أمه غسل نفسه ٠‏ وكثيراً 
ما يسر الأولاد بلعبة الزوارق » وقد بد عون 
أنها فواصات ويقطعون لعبهم من حين إلى 
آخر بالععرب من الصذيور » ولعلهم كانوا 
فى سن أبكر من هذه برتشفون مياه امام 
أو منصون قاشة التلييف . ولا يشغل 
الثامن نفسه كثيراً الوجهة أو عنقه أو أذنيه 
أو ظهره لأنه ما يقول لاستطيم أن براها . 
وعكنه أن ,يناف شعره بالصادون والشاميوه 
وأن يقص أظافره وإن كان لا بزال بحاجة 
إلى الساعدة عند تقليم أظافر بده التغلية . 
وخير وسيلة للمحافظة على نظافة أظافر اليد 
فى مواصلة تقليمها . 

وقليل من الثوامن يغساون أيديهم من 
تلقاء أنفسهم قبل الأ كل » ولكن معظيهم 
يحتاجون إلى النذ كير ويتقباونه عقاومة لاتكاد 
تذاكر . وثم عرضة النعجل فى الغميل ومسح 
معظم الوسالخحة فى الفوطة ولذا فإن إضافة 
توجيه صغير بضرورة الفسل بالسابوت 
ثلاث رات وعدم نسيان العصم يوفر فى 
غسل الفوط . 

اللبس والعناءة بالثياب : يلبس الثامن 
ثيابه بسرعة وسهولة لا بأس بهما » وقد 
محتاج إلى النخس » فإذا سثل لماذا سعلىء 
إلى هذا الحد أجاب « أظن أن السبب هو 
بحرد الكسل » . ولا بزال قليل منهم 
يتوقون إلى المساعدة ولكنهم فى العادة 
يقبلون التحدى إذا قلنا : « جيم الأطفال 
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“بليسون أنفسهم فى الثامنة» ويحسئون الأداء 
ماما » ولكنهم قد يطلبون العون فى آآخر 
مرحلة وثم لا بزالون #اجة إلى من يدس لهم 
بعش الأعاراف المتدلية وبذ كرثم بتزرير مابقى 
من الأزدار . ورا خفف استخدامالشّست 
اليدة هذه الشدكلة وخاصة عند ذتحة 
البنطلون . وقد صار الآن تناول أربطة 
الحذاء سهلا ولذا "بممحتفظ بها مرنوطة . والحق 
أن مشكلة جديدة تدشأ الآن عن رغبة الملفل 
9 خلم حذائه دون فك الرباا 2 وليس 
هذا من صالم الأحذية فى ثىء . 

والثامن بهتم أنيضاً بثيابه ويمشترى ئياب 
حديدة » وريا لم يكتف بإملاء رغياته 
بعأن الزى واللون بل لعله يشترك أيضا فى 
اختيار ثيابه فى الحلات ( مخازن البضائم ) , 
ومع ذلك فهو فى العادة متقبل الاقتراحات . 
وفضل الأولاد غالبا الثيات الحضر ب 
والبنطلونات القصيرة والقمصان البنيطة أو 
الجرسيهات - وكلها تختار من ألوان 
المليف الحادئة , كذلك البئات يتحولن عن 
اللون الأر وبرغين فى الأزرق والأخهس . 
وش البنات برفشن البتطلونات الفضفاضة 
أو التزالك بيها ينضلها غيرهن » و يعد 
تغيير الثياب معضلة فإن كثيراً من الأافال 
يؤترون ف الواقم تغبيركل شىء وميا ؛ 
وممظلم الأطفال تادرون الآن على الحتبار 
ثيابهم فى كل صباح عساعدة أو بغير مساعدة» 
فإن كانوا لا يزالون يتلقون العون فإنهم 
يشعرون بالإهانة البالنة إن وضعت هم 
ثبابهم على الأرض بدلا عن وضشعها على 
كرس ٠‏ وبعش الأطفال يتركون أحراراً 
أ كثر ما ينبغى حتى ليخرجون عليئا دون 
أى ثياب داخلية وبجورين مختلنى اللون ٠‏ 
ومن الأولاد من يحبون أن يستعملوا ثيابهم 
فى إظهار هدة عراسهم ويتسدون “رك 


جوار.هم مدلاة لأنهم لا برغبون أن ينعتوا 
بالدلم ( أو بالبنوتة ) . : 

والبنات أ كثر عناية شامهن منالأولاد 
الذين يقسون حقا على ثيابهم . وثم يبللغون 
الآن عن الفتوق والحروق إذا كانت تضايقهم 
وتجعل ثيابهم غير مريحة . واعلهم لا يزالون 
عندما يخلعون ثيابهم يلقونها حيث ثم أو 
ينثرونها هنا وهناك » ولسكن عدداً منزايدا 
منهم يقذفون الآن يثيابهم على أحد السكراسى 
أو لملهم يضعولها على الكراسى مرتبة . 
والثامن قادر على وضم ثيابه الوسخة فى 
الكان المعد لها على الأقل إذا ذ كر » وقد 
ليضيع قطسم” الثيات القابلة للاتقصال » وهو 
أعس يرجم جزء منه إلى ازدياد تلبهه إلى أثر 
الثياب فى نفسه وإل القدر اللازم له مها . 
وتعليمه أن يربط كى « السويتر » حول 
وسطه إذا كان لا يطيقها من الحر قد ,بوفر 
عليه صعوبة البحث علها مستقبلا ما يصولها 
فى الغالب من الضياع . 

وقد صار أ كثر تفهماً لفائدة النديل 
والفوطة وأ كثر تقبلا لهماوبداً يستعمل المنديل 
عندما سعل أو سطس لا علدما بمغط فقط . 


الصحة والشكايات الجسدية 


إن فى حسن مواظبة الثامن على المدرسة 
لأ كير شاهد على محسن حالته الصحية » فإذا 
أصابه برد لم يدم عادة أ كثر من ومين . 
ومم أن حرارته رما ارتفعت كْأَة فإنه يسير 
حو البرء سريداً ' وهذه أول ع2 يقال 
فيها عن الأطفال أن عمرضهم « طفيف » . 
ويشكو الطفل من آن لآن احتقاناً فى الحلق 
ثم لايمحدث بمدهاشىء ذو بال » وقد 
تعاوده ححى الرييم والريو ٠‏ وهناك عدد من 
الأطفال لم نصبهم النوبات مئذ سن السادسة . 
والأمزاض المعدية الى تصيب طفل الثامئة أقل 
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من الى تتاب الأصغر مله كم أت ثرءه 
أسرع . ١‏ 

والثامن أقل تعرضاً للتعب بوجه عام 
من السايم ؛ ومم أنه قد لا يتعب بسسهولة 
فارما عاودته اضطرابات المنتدة م فى السادسة 
إذا ضايقه ثىء . وهو يشكو من عينيه م 
فى السابعة » ومن الصداع عند ازدياد مهيجه . 

والحموادث من أ كبر أسباب الوذاة فى 
هذه السن : ومعظمها حوادث السيارات 
والسقوط والغرق . والثامن كالرابع خارج 
على كل قيد وحدا ء فهو منطلق لاعمل » 
على استعداد لحاولة أى شىء ؛: وقد زايله 
ما كان فيه فى السابعة من حرس وحذر » 
وهو مخطىء فى تقدير نفسه يأ أكثر من 
حقيقتها . وليس طفل الثامنة مبيئاً حناً 
للسير بدراجته فى الطريق العام الزدحم فهو 
عرضة لأن تصدمه سيارة ٠ارّة‏ » وإذا وقم 
تزع إلى التزول إلى الأرص يقدميه ومن 0 


قد يكسر ساقه . 
متنفسات التوار 


متنفسات التوثر التق برويهاوالدوالئوامن 
تافهة وقليلة تطعا , فطائة الطفل بأ كلها 
لاشك موجهة نحو أوحه النشاط الاجماعية 
أو الحركية الكبيرة الى صار سلطانه عليها 
الآن أعظم كثيراً أو صار فى مقدوره على 
الأقل مجمابهتها ومحاولتها ٠.‏ وقليل من الأولاد 
يشدون سراويلهم فى منطقة أغضاء التناسل 
أو يهرشون فى المقعدة وخاصة عند اشتداد 
البوثر الاجئاعى . وهذا النوع من الساوك 
,تربك الوالدين ويشايقهم . وما ساعد على 
العلاج الثياب الداخلية الفضفاضة » ولسكن 
إبعاد الطفل عن ذلك الموقف الاجتاعى المبيظ 
له هو ما نشير به الدلاثئل فى أغلب الأحوال . 

وأكثر متنفسات التوئر لمسيوعاً 


فى الثامنة هى حاجة الطفل إلى التبول إن أثقل 
كاهله ثىه لاحية أو فول مقدوره .ومن ششيه 
المؤ كد أن تلشيف الأطباق ستقطعه بعد 
اببدائه يليل رحلة إلى اجام ٠‏ ورا 
أحدثت بعش المواد الدراسية الصعبة كالقراءة 
مثلا التفاخا فى اللثائة فى وقت قصير جداً » 
ورد الفعل هذا يعد ضريا من « الصَرّق 
الداخلى» سبيه الاتفعال : وهو ليس بالتنمسل 
ما ندل على ذلك وفرة ما يعقبه من إفراز ؛ 
وقد يترتب أيضاً على الإسراف فى الضحك 
انقلات” للبول غير إرادي . , 

ومس الأصابم ولا سيا عند الأولاه . 
يحدث اهتياجا طفيفا فى سن الثامنة » فإن 
كان الطفل بمس أصيعه بالفعل عند السادسة 
فإنه يحرس على إخفاء ذلك عن الكبار , 
ومن الحقق أنه حاول الإفلاع عنه فى السابعة 
,كساعدة الكبار » أما فى الثامئة فقد يكون 
ونحاً قلبلا بدأنه ولا يحس بأية مشغولية أو 
قلق أو خجل » وهذه الظاهرة تزع إلى 
الحدوث مع الطااحة أو الاستاع إلى الراديو 
أو النهيؤ لللوم أو الاستيقاظ منه ولمكنها 
لامحدث بكترة تنطلب اتخاذ إجراءات خاسة . 
وهذه السن فى فى الغالب آلثى مسن يعاود 
الطفل فبها مس الأصابع . 


م - التعبير الانفعالى 


محرراً منها عما كان فى السابعة » فهو أقل 
حساسية وأقل انطواء على نفسه وأقل تعرضاً 
للانسحاب وعلى استمداد لهجابهة أى شىء 
وبحاولنيه ‏ فهو فى الواقم .يحب الأشياء 
الصعية.) بل [له ليبدى بشجاعة فى تصديه لها » 
وهو يظن أنه يعرف أ كثر مما يمرفه حا » 
وكثيراً ما يتخذ صوته نغمة « العارف بكل 
شىء » . وهو يتوقع الأمور بتشوق كبير » 
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بل لقد يصرف اهعامه كله إلى التوقم وحده . 
وقد غدا اعهامه قصير الأجل فسرهان 
ما ينتقل من شى* إلى مابليه » وهذه القدرة 
على التحول السريع تجمله أسلس اثقياداً لأنه 
بقليل من المساعدة مهدأ بسرعة » بل إن فى 
إمكاننا التحي فيه بنظرة واحدة . 

وهو مفعم بنفاد الصير وببخاصة حيال 
نفسه ويبفى إتجاز الأعمال على الفور وعبارة 
ابن الثانة الى لا يفتأ برددها مى : 
ه لااأستطيع الانتظار » وقد يكون يشير 
بها إلى حفلة فى الأسبوع القبل أو إلى عطلة 
الصيف القبلة أو إلى الوقت الذى سيكون 
فيه مسيعمدا لدخول الجامعة . وهو يتنقل 
باستمرار بين خار ج المأزل ؤداخله » وهو 
من شد التنقل والتجول ومن شآلة الندرة 
على متابعة مهتانه بحيث يلاحق أمه بطلبات 
لا تنقطم « وقد تقول فى ذلك »: و إنه 
يلازمنيى» : وه و كثيراً مايمتاج إلى الالتفات 
والاننباء التام من أحرد الأفراد ويمتاج إل 
المعاوئة حت يبسن الثبات على أداء ما كلف 
به » كا يحتاج إلى سند من الدع والنشجيع . 
وهو كثل كل شىء حتى افسه عثيلا مسرحيا » 
بل إل قصصه الى لا تدخل العقل تستحوذ على 
الموادث المثيرة فى أحد مواقفه المثيلية على 
أمل أنها قد تدر الاستجابة الملاأئمة من 
النظارة الذين يماج إليهم الكثيل داتها . 

وبيها بسرف فى طلباله من أمه ثراه فى 
نفس الوقت أ كثر مقاومة لها ؛ فقد برد على 
طلبها أو اقتراحها بلفظة « كلا » ساسمة 
بالة » ولكنه؛ فى أغلب الأحيان يتامس 
عذراً ما فيقول مثلا : 0 إن مشغول 2" أو 
« سأفمل ذلك فيا بعد » ويهب أن "يضح 
له فى الوقث لأنه فى العادة ينزل على الرغيات 
فملا إذا أتبح له أن ياف حوها بطريقته 
وبدافمر من نفسه . 


وهو ينفجر فى البكاء لأسباب كثيرة 
ولاسيا إذا كان متعباً » أو ريما لبة 
أمله لأنه منم شيثاً كان شديد الرغبة فيه أو 
جرح إحساسه أو وجه إله نقد أو لأنه فمل 
شيا مم علمه أله ما كان ينبني له أن يفمله . 
وهو أقل بكاء" من ذى قبل من أثر ما يشعر 
نه فى دخيلة نفسه من حيرة وارتباك » وأسكنه 
قد يبى لحادثة مؤثرة #زلة فى قصة أو فى 
رواية سهائية . 

وتثور ثاثرته أحيانا » وقد يبلم من 
عيزه غيظا من أمه أن يقول لها فى مقث 
وحلق حقيقيين ؛ ووجهه متجهم : « إنك 
دون » . ويندر أن يضعرب أمه ولكنه 
رقا ضرب أخا له إذا تملك الغضب لتأنيب 
أمه له » ومن المكنة أن محلل له فها بعد 
ذلك الأسلوب ( أو الكنية ) من القصاس 
فإنه سيفهمه . ومن الثوامن من يبدون 
غصضيهم فى فكاهة أ كثر وقد تتوار 
عضلات وجوههم حثقا وكبرزوا فكهم 
الأسفل ويشدوا أذرعهم إلى الوراء ويثنوها 
عند الرافق وثم يعقدون قبضات أيدييم 
مهددين » فهسذا الوضم العثيق نفسه لابد 
أن يبعث الأطفال الآخرين على الشحك 
وخاصة فى موقف من مواقف تميفة الدراسة . 
والثامن كذاك مثل الأمور مثبلا شف 
اكقرله : « هذا يحدث لى دايا » أو 
« لا أحصل أبدا على فرصة أصئم فيها 
ما أريد » أو « لقد سألتنى كانية ملابين 
من الأسئلة » . 

ولما كان الثامن يتطلب الالتفات 
الكامل فن المكمة أن يرسم الوالدون 
لأنغسهم خطة تحددة تفرج علهم وتمضهم من 
متاعب الطفل فى نلك السن » والدرسة 
تلب دورا هاماً فى هذا النفرع أو الإعقاء 
فالطفل فى المدرسة يستوعب فى لحفة وشغفت 





اسمممة ”#7 سسب 


البرات الجديدة الى تشاعده على وسيم 
أفقه ومجاله . والتنافس مم الأطفال الآأخرين 
أعى تلقاى ساعد على التزام ابن الثامنة 
ماكلف به من واجب . ومم أنه قد يفلهر 
العم فى بعش المواقف فإنه يستطيم كذلك 
عندما يكون محث الإشراف أن ستخدم 
نفس ذلك الحافز فى التوجيه »2 وذلك 
عساعدة غيره من الأطفال الذين يحتاجون إلى 
عنابة فردية . ولا نزال لعبه بعد الدرسة 
بحاجة إلى قدر معين من الرقابة » والغالب أن 
إشراك طفل أ كر سنا يحقق مزيجاً من 
الحفز والرقاية ٠‏ 

والثامن ليس على الدوام ألطف لفل 
مختاره حولنا » فإنه قد يكون ففلا ولا سيا 
مع جداتنه إن كانت نتمم فى الييت معه » 
والمكئة تقضى على الجدة ألا تتصل بالملفل 
إلا عن طريق محدد خاس كالاشتراك معه فى 
الألعاب أو عالقراءة له : وأسوأ الأونات 
لتدخلها يكون حين يثولاه أبوه وأمه 
المعالجة ع فعندها يحتمل أن أى تدخل من 
اللجدة 'يفضى إلى مواجهة: الطفل لما عملاحظات 
ففلة تضايقها إلى أتعمى حد . وهو يتصرف 
تصصرفا غير هذا كاماً ويكون حسن المعشر 
إن كان وحيداً مم جدنه أثناء زيارته لما 
عنزها الخاس . 


والثامن يحب الجادلة وهو أشد 
ما يكون تذبها إلى أخطاء الآخرين » ومخاصة 
يقول : أسكران أنا ؟ وهو يدرك أن الناس 
قد بوقموته فى حبائلهم ولذا يكون. حذرا 
مترقبا وهو يفلهر سخحفه وخرله فيا “ردده 
من أسجاع 'نافهة فإذا تعب فقد يستغرق فى 
نوية من الضحك . 


8 سب الخاوف والأحلام 
الحاوف 

مم أن لدى الثامن عدهد من الخخاوف 
غير الحلولة المتخلفة عنده مند كان فى السابعة 
وأنه يعاوده فليل من مخاوف سن السادسة 
فإنه فى الغالب يتصدى للحياة بشجاعة مصميا 
على الفوز والغلية ولا يعترف عخاوفه لأحد 
حت ولا لنفسه . ولكنه قد بظل خائفاً من 
المنازلة ومن الإخفاق أو من نقد الآخرين له 
وإحصائهم لأخطائه أو كراهيتهم له وقد يأبى 
الإصغاء إلى حكايات عن الثعابين . 

ورعا دالحله إلى الآن خوف من الظلام 
متليث وعندئذ ينعت « بالهياب » من الظلام 
و مم ذلك قد يطلب الآن إطفاء تورالصالة . ومامن 
شىء أجلب لسروره من أن يخر ج مم أحد 
والديه بعد أن يخم الغللام وهنا تسنح فرصة 
بديعة لمساعدته على أن يروض نفسه على أن 
يألف الفللام ويألف ظهور الظلال واختفاءها 
تبعا لاتهاه النور وقوته -- إن كان ممة 
أنوار فى الشوار ع - » ويتألفمجيج الليل . 

ومم أن النار قفسها قد لا تكون 
موضع 'مخوف فقد يكون هناك اهام قسرى 
بكل مايتصل بالنار فتّقراً الكتبالتىتتحدث 
عن النار وتعاد قراءمها 8 ومخاوف الفضاء 
بالمتزل أصبحت الأن حت سيطرنه فلم يعد 
ياف من الفجوات فوق الغرف ٠‏ ومم 
أنه لا ييدى محمساً للبدروم فإنه ستطيم 
أن يضبط خوفه إذا أرسل إليه لفضاء مهمة 
معيتة . وقد تحاف الينات بوجه خاص من 
الرجال الأغراب ,» وإن كان هؤلاء الرجال 
أنفسهم يحاولون أن يكونوا ظرفاء مشفقين 
معاونين » وربما ساورهن خوف من أن 
الرجال سيقتلوهن أو يقذفون بهن ف الماء . 





سم الأو عمس 


وبعض الأطفال يتبدلون بالتحاوف 
السريحة القلق الشديد وحل الحموم الثقال 
فيناحم فى غمرة ممارسة خبرة ممتعة "كرحلة 
مثلا إذا بهم يشغلون بلحم ويقلقون أنفسهم 
بأعس تكرار الرحلة وقد يساورثم القلق 
والضجر بشأن إدراك قطار بل قد يحملون ثم 
التحاق أ بيهم نفسه بالميش , هؤلاء ثم الأطفال 
الذئ ينزعون إلى شسدة التعلق بالماضى » 
ويجدون صعوية فى الانتقال إلى المستقبل فى 
بسر » وهذه هى طريقتهم غير الباشرة لأن 
مخطوا الخطوة التالية . ومعظم الثوامن 
يتصدون مباشرة لأية خبرة مخيفهم وبكرهون 
أنفسهم على تكرارها ليتحللوا من مخاوفهم 
أو لعلهم يقترفون إم الحوف بإخافة طأفل 
أسفر منهم ورعا كان ذلك سبباً فى تماسة 
الضحية ال مسكين . ورا كان الأفضل أت 
ييف أبناء الثامنة أحدثم الآخر أو يخيفوا 
كيراً يستجيب . وقس حكايات سفك الدم 
والرعد اللروعة قد يكون فى بعش الحالات 
وسيلة ناجعة لإشباع هذا الاهمام الفسرى 


الأحلام 


لا تلمب الأحلام فيا يبدو دوراً كبياً 
فى حياة الثامن وقد تعاود الأولاة إلى حين 
أحلاس, بالحيوانات ‏ الذئاب والثعالب 
والحيات - ورعا أطافت بهم أحلام غريبة 
وهمية لا تكون حا مما لانسر . ولكن 
الثامن إذا حل فإنه يمل بوجه عام بالحوادث 
اليومية وبالأشياء النى نسر ء والأحلام 
الخيفة يكن فى المادة تقصيها إلى تأثير مباشر 
مصدره الما أو الراديو أو القراءة ٠‏ 


الذات 


| أخذ طفل الثامنة يتحرر من تقس 
السابعة الجادة الفكرة المنطوية » والحق أن 
سه الجديدة المتفحة للخارج البادق حريصة 
على أن تمكون على اتصال داثم بالناس وعلى 
ارتياد الأما كن وعلى عمل الأشياء فكأها 
الملفل يجرب مواجهة العام نتلك النفس ال 
كان فى شغل شاغل بإرساء دعائمها 
ونوطيدها فى سن السابعة » وهو يتصرف 
على .خير وجه كنفس أوذات فى خلال علاقاث 
الأخذ والعطاءالتربطه بغيره مالأشخاس , 

وقد أُخد بزداد تنبه الثامن إل نفسه 
كفخس . نهو فى طريقه لأن يصير فرداً 
أى عضواً فى دالم اجناعى . ولم يعد الكبير 
يتحدث إليه متنازلا بل الأحرى أنه بتحادث 
معه على قدم الساواة » الطفل أخذ يتنبه 
تذبها كافيا إلى « نفسه » إن صح استممال 
هذا اللفغل . فهذه طفلة فى الثامنة نغلرت إلى 
صورتها فىامرآة ونالت ‏ لست بدو كنفسى» 
والسكبير أيضأ يستبين الأمارات الخارجبة الى 
تدل على هذه النفس الى زاد عيزها فقد 
لاحفات إحدى الأعبات على ابنها الذى فى 
الثامئة « إن حركاته وإعاءانه نفسها لشبهه» . 

والطفل الآن أشد شعوراً بئفسه من 
حيث النواسى الى يختلف فيها عن غيره بن 
الئاس » فهو يشعر يأنه يليس نظلارة وأنه 
أعسر وأئه لايحسن العبل بقدر ما يحسنة 
غيره من زملائه فى الفسل أو بأنه لا يتفوق 
عليهم » ولكن هذه الفروق أو العايب ْم 
تسبب له إلى الآن كبير إزعاج ٠‏ 

وينقد الثامن ئفسة ويصضل فى ثنايا 
بقدرته الحقة على التّثيل فا أسرع وأيسر 





ا ست 


ما يلبس الشخصيات التى فى كته وبرامج 
إذاعته والأفلام الى يعهدها » وتتحسن 
مقدرته هذه على أثر استجابات النظارة حق 
لقد تصبح صبحته المفتعلة من المطابقة للواقم 
بحيث مخدع ,السامع 5 

وقد يككون الثامن مقسما :ننازعه رغبته 
فى القو ورغبته فى اللقاء | حو . وبعضش 
الثوامن « لا يستطيعون الصبر » حق يكيروا 
وإن كان بمض الأولاد يكرهون أن يكبروا 
وهبرون عن مقاومتهم هذه بصراحة . وقد 
تكون فكرة الثامن عن الو والنشج مى 


وجوب معاملته بطريقة معينة » وقد تكون 


لدبه فكرته عن الطريقة ألتى ينبغى أن ماده : 


الشاملة التى كان فى حاجة إلمها فى سن السابعة 
و[نما يطلب الآن دلائل توحى إليه بالألفاظ 
نسيت أمه وعادتث إلى التعامل معه تمابلا 
أقل لبافة فإنه قد ينفجر با كيا لأنها « لم 
تراع » . وبريد الثامن أبضاً امتيازات 
خاصة كأن يسهر 1 كثر من ذي قبل أو أن 
بذهب لمشاهدة أفلام الكبار . والثامن 
بماجة إلى أن "قاب طلياته الجديدة.إجابة 
جزلية حنى 5 كان فى الرابعة عند ما سمح له 
بناء على الحاسية أن يعير عفر ده شارعا مأمونا 
ولكنه تقبل يد الكبير فى الشارع 
اللزدحم ٠‏ 

وبهام الثامن بتفوم مايؤديه هو من 
عمل وتفويم علاقته بالآخرين » وقد كان فى 
السابية إيصر على أن بعيش طبقا المستوى 
مماييره الخاصة به أما الأن فهو اريك أن 
يميش طبقا الفكرة ة التى عنده عن المعيار الذى 
يضعه الئاس له ؛ ولما كان أداوء للا"جمال 
لايتجاوز فى الغالب الحد الوسط وفسكراته 
عن معايير الئاس الآخرين مفرطة فى العلو 


فكثيراً ما تقم هنا مفارقات ومعايب تؤدى 
إلى بكاء وتماسة مؤقتة أو لمل الطفل ياجأ 
إلى المفاخرة والتنصل ليعوض على نفسه الفرق 
بين مايقدر على عمله وما كان يتمنى أن 
يعمله ٠‏ 


الجنس 
لازال بعش أطفال الثامئة وخاصة 
الأولاد سحثون عن بعش المحقائق التملقة 
بالأملفال سس ناحية يداينهم وفترة جلهم 
ومبلادثم » ومنهم عدد كثير سبق أن فكروا 


فى هذه الأمور فى سن السابعة » ورها كان 
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الملفل ٠‏ والبنات أقرب إلى احمالك البلم بتلك 
الأمور من الأولاد وأشد حرصا طى 
استطلاعها وعلى تطلب المقائق المنصلة بها » 
ال 
ضم الوالد بذرة الطفل فى جسم الأم 
اك بالحقيقة عندما ا كألا 
مثل هذه الأسثلة الحانة فقد محصل على هذه 
المملمعات من زميلامها بالمدرسة ل وهذه 
المعاومات الستقاة من غير مصدرها الأصيل 

لاتمث فى الغالب إلى الوضوح بصلةء٠‏ 
وطفل الثامئة يننظن عادة الوقت الناسب 
لبسأل مثل هذه الأسثلة وأفضل الأوقات 
وقت (الدردشة) الذى إسبق ألعية المساه وقد 
أطفئت الأنوار » ومن المعب على الأم ل 
أغلب الأحيان أن "نوضح لابلتها حقائق 
الاختلاط الجنسى بطريقة بسيطة بلا اتفال » 
ولكن لا حاجة بها إلى التخوف فإن بنناً 
على استمداد لد لسع فى الغالب أن 
لسأل الأسثلة المناسبة هاما واليلت تتقبل 
بسرعة حقيقة. أنالأب يشم عشوه التناسل 
فى عضو الأم التناسلى وهذا فد يثير وابلا من 
الأسثلة من الملفلة حول الزمان والمسكان 





سنت #ة # سد 


والأشخاس الذين كن أن يم بينهم الحدث 
الجنسى وكل هذه الأسئلة يمكن أن يجاب 
عنها إسمرعة ة وفقاً لما يطلبه الطفل . 

والأم الماقلة مى الى تخنتم حدينها ملوحة 
بأن من الخير لابنتها أن لا تنناقش فى هذه 
المسائل مم زصسلاتها المدرسة ولا حق 

مم إخوتها و خوانها المسغار موحة أنهم 

ا فهمها وأن الأمبات الأخريات 
يحرصن على تفسير مثل هذه الأمور لأطفالحمس 
فى الوقت الناسب ء فإذا كبرت البنت ونحسن 
فهمها لهذه الأمور جاز لما أن تتناقش فيها 
مم صديقاتها . 

وفرصة الأولاد أقل الحصول من أفواء 
أعباتهم على معرفة بالحدث الجنسى بل ثم أدى 
إلى العلم يذلاك عن طريق ملاحفلة اتصال 
الذكر بالأنثى فى الحيوان » ومم هذا فإ: 
رما أ بطأوا فى أن يطبقوا على الإنسان مااتفق 
لهم أن عرفوه عرضا عن الحيوان ٠‏ 


ونزداد البنات تتبهالل « الغو طالصيحية» 
وبسألن عما تستعمل فيه » ولن يكتفين بأن 
يقال لحن إنها أربطة فإنهن ريبما كن سمعن 
بالطمث أو النزف وإذا تركن إلى ابتكاراممن 
الفكرية فلعلهن ينسين ذلك النزف إلى السرة 
والحبل السسرى ؛ وبعش البنات يجيزن هذه 
الرحلة دون تلبه كاف يحملهن على توجيه 
الأسثلة » ولذلك فإن من الهم أن تار 
الوالدة زمنا مو افقا فسن الناسعة أو العاشرة 
لإحاطتون علا بذلك قبل أن بدأ فترات 
الحبض عند الطفلة . 


وطفل الثامئة يتم اهتّاماً بالغ بمألة 
علاقة الواد بالبنت وإن جملها على هواش 
عقله» ورعا كان قلبل من الأولاد لإيزالون 
ينوون الزواج من'أعباتهم وإن كان بعش 


أترايهم من البنات قد عرضن علبهم الزواج 
بين + بل لعلهم يفكرون تفكير الذ كور فى 
مادة كهاوية ينون اختراعها لعنم عن أمهاتهم 
الشيخوخة فهذه ننمة الحيام تتسلل إلى حياة 


. أبناء الثامنسة فبحس الأولاد بالبنت الخيلة 


وعيرونبها ويأخذ البنات فى مطاردة الأولاد 
اللاح فيبهجن بذلك أفشدتهم ومع أن الولد 
الواحد را كانت له صديقتان أو ثلاث فإنه 
يعلم أنه لن يتزوج إلا واحدة منهن فقط وقد 
نظلل بعض الخطويات قائمة منذ سن السابعة . 
تطيم الثامن الآن أن يدير الخطة ليعيش 
عنزله الخاس الجديد بعد الزواج ولذا فإن 
بعش الثوامن يجلسون الاعات مكبين على 
كتالوج الآثاث الذى يطلب بالبريد يمختارون 
الرياش اللازم لمنازل المستقيل البعيد . وأولاد 
الثامنة شديدو التكتم فى الغاب فيا يتعلق 
بصديقاتهم من البنات وخاصة إذا كانت لهم 
صديفة .جديدة وذلك لأنهم لا يحبون 
المعا كسة ولا الاستبزاء 0 
وريما حدث شىء من العب الجنسى 
الصريع ( الكشوف ) بين بنات الثامئة 
وأولاد أسن مهن » فقليل من بنات الثامنة 
تكون لديهن حالة استجابة غير عادية للمس 
وسرعان مايحدث لمن لأقل منبه التقبش 
الجلدى الذى يصحبالفشعريرة فى جيم أجزاء 
جسمهن وهن يستمتمن بالندحر ج على 
الأرش مم الأولاد ويجملمن الشحك الكثير 
عاجزات ماما عن كل مقاومة وهذا صلف 
البنات الذى يستدرج سهولة إلى اللعب 
الجنسى الجاعى م 
ومثئل هذا الطراز من البئات يحتاج إلى 
إشراف أكثر مما تنلقاه طفلات الثامنة 
العاديات فإذا تسكونت مثل هذه الماعات 
كان فى ذلك دلالة على أن الأطفال المشتركين 
فيها لاينعمون بأوجه النشاط الأتسب هم 


أطنال أسن منبن » 





لاعر» ا 


ولخسائص سنهم والق ترضيهم وتشسيم 
سيوم . 


5 - العلاقات بالناس 


رعا كان, ابن الثامنة ليناً سهلا حسن 
العاشرة بالمأزل ولسكن أحسن سلوكه يكون 
عادة وهو بعيد عن البيت ء وهو أقل 
انهما كا فى مناشطه الخاصة بالمزل وأ كثر 
اعتاداً على اقتراحات أمه بشأن ما يفعله بعد 
وهو ليس بالعوان الذنى كانه فى السابعة أا 
يفمله الآن يتوقف على حالته المزاجية » 
ويفضل أن يقوم بالأعمال الى يفكر فيها بنفشه 
ويكره كثيراً مما كان يقوم به فى الماضى 
من أعمال كتجفيف الصحون أو إعداد 
المائدة أو ترتيب غرفته فهو الآن يشكو منها 
ويدمدم متيرما فاضياً » وهم ذلك هناك 
أعمال جديدة ذات مسئولية يتصدى لما 
اهئام حقيق ويتقبل عن طيب خا كل 
ما محتاجه فمها نن إشراف . ويحب الأولاد 
أن يحرقوا المتخلفات وأن يقوموا يبعش 
أعمال الإصلاح فى تركيبات النور الكهريائى 
وغيرها من العتاد المزلى البسيط . وكلا 


الحشين يحب الطبخ ونيز الكمك المقيق 
وغيره . 


وطفل الثامنة بمحاجة إلى مساعدة عظيمة 
فى إعادة تنظم حياته إذ يحتمل أن يسرف 
ف التوسم ق أفكاره ومتاشطله وعتدئد 
تصبح الحياة شديدة العسسر عليه ويترك الأمور 
فوضى والأشياء قذرة مبعثرة 0 بيد أنه قد 
يعود فينظمها لأنه حسن القصد ولكئه 
يحتاج إلى معاونة » ومم ذلك فهو على 
إدراك للنغلام وحس.ن الترتيب وسدى 
الللاحظات عن المطبخ المرقب الأليق 
وستمرىء المزل النظيف . وقد يكون 


شديد العنابة بأمور معينة لما قيمة كبيرة 
لده كمكتبه الحزلية وبنادقه ودرجه ولكنه 
فيا عدا ذلك يحتاج إلى كثير جداً من معاونة 
والديه وتدبيرثم للخطط . 

وهو يحب أنوما من نظام للسكافأة , 
وقد يكتنى بنظام النقط ولكن النقط كثيراً 
ماقئرجم إلى قم تقدية » وطالا الزعج الوالدون 
للاهتام الجنوى لابن الثامئة بالنقد ولكتهم 
يجب أن لا يسخسوا مافى هذا الاهتّام نفسه 
من قيئة دافعة » وفيه نسنح فرصة بديعة 
لاستخدام حافز ساعد في نفس الوقت على 
إعطاء الطفل فكرة عن قيم النقود . 
ومساومات الثامن المزيلة تدل على أن القبم 
عنده مرتبطة قبل كل شىء بحاجانه الشخصية 
ورغباته . 

ووضم بيان بأعمال ابن الثامئة الأزلية ' 
على لوحة إساعده على تقبل بعش تبعاته 
وعندئذ « لن نضطروا إلى الصياح فى 
وجهى » على حد تعبيره » وليذكر الوالدون 
أن هذا التدبير وأمثاله وسائل لساعدة الملفل 
على التنفلم وليست فايات فى حد ذاتها » 
ولذلك فإن التدبيب أو الوسيلة الواحدة 
كثيراً مايقتفى الأعى أنث يمل غيرثها 
مملها صرارا . 

فى سن الثامنة تكون العلاقة ون الملفل 
وأسه معقدة وخفامضة فى آن واحد فا تفمله 
الأم اطفلها ممم كا كان من قبل ولسكن 
ثم منه رأيها فيه وإحساسها من جهته » 
وهو مغال إلى أقصى حد فى طلبائه, منها 
وقد يلاحظ كل خطوة من خطواتها 
طيلة بومه ولا يطالب بوقتها كسب بل 
بانتباهها الكامل أيضاً ومم هبذا فقد لا يكون 
التفائها الكامل كافياً لإقامة علاقة سلسة 
بينهما .. ويحتم الثامن على أمه أموراً متنوعة : 
كيف يجب أن تستجيب ؛ وماذا يب أن 





ههه د 


تفمل وماذا يجب أن تقول » ومهها بلغت الأم 
س قوة الإدراك ومن الرغبة فى محاولة 
تتفيذ هذه الات فإنها قد نجد المهمة شاقة 
عسيرة » ويندر أن جد فى سن الثامنة من 
يأنس فى نسمه القدرة على المبادرة بالصفح عن 
أمه عتدما مخطى” خطأ عه مسا مباشراً . 

وبعض الثوامن الذين لا برتيطوت 
بأعهاتهم ارتباطا شسديداً لديهم القدرة على 
إظهار الإخلاس والولاء محوها » وقد 
يكثرون مواجهتها بالإتماب بها ويم فى 
مدهشة » وكذلك بالتعبير عن محبتهم لما 
بالضم والتقبيل . وتظل الأم عادة أحب 
الوالدين إليه وإن كان الوالد يبدا فى الحصول 
على نصيب متزايد من الحبة إذا أحسن 
الاستجابة لطفله فى تكبف . 

وساير الثامن إخوته الصغار بدرجة 
لا بأس بها ولكنه كاد يفقد مظهره كأخ 
0 ا 
استجابة الصغار ويفلت زمامه » ورها 
عا كس وانتهى به الأعي إلى العراك . وعندما 
يكون الثامن مسئولا عن العناية بأخ أصغر 
فن المحتمل أن يكون شديد التدقيق » على 
أن تصرفه معه يكون على أحس وحه إن 
ساعدناه على أن يبدأ بداية حسنة » وحذرناه 
مقدما ونبهناه مبكراً إلى كيفية التصوف » 
وعند ذاك” يحب أن يسمم فها بعد أنه قد أجاد 
التصرف وأن شأنه قد رفع الآن بأن منح 
امتيازات لا يرق إلمها أخ صغير ٠‏ ويتحدث 
أ كثر مما يفبغى أن يبس الوالدون طفلهم 
الأ كبر عن الرق ويبقونه فى متوى أيه 
الأسغر مع أن امتيازات بسيطة كتأخير موعد 
لومه - وإن هيا للفراش مم أيه الأصغر ‏ 
تشعره بما يليق به من ميكز وكرامة ؛ 


ولبس عليه أن يسرف فى التبامى بهذه 
الامتيازات الخاصة أمام أيه الأسفر » بل 


إنهلينعم بالاحتفاظ بها كسسرر بينه وبيب والده 
وإذا كان التلاوم يبن أحوين ضعيفا فإن 
التفرفة ببنهما طبقا لخطة موضوعة تكون 
معيدة جداً . وبعش الثوامن يحمون أنفسهم 
بالوسيلة البسيطة الى مى إقفال البات . 

والثامنة مى السن الى يبد فيها 
الأصدقاء « الحقيقيون »أو د الحيمون 2 
أو « الأخصّاء » بلعيون دورا فى حياة 
الطفل » فتصبح المدرسة ذات أحمية لدى 
الثامن لأنها تحوى أصدتاءه » ويكون هؤلاء 
الأصدقاء عادة من نفس جنس الطفل » وقد 
تكون العلاقة بين الأصدقاء وثيقة كثيرة 
الطالب تثبه علاتة الأم بالطفل » وبقوم 
بين الأسدقاء كثير من الجدل والتراع 
والخصام والولم الشديد يعضهم البعض . 
وقد أخذ نوع اللاقة ين اعفن , لاجره 
ما يفعلانه معأ » يصبح ذا أهمية فى عين 
طفل الثامنة . 

والأرحج أن تنشأ الصدانات القوبة 
بين طفلين من سن واحدة ولكن عدداً 
لا بأس به من الثوامن يلعبون لمبا أحسن 
مع أطفال أسن منهم . والثامن عرضة لآن 
يعجب بطفل أسن منه فى الحادية عشسرة 
أو الثانية عكيرة » والغالب أن هذا الطفل 
الأسن بدوره يقوم يحمابة العجب به من 
اعتداء الأششرار أو من سوء العاملة . 
وبعض الثوامن الذين كالوا يلقون فيا سلف 
صعوبات حقيقية فى الاتصال بغيرثم من الأطفال 
قد يحاولون ذلك الآن بأسلوب ساذج فطير 
على أمل استرعاء نظر طفل آخر . 

ويكون امجاه أطفال الثامنة فى الغالب 
ننو أغو اك لنب يادي امنيا بن 
الآخرين لايتخلله إلا خلاذات كلامية أقل من 
ذىقبل » ومعهذانإنأ يةفترة لعبدونإشراف 
تنتهى غالباً بالخلاف أو على الأقل بانصرافت 
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أحد المشتركين فيها ساخطا » ومع ذلك 
فالثامن حريص على الظهور فى الألعاب الجاعية 
للجيران بما فيهااكرة القاعدة ولعبة الكوخ . 
وقد تفرد بعش الثوامن بالمعا كسة 
المتكرره من بقية الجاعة » غير أن آخرين 
يتفصلون عنها عحض إرادمهم . 

وتسجل الثامنة بدايات تغير قاطم فى 
اختيار الطفل لاجنس الذى يفضل ملاعيته من 
اللدات ء وقد أخذ الأولاد والينات الآن 
فى اععزال بعضضهم ا ف ,اللعب 6 والبنات 
فى العادة هن اليادئات بالانفصال عن الأولاد 
والشاعراتبهذا الافتراق » ولك ن انسحابون 
عا يكون فى العادة رد لبتعاد. عادى* , أما 
الأولاد فإنهم إذا أحسوا بالحاجة إلىالانفصال 
للأوا إلى النظاظة الشديدة والصخغب لكى 
يعزلوا البنات . 

وقد أذ طفل الثامئة يكتسب آداب 
«المرائقة» » وهو أحسن حالا حارج البيت 
منه داخله ء كا أنه يتلهف على الخروج 
للزيارات ولشاهدة المناظر وخاصة فى مديئة 
أخرى ٠‏ وهو يقابل الجدد من الناس فى 
شىء من اليسر ؛ بل قد يتحدث إلى الغرياء 
فى المطمم » وهو يستخدم التليفون وجيب 
عليه ويستطيم تدوين الرسائل البسيطة . 


/#ااسب اللعب والنسلية 
وجدعام 


عقت الثامن اللعب عفراده » فهو بريد أن 
يفعل كل شىء عهما يكن بالاشاراك مع كبير 
أو مع علفل ٠‏ ولا يكت بالمطالية بوجود 
شخص معه بل يتطلب كامل انتباه هذا 
الشخس ومشاركته له . والعمل أو الفاعلية 
هى مغتاح خصائص لعيه » وقد نول عنده 
إحسان جديد بالمجبوع أو الكل , 


وإحساس بالتفاعل التبادل وبالعلاتات الفمالة 
والفائدة العملية » ورسومه . الآن مليكة 
بالأفمال , قطائراته ودباياتة برسمها وى فى 
مناظرالمعركة وفيها أشخاس يقودونالطائرات 
ويتعهدون حركات ( أو مناورات ) الدبابات 
وهو ستخدم رعدده فى أعمال منزلية نافعة 
كدق الرزز وتثيبت ااعلانات وتسمير القضبان 
للعربات أو ربط أ كر الأنواب الملفككة » 
وتقوم البنات بمخلط مواد الطبخ لمعمل الفطائر 
والكمك » وعرج الأولاد محبويات 
جموعاتهم الكباوية اينتجوا ألوانا ورواتم 
جديدة » وليصنعوا فى النهاية ما سمونه 
« بالدواء السحرى » 

والثامن بريد أت يركب أجهزته 
التلغرافية بين نمسفتين أو بين منزلين حق 
ستطيم أن يتخابر فعلا مع شخس آلخر » 
بل قد يطلب الاتصال التلفوق مع رئيس 
جهورية الولايات المتحدة فسه بشأن دفتر 
رسومه الزرتاء لاعتقاده أن السكومة قد 
متم ببعض ما فيها من مبشتكرات آلية 
ابتدعها . 

ويحب الثامن أن عثل » فهو عثل فى 
لعبة الغارات الطمويةوالحوادث وااقتال والقذف 
بالقنابل , 5 أنه يتقمس وعثل الشتخصيات 
التي رآها فى الروايات السهائية أو فى الكتب 
الى قرأها » وهو بريد القيام بحيل وخدم 
سحرية ومثيل البناث فيه من عنصرى 
الكلام واططلوس أ كثر من مثيل الأولاد » 
ومن الحتمل أن تقوم البنات بتنظلم العُثيليات 
وإقامة الحفلات ؛ والعرائس الورقية وسيلة 
هذا الداقم القثيل ء كا أن فيها متنفسا ا عند 
الثامنمن حافز قوى للجمع » فالعرالس الورقبة 
وثيابها يكن أن 'تجمم منها مقادير كبيرة » 
وعلاوة على هذا يحب الثامن أن يصئف 
ويرتب وينظم » وتموعة من العرائس المتنوعة 
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وما يتسل بها من متعلقاث ورقية وفيرة 
مخلق مالا ثل هذا النشاط التنظيمى . 

ويخضم الأولاد أبضاً « الجنون بالج » 
الذى يصل إلى ذروته فى الواقم عند الكثيرين 
فى هذه السن » ولا يقتصير اهام الألفال 
على الك عند ما يجمعون الطوابع أو أغطية 
العلب وإثما أخذ يتجه أيضاً إلى النوع وى 
التصنيف البداى . 

والنشاط الحركى اللكبير من خصائصس 
لعب طفل الثامنة الماعى » وهو يحاجة إلى 
شىء من الكبح لأنه سرعان ما .مرج عن 
حدوده » فلو ترركت جموعة من الثواسن 
إوسائتها مى فكثير ما يرد ون إلى أساليب 
الحيوانات الجاعة من جرى عثيف إلى وثب 
ومطاردة ثم إلى مصارعة وتسلق للأشجار » 
ومم ذلك ففى وسعهم تنظيم لعب حرب 
سيماة أو لعبة الاستغابة . والثامن جيد 
الاستجانة لبعض الرقابة المشمولة بالإشراف » 
ويشيرى" كل من الأولاد والبنات لعية 
كرة الفاعدة وكرة القدم ( "سكير" ) على 
أصوها . 

والثامن يبتكر من ثلقاء نفسه أسباباً 
لتنظم تواديه ؛ كنادى جم ثفايات الورق 
ونادىالعدد والألاتونادى المكتية » وهذه 
التوادى مثل اهتاماً جديداً عنده ولكلها 
فى العادة مفكك التنظيم وقصيرة الأجل 
جداً . ولعبة الكو خ الى لملها ابتدأت فى 
سن أبكر تستمر مدة أطول » وكثيراً 
ما بزاد عليها كلة عور سربة فيها استهواء 
القثيل . 

وستمرى*” الثامن تختلف الألماس قَ 
موسمها , فيجدف فى الصيف ويتزلق على 
الثلج وير بالإسى فى الشناء » وليس شىء 
أهل على الرييم ( ولا على سن الثامنة ) من 
ماعة من الثوامن يتنازعون متصايحين على 


البلى » فهم يجدون فيا يبدو لذة عفليية فى 
التداقم إلى الأمام وإلى الخلف ويكرهون' 
أى تدخل من الكبار . 

والاهّام بألعاب النضدة ولااسها 
ألعاب الورق ( الكتشينة ) والنزد المندى 
والضامة والدومنو بكاد يبلغ حداً عالياً سن 
الانفمال » وبزدرى ابن الثامئة بيعش الألماب 
البسيطة النى كان عارسها آنفأ » ويستيرى* 
العاملات المالية فى لسبة الاحتكار (مونونولو) 
وهو ماقس جداً فى امكار قواعده الخاسة » 
بل قد مخترع ألماباً جديدة . ومم أن بعس 
الثوامن يقدرون على تقبل المزعة فى شى* 
من السباحة والمفح فإن ذلك لا يصدق فى 
جيم الأحوال إذ يحدث كثير من الماحكة 
وبعش أنهامات بالفش ٠‏ 

والطيارات الورقية والبلى والنحل تظهير 
كلها فى موسمها فى حين تصبح الطائرات 
منانساقوياً للطيارات الورقية » فينشى' الأولاد 
ماذج للملاثرات وبرسمونها ويتعلمون كيف 
يفرقون بين مختاف أنواعها » وينهمكون 
فى لعب بالعلائرات خبالى . وأمة أشياء أأخرى 
عدا الطائرات يصنعونها وثم يشتفلون على 
مناضد الشغل ( البنك ) ٠‏ ويظل أهمامم 
ممجموعات البناء وباس اليكايكية كوي 
مطلرداً . والفطارات الكهربائية والمجموعات 
الكياوية وأجهزة السا الصغيرة ذاتث 
الأفلام الحقيقية ثما ينعم به بعش الأطفال ذوى 
اليول اليكاليكية , 


القراءة 


التوامن الذين فى بدابة إجادة القراءة 
مشتعون الآن بالقراءة التلقائية ؛) وهم أن 
الثامن قد ينرأ يدا فإنه قد لاينفق فى قراءنه 
عفر ده من الزمئ قدر ما كان ينفق فالسابعة » 
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5 أنه يحب كديرا أن يقرا لله » وقد أخذ 
يتاذ بسماع الأدب القديم الطفولة ؛ ومن 
الك بالعصرية الحببةإليهما روى مغاميات 
ماري اوبات العجيبة البي كلها سحر وسخف 
وعبث . وبهم الثامن كذلك يكنب الرحلات 
والخغرائية وغابر الأزمان وقاصى الأما كن . 
ولا تزال كتب الحزليات أثيرة لديه» 
الاهةام بها يبلغ ذروته فى سن الثامنة 
والتاسعة .. والثامن يشترى أكتيه امضجكة 
ويجمعها وبقايش بها ويستعيرها تزتها » 
وهو أدى إل الاستمارة منه إلى الفايضة 
لأنه لايعمب أن ينزل عما يعلك » وعلى الرغم 
من أنه لا بزال .بمب هيلات الميوانات 
والكومديات السوقية (البلدى) فإنه بتتحول 
الآن تمو النوع الذي فيه دماء ورعد . 
ويحب الثامن أن يتفرج على المجلاتالمصورة 
وفمكنه أن يكب بالساعات على الكتالوجات» 
وهو يفكر فى طلب بمش الأشياء من التجار 
ولكن احتال تنفيذ ذلك يكون أ كثر فى 
التاسعة » ولا شى* سوه أ كثر من تلق 
ديد خاس به مكتوبا بحروف الطلباعة حت 
مستطيم قراءقه بنفسة . 


الأو سيق والر ادبو والسما 
ربعا انطفأت شعلة الاهيام الأولى لان 
السابعة بدروس الموسيق إذالم يلمب معه أححد 
| أو مجلس معه أثناء أعبه ) وهو يسر يعرف 
اللنائيات (هاهد4) . والمرين لا .ككن أن 
يغرض عليه ٠‏ ومن الكمة فاليا إيقاف 
الدروس فيرة من الزمن حق الصبسح الطفل 
مستهدا العودة الها كبا بعد ( بين النأسمة 
والماشرة ) . . 
وقد أسبح الرادبو الآن من الأهمية 
فى حبانه بحيث يهمل الاهب من أجله ؛ وهو 
وجه النشاط الوحيد اذى يستمتم به وهو 


بكفرده 4 ولكنه عيل بالفمل إلى أن يكون 
معه كير يشاطره الاسبّاع وعسدها يمحذق 
اختار الببامج الى يشعر بترجيب اللكبر بها. 
ولد أخذ يصير نشد عناية فى اختيار برزاجه 
لنفسهحق لقد إل مجعم إل صفحة بر أمج الإذاعة 
فيالصحف . وهو يصنىفى كل ,بوم إلى البرامج 
الثابئة الواعيد . ويعرف عادة الأزمنة 
والحطات لأنواع البرامسج الأثيرة للديه . ولمله 
يظل على تعلفه ببرامجالغامرات ولسكنهشرع 
يتحول تحنو الغوامض الخوافى واللسكومديات 
السوقية ( البلدى ) وبرامج الأحاجى والألماز 
بل حت إلى براميج الاخبار 

أما فها يتعلق بالمسنا فإنها ندنيسه من 
مئية نشسه نأمه تقرر أله < يميم حبا » 
بالسها » وأخذت أنواع كان يعرش علها 
فى الماضى تصبح الآن أحب الأفلام إليه » 
وهو يستمرى” منتخبات من أثمرط: الأخبار 
وأفلام الميوانات والغوامض الحوائى ولكنه 
لابزال يبغ أشرطة قصص المب . وقد 
يبلغ به الأمس أنت يتتبع بمساعدة والديه 
إعلانات الملاهى فى السحف اليومية لاختبار 
أنواع الأفلام الت تروقه . والثامن أ كثر 
تنبها محق لما يحب ومايكره ويدرك أنه 
قد لا يطابق مابحبه الآخرون وما يكرهونه , 


م ل الحياة المدرسية 


يستطيب الثامن المدرسة بل لقد يكره 
البقاء فى البيت ولاسيا إذا كان معنى ذلك 
حرمانه من مناسبة خاصة » وعلى الرغم من 
أنه لايكون مدا لعمله اما وأله قد 
لايكون على علاقة مليية بماما عمامته فإن 
اتنجاهه إزاءها يكون نمو استجابة كيل إلى 
المهاجمة والتصدى لا إل الانسجاب . والتعب 
لايحل به بنفس السهولة السابقة » وهو 
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أ كر استعداداً للبقاء باللدرسة فترتى قبل 
الظهر وبعده معأ » وسجل مواظيته جيد 
بدرجة مدهشة » يل إله عندما تضطره 
إصابته بالرد للانقطاع فإن غيابه لا يطول 
وإذا غاب ولو بوماً واحداً ظل يفكر فى 
الجاعة وفيا تعمله » ويطلب أن برسل إليه فى 
البيتعملهالدرسى حق يستطيم مسايرة اماعة . 

وبعش الثوامن وبخاصة الأولاد ريما 
ظلوا يجدون صعوبة فى التأهب للمدرسة وفى 
الوصول إليها فى الميعاد ويصعب غالبا تحريكهم 
ودقعهم بالمنزل لأنهم لم يعودوا يخافون التأخر 
عن المدرسة » ولكن رها أمكن حفزثم 
عن طريق إلقاء بعض مسئوليات مدرسسية 
جديدة عليهم تتحدى مقدرتهم على التبكير» 
فعدم الوصول إلى المدرسة فى اليعاد لا نقم 
مسئوليته على البيت وحده فى سن الثامئة 
بل على الدرسة أيضا . 

الآن بزداد التفاعل المتبادل بين المدرسة 
واليت كثيراً » فحضر الثامن إلى المدرسة 
أشياء كت بصلة إإلىمعمروعاتهالدرسية أو إلى 
خبراته الشخصية » وكذلك يحب أن حمل 
منتجاته فى المدرسة إلى البيت » ولكنه الآن 
يتركها عن عليب خاطر مع معامته أياماً قلية 
للعرض » ومع أنه يتذكر أخذها إلى المأزل 
فإنه قد يفقدها فى الطريق . 

وسجل كثير من الأمبات أنه بدأ 
يخبرهن لأول مرة بأوجه النشاط المدرسية » 
وكان أ كثر ماسمعن منه فيا سلف عن سوء 
خلق الأطفال الآأخرين أو عن الصعويات 
النى تواجهه بالملدرسة » وأخيراً عند سن 
الثامنة بعاد فى البيت حديث الحياة المدرسية 
ويلذ للاأم ازدياد ما تحاط به من عل إذ تشعر 
الآن بأن علاقتها بالمدرسة أسهل وأيسر » 
وقد تسرف فى الثناء على معامة السنة الثالثة . 


والواقم أن أهمية معامة الثامن بالنسبة 
لنواؤمه أقل مما كانت عليه ى السنوات 
السايقة » بل لقد يعد وجودها إلى حد ما أعس| 
مساماً ك » وهو أشد ما يكون اهاماً تجماعته 
اللدرسية » ويحب أن نشترك معامته فى هذه 
الجاعة ويرحب يها قى سرور وخاصة إذا 
ضبضها مخطئة وإذا مي بدورها تقبلت النقد 
ومرت به سريعاً إرضاء له . والتعلم من 
أخطاء الآخرين 1 كد الطرق و أ سرعها أطفل 
الثامئة فى الغالب . 
ويدخل الثوامن حجرة الدراسة 
بحياسة ( مالم يكن «ومهم بطبيعة الحال أحد 
تلك الأيام المنحوسة ) ويشغلون أنفسهم 
بالكتابة على السبورة أو بتفحس كرة 
أرضية . وقد يتلكأون فى غرفة املاس 
ولكنهم يجسّعون بالتدريع ويبتسمون 
ويتلاسون ويضرب بعضهم بعضأ أثناء 
عرورمٌ ببعض . 
وثم واقون ف مواتفهم بالفصل إل 
التكلم » راغبون فى الإجابة عن كل سؤال 
وقد يتعامون أن يكفوا أنفسهم مدة تسمح 
لطفل واحد بالإجابة . ولكن إذا أخطأ أو 
أبطأ كثيراً فن الحقق أنهم سيجيبون بدلا 
منه وإذا أكثر عديدون منهم الكلام 
والضجيج فنى وسم العامة أن تضبطهم 
بالنزامها الصمت » ومع ذلك فإنهم يترون 
بالتناوب ويصرون على أن يأخذ كل منهم 
دوره » ويعلقون على إجابة الغير أو على 
عدم إجابته فيقولون : آه ! أأنت تمرف 
ذلك » أو ه هذا سهل » أو ١‏ أنت بطعة 
جدأيامىع ». 
والانتقالات سهلة يسيرة نوما ما على 
الثامن لأنه يحب التغيير من شىء إلى آخر » 
بيد أن هناك شيا من السكلام والتلكق 
الطفل 





ل 


ولذا يمحتاج الأمر إلى أن نفسح له فى الزمن 
قليلا لك ستقر . 

والثامن أقدر على محويل عينيه بسهولة 
من السبورة إلى الدرج ولذا يستطيع أن 
ينقل من السبورة ا أنه محب أيضاً أن 


يكنب عليها بها يرقب زملاؤه عمله فى انقباه ٠‏ ' 


وهو يجلس عند درجه ووجهه إلى الأمام 
ورأسبه على مسافة ذراع من الورق أحياناً 
أو شديدة القرب منه أحياناً أخرى . وهو 
يكثر من تفيير مواضعه » ويشتغل باستقلال 
أكثر مما كان فى السابعة , ولا يحتاج إلى 
أن تكون العامة قريبة منه . وهو يرفم 
ذراعه بدفمه إلى أعلى ليسترعى انتباه المعامة 
ولكنه يستطيع أن يننظر أمداً قصيراً على 
الأقل حق تألى إليه . ولا ستطيع الثامن 
العجول أن يننظر لتلق التوجيهات ٠‏ ومع 
أنه قد يبدو عليه أنه يفهمها فلا بد من 
مكرارها له . وكثيراً ما .بحدث بعد أن 
يشتفل فترة وجيزة أن يتوقف عن السل 
لتحدث إلى جاره القريب فيخيره ماذا يجب 
أن يعمل أو يسأله عن الصفحة الى هو فيها 
ال ٠.‏ ولسكن فى وسعه أن يتأ نف عمله فترة 
أْرى » فإذا أفرط فى مقاطعة زملاله فى 
عملهم فاستبعد إلى هامش الماعة ليقوم بعمله 
هناك قبل خلك واستجاب له » ومن 
المؤسف أن تعالم هذه الحاجة إلى العزل 
بإحلاس الطفل فى الصالة خارج الفصل 
كعقوبة يقصد مها إخجاله » وخاصة إذا كان 
يتحسن بلطف بواسمطلة نقله فقط إلى هامش 
الناعة داخل الفصل . 

وهو يتحدث عن عمله فيقول لطفل 
اش « عندى ثلاثة” خطأ » أو « رسمى 
ليس جيدا أليس كذلك ؟ » وقد يتناقش 
فيمن هو أحسن التلاميذ مهارة قنية ٠‏ وإذا 
كان الفصل مقسما إلى مجاميعم أحس بهذا 


التقسيم وقد يتأذي لوضعه فى جموعة ضعيفة . 
وهو يحب الثثاء وييعى له . 

وستطيب الثامن القراءة » وهو 
يستطيم أن يتصدى للكليات الجديدة مستعيناً 
بالسياق أو القرينة أو السماع . وهو أ كثر 
مبارة فقاما بدرت منه غلطة شجيهة يغلطاته 
فى السادسة أو السابعة . وهو ييحذف الآن 
عدم الأهمية من الكليات » ويقلب ترتيب 
الكليات فى جلة ولكنه ف المادة محتفظ 
الى . وسرعته الآن أأكثر انتظاماً . 
وستطيم أن يتوقف ويتكلم عن القصة ثم 
يعود إليها ثائية » وكثيرون مهم يجيدون 
القراءة بدرجة تسكن للعلهم يؤثرون المطالمة 
المامتة ؛ والحكايات المثيرة والضحكة حببة 
إليه ء وقد يبدى احتقاراً وزرابة لقصة يعدها 
دون سئه بكثير . 

والكتاءة أقل إجهاداً له وقد زاد 
اننظام ميل الحروف واستقامة الأسطر 
واتظام المسافات بين الكلات وين امل . 
وربما بدر منه من آن أآخر عكس حرفر 
أو استبدال حرف كبير بآخر صغير فى أثناء 
النقل » وم أنه مهمل فى السكتابة فإنه يحب 
أن ينمق خطه : « إى أ كتب بأحسن 
خط عندى »م ء « أهذاءرتب ؟9». 
والتخطيط بثير وعى ولا هدف أو الرسم فى 
الكناشات أو فى قصاصات الورق عملية 
مألوفة محببة إليه . وعلى الرغم مما للثامن من 
استعداد ومبارة فى الكتابة فقد لا يستطيم 


أن ينقل قصة بأ كلها » وعندئذ قد برغب 
فى فرصة يملى عليه فبها المزء الناقس , أو 


يتمه فيا بعد . 

ويحب الثامن التنويم ويحب الحساب 
الشفوى أو التحريرى ؛ ويحب استعمال 
السورة والكتابة فى كشكوله » ويتحير 


للجداول الجديدة التى يدرسها 2 ويحب 





حت بد 


اللتقل منحملية إلى أخرى » بل لقد يكون 
0 أى دون تفكير ٠‏ فنى وسط 
ملية ضرب مثلا قد يتحول الى المع أو إلى 
الطر ح » وقد مهتف به هاتف أن عقله يلعب 
عليه حيّلا . وهو يحب أن يأخذ كشكوله إلى 
الأزل ليدرك مافاته باللدرسة وقد يتجاوز 
ماكلف بأدائه , وقد يقول فى نوم إنه لاحت 
الحساب ويقول فى اليه إنه سبل . 

والثوامن راضوا أنفسهم بصفة خاصة 
على جموعتهم وفصلهم ومعلتيم وألفوها ,» 
فيحبون أن تكون معامتهم جزءاً من نشاطهم 
تغاطرثم الألماب والقراءة والجلوس إلى 
الائدء . وثم يحيون اشتراك الماعة كلها فى 
مباراة للهجاء » ويحبوب أن ينضموا إلى 
الفصول الأخرى فى الاجتاعات 2( ولكنم 
على العموم اللبيلا اقباط بأدوى الأعمار 

والتجمع ى اد » فالكل 
ستطيمون الاشتراك فى نشاط جاعى واحد » 
وينفصل الأولاد عن البئات فى المناسبات 
فينصرف البنات لنط الحبل والأولاد للعب 
بالكرة ؛ وثم يستطيعون استمراء التناوب 
فأخذ كل دوره 0 بعد شىء من الكفاح 
الصرل جل مكان فى اللعبة » يرقب بعضمهم 
بعضا أثناء أدائه لدوره ويعلقون عليه . 


- الحاسة الخلقية 


ساوك الثامن صدى سلوكه هو نفسه 
ف سن السادسة وإن كان الآن أقل صلابة 
وأفل تابلية للاتفجار » وعندما يطلب إليه أن 
يفعل شيئاً فإنه بلاج التلمية فيقول غالياً 
لبعد دقيقة وأحده » أو «سأنمل فيا بعد» 
أو لمله يتسماءل : « لماذا يحب أن أنمله 
الآن؛ » ومن الحتمل أن يجادل أمه أو أن 


يقدم العاذير : 2 أنا متعب جدا » و دأنا 


مشغول بالفراءة» و « أخذت ”اما ليلةالأمس» 
(بنها الواقم أن الخنام كان مذ ثلاث ليال) . 
وقد يعمد إلى التعميم بالنسبة لإحدى وحهات 
النظر معلنا : « لمكن الئاس :رونغير هذا . 
وبعض الثوامن كالسوايم لايسمعون ما يطلب 
مهم لشدة استغراي” فبا يعملون , وقد 
ينظر إليك الثامن لأا هو مصم إليك فإذا 
مافرغت من كلامك سألك : <ماذا قلت ؟» 
والثامن المتقبل الى على الفور استثنائى إلى 
حدما , بل إنه حي عندما يستحيب فعلا 
فد يكون ذلك على غير رغبة منه إذ يقول : 
, لابأس .. . مأ ذمث تصير »© » وك 
ما بدمدم ويتذمي غاضيا أثناء الطريق . 

ويطالب الثامن بأن يعامله السكبيرمعاملة 
أدى إلى معاملة البالم ؛ وهو بريد أن تصاغ 
له التعليات فاط معيحة دقيقة » يحب أن 
يعمل مستخدما مفاتيح الألفاز أو شفرات 
الكنابة السرءة » والغالب أن النظرة تكن 
لإعادته إلى صوابه . وإذا انتقد فقد ينفحر 
بأكيا » ولسكنه كا فى السادسة ينتعش بالثناء 
والديخ ويحب أن كا بلقدمن نه 
وقاما لزم الالتجاء معه إلى العقوبات البدئية . 
على أن وان عن أرور ده كته ره 
برنامج الإذاعة أو من كتاب مضحك , أو 
الزامه النوم مبكراً بيحدث الأثر المطلوب عند 
معظم الثوامن » ولكن قليلين منهو 
لا يتأئرون وقد يمجببون « لست حريصا 
على الاستاع لهذا البرنامج على أى حال » : 
فاذا سمح للثامن بأن يحدد 'عقبته بنفسه فإنه 
كثيرا ما يقسو علها جداً وقد يحتاج إلى من 
يساعده على مخقيف عقويته . 

والثامن أتدر على ضبط أفكاره 
وتوجبهها وعلى التفكير فى الأمور إلى 
ابابا » » وهو سريم نوعا ما فى القطم برأى 
فى أمور الحياة الكيرى وإن كان بعش 
الثوامن يؤرون أنتبت لهم فى الأعس أمهاتهم . 





»1 سم 


ا أن صغريات أمور الحياة هى الى 

تعث فى الثامن 00 : 
وقد يكون الأعس الطلوب البت فيه هو 
اختيار صنف من مأ كولات الحبوب 0 أو 
أذ مقدار آحر من الطعام أو كوبة من 
'اللبن » ولا يتحول الثامن عن قراره سمو 
إذا ناقشناه 1 كان يفعل فى السابعة إذا 
احتكمنا وإياه إلى العقل . 

وبريد الثامن أن يكون طيبا خثيراً » 
وهو الآن أ كثر تنبها إلى قوتى الخير والر 
التعارضتين » ويشعر بأثرها حين يعمل فى 
أحد الاتجاهين أو الآخر :. وقد يشغله 
ويقلقه التفكير فبهما كين مطلقين ؛ إلى حد 
يضطر الوالد إلى أن يساعده على التشكير فيهما 
تفكيراً فسبيا ليفسر له أن الطيبة والخير قد 
تتأثر بالذكاء أو بالسن + وأن الإنسان قد 
السام إزاء إساءة طفل أصغر سنا » وبريد 
الثامن أن تكون طيبته موضم تقديى كا أنه 
بريد أن يسر الغير وأن يمحسن الغير فيه 
الظن وأن يفوز إثقر ان جيك ٠‏ 

ومع أن الثامن أأخذ يصير أ كثر تحملا 
السئولية أعماله » وأن فيه رغبة لتحيل 
العواقب ء فإن أول ما يندفم فيه عادة قد 
يكون لوم الآخرين » وقد يصراف عن هذا 
الوم فى يمر يعىء من الضحك » ولكنه 
يتسك يفكرة أن شخصاً آخر هو الذى بدأ 
العمر وقد يكون فى هذا شىء من الصدق 
والحق » وهو أ كثر تعرضاً إلى نوجيه اللوم 
للآ“خرمنعندما يكون متعباً او منحرف الزاج 

والثامن بارع قالنهرب » وهو يتنصل 
بوجه خاس من التأخر فيقول « لمأ كن 
أعرف الوقت » أو « حال أصدتا دون 
ذهالى > ٠‏ ويغلب أن يكون إحساسه بالزمن 
ق النابعة ادق منهافى الاين ومن ع ناج 
قبها فاليا إل إشراف أ كثر ب بقليل . ولا 
. يطيق بعص الثوامن الوقوع . فى أخف 


الأخطاء 2 ويستر امكشاف أعميه بقوله ٍ 
دآه ! لقد كنت أعرف ذلك طول الوقت 
وإا أردت التثبت من مقدار نياهتك ! » 
والطفلة ذاتها الى أملت أهها فها سبق 
تائمة « الأشياء الواحب عملها والأشياء 
الواجب الامتناع عنها » و « التفكير فى 
النفس والتفكير فى الغير » عادث فى الثامنة 
فطلبت إلى أمها تدوين الصواب والخطأ . 
وما يسترعى الاهتهام ما يلاحظ من أن القائمة 
الجديدة تقم فى “مود واحد وأنه قد جم فيها 
إلى حد ما بين الصواب والمطأ فى معيار 
وستوى أخلاق واحد ) فلم بعك 0 
يفرق بينهما فى تضاد ثنالى القطبية . 
ه القائمة : 


الصواب والخطاً 


)١(‏ ليس ذنى نعنهم لى «بذات الخلق 
الرياضى السىء » حين أبدى رغبة فى أن 
ألمب لعبة أخرى بعد أن أ كون قضيت فى 
الأولى زمنا طويلا » وما حيلق إذا لم يكن 
هناك من اللاعبين عدد كاف للبدء فى لعبة 
أخرى , وأخياً أستجمم قو لألمب معهم 
مدة أخرى وفى الهاية يعودون إلى اللعبة 
البى رغبت فيها . 

ل الوسول إلى الدرسة فى 

م أن أعرف بالضبط 

0 الذى على أن أنهض فيه من فراشى 
والذى على" أن أتناول فيه فطورى حقأ مكن 
من الوصول إلى المدرسة في المبعاد ؟ لاحيلة 
لى فى التأخر فليس هذا خطثى فن امحتمل 
أن تكون كل مخميناتى عن الزمن خاطئة . 
(؟) إذا بدأ بمض الناس شجارا 
فلا أكون يخطتاً إذا أردت محاولة فض التزاع 
حتى برغم تنبيه المعلمة لنا بالابتعاد عن 
الغاجرات اقلا يظن العامات الأخريات 





سس "| سس 


أثنا مثيروها » وحت لو حاولنا أن نفسر 
للنعامات ما حدث فإنهن يظللن على 
اعتقادهن بآننا المثيرون للشجار فملا وأننا 
إها محاول بتفسيراتنا أن ننحو من العقاب . 

(4) يعرض لى أحس صعب وها أنا 
أحاول القيام به : لا أظن أنه من الإنصاف 
أن يتدلحل أناس آخرون وينعتونى 
« بالدلوعة . أو «بالبئنوتة» لأنى لا أستطيع 
أن أجيد ( بعش هذه الأمور لم تحدث سد 
ولكنها قد نحدث ) . 

(ه) على الرغم من أن المفروض 
على الإنسان فى غرفة الملابس ألا يتكلم فإى 
لا أعالك نفسى أحياناً عندما يسألنى بعش 
الناس أسئلة ويغرونتى بالإجابة عنها فهل 
تلوميثنى ؟ 

(1) الجرى فى الصالات أثناء الخروج 
الفسح : لا أستطيم الامتناع عن ذلك لشدة 
تلهنى على المروج للصياح واللعب . 

(؟) أظلن أنه ينيغى أن أحصل 
على حرية أ كثر قليلا ء حرية أ كثر فى 
البت فى الأمور س كالاستيقاا مبكراً فى 
الصبباح » (فقد كنت أنتوى ذلك عادة 
ولكنى كنت أحس بالتعب الشديد عندما 
أستيقظ فى الصباح ) . 

(4) أعتقد أنه من الواجب مكافاتى 
على عليبق مثل الحاويات والكتب الق 
أحبها كثيراً جداً » ولكن ليس من 
الضرورى أن أ كافاً دايا 5 وقد لا أظطن 
عندما أبلغ التاسعة والنصف أو العاشرة 
أتى بحاجة إلى المكافآت على طيبق لأنى 
سأ كون عند ذاك طيبة بطبيعتى . 

(5) إذا كان ما يطلب مفى مله معقولا 
وفى طاقق أن أعمله بسهولة تامة : وشيئا 
أشعر ألى قادرة على تمله وراغبة فيه ميث 
لا أضطر لإرغام نفسى على القيام به فمندئذ 


ع 


يجب على" أن أطيم . 

)٠١(‏ أظن أنه يجب عل أن أقوم 
عحاولة أخرى للاستيقاظ فى الصباح » ينبغى 
أن أكون قادرة على اختيار ثياب معقولة , » 
فإن لم أفعل فإنى أستحق أن أعاقب بإلزاى 
بخلعها مالم تكن ثيايا معقولة والجو مناسبا لها. 

)1١١(‏ يجب ألا يكون كل هج 
إرغامى على عمل الأشياء فإتى سأعملها قطماً 
إن كانت معقولة .. 

(؟١)‏ وفى اللعب ليست غلطتى ألى 
أرغب أن أتزلق على متزلق مدهش خلف 
الدرسة وأ نسيت فى تللك اللحظة أنه 
لايصح لى أن ألعب خلف المدرسة (آه ! 
إنه كان ثلبجا فظيفاً وى آخره تفع صغير !) 

ويحتاج الثامن إلى عون كبير فى المناية 
عمتلكاته ٠‏ قتلمهه إلى الترتيب والنظام 
يفوق مقدرته على اللحافظة على ترتيب 
الأشياء ونظامها » وهذا التنه يجب أن 
يجعل الكبير يشصس بأن أمام الطفل آياما 
تفضل هذه عندما تزداد سكولياته . وسعد 
الثامن أن يدع لأمه مهمة العناية بغر قته 

والحافز الوحيد الأ كيد تمل الثامن 
على عمل الأشياء حافز قبض النقود فتقول 
أمه « إنه يحب المال حبا ججأ » ويحب أن 
يضيف إل مدخراته منه ليرقم المبلغ إلى مقدار 
كبير قد يبلغ خمسين سنتاء وقد ينفق الثامن 
جميع مصروفه ( من ٠٠١‏ - ه» ستنا ) 
أو مكتساته على الكتب المضككة ؛ ولكن 
عيل بعضهم إلى زيادة المدشر تطلما إلى 
مشتريات!أ كبر . وثم يكبونعلى السكتالوجات 
وبرتادون واجهات الحلات النجارية وقد 
ينغمسون فى قدر وفير من الإنقاق التخيل 
وينعمول به . 

وقد تستخدم النقود أيضاً كوسسيلة 
الجمم لأن بالثامن لحفة عليه شديدة ٠‏ فهو 
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مع متنوعات من الأشياء كطوابع ١‏ 
وله وا والأشتات د : 
وهو يكتيز ممتلكاته المتجمعة ويرتبها 
ويلتهمها بعينيه الهاما » ولكن اعتامه 
بإحراز الممتلكات يفوق كثيراً اهتّامه بحسن 

العناية يبا فى العادة . 

ولا ينح الثامن إلى أذ متلكات 
الأخرين ومع هذا قد يصحب نلبهه لانقوة 
وما تستطيع شراءه أن يمثر عليه وقد أخذ 
شيئاً دن نقود مصروف البيت » وقد حجرت 
عادة الوالدين أن يعدوا ذلك جريرة تكير 
كثيراً أخذ أقلام الرصاص والماحى فى سن 
سابقة هذه » ولكن الطفل فى كل من 
الحالين يكون معبرا عن حاجة من لخصائص 
سنه » ويجب أن يكون الآباء على تنه إلى 
هذه الحاجات وأن يتأ كدوا من أن مطالبها 
قد هيت ا بالطرق الناسبة . وكثير من 
الثوامن على سخاء عظم » وقديستعماون نفس 
النقود التى أخذوها فى الاحتفاء بأصدقائهم . 
صار الثامن أدتى إلى الصدق ,» وقد 
.روى محكابة مختلقة للتأثير فى سامعيه » ورا 
كان الصدق الذى برويه بلاء عليه » ولكن 
ليس من عادنه أن يفغى إلا لأمه الأسرار” 
أل تضره . ومن الهم له جداً أن تكون 
له علاقة ثقة كهذه ه بأمه تشمره بأن الإفضاء 

إلمها سئاته وفهله وإعاله مباح له . 


٠‏ ل النظرة الفلسفية 
الوث والإله 


كثيراً ماينيعث فى الطفل من جديد 
اهام قمال بالدين فى سن الثامنة . وليس 
حناك أى + تعمق فسكرى جديد فى تصوره 
لاموت أو للإله فا استتبطه الثامن بمقله هو 


عضافا إل 3 معتقدات 5-1 فى السادسة 


والسابعة يسلم بها الآن ويتقبلها . ومويحب 
الذهاب إلى مدرسة بوم الأحدء وبريد أن 
يتعلم فقرات ومزامير من الكتاب القدس 
ويحب الاستظلهار » وقد يقرا الكتاب 
اللقدس من تلقاء نفسه فى البيت ويشوقه جداً 
مافيه من قصص . وإذا كان قد نوقف عن 
الصلاة فى السابعة قساه الآن برغب فى 
اسئثنافها من جديد ؛ ويريد أن تصلى أمه 
معه » وكثيراً ما يؤر إنشاد صلواته مترتها , 
وقد يغدو مشاركا نشيطا فى الصلاة بغي أن 
يفكر طويلا فها تعنيه . 

ويبدو أن أحم شاغل دينى ستهويه 
فى هذه السن هو مسألة السياء ٠‏ ولا يدجم 
مابه من احمّام إلى مشغوليته وقلقه بشأن 
الإله الذى فى السماء 15 كان من قبل » فقد 
أأصبحت الآن صلة الإله بالسهاء فها دو أعمرا 
مسلما بهء و[ا أهميةالسماء أنها مكان نذهب 
إليه بعد أن عوت . 

واللوت كذلك أعى يسلّ به إلى حد كبير 
مالم تحدث بطبيمة الحال وفاة لشخص وئيق 
الصلة جدا به » وقد أصبح معظم الثوامن 
يتقبلون بدون أى اتفعال أن جيم الناسحق 
ثم أنفسهم سيموتون فى هوم من الأيام . 
ويستمر لا القديم بالنموش وبالدفن 
وبغير ذلك مما يتصل بالوت وإن خفنت 
حدته كثيراً , 


الزمان والفضاء 


أخذ الثامى 'تزداد مسكوليته فها يتعلق 
بالزمن . ونزايد سرعته فى العمل مبعله أقل 
تعرضاً لانهزام أمام مطالب الزمن » ففى 
الإمكان الآن توقم وصوله إلى 0 
فى الميعاد . و بعض الثوامن لا يقرأون الساعة 
حيدا م كانوا يفعلون فى السابعة » وقد 


يقرأوتها مسكوسة بحعيث يقرأونالناسعة وثلث 
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على أنها الماشرة إلا” ثلث . وفضلا عن سوء 
قراءة طفل الثامئة لساعته فإنه كثيراً ما همل 
ساعة يده » ورعا كان من المكنة اختزان 
الساعة للثامنفترة م نالزمن إنكانت له ساعة. 

ومم أنه أقل عهارة فى قراءة الوقت فإنه 
شدد التنبه إلى الحافظة على المواعيد أى 
الوقت الذى ينبغى أن يكون فيه بهذا المكان 
أو ذاك , ويحافظ على معرفته للوقت عداومة 
الاستفسار من الآخرين عن الساعة . وإذا 
عرف أنه قد يصل إلى المزل متأخراً فقد يبغ 
من تقديره لاسئولية أن يدق التليفون . 

وهو أ كفا مايكون فى معرفة الوقت 
عند ما بريد أن يصنى إلى برنايجه الحبوب 
فى الإذاعة ٠‏ ولكنه أقل كفاية بكثير 
فى معرفة ساعة إنوائه إلى النوم أو دخوله إلى 
الملدرسة . ولا بزال بحاجة إلى قدر من 
النذ كير بها . 

وعم الثاس بالعصور القفدعة أو 
بالأزمان السحيقة فى القدم » وبحب أن يقرأ 
ويسمع عن أشياء حدئت وم كانت بلاده 
جديدة » وللسكن نا رمه بدا فقد لايستطيع 
أن يقول عن يقين إذا كان جورج وشنجطن 
مذ كوراً فى التوراة أم لا . 


وقد أخذ الفضاء الشخصى ينسم حول 
الثامن فهو بستطيع الآن أن يعود إلى الازل 
بالأوتويس من مسافة أبعد وقد يسافر فيه 
أيضا وحده فى طريق مألوف أو ميرتب له من 
قبل إذا كان أحد” فى استقباله . وهو يضل 
طريقه أئناء مشيه فى مساحات واسعة فالمتطقة 
المجاورة لبيته بحيث يصعب | كتشاف مكانه . 
وقد شرع بعر فجيرته جبداً بحيث أصبح يهم 
بالطرق الجديدة وخاصة « بالتخربمات» التي 
تفصير المسافات » وقد يضل الطريق أثناء 
العملية . 

وهو يتلهف على القيام برحلات إلى 
مدن حديدة وعلى زيارة التاحف وحدائق 
الحيوان والأماكن التى تسترعى الالتفات 
والاهّام » بل إن عالمه الفضالى أخذ يتسم 
كثيراً نتيجة لاهيامه بالجغرافيا » وهو برسم 
الخرائط باهتيام بالغ . 

وعند الثامن فى العادة فكرة متوسطة 
الوضو ح عن جهات البوسلة وعن مختاف 
أجزاء الحى بالنسبة إلى بعضها ابعش . 
ويستطيم الآن أن يز بين الهين واليسار 
فى الأشخاس الآخرين 5 عيزها فى نفسه 
على السواء . 





مآ الملار 


مصور السلوك 

لم يعد ابن التاسعة مجرد طفل »كا أنه لم يصر بعد « فتى » . فالتاسمة سن وسط 
تفع فى النطقة الوسطى بين سن روضة الأطفال وسن اللدرسة المتوسطة(© . وفى خلال 
هذه الفترة بعال الطفل من نفسه ومن انجاهاتها تعديلات ذات بال عشياً مع الأوضاع 
الجديدة ليروض نفسه علها » فتتضح مظاهر اتجاهات الساوك التق تبدت فى الثامنة 
ومنافذها » فيصبح الطفل أملك لزمام نفسه ويكتسب أشكالا جديدة من الاعتاد على 
النفس تعدال إلى حد كبير علاقاته بأسرته وعدرسته وبزملاته فى الفصل وبالثقافة 
بوجه عام » ويكون مجىء هذه التغيرات من الخفاء والغموض والدقة بحيث لابتنه 
الآباء والعلمون فى الغالب تذيا كافياً إلى أهميتها ٠‏ ببد أنها محولات نفسية لما من 
الاعتبار والأثر بالنسبة لكل من الطفل والجتمع مايحملها جديرة بقدر أ كبر من 
الاعتداد مها والاعتراف بأهميتها . 


)١(‏ لاممطع5 طوناط «منتصيل 
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والحافز النفسى للحركة هو أثم الخسائص الأساسية لطفل التاسعة » وهو مفتاح 
فهمنا له أثناء تقدمه نحو النضج ٠‏ كذلك تنمو عنده قدرة على حكم عقله فى الأشياء 
إما من تلقاء نفسه أو بدافع من دلائل أو إشارات طفيفة يتلقاها من البيئة » وهذا عملم 
عليه فىكل من المدرسة والبيت طابعاً تمي به ؛ هو سمة رجال الأعمال » فيكون من 
الابماك ومشغولية البال بحبث يبدو كأنما قد ضاق وقته عئ القيام بالأعمال الرتسة 
وعافت نفسه المقاطعة والتشويش » ولكنه من جهة أخرى يستطيع مقاطعة نفسه » 
فإذا كان مشغولا مثلا بواجب محربرى فى وسعه أن يقطع ذلك العمل ويقوم إلى 
ركابة الأقلام » ثم يسود لعمله بغير نتقص فى كنية الحركة عنده وبغير حاجة إلى 'ذ كير » 
وكذلك ,ستطيم ملء أوقات فراغه بنشاط ناقع » وعكنه أن يعمل ساعتين أو ثلاثاً 
بلا اتقطاع عجموعته القى ييتتى مها منشآنه . وهو يحب أن يثقل على نفسه بالأعباء 
الى تتطلب المهارة وأن يذل قصاراه فى العمل . 

وابن الثامنة مكون بالمقارنة إلى غيره أ كثر اعتاداً على تعضيد البيئة ‏ أى على 
ضغط الجاعة وحفز الكبار . وينفق الثامن الكنية اللازمة من الانتباه فى أداء 
واجب صعب ولكن سرعان ما يستنفد طاقته » أما التاسع فيستطيع أن ستدعى 
مدخرانه الاحتياطية من الطاقة ويحدد الحجات معاوداً الحاولات المتكررة » وهو 
أعس يرجع إلى مابلغه عتاده الساوى بأ كله من نضج أعظم » فلاعجب إذن أن 
يكون تاميذا ممتازاً مستعداً لجاءبة أى شىء وعهاولته فى الحدود المعقولة لثفافته . 
والتاسعة أنسب سن للوصول إلى الال بالكفابة والمهارة فى الموضوعات اللحتاجة 
للآلات والعدّد وبعمليات الحساب الأساسبة وغيرها من ضروب المهارة » ويبلغ 
اهام ابن التاسعة بإتقان عبارته وتكيلها حدا بحببه فى عمل الثىء ذاته مرات 
متوالية سواء أ كان ذلك رى السهام أو القسمة على عدد ذى رم واحد . 

فإذا صادفته ميمة غير مألوفة ( كتخطيط مرات متشعبة بالقلم الرصاص ) فإنه 
قد يقول 2« إحم » بتأمل ونقمة يان عن النضج وبذ كتراننا بأنهلم يعد طفلا فى 
امجاهاته العقلية » وتيتبع ذلك قائلا بطريقته المسّزة: « دعنى أفكر فى الأعس فإن 
على" دائماً أن أفكر أولا » » وهو حب أن بدبر الخطط مقدماً وأن ينظر لبعيد وإذا 
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كانت المهمة العهود إليه مها معقدة طلب أن تفسر له خطواتها المتعاقبة ‏ فإذا عالجها 
بعد ذلك فى غير نحاح سريع فإنه عكشف عن مقدرة على تقوم نفسه » ورا قال فى 
ثىء من الحط من شأنها « ليس لدى النشاط الكافى » أو « باسلام ! ! إننى إنما 
أحاول ١‏ كتشاف الخطأً هنا » أو « أنا ( وحلان ) أليس كذلك 741 
وسنرى بعد قليل أن هذه القدرة على التقويم لاتقتصر أبداً على نفسه وحده 
بل تمتد إلى غيره من الأشخاص » فهو يبدى مقدرة جسيمة على تقد الجاعة إلى 
جانب نقده لنفسه , ولو أَُسْفنا إلى هذا قدرة لها قيمتها على دفع نفسه إلى الحركة 
فهمنا لماذا ترك التاسع فى أغلب الأحيان أثراً وانطباعة جيدة قوية ذات 
ولسنا نعنى بذلك أنه أصبح نتاجا كامل الصقل فإنه وإن يكن فى صميمه صلب 
العود فإن فيه هامشاً ينمو لاهو بالثابت ولابالمزن وذلك لأن أعاطاً انفعالية حديدة 
أخدت تتكون فيه » وينم عنها تزوعه للشكوى وتقلب أحواله اازاجية من خشية وجين 
إلى جرأة وشجاعة » ومن مرح إلى غضب ؛ وربما سحب الشحل والتهيب ولع جديد 
بعامته . وقد « يكره » أن ينف أمام الفصل ليسشمع قطعة شعرية » ويكون أحيانا 
على حد تعبيرم فى ه تبهاء » أو فى « ملكوت » أو « محلتا فى السحاب » ؛ ورعا 
احتاج الأعس إلى مذ كر أو لمله بلتمس لنفسه العذر قائلا : « آه إنها ذا كرق 
الضعيقة » . ومثل هذه الأعراض الرقبقة من شرود الذهن رعاكان مردها إلى 
أحداث عقلية جديدة محدث فى هوامش عوه . 
وحين نقول إنه أيضآ كرجال الأعمال فلسنا نمنى بذلك أن تفكيره مالى فهو 
لا نحن بالمال كابن الثامنة , فالمال والصروف اليو لا بدفعه للحركة فى كثير من 
الأحيان إلا قليلا وذلك لأن هناك أسبابا كثيرة أفضل منه حمله على الحركة وتشغله » 
فهو مغرم بعمل قوائم بالموجودات وكشوف للحرد والراجمة » وبحب تصنيف الأشياء 
والتعرف علها لننظم معلوماته . وهو مل" محشد مدهش من الحقائق والأشكل » 
وادىه اهام واقعى بالتسلسلات والأصناف المتاثلة كشارات ورتب طباط الجيش 
والبحرية » وبالفوارق المميزة لختلف أنواع الطائرات وأعلام الأمم التحدة الل . وإذا 
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كان شغوفا بالكتب والصحف المزلية ‏ وكثيرا مايكون كذلك ‏ فإن حتوياتها 
الحافلة بالمعماومات هى أثم ما يسترعى نظره فهها » وله عين يقظة وأذن مرهفة للتفاصيل 
ذات الغأن » وللشدرات الصغيرة التى تحبثه عن طريق الرادبو والسنا والجلات 
الصورة وأحاديث الكبار . 

وإنا لنعدد الت كيد على هذه السمات السّلية لابن التاسعة لأنها تاودن ووه 
الأعاط التعددة الجوانب لساوكه الشخمى الاجتاعى , وهو يبدى ألوانا جديدة من 
قوة العن والتفريق فى علاقاته والديه ومعلميه ‏ على صورة تصفيات ونهذيبات 
فى انفعالاته وانيجاهاته . ويرجع بالطبع تعمق حياته الانفعالية ( فهو أقل سطحية 
وضحولة مما كان فى سن الثامئة ) إلى تغيرات ائية خفية نل بوظائف أعضاء جهازه 
العصبى الزاجى » ومع ذلك فن عحاسن الصدف أن الشعور والاستبصار قد محّن 
توازنهما ما كان عليه فى سن الخامسة والنصف والسادسة » ومن ثم فإن طفلك 
ابن التاسعة القوى البئية ينزع إلى أن يكون إنسانا صغيرا حسن التنظم نسبيا يعرف 
قدر نفسه وإمكانياتها كا أنه يستطيع أن سرف قدرك وإمكائياتك . وهو لا يبحب 
أن توجه إليه رعاية مقترئة بالتعطف والتنازل » وليس بحاجة إلها ولا يكون فى العادة 
مسرفا فى العدوان , كم أن تقد يرانه لأبويه ولمعاميه قد يُكون نفاذة وصصيحة دققة 
بل وصرعحة أيضا . 

ولماهو عله من عدم النضج مدو في تقديراته وتوقماته إحساس بالعدالة بل 
وبالتعقل مؤثر باهى » وقد تغلكّب على ماكان فيه من تنصلات أدتى إلى الطفولة » 
وفى وسعه تقبل اللوم » وإذا ثملت الصعوبة عدة أشخاص كبار أو صغار فإنه يحب 
أن بوزع اللوم كله عليم بالعدل ويشدد التكير على من بدأ الشر . وهو شديد 
الاهتام الانفعالى والعقلى بالمقوبات والامتيازات وبالقواعد والأصول وبالإجراءات 
و مخاصة بمابمحرى له فى الدرسة والنادى , وهو يمي على عدالة التأديب بالمعابير الذاتية 
والجاعية . وهو شديد التقبل للآراء والفكر البدائية عن العدالة ' وقد تبذر فيه 
الثقافة بذور التحين والتحامل ولكنه ستجيب عن طيب خاطر للوصايا والتنبيهات 
الى محذر من التفريق العنصرى . 
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وهناك بطسعة الحال اختلافات فطرية فى عمق الخاسة الخلقية وأعاطها » ولكن 
طفل التاسعة إن أحاطت به ظروف ثقافية موانية كان فى صميمه صادقاً أمينا يستطيع 
أن .ول لنفسه «لا مناص لى من أن أ كون أمينا » » وإنه ليعود إلى أحد الحلات 
ليرد ما زاد عن حقه من التقود أو لبطالب مما أنقص من حقه » ونظرا لأنه لم يبلغ 
بعد حد الَكال ققد يظن أن كذبه على آبيه أسوأ من كذبه على غيره » ولكنه فى تجموعه 
شخص يعتمد عليه ويقدر السؤلية . وهو يجب أن أيؤتمن وأن يحصل على قليل من 
الخرية إذا سمح له بساعة أو ساعتين يقضهما طليهًا فى الدينة بغير إشراف والدى 
مسرف فى التساؤل . ولا حاحة للاهتام بشكاياته أ كثر مما ينبغى فقد تكون كا فى 
سن السابعة علامة على أن أعاطا انفعالية جديدة عر فى دور العو . 

ومن الخلى أن شعورا بوضعه وصكزء كفرد متميز عن غيره أخذ ينمو فهدء 
وهو شعور يفتفر إلى فهم قوامه العطف من جاتب الكبار ولا سما من أسرته » وهو 
حب دته و بحس لحوه بولاء شخصى خاص » ويتلألاً اعتزازاً أنه الى بعحيبة 
ويدهشه ء ولكنه بشعر أيضابتوترات الرغية فى الإفلات و نحقيق الانفصال الدىمبىء 
له اعتادا أ كثر على نفسه » ومن ثم نجده إن بعدت به الشقة عن أهله يعزف عن أن 
ببجامهه فضولى بلفظة «بكى”» »كا لا تحب البنت أن تنادى ب «ابنق» . فطفل التاسعة 
السليم الجسم .حرص قب لكل شىءعلى ألا تدلله أمه عن غير قص دأو تعامله معاملة الوليد 
الصغير الدى محتاج إلى حماية دائمة . وقد يذهب الآباء أحيانا إلى نقيش ذلك اما 
فعاملونه كا لوكان « شايا » » والواقع أنه يحتاج إلى المعونة فى المواطن الحرجة » 
وبحب أن يلحأ لأبويه القاسا لما . والتصرف الماهر ,يجعل العون على قدر الماجة ويغل 
اليد عن العونة |لعاسا للاستقلال المنشود . 

ولذلك يحب أن بشعر الوالدون بالرضى عند ما بظهر طفل التاسعة فى بعض 
الأحابين اهتاما بأصدقائه يفوق اهتّامه برحلة تفضلت الأسرة بتنظيمها من أجله . 
ويفضل كثير منهم أن يجتمعوا برققائهم ذوى اللطف والمرح فى أحد تلك الجلسات 
الطويلة أو الندوات التى قد يبرز فا الحديث ووضع الخطط أقوى من اللعب الناشط » 
فإن بين الأصدقاء أمورا حمة تحتاج إلى تذا كر على هيئة مر مسل” -- وهو ضرب 





جه 01 حه 


من التبادل لانتوافر حق فى دائرة الأسرة نفسها » فالتاسع كثير الكلام فلندعه يتكلم ! 

اسمحوا له بالكلام مع لداته إذ مهذه الوسيلة .حصل على الأفل على مبادى" الإحساس 
بالأوة ويضطلع بنصيب صغير من وضع الخطط الاجماعية » وبه يشحذ ويتقوى 
مدركاته عن الأفراد الآخرين وعن نفسه ويشاطر فى حمل الأسرار وفى التقدرات 
أو التقومات ويناقش المهن المستقبلة فيقول ارصيفه فى صراحة : «ليس فيك مكونات 
الطبيب !) . وعلى الرغم من فليل من الشجار والخلاف فإنه يسار زملاءه فى اللعب 
مساءرة'طببة ويؤسس صداقات لما ثىء من العمق والدوام . وهو يشترك اشتراكا 
فعالا فى تكو بن وإدارة « ناديه » الذى لا بزال قصير الأجل » بما فى ذلك كلات السر 
واللأيمة والثياب والخانى' والنشسرات والحظورات » وهو فى سبيل تع كيفية إخضاع 
مصالحه الخاصة لمطالب الجاعة . وفى المدرسة وغيرها تراء أقدر على التنافس كعضو 
فى جماعة منه كفرد عادى . 

والجاعات فى المدرسة ربما تضم كلا مرى البنين والبنات » ولكن التجمعات 
التلقائية تكاد داتما تضم جنسا واحدا . فللبنات نواديهن الخاصة الى 'بصرف فها 
شطر من الوقت فى القهتهة العصبية والتبامس ٠‏ بِيِما يستمرى" الأولاد المنازلة النيفة 
والصارعة . ويلق الأولاد أ كثر من البنات عنتا من العرابيد ( العصبجية) من سني 
أو ممن يكبروهم . وحفلات أعياد الميلاد تكون بحم الاختيار مقصورة فى العادة على 
جنس واحد . ويعاكس الأولاد بعضهم بعضا بالإشارة إلى صديقاتهم من البنات » 
وتكابد البنات بعضهن بعضا بالإشارة إلى أصدقامهن من الأولاد » فكل جنس يحتقر 
الآخر من صمم قلبه . 

وهذا الاحتقار المتبادل جزء من مكنية الغو ينطوى على نفس المنطق الذى تقوم 
عليه تزعات الانسحاب الى تدعو نفس هؤلاء البنات والأولاد على السواء إلى 
الانفصال إلى .حد ما عن الروابط العائلية وهو انفصال لابد منه لموازئة التعلق بها . 
ولكى بم لابن التاسعة بموه لابد له من أن يكتسب إحساسا بوضعه الفردى لا بالفسبة 
لعلاقاته بوالديه سسب بل بالنسبة أيضا للجنس القابل . 

وهكذا يعبركل جنس عن قدر معن من الإحتقار للآخر » ثم إن مفاخرتهم 





سس 9 1 سم 


بعضهم لبعض وحسس بعضهم على بعض ومعاكسة بعضيم لبعض تمحدد لنا الفوارق 
النفسانية الميرّة ال فى دور التتكو”ن ء» وذلك ععاونة الثقافة وبغير معاونتها على حد 
سواء . يول ولد متفوق فى عقلته « لا يقام للبنات وزن » » فتحيبه بنت واسعة 
الإدراك : < الأولاد عنلوقات كربهة يلذ لى أن أرقا » . 

ولكن مما له دلالته القوية أن تلك البغضاء لا أثر لها فما يتعلق بالأطفال الصغار 
قفد تبدى البنات اهتّاما وجدانيا قويا بإخوتهن الصغار » وقد يتولى ولد فى التاسعة 
بوصفه الأخ الأ كبر القيام إلى حد عجيب بالعنابة بالحضين على أدق تفاصيلها عند ما 
تعهد إلبه مبذه المسثولية والداه أثناء غياءهما المؤقت . ومثل هذه الامجاهات إنما مى 
أيضا جزء لا بتحزأً من التطور الجنسى الكامل الذدى يشمل ف النهابة الحياة العائلية . 

وئمة صور عنتلفة للتنبه إلى نواحى « الجنس » الوالدية والتوالدية » وقد أصبحت 
معظ, بنات التاسعة على عل بعملية الميض ء وصار ثير من الأولاد والبنات على ثبىء 
من الفهم لدور الوالد فى التناسل والإنتاج . قتقد شاهدوا عملية الجل في الحيوان وثم 
بمجمعون بين الحياء وحب الاستطلاع حيال الوظائف العضوية الأولية للجنس ومبادته 
التشريحية » وتفضى النزعة العقلية الواقعية لحذه السن إلى حمايته من المبالغات اخيالية 
فى مسائل الحب . وابن التاسعة مهمل نسبيا شأن مظهره من ناحيتى تفصيل الملابس 
ووسائل التجميل » غير أن التعديلات فى موقفه بالنسبة للشئون الجنسية تكون من 
شدة الوضوح بدرجة تكئى للدلالة على أن طفل السنوات القريبة المنصرمة قد انتقل 
الآن إلى منطقة ما قبل البلوغ من دورة الحياة » والبنات أقرب إلى سن الباوغ من 
الأولاد » وهذه المقيقة وما تقترن به من تغيرات فى النضج فى وظائف أعضاء كل من 
الجنسين تعلل بعش التعليل ذلك المدى الواسع من الفوارق الفردية الشديدة الوضورح 
فى هذه السن . 

ولا بكاد مصور الساوك بق هذه الفوارق الفردية حقها لأن مصور السلوك .يجب 
أن رمم بمخطوط عسيضة قوية » وهذا يضطرنا إلى تجاهل الخنطوط والظلال الدقيقة 
التى عى على أعظ جانب من الأمية فى رسم الصورة التخطيطية لولد بعينه أو لبنت 
بالذات + كالوكب أو البئت التى فى منزلج مثلا » وكل منهما موسوم يسم الفردية 





ل عن 


فله حركاته وطرائق حك وصراخه » وله فكاهته وكابته وأحواله الزاجبة وآداءه 
على للأئدة » وطرائق -حديثه وممتلكاته » وتصرفاته وحماساته التى تجعله فذا فريداً » 
ولن تبدع الفطرة آخر مثله لآنها تمقت التطابق حتى فى التوأمين الناشئين عن نفس 
البيضة الواحدة . 

والتاسعة قوق كل شىء عى السن الى محاول فيه الفردية أن تعود إلى فرض 
نفسها وتنظيمها من حديد » وطفل التاسعة النشيط لايعتمد على الثناء أ كثر بما 
يننى » بل لقد يبدى الدهشة حين يتلقاه » ببد أنه يقبل الاستحسان ويفيد منه» 
والحق أنه بحب الثناء حين بحىء فى الوقت المناسب وسدى فى تمثل الثناء كفاية 
تفوق كفابة السابع كثيراً » وإذا كان من ذوى الطبيعة المنطوية المبالة إلى الانسحاب 
فإنه متاح بطبيعة الال إلى أن يعامل يثنىء من الاستبصار الخاص ومن الحوادة 
واللين أحيانا » ومن اللمكة فى حالة الشك أن نتسامح إزاء كل جبلة0© تعير عن 
اندفاعات النمو إلى الأمام ؛ فالطفل لابد له أن يكتشف نفسه , 

د نا فنا 

وعلى الرغم من التباين الشاسع فى الفوارق الفردية فإنا نستطبع مع ذلك عيين 

نص هائية عامة تمثل منطقة النضج لسن التاسعة . استرجع بذا كرنك طفل الثامنة 
جد أن سمات ثلاث ترز حركيات (ديناميكيات) ساوكه : التسرع , والبسط والامتداد» 
والقدرة على التقوسم . هذه اللمات يستمر فعلها فى مستوى سن التاسعة ولكن 
بتعديلات هامة وبدرجة من الأكتال أعلى . 

فالثامن يبدو أنه بشتغل بتسرع شديد لأنه ستجيب فى تفجرات من الانطلاق 
خائية نوعا ما » والتاسع لا بزال متسرعا ولكنه أملك لزمام سرعته فلا تلحظ كا 
كانت من قبل ٠‏ وهو يجعل نصب عيئه فى كل مايضطلع به من عمل بلوغ النبابة 
والاستكال ولا سما إذا وجّه تصميعه نحو عمل مألوف له كم أنه محافظ على سرعته 
لفترات أطول من قبل ؛ ولكن مواءمانه فى جميع المواقف بما فى ذلك الأواسط 
(1) ©*»»نوعهاكة ساوك خاس لبش الأطقال فى بعش الأعمار كعزوف إن الناسعة عن 
أكل البيش مثلا . 





ع- 


والنبايات , ستزداد زيادة ملحوظة إلى حد كير بعد مضى عام آخر . 
وهو أعظم اهّاما بالخطوات أو الطريقة وبالمهارة أو الإتفان » وهو أقدر على 
تحليل حركاته قبل العمل وأثناءه معاً » وهو أيضاً 1 كثر اهماما ومثائرة على بمارسة 
مبارته -- اهتّاما ومثابرة يقومان على ازدياد نضج جهازه العسى الحرى . ويكون 
التاسع أحيانا مطواعا متوائمآ ويبدو أحيانا أنه يجاوز المدى فى أداء ثىء يبه فلا 
يبرح يكرره مرة بعد مرة ء فقد برغب مشاهدة نفس الفل مة تاو أخرى » وربما 
كان تكرار الشىء بتغييرات طفيفة يعينه على بمثل خيرة جديدة ونهذييها ٠‏ وتكشف 
كذاك تزعة سن التاسعة إلى البسط والتوسع ( أو الامتداد ) عن زيادة فى كل من 
القصد ( أو العمئد ) والجال والعمق ٠‏ فهى سن تقل فها التخطيطات التقريبية 
والحوادث العرضية » سرب أبعد تغلفلا وأ كثر فى النباية تنظما » وهذا أيضا فارق فى 
النضج غَنى بترا كم الخبرات . ْ 
كانت نزعة الثامنة للانسياح والتوسع تتأئر كثيراً بالحوادث العرضية والصادفات 
البيثية المباشرة ؛ أما فى التاسعة فأ كثر ما تتولد هذه النزعة من الداخل فهى حافز 
ذاتى فلا داعى لأن يأمى أحدث التاسع بعمل قواتمه أو بوضع الخطط لهنته المستقبلة » ثم 
إن نفس هذه القوى الداخلية تدفعه إلى أن ببحوس خلال العوالم البعيدة فى التاريم 
وفى التراج, » فهدا بسط وامتداد نفساتى ‏ عملية تماء قوامها التنظم : 
وتقويمات التاسع كا هو المتوقع أعمق وأ كثر تمبيناً من تقوعات الثامن ؛ إذ أن 
طاقة استجابته الانفعالية 1 كثر حساسية وتهذياً » فكا أن عدسات عينيه قد ازدادت 
مقدرة على التكيف إزاء المسافات القسيرة » فكذلك كيانه العشوى بأ كله قد 
١‏ كتسب قدراً يذ كر من المقدرة على الإحساس بالقم الصغيرة وطى التواوم وفق 
الفوارق الدقيقة . وقد أثنينا من قبل على قدراته الجديدة على تقدير نفسه وعلى | لعييز 
الاجتاعى » وهى مستبطة يشمو ( طاقة الاستجابة الانفعالية » لدى طفل التاسعة نموا 
عكنه من أن مسر ظلالا أدق من فوارق الإحساس ويعير عنها . وقد صار صوته 
أرق ومتنفسات التوتر عنده أدق وتسخطاته أصعب إرضاء » ولا شلك أنه يمحس 
انفعالات جديدة » وتغيرات جديدة فى انفعالاته القدعة » وذلك لأن الانفعالات تنمو 
ويتغير عمطها عرور الأزمان والأعمار. 
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ولم يحل الفلاسقة بعد لغز الضمير الإنسانى » ولسكن طفل التاسعة قد يعلمهم شيئةً 
عن منابته » فن البيّن أن ضميره بكون فى دور التكون فقد بلغ الآن من نضج 
و طاقة الانتجاءة الانفعالية » ما يمكنه من أن يدرك أخف الظلال من إساءات 
الآخرين وأن يحس با هو جدير باللوم من أخطائه هو . وإنه ليريد أن يكون 
مستقما مع العالم فى معاملاته ويعلق على عدم العدالة عند الكبير بقوله : « إن هذا 
غش وظلٍ » . وهو واقعى بالنسبة للاأمور الأخلاقية فيقول لأمه بلهجة واقعية : 
و أعرف أنك ان تستريحى لذلك ولكنى سأخبرك به » . وإنا انامح فى مثل هؤلاء 
الفصحين من الأطفال مكنيات الضمير بنصها وفصها » وما يشد العزم ويروعنا فى 
نفس الوقت أن ندرك أن الحاسة الخلقية قد بلغت بالفعل مثل هذه الدرجة العالية 
من الغو فى هذه السن المبكرة . 

وتتسم نفسانية التاسع بضرب معين من العقولة فهو متقبل للتعلم » وهو واقعى 
صريع ولا عتم كثيراً بالسحر » وبه عرق سلم من التشكك » وقد نيذ جانآ خرافة 
(!! نويل أو ساتتا كلوز ) » بد أنه ليس من الفسوة بمحيث يفسدها طل أخيه 
الصغير . وهو يعتقد فى الحظ والصدفة ولكنه يعتقد أيضاً فى الفانون وإلا لما كان 
على ما هو عليه من التشوق معرفة كيفية صئع الأشياء ولماذا كانت على ما عى عليه » 
وهو يتامس تصحيحاً وتفسيراً لأخطائه . ويكون فى الوقت الحالى أقل انشغالا وقلقاً 
بشأن الإله والماء والقدر والصلوات , وهو آخذ فى تولى أمس نفسه بنفسه روح 
تغلب علبا النزعة العقلية » وهى ظاهرة عمائية جدبرة بالملاحظة . 

قد تعندنا فى تصويرنا لساوك التاسع أن نشدد التأ كيد على سماته الإيجابية 
والإنشائية لأنها تمثل إنكانياته خير تمثيل بدلالة المستقبل م مثل ما أحرزه من 
قدرات بالنسبة لماضيه الغاتى القريب . وهو بطبيعة الحال لا برح يظف فى بعض 
الأحيان وظف الثامن ؛ بيد أن خير سماته إنما هى دلائل حقة على امجاهات 

وهذه السمات هى زعته الواقعية ومعقوليته والدوافع الحركية الذائية عنده . وهذه 
كلها إن وظفت فى توازن وتواؤم لقت منه ء على صورة مصغرة » فرداً كرجل 


الطقل 





سس لل 


الأعمال عادل التفكير مقدراً للسئولية » فهو لم يعد بحرد. طفل بل إنه سكل 
ماضيه الطويل لا بصورة نبهائية وإعا بدرجة وسط بين بين » إنه متجه نحو 


سنوات الراهقة . 


سمات النج 


[ لاحبوز أن تعد مات النضج الثالية معايير جامدة ولا ماذج حمتذى , فهى إنما توضح 
انواع السلوك ( اللرغوب فيه وغير الرغوب) الى تثرع إلى الحدوث. فى هذه السن . فلسكل طفل 
مط للنمو فريد” خاص به . وسمات الساوك الملخصة منا يمكن استخدامها لتفسير فرديته » ولتكوين 


فكرة عن مستوى النضج الذى يظف فيه ] 


١‏ - الخصائص الحركية 
النشاط البدى 


يجمم التاسم بين العسل بتوة واللعب 
بقوة أيضاأً. » وهو أمهر فى أدائه المرىويحب 
أن يظهر مبارنه » كا أنه أشد سيطرة على 
الوقت وتنظيمه . ويبدى الآن اهماما عظليا 
بألماب الماراة كلعية كرة القاعدة 
وما أسرع مايتشذ الأولاد وضعة 
القتالالفمل ويهاجم بعضهم بعضا ويصطرعون 
وكثيراً مايطلقون لأنغسهم العنان أويندفمون 
نحو ثىء ما بشدة وحشيلّة 
والتاسم عرضة للإإفراط والثاو؛ ويجد 
مشقة فى تهدئة نفسه بعد المرى فى الفسحة 
( الى بين الدروس ) أو عقب لعبة مجهدة . 
وهو عرضة لأن يعضى بدراجته إلى أبعد نما 
يشبغى أو يظل يقس النجيل حت تور قواه . 
العينان والبدان 


أصبحت العينان واليدان الآن على تمائز 
تام وأصبح فى الإمكان على وجه العموم 


استخدام كل مناليدين ف استقلال ؛ وكذلك 
يبدو فى الأصابم تهايز جدديد إذ يدق يها الناسم 
على النضدة كن يلعب البيائو ويلتقط بها 
ويحركها فى عبث ويضسرب بها حافة الورقة 
الى يقرأها . 

ويقال عئه الآن إنه إما ماهرفى استمال 
يديه أو شعيف أو إنه دقيق اللاحظة. وتبرز 
المهارات الفردية فىْ هذه الس ظاهرةللعيان. 

والحركات الى كانت تصدر عنه قى 
الثامئة بعت الطرق أأصبحت الآن أ كرقيداً . 
ويحب التاسع الحياة المادئةوالصور والإعلانات 
وهو ,برسم الخطوط فى لمسات قصيرةويضصيف 
إلى عمله تفاصيل أ كثر من ذى قبل . وفى 
عيازه السريم لملراز إحدي الطائرات وه 
فى السهاء صفة تقسم بسمة التركز ( أى تركيز 
الفكر ) . 
أن يثبت عليها بضم ثوان دون أن تطرف 
عينه » وفى وسعه أن يرى فى وعى مايثيت 
عليه بصره كا أنه قد يكون موجها بصيره 
بغير التفات » فتقول إحدى النات إلها 





ا 


نستطيع أن تنظ إلى العىء دون أن تراه 
وأن الأفتكار تنوائب على خاطرها . 
ووضعة الجلوس زادتالآن فى إربا كها 
وفى أمها لا تروق للناظرين فيترهدل العلفل 
فى كرسيه ويتخذ وضعات غير عادية » وقد 
تقترب رأسه جدا فى بعش الأحيان من العمل 
الذى يعمله وإن كان يحنيها فى الوقت نفسه 
إلى الخلف ؛ وهو يدفم بذراعه إلى الأمام 
وإل الملف أيضا ويضرب الأرض ديه 
ويصفق بيده على رأسه . 
ويستطيع التاسم أ أن يواصل السكتاءة 
زمنا طويلا » ويحب أن يعمل قواتم مطولة 
وكتالوجات لجبوعاته . 


؟ - الصحة الشخصية 
الأكل 


الشهية : لابن التاسعة شهية هو أملك 
زيامبا منه فى الثامنة » وال كولون منهم 

شهيتهم أقل جسامة ”ا أن ضعاف الأ كل 
قهنم أحدن من كالة والئاسع على أى 
حال ل لام ١‏ كارن لوطي 
قراءة كتب الطهبي والساعدة فى إعدادالطعام 
فا أن يصل من مدرسته إلى البيت حقتكون 
أول خاطرة مخطر بباله مى الحصول على شىء 
يأكله . 

الرفش والتفضيل : التا اسم أميل إلى 
البت والقطم فها حب القطم فياحب ومليكره منأر انامطام 
وذكرها بصراحة » ويأ كل ؛ بعض التواسم 
كل شىء بالفعل فإن يكن كذلك فإنالسكار 
عيلون إلى مدثم بالأطعمة اللي يطلبوئها لأنهم 
بصرون عليها إصراراً قاطعاً أ كيداً . ولا 
تزالالأطعمة البسيطة موضعتفشيلهم . ويقبل 
الأطفال الآن سلصلة اللحم السمراء , غير أن 
الأطممة الهروسة والشحم الذى على اللحم 


لاترال موضم كراهيتهم والفواك والماو 
المطهى والحلويات لما عندثم المكائة العلا 

إطعام الطفل نفسه : التاسم ماهر إلى 
حد ما فى استمال أدوات الأ كل » ومع أن 
كثيراً من التواسم يقطعون جيداً بالكا كين 
فإن قلة مهم ارال بحاحة إلى العاونة » 
و عمدوا إلى نقسر الحم أثناء محاولتهم 
قطعه ؛ ودر استخدام الأصابم ٠‏ والتا 
متنبه إلى أدب الائدة السىء » وإن لم يمسن 

هو الساوك عليها » » بل لقد يبلغم من تذبيه إلى 
سوء أدب هو أنٍ يرقب أبأه بمين يقظلة ليرى 
إن كان سيؤنيه أو لا ٠‏ ومن المدعش أن 
'رى كم يتحسن سير الناسع فى أ كله من جيع 
التواحى حت فى استعيال أدواته عند ما بتوائر 
له خافز إضافى كوجود ضيف أو عند اصملحابه 
العشاء خار ج البيت ‏ 

آداب المائدة : ساوك الطفل على 
المئدة فى تحسن واشح وذلكٍ لقلة تشكير 
الوالدين فى أميه . بل لقد يبَأ الناسم على 
حسن آذابه فهو فى الضغ أ "كثر مبارة "ا أنه 
أقل عرضة للمشْغ وفه مفنتوح وللاإفراط 
فى تحميل شوكته بالطعام » ولازدراده 4 
وم يعد يعبث بالطعام بغر تفكير , 

وقد إستطيسم أن يجمع ون الحديث 
والإصغاء وإحسان الأكل » بيد أن بعش 
التواسميتزعون إلى الإ كثار من الحديث على 
الائدة يها مالم غي رهم فى التركز على الإصغاء. 

ويصح أن يتوقع من الناسع أن يفل 
بدبه من تلقاء نفسه قبل الجلوس إلى اللائدة 
وإن كان الأمر ييختلط عليه أحياناً فيظن أنه 
غسلهما فى حين أنه لم يكن قد فعل . والواقم 
أنه ضعيف إلى حد ما فى تنظم حياته طبقا 
لما يتوقم منه ؛ ويمتاج فى معظم الأحيان إلى 
النذ كير ويستجيب له عن ليب خاطر » وهو 
يضم فوطته عادة على حجره ولكنها لا زال 





د يكت هد 


عرضة الانزلاق يل ربما سقطت على الأرض . 
وأكله الآن أظرف وأنظف كثيرا بحيث 
تقل حاجته إلى الفوطة عما كان وهو أصغر . 

وقت النوم : لم يعد الاستعداد الفراش 
مشكلة إلا إذا أرسل الطفل إليه مبكراً أ كثر 
مما ينبنى وشعر بأنه لم يحصل على امتيازات 
الأطفال الآخرين . والساعة الثامئة مى وقت 
النوم إلشائع » ولا يرال التاسع بحاجة إلى 
تذ كيره بأن وقتالنوم قد حل حتى وإن كانت 
برامج إذاعته تجمله علىعل بالوقتفعلا . وقد 
يصفى إلى أحد البرامج قبل أن يذهب إلى 
الفراش » وقديملمثيابه وهو يستمع » إن كان 
له جهازخاس , ويفضل بعش التواسم|ذيقراوا 
فترة بعد دخولهم الفراش » ويكون معظيهم 
مستغرقا فىالنوم عندالتاسعة . ومع هذا فهم 
قلتحتاج إلىأنتنام فى السابعةوالنص ف وهؤلاء 
بحاجة إلى أن حميهم من تأثير أصدةائهم 
الذين لا ينامون قبل التاسعة أو حت بعدها » 
وريعا احتاج أولئك التواسع الذين يثامون 
متألخرين إلى من يقيهم شر أنفسهم بإلفاء 
مصابيحهم أو مذياعاتهم » إذ أنهم يعبلون إلى 
إعادة إثارة المذياع أو النور بعد حلول 
وقت النوم ٠‏ 

الليل : التاسع وام طيب 5 أنه فى 
عمومه هادى* النوم . وقليل يستيتظون 
صارخين من السكوابيس ولسكن من السمل 
امهدئتهم , ومم أن التاسم كثيراً ما تلم به 
الأحلام المزيمة » فإنها لا تقلق أومه كثيراً . 
ومتوسط تومة خوالى العقير ساعات كا فى 
سن الثامئة ٠‏ 

الصسباج : يغلب أن بتكم الناسم فى 
استيقاظه بضبطالمنبه » بل لقد يضبطه علىساعة 
مبكرة ثم ستأنف النوم أولعله يستيقط ببطء 


بعد أن يدق الجرس ٠‏ وكثياً ما ينوى حمل 
أشياء فى الصباح عند تيقظه » والوافم أنه 
يستطيب فيا يبدو مناشط الصباح البا كر 
أكثر من مناشط ساعة النوم مساء . 
والسابعة مى وقت الاستقاظ العائم » وى 
ساعة نتيح له وقتاً فسيحاً للمطالعة وإضاعة 
الوقتهنا وهناكوارتداء الثباب بلح الئرين 
على البيانو قبل أن يحين وقت المدرسة . 


قضاء الضرورة 


يتح التاسم فى وظفة قضاء الضرورة 
ويغلب أن تحدث حركة الأمعاء ما فى ااثامنة 
عقب طعام الإفطار أو فى الأصيل التأخر 
أو فى المساء . والقاعدة هى حركة واحدة ء 
ولكن قد محدث حركتان : وستطيع 
الناسم أن يظف فى الدرسة ولكنه أقرب 
إلى الوظف بالمتزل » وقاما قام فى الليل للتبوك 
ويندر أن يحتاج إلى من يذ كره بالذهاب إلى 
الجام لأنه ملك الآن سيطرة داخلية وأخرى 
خارحية . 


السام واللس 
الجام : لايلتق الام مقاومة ولا هو 
موضم لذة خاصة , ولا برغب الناسع فى أن 





يستحم أ -كثر من مرتين أو ثلاث فى الأسبوع 
وهو يقبل اقتراح التكبار عليه أن يستحم 
ويعالم الأمر بنفسه عادة ولكنه لابزال بحاجة 
إلى شىء من الإشراف ويحب أن يكون أحد 
الكبار قريباً منه حتى إذا ما نزك إلى الحموض 
فإنه يستمرى” عادة الانغياس ف الماء الدافى” 
هاما ؛ ويقوم على الإجال بجميع اجر اءات امام 
بمورة جيدة نوعا وباستقلال لا باس به ٠.‏ 

وهو لا يزال بحاجة إلى التذ كير 
بضسرورة دلك أسنانه بالفرشة وإجادة هذا 
الدلك كا يمتاج إلى الذكير بفسل يديه قبل 
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تناول الطعام ٠‏ ولكته فى العادة يتقبل 
الاقتراحات يقبول حسن كأنما كان يفكر فى 
عمل كل تلك الأمور من تلقاء تفسه 
ولكنه نسى . 

اللبس والعناية بالثياب : الاسم خير 
مما كان من ناحية إحكام عملبات اللبس 
الأخيرة فهرم « التَزَرير » وربط أربطةحذائه 
وبل ثيابه ويدسها إلا أنه ليس عظم الاهيام 
علابسه ويفضل أن تعدما له أمه . وهو عرضة 
لرى ثيابه فى أرجاء القرفة ولكنه قابل لأن 
يتعلم وضمها بعنابة على كرسى . وهو لا يداوم 
بانتظام وضم ثيابه القذرة فى المكان التخصصس 
لها إلا إذا كان يغيرها يوميا , والواقم أنه لبس 
خبيراً فى المسج على نظافة الثباب » وقد 
برئدى ثياب الأ لجرد كونها فى متناول 
يده » ويفضل الاولاد بوجه خاص الثباب 
القدعة . ويسن ممعثلم التواسم التبليغ 
ما فى ثيابهم من يع أو حرق بل ربا ألحوا 
على ضرورة إصلاحها . 

ويمخفق الناسم فى تعليق ثيايه الخارجية 
لحفاقه فى تنظيم ثيآبه الداخلية فا يكاد يسخل 
التزل حى يجن إلى تكديس كل أشيائه بها 
فى ذلك الثياب.على أقرب كرسى أو إلى 
التطويخ بها مبعثرة . وهو يستجيب لاتذ كير » 
بيد أنه أحسن استجاءة لا "/ستخدم من 
وسائل كفرض غرامة عليه ( نصف قرش 
مثلا) عن كل قطعة من الثياب يهملفى تعليقهاء 
وكذلك يمكن التغلب على عدم ربله أر بطة 
الأحذية بنظام فرض غرامة . 

وقد أخذ الأولاود يبتموث بتمشيط 
شعورثم"والبنات بالعنابة بشعورهن وخاسة 
ان لم تكن مطفدّرة . 

الشكايات البدثية 


يتمتع الناسم بوحه عام بصحة فائقة 


وهو على دأبه فى التخلص من البرد بعىء 
من السرعة . والأطفال الذين ألمت يهم من 
قبل مضاعفات ف الأذن أو الرئه أو الكليتين 
رما عاودثم المرض فها بن الثامنة والتاسعة 
ويعاتون المرض فترة طويلة الأمد ٠‏ ويبدى 
قليل من الأطفال إعياء ملحوظا ويحتاجون 
إلى حمايتهم من أن يعملوا 3 كثر نما يتبغى 
ويفيض كثير منهم فى الشكاة وبخاصة من 
ألم الصداع وألم المعدة ؛ وكثيراً معدت هذه 
الشكايات عند ما يطلب الواكد من الطفل أداء 
عمل تعاقه نفسه . 


متنفسات التوثر 


فى سن التاسعة نقص ملحوظ فى 
منفسات التوتر الأ كثر وضوحاً : فقليل 
جداً من الأطفال يتمرون ف مص أصابعهم 
على فترات متباعدة فقط وستجيب هؤلاء 
جيداً لذ كير أبويم أو ا يعبد إليه طبيب 
الأسنان من وضم قطعة متشعبة من الموالك 
( البلاستك ) فى سقف أفواههم . 

ويبدو أن الأولاد بصفة خاصة يحتاجون 
إلى « إطلاق العنان لطاقتهم » فكثيراً ما 
يصطرعون فى أرجاء المكان ولا ستطيعون 
فيا يبدو أن يكفوا أيديهم بعضهم عن بعض . 
والناسم عرضة للزجرة أو الدمدمة 
أو الا كتثاب فى كد أو الئاس الأخطاء 
فها يتصل 'بأحداث معينة . 

وأثم ما متاز به الناسم من وسائل 
التخلس من التوئر هو الاثقالات الحركية 
الدقيقة » قتراه يتحرك متململا فى غير هدف 
ويعسث ببصرة جلده ويتجرى أصابعه فى ثنايا 
شعره أو يمرك قدسه باستمرار . 


م ب التعبير الانفعالى 


أخذ التاسم يتهى إلى ما كان يهبدف 





سم لد 


إله والده فاستحق الثناء وهو يتلقاه على 


الفور كقوطم : « إنه يضطلعم مسئولية 
أكبر » أو ه« إنه أ كثر استقلالا وأدعى 
إلى الاعتتاد عليه » أو « إن مسابرته 


ومعاملته صارت أسبل » أو ه كن 
الونوق به » أو « إنه مطواع » . 

ويحدث لطفل التاسعة من ناحية تنظيمه 
لنفسه تغير حقيق هاما فإنه قد يدخل إلى عالم 
الانفعالات الا كثر إيجابية فلريها قال إته 
يكره ه بعض مواد بالذات بيد أنه بحاول أن 
قوم بها على أية حال فإذا كان عم ذلك 
متخوفاً من مادة معينة كالحساب فن الهم ألا” 
يبلغ به التخغوف حداً يؤدى به إلى مر 
جات أو تفسى يجمله برفض الذهاب إلى 
المدرسة فالمتخوفون من الأطفال يحاجة أ كبر 
إلى اللواد الحسوسة حت يتس للم النجاح فى 
الوصول إلى المستوى الدراسى المبحيح ثم 
يجدون لسى ينتقاوا بالتدريج إلى مستوى أعل 
بشمرط أن يكونوا مدركين اما العملية الق 
يجب عليهم أد يمروا بها . 

وقد يكون التاسم نافد الصبر سريغ 
النضب » ورعا ثارت ثائرته ولكن هذه 
الاستجابات كلها قصيرة الأمد جداً . و 
ببى ولكن ذلك لا يكون إلا إذا تحن 
بالغضب أوجرح إحساسه أو أوذى بالفعل , 
وهو أدى إلى أن يضطرب ويعتد تموفه فها 
يتصل بأفعاله هو . 

والناسم فى الواقم نقيض لنفاد الصبر 
فهو يدير الخطط لوج نجاط كل عن لمر 
بل حت ليومه بأ كله . وهو مثابر مصى 
يغ عام ما اختط لنفسه من عمل ومع ذلك 
تستطيسم أمه أن تقطم عليه برناعه بطلب 
تطليه فيطيعها فى دماثة وسماحة طيبة ثم 
يتأنف -زاولة نعاطه المرسوم . وصعويته 


الوحيدة رما كانت ف أ من الامبياك قْ 
العمل يبحيث لا يسمع أمه حين تكليه . 
وبعض التواسم لا يزالون عرضة للتلهى 
وشرود الذهن ولكنهم ستطيعون الثائرة 
والدأب فى الأمور القليلة الى يركزون عليها 
تفكي رم واعماممعٍ . والتاسم كالسابع على 
مقدرة واستعداد لأن يواد الواتمن مين 
لناشط معينة فإنه ما تقول أمه ه د 2 
الإصغاء إلى الراديو طول التهار بأ كله » . 
ومخجل التاسم الآن من بعض أعماله 
السابقة فى ميادين أصبح الآن أ كير سيطرة 
عليها » وقد يبدو عليه الارتباك حين بوجه 
إليه نقد أو حين يكشف حسمه أو عند 
ما يكون فى موقف اجتاعى مم لجنس القابل . 
وتتعرض أعمال كل من والدبه وإخوله 
لمشخمله واثمتزازه إذ يقيسها عقياسه الخاص 
لأنه ريد أن تسكون تصرفتهم صائبة . 
والتاسم صديق مخلص وى" ستطييع 
أصدقاؤه على الدوام أن ينشدوا جاقة م 
وبقلقه ومحزنه أن بد أصدقاءه يعنفون 
وينتهرون . وهو ميال إلى الإعماب بالأطقال 
منجنسه سواء أ كانوا من سنه أو أ كر منه 
بسئوات قليلة وهذا بداءة « تمجيدالاًبطال». 
ويدهش المرء إذ برى ضآلة ما جب 
عليه عمله ليقلب كفة الميزان فى الاتجاه 
الصحيح بالنسبة للتاسم فإن خبرة واحدة قد 
تقد له شرارة لا يحتاج بعدها إلى اثارة 
أخرى ؛ فرؤيته لشخصس سييء الأدب على 
الائدة قد تكون له حافزاً قوياً لتحسين 
ساوكه هواء 5 أن إعادة زخرفة غرفته 
أو أنزيينها أو تنظيمها من جديد قد ينقله 
من حالة تشبث بسوء النظام إلى حالة تفاخر 
بالعناءة بشرفته ء بل إن إهداءه قطعة عظم 
من ميدان قتال سحيق رعا دنعته إلى حث 





واسع المدى عن جيم المعارف الى يستطييع 
الحصول عليها عن إنسان ما قبل التاريم . 

وهذه سن يتأثر فيها الطفل بأى شىء 
يقال له ء فالتحامل والتحزب والتعصب الذى 
كثيراً ما ينشأ عند الثامئة يجب أن يفسى 

والتاسعة سن تعم فيه صبغة وجدانية 
قوية فترى علامات على التقمس الوجدالى 
بود وه اد لافار مالا ان 
ما برى أى به شخس آآخر مصابا فى موضم من 
جسيمة فإنه لس بأل ف نفس هذا اللوضم 
من جسمه هو » ومم ذلك فإن بعض ردود 
أفعاله العاطفية الى استقرت فيه كغيرها من 
الخصائص الأخرى تكون متغيرة » ومن ثم 
قد يتحول سسمرعة من تقيض إلى نقيض » 
من الحجل الماحوظ مثلا إلى الحرأة المتناهية » 
ويدو هذا التحول المتطرف أيضاً فى راوح 
الطفل بين موقف « المهين الذى لا يبالى » 
وموقف الحساسية المتناهية للثقد والرغبة فى 
أن رضى ويسر . 

الخاوف والأحلام 
الخغفاوف 

يقول الناسم عن نفسه « أنا لاأناف 
بسهولة» والواقم أن مخاوفه قليلة جدا » على 
أن بعض التو اسم لايزالون بصدد التحلل من 
بعش ذيول الخاونهم الأولى من العواصف أو 
البدرومات أومنظرالدم أوالساحة ووحوههم 
نمث الماء » ولهذه الخاوف ميرد معين يتصل 
بالشخصيةفىهذهالن » وتكونعادة قدشقت 
لنفسها فى اللماضى طريقاً مديداً حديدا , 

ومم أنالناسم قليل الخاوف فإنه ال » 
للهم ضعدور يقلقه ما يقم فيه من ألخطاء قليلة 
وقد يتهيب عبور شارع عند نور حركة 
امرور. وهو حمل الهم حشية النشل فى 


الدراسة أو وا من أن يتصرف فى 
الححميات عكس بناجب كد يده السرى 
بدلا من الى أو عدم مطاولة الأطفال 
الأخرى وملاحقهم , فهو بحاجة إلىالنطمين 
أو الثناء أى إلى من يصره عواقفه . وتزيده 
النافئة أحيانا هما على هم فإن كان كذلك 7 
وجب الإفلال منها أو نجنبها 


الأحلام 


ونومالتاسم » وإن كان فظاهره هادثاً 
لا يمكر صفوه شىء كثير » تشوب بواطنه 
أحلام مرعبة بشعة . وقليل من التواسم 
يستيقظون صارخين ويجلسون فى الفراش أو 
ينزلون منه ليذهيوا عادة إلى فراش أمباتهم 
ولكنهم قد يبدون فى أغلب الحالاث كن 
عشى وهو نانم » وهم يرفون ألهم كانوا 
يحامون وسرعان مابهدأون » وإذا عرفوا 
فعلا أنهم كانوا يحلمون فقد لايستطيعو نت ذكر 
أحلامم . 

والأحلام المفزعة شائعة 'جدا ينهم » 
ومكن تفسير هذا ليا فى ضوء مدت لهم 
أثناء النهار ء فالمطالمة والسنما بت 
وألماب السيرك تترك كلها انطياعاتها 
والتاسم تطارده الحيوانات أو الناس ؛ وقد 
يصاب بجرح أو برصاس أو مخطف ويلع 
القتل دورا بارذا » وقد 'يقتل أعل أصدنائه 
أو تفتل أمه أو تضرب » وقد تدمر التار 
والزعازع عربات التقل (اللوريات ) 
والنازل . 

وبعرف التاسم أن بين مناشطه اليومية 
وحياته فى الأحلام علاقة » وقد يعرف أن 
تكرار إيقاع معين را سبي أحد أحلابه 
الفظيعة الى يقف فبها على رأسه ويدور ثم 
يدور ثم يدور . ومجرد التفكير فيه يجعله 
ينتفض » ومن أجل هذا تراه يحاول أن بق 
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نفسه شر المثيرات الى قد تسيب أحلاماً سكة 
معينة فلا يقرأ الكتب الخيفة إلا أثناء النهار 
فقط ويقراً كتاباً هلا وهو يصغى إلى 
بر نامج إذاعىر ص عب ء 

وللتاسم بالفعل أحلام لديذة سارة 
ولكن هذه فها يبدو قليلة وصعبة التذ كر 
وكثيراً ما يستسرى* الأحلام فى الصباح وقد 
راغب معاودة النوم لمواصلة احلامه . 


الذات 


يقال عن التاسم بحق إنه «بانتك 
بذاته » معتمد على تفسه » فالاستقلال شي 
يستطيم الآن أن ١0‏ 
يفكر بنفسه ء ويزن الأمور فى تعقل ء 
وتستطييم عادة أن تعتمد عليه فإذا قال إنه 
مل شيئاً فإنه يكون قد فعله حقا . ففى 
وسعنا الولوق به . 

والناسم أملك لزمام تفسه ,» وهو 
ينسحب من الوسط الحيط به بالقدر الذى 
يكفيه لاستجاع إحساسه بنفسه ويستخدمه 
فها يفيد » بيد أنه لا يسرف ف الطوائه على 
نقسه ا كان ينعل فى السابعة . وهو 
لا ستشعر ضرورة للالتجاء إلى التفاخر 
واللحجوم خماءة نفسه 5 ف الثامنة فهو يفسكر 
الآن فى قتال يستخدم فيه عقله وجسمه معا « 
مثال ذلك أنه يدير أمر الزمن على نحو يبى* 
له الانطلاق إلى المدرسة بسهولة ليق نقسه 
شر من يضايقه فى الطريق . 

وقد أصببحت لديه مقدرة جديدة على 
تركيز تفكيره فها كلف به من عمل وعلى 
مواصلة الدب قيه إلى نهايته » بل إنه لطموح 
فها يطالب به قسه فهو بريد أن ينجح لافى 
حمل واحد فقط بل فى كل الأمور عامة . 


وللبنات طريقة فى الحصول على ما بردن دول 
أن يلقين مقاومة . 

ومن الهم لدى الاسم أن تكون 
علاقته بالآخرين طيبة فهو تواق إلى أن 
يرصى ويسر ويريد أن يبحب ويحرس على 
أن 'يختار » وهو يشتغل الجرد إسداء 
المعروف وينتعش بالثناء » بيد أنه لا نزال 
حساساً لتصحيح أخطائه وقد ربك ذاك » 
فيها فى تفسه بدرجة 
تبعله ينل الشبىء بروح الخدمة والمعاونة 
الصادقة » وهذه الحوادث العرضية من 
« عمل المدهشات » ليست كثيرة الحدوث 
ولكن ما يحفز الطفل لما هو إحساسه 
بعظم ما أسدى إليه من معروف . 

ولس جيم التواسم على مثل هذه 
املاس حسن اكلم فإن 00 
9 هده السِنن يكونون 2 ممتكفين مشغولين 
عناقطهم الخاسة ولا يفسكرون ف غيم إلى 
حد كبير » ويفيظلهم منا قطنا عليهم ما بيدثم 
بن مل يتتنهع بكي سنا إزلنانا و ومئل 
هذا الصئف من الأطفال يكون أحسن 
مسارة ل إذا تحن ديرنا معة خط 
العمل مقدماً أو تركنا له ما تريد من الأواءر 
والتعلبات على لوحة النشيرات . 

ويكون بعض التواسم فى فة وقلق 
على عملهم وهم » ورعا قدروا أنقسهم 
دون قدرها كأشخاص تعورثم الثقة بها فيقول 
الواحد منهم :« آه .م أناغى » أو « انق 
أحلهم » لط ع م 


3 
وهده اول سسلة 2 


لأنه عند كذ يتلق الأوم والة من نفسه ومن 
الآخرين كذلك . 


ومع هذا يجب ألا يبالغ المرء فى أخذ 
طفل التاسعة مأخذ الطد فها يقول فإنه يقذف 
علاحفلات فيها نقد لنفسه كقوله : : دكنت 
أود أن أفمل هذا » أو ه إنها ذا كران 


حب 


الصعيفة » أو « إنك تعرفى وتعرف 
وساخق » . إنه يشكو من كثير ولكنه 
قد يشسى ماكان يشكو منه بعد دقيقة واحدة 
من .شكواه » وإنا لفر بطبيمة الحال على كثير 
من شكاوى التاسم وتتجاوز عنها ولكن 
من الهم أن يقدر الإنان هل لأى شكوق 
معيئة محى حقيق لدبه . 
الجنس 

لثير من النواسع يقل أهتامهم بالتوالد 
إذا كنا قد أشبمنا استطلاعهم ف التامنة , 
وهم هذا فقد يعدث ون الأصدقاء حول هذا 
الملوشسوواع قاش ستدم كثر كثيراً مما 
بتفده الوالدون » فإذا لم نكن قد أعطينا 
الطفل القدر الكاق من المعاومات فإنه 
يدى عادة سخطه وتبرمه و بعد في مقدور 
الأم أن تقف علد سك تفسور المسألة بقوها 
إن الأب والأم ينزوجان ويقرران الحصول 
على طفل . فقد يسلق اليفظ من التو اسع 
7 بقوله : « ولكنكا لا تستطيعان الا كتفاء 
تراد القرار » . 

ورعا ربت نات فى التاسمة سس 
أنفسهن وبين دورهن فى تملية التوالد 
ونساءلت الواحدة, منين « هل عنلدى فى 
حو بذرة ؟ » أو لملها إذا لاحفات ازدياد 
حجم أمها قالت « هل سأكون أنا أيضاً 
فى هذا الحجم بويا ما ؟ » 1 

ولا يزال بعش التواسم يظنون أن 
الأطفال بوادون بالعمليسة القيسية000 
وكثيرا مابكون ذلك أقرب إلى أنهامهم هن 
عمارة الولادة الطميعية وسو مذا فإن ولادة 
الحيوانات تعد عا طبيعياً جدا فى نظر 
التواسم الذين مرت بهم خيرات بالحيوانات 
تبعل الولادة مألوفة لم . 


)١(‏ الولادة عن طريق فتح البان 








٠.‏ .و 

وقد يخجل التاسع من قفه إذا كف 
جمه للثير » وقد يكون هذا قاصراً على 
الغرباء عن سماعة الأسرة ولسكن الناسم قد 
بتعحرج من .أن راه أمه (أو 09 اها وه إن 
كانت يناً) عاريا :اذا كانمي طقل من نفس 
جسه فلعله حين خسار ثيانه سعد أحا له من 
الجنس المقايل وإن كان بتحم أحيانا مم هذا 
الأخ تنه . 


على تفاصيل أعمانه 
دو 00 أعضاء الجنس 
القايل ووظائفها » سل رعا يحث عن بعض 
العلومات وخاصة الصور منها فى أحد 
الوسوعات أو كتب المراجم . والعادة أن 
يكون الينات قد أحطن 2 با ميض . 

وبأخذ الساب فى الاتقال من الألفاظ 
السابقة المتصلة بقضاء الضرورة إلى إشارات 
جنسية , والأقوال المسجوعة الى يلتقطها 
الأطفال أثناء الاعب ممحوى الآن إشارات 
إلى المسائل الجئسية الآ كثر محديداً ورعا 
كرروها فى البيت قتهول أعباتهم وركا شك 
الجيران من تواخع اللغة النى ستعملها الاولاد. 

ويستمر الاهتام التبادل بينالواد والبنت 
بالنسة للتواسم على الرغم من أن قصل 
الجنسي نأ ثناء الامب قد صار الآن ّنا ماحوظا 
فيندر أن مختاط الحنسان فى حقلات عيد 
المبلاد » وإذا حدث ذلك فقد تجرى ألعاب 
فيها تقبيل . ويعا كس التواسم 
بأصدقائون وصديقاتهم 0 الزواج 
وكشراً ما يكون لولدين اثنين صديقة واحدة 
أو يكون لبتين صديق واحد ٠‏ ورا 
تبودلت رسائل موجزة مثل « إنى أكره 
فلانا » أو « فلان يحبك حقاً » أو ه إلى 
أحبك » ويحاول الأولاد تقييل صديقاتهم 
البنات معتبرين الفوز بقبلة هدظا نهائياً 0 


و أصيامه يشصب”" 


بتم يندا 





لع سد 


ولكن كل هذه الملاعيات تتم بسمة 
واقعية غير شخصية لا يداخلها أى شعور 
بالغيرة حتى ولو أشركت فى صديقك واحدا 
من أفراد جنسك . وقليل من التواسم 
يبدو علمهم ارتياك واضح بالنسية الجنس 
المقايل ويحاولون مجنب المواقف التى تكشف 


عنارتبا كهم ٠.‏ , 
- العلاقات بالناس 


مختنى أعاما فى سن التاسعة معظم ما كان 
بين الطفل وأمه فى الثامنة مشقاق وخلاف 
بل لقد قل عدد حوادث « العودة 
للمجادلة » أوالاستمرار فمها والتشيث بها . 
الناسم الآن من الانشغال بحياته الخاصة 
بحيت" تقل إلى حد كبير مطالبه من والدبه » 
ومع ذلك يستجيب عن طيب خاطر لمطالب 
والديه عادة 5 بل لقد يعطم ل سبيل زلك»ما بيده 
من عمق بفير تأذ أو ضيق » ولسكن يحدث 
أحياناً أن يكون شديد الاتهماك فها يسيل 
ببحيث قد لاد طلب أأمه ولذا كان من الهم 
أن تحصل على رد منه للنأ "كد من أنه قد 
سمم صوتك . 


ويمحتاج التاسم إلى قدر كبير من النذ كير 
فإنه ينسى أن يغسل يديه قبل الأكل أو أن 
بدلك أسنائه بالفرشة أو أن يعلق ثيابه . 
وهو يقبل النذ كير عن طيب خاطر ويعمل به 
على الفور عادة , 

والناسم أقل اشتراكا فى الأعمال الرقيية 
الصغيرة ويقوم بقدر 5 كبر من واجبات 
التو والساعة بطلب أو من تلقاء نفسه . وهو 
بريد أن يبعث السرور فى أمه » وستطيب 
القيام بالمشاوبر ويحب أن يكلف بالذهاب إلى 
أما كن بعيدة بعداً يستدتى ركو بالأتويس . 
وهو يجهز أجلة بسيطة إذا عرش ألحد 


أو كان بريد معاونة أمه » بل إن بعض 
الأولاد يصل بهم الأمر إلى خابة أعباتهم 
ولا يسمحون لحن بالقيام بأعباء ثقيلة معينة 
وخاصة وقت الل . 

ولا يحتاج التاسم إلى تطمينه بأنه 
سيحصل على مكافأة جزاء مساعدته » والثقود 
أقل حفزا له منها اا . بل إنه رمعا نسى 
أن يطالب يعصروفه اليوى المقرر وقد يبل 
فيه بعد .حصوله عليه . وريد التاسم حقا 
القيام تخدمات شخصية ورعا 1 ثر « طيطبة» 
على ظهره ؛ لإجادته القيام ببخدمة ,» على مكافأًة 
مادية أو حتى على الثناء والديع ٠‏ وهناك بعض 
أغعان قدابيت بالمفنول مل آجر لما ولكته 
برفض قبول النقود جزاء على قيامه بأعمال 
أخرى كالمناءة بالطفل . 

ولم يمد ينم على الأم أن تكون بالمتزل 
عند عودة التاسم من المدرسة وإن كان قليل 
منهم بحاجة إلى مذاكرة مخبرثم فبها 00 
وعبوز أن يترك لكثير من التواسم 
الممزل ألم يستطيعون ا 
قبل عودة أعباتهم . 

والعادة أنه ليس منالعسير تأديبالتاسم » 
فكثيراً ما تكنى لرقابته نظرة من أمه » وقد 
يحتاج أحياناً إلى فثرة عزل قصيرة وخاصة 
عن الأطفال الأخرين ويتقبلها وسرعان 
ما يعود إلى أحسن ماءكان عليه » وستجيب 
التاسع جيدا التحذير أو للحرمان بالفعل . 

ولا يكثر التاسم على والده بالطلبات فى 
منشغل عناشطه الخاصة وبأصدتائه بحيث 
يقل عمله مم أبيه عن ذى قبل اللهم إلا حين 
يذهبان معا فى رحلات خاصة . ويكون 
التاسم غالباً شدي الكلف بأبيه و يستمتم 
عناقشة مختلف الأمور معه . وريا كان 
حساساً بوجه خاص لأى تقد من أبيه . 
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ولا يخلق التاسم مشاكل مع (خوته 
الأسغر منه أو الأ كبر على السواء فهو يجيد 
مسابرتهم فى العادة ويبدى تحوم شعوراً 
مخلصاحقيقيا وينصرثم كذا احتاجالأر . ويجيد 
التاسم بصفة خاصة العناية بإخوته الصغار إذا 
ألقيث عليه التبعة فترات قصيرة » وعند ذاك 
يتفهمهم إلى أقصى حد بغير التدقيق والشدة 
اللذين كان يبديهما فى الثامنة . 

والنزعة الى رأيناها تتكون فى الثامنة 
لاتخاذ أصداء أسخصاء تزداد قوة فى التاسعة 
ولا مختار اللخاسع هؤلاء إلا من حنسهء 
وبظهر الآن نقد صرحا للجنس الآخر فقد 
تعلق البنات : « إن الأولاد منتنون » 
أو «ه شدددو الصفاقة » أو «ه شديدو 
المشونة » . وللا"ولاد أيضاً تعليقهم 
دلا أطيق مضايقة البنات » وثم لايصحبونهن 
إلا كم" لا بد منه . 

ويستمر التجاذب بين الأولاد والبنات 
ولكن لا يكثر بينهم اللعب الختلط » وكثيرا 
ما يكون لغلامين بنت واحدة أو العكس دون 
أى شعور بالفيرة . وهدف الود أن يفوز 
بتقبيل البنت ويصير هذا حادثا يتحدث به . 

ويحب التواسم أن يتحدثوا فها بينهم 

حق أن رغبتهم هذه فى « الدردشة » تقطم 
علمهم لعيهم الأ كثر نشاطا ؛ ومن موضوعات 
الحديث الْحسّبة السكلام عن ساعة النوم وعن 
برامج الإذاعة . 

وستمرى “ التاسم لعب الجباعة الذى 
يتبدى فه قدر من التنظلم لا بأس به » وقد 
نعيش أنديتهم غير الرسمية أسبوعين 
أو ما نحوها » وهذه الأندية تنما بغرض 
حقيق جدا كناد للعلباعة أو اد لأليومات 
الصور أو لقصاصات اللرائد أو ناد للصحف 
أو ناد للخياطة » تنما بإحكام وإتقان يفوق 


ماكان الها فى الثامئة ورا شملت مخالى* 


وشفرات ولغة سير به ونشراتث للتادى » 


ولكن هذه التوادى لا تدوم . وكثير من 
التواسم يستحبون النوادى الرسية , كنوادى 
الأشيال والزعسات نحت قيادة الكبار . 
ولعب الكرة أب كان نوعه منظم 
أ كيد للجماعات ؛ وريم صارت له الأسبقية 
على اهتامهم الدع وانهما كهم امج الإذاعة 
والتاسع طبع حدا فى آداب سلوكه 
فهو يعتذر إذا أراد مغادرة المائدة ؛ ويحي 
القادم بالممالخة غالباً » ويشكر السيدة الضيفة 
فى سهولة ويسر وشعور فياش على الوقت 
اميل الذى استمتم له . وقد يتسرى” 
الوالدون الآن عراقبة أطفالهم يقومون بدورثم 
بغير حاجة إلى تعلييهم وتلقيئهم من وراء 


الكوالس . 
/ا - اللعب والتسلية 
توجفاعام 
يطالب التاسم بالقليل من وقت أمه فهو 


مشغول للغابة بما اختاره من أوجه النشاط » 
ويقضى كثيرا من وقنه فى مناشط اتفرادية 
كالقراءة والاسماع الرادو . ورغب التاسم 
فى أن يمستمر إلى مالا مهابة فى العمل الذى 


, لستمر له ؛ فالأولاد يلعبون الكرة حى تسواد 


وجوههم وتزرق » أو يلعبون بالقوارب 
الشمراعية حى يبتلوت إلى خُواصرثم » 
والبنات يلمبن بالعرائس » أو عرائس الورق 
اليوم كله , وثيعدن فى خلاله تمثيل الأعمال 
الرتيبة ليوم كامل بما فى ذلك التوبيخات 
,وأخذ العرائس إلى الطيب والمواقف العقدة 
إلى حدما التى تجرى بين الئاس 1 

وكرة القاعدة لعبة العراء المستحبة لدى 
كل من البنين والينات » ما أن ركرب 
الدراجات والقبقاب ذى العجل والزلق على 
الجليد والعوم والتزحليق بالإسكيه واللعب 


بالقواربالسراعية يستطيبها الجنسان » فركز 





ناه 


تفسكير التاسم هو حصين مبارته . ولقد كان 
عمله ف الثامنة أ كير بلقائية ولكه الآنيسل 
نقصد وعمد أ كثر . على أنه لم يصل بعد إلى 
: المبل بالسهولة والسير اللذن سييديهنا ق 
العاشرة وحى حن ركب دراحته يشكو أن 
رحله تعبان . ويتطيب الأولاد القاتلة 
والفوخى ولا عيلون 6 كانوا إلى ألعاب 
القدائيين ويشيرثون رمم الأنقال . 

وحياة طفل التاسعة داخل البيت يدو 
قبا تديير وامخطيط لا بسن نه فلد بدمهمات معينة 
ستغرى فبها كالراديو والقراءة أو النشييد 
بحياز الممكانو . وتلزذ بعس التواسم من 
جع صور وقصاصات عن المستشفيات فى 
ألومات ويكب آخرون على المرائط وكثيراً 
مابرسعونها . ويواصل التاسم استمتاعه بألماب 
الورف ( الكتهينة ) 


القراءة 
التاسم قارىء عظم حق ليخيل لنا أنه 
يعيش فى عالم الكتب ٠‏ ؤهو يراب ليستيقط 
جر د الساع خرزد لاه » وقاما يقرأ 
قصص الحرافات ف هذه السن وذلك لآنه 
مبالغ فى واقعيته » وقد يقول عن القصص 
الحرافية « إنها خيالية وليست حقيقية » . 
فإذا أحب كتايا بالغ فى حبه له بحيث يقرأه 
اللرة تلو الرة . 
الحيوان , والأدب القديم الخاص بالصغار قد 
أخذ الآن يدخل فى مجالات قراءته . ومن 
الكت الحببة الت يعاود قراءنها مراراً قصس 
توم صويار وجزيرة الكنز واللك آزثر 
ويامى ٠‏ والتراجم والغوامضش الخواق ودائرة 
المعارف التى “برجم اليها تستهويه كلها 
أأند ستعذب الأدب القدم فإنه 
لازال شديد الولم يكتبه الهزلية التى تتناول 
المفاعميات والحرب والفكاهة المنزلية المشنة . 


وهو شديد الشغف بقصصس 


ويكون لدى الناسم فى العادة كوم من هذه 
الكت يستمرىء المتاجرة فبهامع أصد قانه 
ومم هدا فإن الاهتام بالكتب الحزلية أخذ 
يتضاءل لدى كثير من التواسع وأصبح فى 
الإمكان اقتحامه كا نهم يتقباونالإنذار بأنأى 
كتاب هز ل يمترغليه ناز جحج رامع سيصادر: 
وس ناحية أخرى إذا استحوذ علمهم هذا 
الاهيام ح سار ض مم العمل المدرسى فقد 
ستازم الأمر انخاذ إجراءات عنيقة » وذلك 
لأن الكتب الجزلية قد تكونٍ لها آثار 
العقاقير . ٠‏ ومم هذا فإنه يندر أن تفتضى 
الضرورة هذا العلاج العنيف وإذا لأنا إليه 
فيجب ألا تحرام الكب المزلية على العلفل 
عاما فإنه يحصل على ما بريد وعهر فى تبريبها 
إلى المأزل أو فى قراءتها بعيدا عن الناظرين 
إذا ل يسمح له بقراءتها فى غرفته . 


الموسيق والراديو والسما 
إذا واصل طفل فى هذه السن اهتامه 


بأخذ دروس موسيقية جاز لنا أن تتوقم أنه 
سيواظب عليها حقا ٠‏ وكثير من التواسم 
ستطيعون أن يتمرنوا بأفسهم وإن 
احتاجوا إلى التذّكير . وقد أصبح الطفل 

بهم بالوضعالصحييح د35 صايم وصارت أسساته 
أخف كا أنها أحد وأقصر مدى بما يتيح له 
أن يكون أحين مكنا فى الأصوات التى 
تصدرها . وهاهو قد أخذ يتلزذ عقدرته 
على اللعب . ومن حسن الحظ أن لعبه تحسن 
تحستا يجمل الأسرة تستغذب موسيقاه . 
وتراجم الماحنين تشوقه وعتعه . 

ويحفظ التاسم مواعيد برام جالراديو وغطانه 
عن ظهر قلب » وأهذت الروايات المساملة 
الى تدور حول مغامرات البوليس السرى 
والفوامض الموافى تزداد أهمية عنده وإن 
كان لا بزال يتعلق بقليل مختار من قصس 
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المغامرات 5 أنه لايزال يستمرىء سلاسل 
الحياة المأزلية وبرامج الألفاز والمعلومات 
والبرامج المزلية للسكبار . وقليل منالتواسم 
يصفون للا أخبار ٠‏ ومن حسن المفل أن 
الطفل ليس من التشبث والإصرار على برايجه 
الفشلة كا كان بل لقد يفوت برناياً من 
أن لآن إذا عرض له لشاط عتعه ويبمه أ كثر 
كه 4 ليذ الناسم يزداد تنبها إلى 
الإعلانات فى برامج الإذاعة © ومم أن 
والدبه رما كانا حذراه منها فإنه قد مخضم 
فى النهاية لإغرائها ويشترى السلمة امعان 
عنها ويبعت بغطيان الملب التّلابد من إرسالما 
الحصول على الخائرة الموعودة . 
0 عماج الر ادو طفل التاسعة 
اي الكوفارة ولخدا عه أسدازه 


وبين أطفال التاسعة فوارق فردية 
ملحوظة فى الاهّام بالسما فإن بعضهم يحبون 
أن يشهدوا من ين لآخر ' 8 الأفلام الذى 
يحبونه فإذا شاهدوا برنايماً يؤتروله بوجه 
خاص فربما رغبوا فى مشاهدته مرة تلو 
أخرى ا وذهب كرون الما مرة كل 
أسبوع وثم خبيرون بالممثلين حت لقد يكنبون 


اليه . 
م - الحياة الدرسية 


ينعم التاسم بالمدرسة وقد سسهل عليه 
رتوب الاستعداد للذهاب إليها فى الصباح 
وصار أقدر على ضبط الوقت وأصبح اليوم 
سئولا عن وصوله ا 8 الميماد 
ولسكنه مع هذا يجد صعوبة فى ذكر أخذ 
أدواته الدرسية ممه إلى المدرسة وإن در 
لذلك مقدماً ووضع أشياءه فى مكان مئاسب 
فلا يزال محاحة للتذ كير ٠‏ وبلبنى ألا” مول 


الوالين هذا التفصير وليذكروا ؟ يجيد 
استعدادمه ود افع وقنه : وإذا أذ 

معه إلى الدرسة بندقية أو كرة فإنه يتركها 
فى غرفة الثزاب تلبية لإشارة معامته . 

ودوى التاسم باللمدرسة عن ببته 
ومناشطه الخارجية أ كثر مما يروى فى الييت 
عن أحداث المدرسة ؛ فيقس بالمدرسة قمة 
طويلة مفصلة معلوطة عن برامج اذامحه 
أو عن روابة سئائية رآها » وينتمل جدآ 
أن دوف امازل عن مواد دراسته وعن 
أيها جاده كر عن غيره وعسن يتفوق 
4 0 ؛ وكذلك تحدت عن مسرحية 
مدرسية أو عن حادثة خاسة » لكنه لا يكثر 
السكلام عن معامته وإن كان قد يصف بعص 
طباعها وازماتها كطريفة كلامها أو كيفية 
أدائها لممل معن . 

وقول المدرسون إن السنة الرابعة 
سنة يصعب التدريس فيها » وعلى الدرس 
أن يدرك أن الناسم فردى الزعة وأنه يكره 
أموراً وبحب أخرى بصودة أميل إلى 
الإجابية . وريد الناسع أن يكون مستقلاعن 
معلمته ولكنه فى معاملاته معها ينظر منها أن 
تكون معقولة » ويستتكر كل قرار براه غير 
عادل ؛ وسرعان ما تكتشف العامة نما تتأخر 
فى مساعدته حت محتاج إلممها حتاً ٠‏ والواقم 
أن رابطة الناسم عواد دراسته أقوى من 
ارئياطه ععلمته . و بغش الطفل لإحدى الليات 
قد يكون ذا صلة مكرهه لادة دراسسية 
معينة وخاصة إذا كان للطفل أ كثر من 
معامة » بل لقد ياوم العلة على هبوط مرتبته 
الدراسية . 


ومن أجل هذه الاستجابات الشديدة 
الأأقمال يصبح من الأهمية يمكان أن تأ كد 
من أنه يستطيع تحمل أعباء السنة الرابعه التى 
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تتطلب قدراً أ كر من الاعتّاد على النفس». 
ويهاب النا سم الفشل و بحجل -منه »؛ وخير 
أو ان دح بأعس الحاجة إلى إعادة السئة 
أو إلى السير بسرعة أبطأ هو السئوات 
الثلاث الأولى إذ أن الطفل لا يكون قمها قد 
اشتبك اشتباكات انفعالية قوية » وهو 
يتحسن عادة إذا أزيع عن كاهله ما فوق 
طاقته ع ويكون أسعد حالا مم الجموعة الى 
تتيح له العمل فى مستواه الأعلى لا فى مستواه 
الأدق 8 فالوالدان ما اللذان يشعران بالألم 
الانفعالى للخيية فى السئوات الثلاث الأولى 
وينسبان خلأ إلى الطفل انفعالاتهم ثم . 

والانتقال من السئة الثالثة إلى الرابعة 
حر ج حاسم فإن كثيرين تمن كانوا يتقدمون 
ببطء بعىء من السند يعينهم على الحافظة على 
مستبتهم ( م فى حالات العجز فى القراءة 
أو الحساب) ريا ظهرت فبهم الآنانيجاسات 
حقيقية من التحسن » بها البعض ممن كانوا 
يحسئون العمل قد يحتاجون الآن إلى مساعدة 
فردية . 

وببدو التاسع فى الفصل أ كثر نفلاماً 
وأسرع تأدية لعمله » ولكل طفل طريقته 
الخاصة به فى دحْول الفصل فهذا يقذف بكتابه 
على "درجه وآآخر يرميه بعنف فيدوى وثالث 
يضعه يعنابة » وربما احتاج قلياون لكلمة 
من العلمة تنشطهم فى طريقهم إلى الفصل » 
ولكن مايكاد العمل يبدأ فيه حتى مخرجوا 
'كتاباً ويعلقون على الواجب تعليقاً أو اثنين 
م يشرعون فى العمل . وللناسم مقدرة أعظم 
على العمل مستقلا عن كل من المعلمة والأطفال 
جيعاً » والواجب يتحداه ويدقمه العمل » 
فيجلس منحنياً بجذعه إلى الأمام ومعتمداً على 
عرفقيه ومسنداً ذقنه بيديه 2 بيها هو يقرب 
وجهه من الكتاب على درجه , واتراه أحياناً 
يلق نفسه إلى الخلف وعد جسمه كله ويمسك 


بالكتاب على امتداد طول ذراعه » وهو 
يقذف بذراعه إلى الأمام ؛ أو الخلف ليلفت 
معلمته إلبه دون أن ينطق باسمها عادة وينتظر 
دوره . وقد ينظر إلى حمل جاره » ولكته 
يفضل مساعدة المعلمة . وهو أقل من الثامن 
حاجة إلى التعبير باللفظ م أنه يستطيع التكلم 
بجدوءاً كثر ومن ثم تكون حجرة الدراسة 
أمداً . وإذا أسقط غطاء درجه بقوة فدوى 
فقد يلق نظرة ة على جاره كأعا يتوق شكواه . 
وهو يجلس أحياتاً وعيناه مفتوحتان كماما 
يشخص بها إلى الأمام ويتضح لمن براه أنه 
يركزما دون انتباه » ويبدو كأنه فى غيبوبة . 
وفى نهابة كل حصة يحدث هرج وحرج عام 
فيهر ع بعض الأطفال لترك أورانهم على ملضدة 
العامة على حين يستمر آخرون فى عملهم حق 
يتموه . ويحدث فى بعض المناسبات أن يصير 
الفصل كله من عظم الاهتهام ببحيث يظل بعد 
الزمن المقرر بواصل الناقشة أو الدرس . 
والتاسع بهتم بالتحصيل والإتجاز فى 
مواده المدرسية و يحب أن يعرف مستواه فيها 
وهو مشوق إلى الدرجات الحيدة يعمل من 
أجل الحصول عليها » ويحتمل أن شط 
الفغل عزمه . وبينه وبين الآشرين منافسة 
شديدة ء وقد يبدو عليه التأذى والضيق 
إذا فاقه من يقاربه محصيلا » وريما ضاق 
ذرعاً بزميل له أ كثر غباء » فإذا هو فثل 
فإنه يحتاج فى الغالب إلى العنابة الفردية أ كار 
من المزل ء كا أنه كثيراً ما محسن المتافسة 
كعضو فى جاعة | كثرمنه كفرد. 
والتاسم أقدر على تقوم قدرائه هو 
بدقة ويستطيم وصف طريقته المفضلة ف العمل 
ويعرف أنه أقدر على حل المسألة إذا هو ينها 
بالكتابة وعلى عمل المركبات المسابية ببطافات 
اللمح منه 0 ٠‏ ويقول البعض ألهم 
لا ستطيعون 0 تتبم المعنى علد ما يشر عون 
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بصوت عستفم . وبعض الأعيال إتجازها 
بالازل خير من إنجازها بالمدرسة . 

وقد يسبق كل مهمة يكلف بها تعلبقات 
من الشكوى لا تلبث أن تنضاءل وتتلاثى 
وعند التاسم قدر معين من تأديب نفسه 
وترويضها فإذا واجهته مهمة لا برتاح 
إلا وأحيط علمأ بالقدر الطلوب منه عمله 
فيها وبالزمن الذى يستغرقه فإله عضى 
فى العمل دون أن يلفظ بعى* ٠‏ وهو 
سريم فى عمله وإذا حدد لنفسه هدثاً اندقم 
ليصل إليه . 

ومن الشكايات الحببة للتاسم قوله : 
« ليس عندى ذا كرة جيدة » فالتذكر على 
التو ليس سهلا عليه دائما » ويتتحسن تذاكره 
للعىء إذا هو كتبه أو كلتب له . ومم هذا 
فإنه إذا صمم على شىء فليس من السهل جله 
على تغبيره » وفى وسعه تقوم ما أداه من 
حمل فيقول : م« لست متأ كدا جداً من هذا 
ولسكى متأ كد من هذا »., 

ورا فضل فى القراءة الطالعة الصامتة 
وكره أن يقرأ علناً أمام المماعة وإن كان 
لايزال محاجة إلى شىء من ذلك ليتعرف 
منثواه , وهو يجابه ويحاول أية لففلة ولا 
يبالى كثيرا ألا” يعرف معناها إلا" إذا كانت 
لها أهمية فى القصة » وترتبط القراءة الآن 
موضوعات عديدة » فالذين أبعلأوا فى تعلمها 
ستطيعون الآن أن ينضموا إلى الجاعة فى 
المادة الى يؤارولها . ويحب التاسم لوجه 
خاس أن يقرأ الماساً للحفائق والمعلومات . 

وقد يستتخدم الخط الآن استخداماً عملياً 
فربها دون مذ كرات وكتبتواتم وكتالوجات 
جموعاته . وهو يحب أن يطلب بالبريد 
أشياء » ورسائل العمل والشغل نحظى منه 
اهام أكثر من الرسائل الاجماعية فقد 
أنفأت إحدى بنات التاسعة صيغة لطاب 
لتستخدمه فى الشكر على هدايا عيد اليلاد . 


ويحب التاسم أن ينسخ » فهذه طريقعه لتقوءه 
9 ذا كرته الضعيفة » وإذا حث ف المراجم 
موضوعاً يرمد أن يكنب عنه فإنه حقيقة 
يسيرق مها ما يدعيه لنفه . 

والخط وخاصة عند البنات أصغر حجماً 


وأجل شكلا وأقل ضنطأ على الورق » 


ولا يزال الأولاد عادة يكتبون عخطوط ثقيلة » 
ويستعمل معظيهم حركة الأصايم هم نور 
التباعد . و«واصل التاسعم فى العادة كتابته 
أمدأ يكنى لإتهام ماكاف به من واجب ومع 
هذا فإن بعض الأطفال قد يستمرون فى جنب 
كتاءة أى شىء أ كثر من اللارم . والناسم 
ناقد لكتابته أيضاً فيقول عنها : « إن بها 
شيئا من القذارة والإعال أليس كذلك ؟ » 
أو « هذا أسوأ ما عندى من إعال » ورا 
بلغ به الأمس أن ينسخ ورقته هو ليجمل 
الخط مقروءاً . 

ولعل الحساب أ كثر ما تتحدث عنه 
من الواد فى السنة الرابعة » وهو إما موضم 
الحب أو السكراهية ولسكنالتاسم قد يجيده 
على الرغم من هذا الكره ورها تقلب حبه 
وكرهه بين عشية وحاها تبعأ للقدرته وفهمه 
وبمكتنه , وهو يعرف الآن كثيراً من 
الثرا كيب العددية عن ظهر قلب ؟) أنه متنبه 
إلى الرا كيب التي تصعب عليه فيكتبها 
ويحاول المسكن منها بنسيعها لشخص يرجوه 
فى ذلك . وهو يفضل ف العادة التحربرى 
على الشفوى . ومع أله يحب أن يثبت صمة 
عملية قسمة مطولة فإنه لا يقوم بهذا التحقيق 
من تلقاء نفسه » وهو بريد أن يعرف غلطنه 
ويستمرى* محليل عمليته مع معلنته ليعرف 
كيف وقم فى الحلأ . وتحتاج المعلمة بدورها 
أن تعرف كيف يعمل عقله وأن يكون ذلك 
عندها أحم من الأجوية الصحيحة والخاطة , 
اند يكون الاسم قربا أو بدا من الإباة 
الصحيحة . 





غ7 سم 


وكثيرا مايكون لدى التاسع من تلقاء 
نفسه أهنام بحل السائل يتحاوز مايسيح 4 
عمله الدرمى ء 5 يتواد عنده اهمام بأسعار 
الأخياء ؛ ويصوغ كثيرا من السائل الصلية 
المتصلة بالأرقام التى ,يصادفها فى مطالعاته 
وأحاديئه : 
ومع أن الفوارف ق الفردية تبدو قوية 
فإن التاسم يستعمل الضميي « تمن » ليصل 
بين نفسه وبين جموعة الفصل . فتعليق منه 
كقوله 0 أن لو استطعنا قراءة الكتب 
ملول اهار » يحدث صدى من الموافقة 
الإجاعية فى الفصل . ويحدث أحيانا أت 
جمم الفصل كله قوته فى انبجاس كال 
من أحل إعام واجب أو مهمة . 
والصداقات فى تشكوان فيختار التاسع 
سم ويحميه أو 
فم عنه فى المناسبات . وقد يكون هناك 
32 أكد إلىالازدواجات فبعش من كانوا 
يلعيون معا باستمرار أثناء السنوات الأولى 
قد بكو”نون هم صداقات جدبدة عاما ما أن 
طفلين ممن كانوا يجدون صعويات فى المسايرة 
والتعاون قد يصيران الآن كْأة صديقين . 
وبكون الأولاد ازدواجات أقوى من 
ازدواجات البنات وكذلك يكو نون أقوى 
منهن كماءعات . والبنات أأكر ثويعاً فى 
تجمعهن الذى كثيراً مايكون ثنائياً وثلائياً 
ورباعياً . ويلعب البنون والبنات الآن 
منفصلين فى ممغلم الأوقات » ويحدث أثناء 
اللعب أن يبد الجنس المقابل . وقلما أشركوا 
اللكتيرف لتهم أوزرجهوا اليبأثناءه » ومع 
هذا فهم يستمرثون بحق لمبة جاعية يرف 
ا 


ه - الماسة الخلقية 
يستجيت التاسم عاد: لأى طلب يكلف 


به إذا كان قد سمعه , فسمعه ريا كان 


مرتبطا باستغراقه فها يعمل ولكنه قد يكون - 
مرتبطا أيضاً باهتامه بالمهمة المطلوبة منه 
ويمدى رغبته فى أدائها » وكثيراً ما تكون 
إحابته على صورة ومضة سريعة فاذا هو لى 
الطلب فورا فإنه يجرى مقعقعا فى الاجاه 
المطلوب » ولكته إذا تواتى تعرض النسيان 
وعند ذاك يحتاج للتذ كير ويتقبله قبولا حسنا . 
وكثيراً مانكون مقاصد التاسم أعلى مستوى 
من أعماله » وهو بريد حقا أن يكون نافعا 
معينا وأن هون عن أمه ويريحها » ولكن 
تعوزه التلقائية فى أداء الأعمال » وهو مع 
هذا يحس _مطاليب سنه الو تضنى عليه 
امتيازات أأكثر ومسئوليات أ كير . و 
أن المعارك حول أداء الواجبات المتزلية 
الصغيرة فى التاسعة أقل عدداً فإنه إذا طلب 
من الناسم - وخاصة الولد - أكررما 
يذبغى استلكر وثار وأعلن ما فى نفسه . 
ومعظم التواسم مشغولون بدرجة لا تدع لهي 
وقنا للواحبات المنزلية الصغيرة ؛ ومن حسن 
الحظ أن التاسم يستجيب جيداً للطليات 
الصغيرة الفوربة وهذه نحل عادة محل المهام 
الأزلية . 

ولم يعد يظهر عليه ذلك التثاقل وتلك 
الحيرة اللذين كان يبدمهيا قبل أن عم ق 
الأمور برأى » فالتاسع حسم بسرعة وتحديدر 
رأبه الذى يرضى عله ويرتاح إليه والداه فى 
أغلب الحالات » وتصدر قرارانه فى الغالب 
بسهولة وبصورة تكاد تكون آلية . وهو 
يبدى كذلك قدرآ عظيا من التدبر وبعد 
النظر إذ يستطيم أن يركز فكره على 
مهمة وبذلك يتمكن من السير فبها إلى 
الام . 

ويتقبل النا سم اللوم قبولا لايأس 0 
لان مساك له بنطانة كفرا 
إذا أوخذ على مالم يقترفه » وقد يشنبك 
أحيانا فى أحد أوجه النشاط الماعية الق 





1ع حدم 


ل يكن هو البادىء بها ولكن, شواهد 
الأحوال تشير كلهال أنه هو الطر ف المسثول 
وعندئد يجب على السكبار أن يغر يلوا الأدلة 
ويمحصوها حق ينال كل ظُلفل نصيبه العادل 
من اللوم ولا يتركونه وحده متلبساً بالجرعة 
فالعدالة عقيدة التاسم الراسخة ويمكنك على 
الدوام أن نناشده عن طريق العدالة » وقد 
بلغ من نزعنه الواقعية فى هذا الصدد ألا" 
يقبل الثناء إن زأى أنه ليس من حقه على 
الرغم من محبته الشديدة له » وقد رفض أحد 
التواسع ا فىمسابقة خطابية عامة لشعوره 
بأن لائزة يب أن تسلى لأمهلأنها ساعدته 
على حفظ الشسر الذي ألقاه . 

لقد شرعث بذور الضمير تنبت فى 
الناسعة '” ولسكن هذا لايعنى أن الناسم 
لا.بتتصل ولا ياق اللوم عل غيره أبداً » نقد 
يفعل ذلك "حت بالنسية الصعوية التى يلقاها فى 
دروسة على البيائؤ . وإذا' وثم فى ورطة ففى 
وسعه انتحال الأعذار القبولة ناما » وهو 
فى الغالب يتتصل إذا سمح له » ولكن 
فى الإمتكان إخضاعه إلى أدلة الحق والصدق . 

والناسم أقل حاجة إلى الرغبة فى أن 
ا د ع ل ا وان 
لأنه اليوم أ كثر طيبة بطبيعته » ورعا أقلقته 
وأسمنه الأشياء الى لم يفملها أ كثر من 
الأشياء الى عملها » فهو يفكر على أساس 
الصواب والخطأ فيقول إنه يخجل من نسه 
لمشله فى الدراسة » أو لأنه لايأ كل جيداً ؛ 
بل قد يقول إن لدبه ه شسعور الذئب » 
لإجماله رد شىء إلى صاحبه . 

وأخذت أنخطاؤه تصير أخطاء الإغال 
علاوة على ألخطاء الارتكاب العمد' » فإذا 
كان قد ارتكب وزراً شعصر بشرورة 
الاعتراف به لأمه وهو لا يطرق الموضو 
رأساً, بل يفامحها فيه عراعاة وحذر وهو 


يرقب وجهها » فهو لا يريد أن يسىء إليها' 


ولذا يفضى بالأمور إليها فى “سر ء ولكنه 
إن لم يعترف فإن ضميره على حدائه ريا 
ضايقه وأزمحه . 

والتاسع سهل الانقياد للنظام نسبيا » 
ولاجرم أنه يحاجة إلى أن بذ كل كثيراً 
وينبنى ألا يكون للآن بحاجة إلى د كيره 
بتعليق ثيابه الخارجية ( البيجامة ) » وتربط 
حنائه , ولوقيم عرامة عند كل نسيان 
قومه مه بسرعة مدهشة » وربما احتاج الأعن 
أحياناً إلى عزله وحده » أو إلى حرمانه من 
بعض المناشط الأثيرة عنده كالسا للوصول 
إلى النتيجة المرجو”ة ؛ وكثيراً مايكى جرد 
التهديد بالحرمان ميما كان ضئيلا جداً . ولا 
يحتاج الإلسان ممالناسم إلى العنف . ويتقيل 
معظم التواسم العقوية بقبول حسن وإن كان 
قليل منهم ستتكرما ويتأفى مها لمى أنمى 
حد ومؤلاء عرد كن لاتتغوزة. ترح 
« هذا غش (أو ظر) » ٠‏ وقليل سن 
التواسع ممن يتجلى فيهم الاستهانة ومن 
لاسبيل اماو ثنهم على مخطى العقبات إستجيبون 
استجابة جيدة لإعادة الجاولة ويتوقون 
ودموعهم سيالة إلى البدء منجديد ويصيبون 
الهدف عند الحاولة الثانة . 

وقد أخذ الناسم يزداد عناية بجرنه 
بل ربا صار مدققا بالنسة لأشيائه الخديدة 
فيقضى الساعات يفرز متلكاته العديدة . 
وهويستجيب جيداً لنذ كيرات أمه ويستطيم 
الفى"' وحده فى إتجاز ما كلف به من عمل 

وأخذت كلات «الأمانة »وه الصدق» 
تنسلل إلى جموعة ألفاظه » وح حين يبالم 
فى بعش الناسبات يسارع إلى وضع الأمور 
فى نصابها بقوله : : 
هذا ليس بصحيح » . ويندر أن يأخذ 
التاسنم ما ليس له وإذا فمل فإنه برغب فى 


الطثل 





#1 لم 


رده وتسوية الأمور فقد أخذت تتسكون لدبه 
حاسة لامعابير الخلقية ونية صادقة لأن يلنزمها 
فى تحيانه 

وم يعد معظم النواسع ينخدعون بالتقود 
كا انوا فى الثامنة » ومنهم من يمحس 
التصرف فيها حق ليحسب ميزائيته كلها 
ويقرض منها ويحمل ف محفظته أينا ذعب 
مبلغاً لا بأس به منها » ومنهم من يقوم ببعض 
الأعمال مقايل مصروفه ء وآآخرون لهم 
مصروف أساسى مقرر يكناونه بالأجور على 
مبيات يؤدونها . ومم ذلك فن المدهش أن 
'رىك مى التواسم ينسون الطالبة عصروفهم 


وحين يقنضونه يتركونه مهملا فى أي مكان . . 


ويفضل الكثيرون قبض التقود تبعاً لحاجاتهم 
ال تكون عادة صغيرة ومستعجلة . 
٠‏ ل النظرة الفلسفية 
الموتث والإله 

التاسع الواقتى بدو عليه ف الغاللي 
إققار ملحوظ فالاهّام بالإله وبالدين » هذا 
إلى أنه لم يعد يؤّمن بسنتا كلوز ولا يستطيب 
ولا يستعذب القصص الخرافية » وقد ,رفش 
الذهاب إلىمدرسة الأحد أو النطقبالصلاة . 
ولدارس السكنيسة أن تتوقم نقصاً ملحوظاً 
فى حضور أبناء التاسعة والعاشرة إلمها » 
غير أن بعضهم لا تزال محظلى باهئامه 
الناحية الاجتاعية لمدرسة الأحد على حين 
ببق وشو علد آلخرين متهم شعور 
دبى صادق . وقد يصلى التاسع حق من 
ورا كانت فى نفسه أوليات من الإمان 
وإحساس خلق بأن من الهم له أن يقوم 
بأعيال معيية , 

ومم أن قلبلا من التواسم قد تشغلهم 
مسألة الروح وافتراقها عن 0 فإن 


تفكيرثم فى اموت يكون مادة أكز اريالاً 
وأشد صلة بعملية الوناة تهسها وعم 
التاسع بكيفية « ا وانتوطاع 
النبش وبصيرورة الإنسان « غم حي » وقد 
يقول « ليتتى لم أود أبداً » أر « ليتنى مت 


قبل هذا » ولكنه لا يسني هذه الأقرال 


جديا . وناك ما يداد ياب هذى ب 
اككثير غيرها سن 0 


لأمها الى ل هاما . 
الزماي والنهاء 

سيطر الزمن ني على الناسم أكثر من 
سيطرة النا عله تيار و ملوء إلى حاذته 
عا يعمله نهو هيد عنا وهناك وبابق صموة 
فى إيجاد زمن" .ينيل فيه الأعيل الإبهافية 
الأخرى الى تدتولليي ميو » وك 'في” لإببله 
د ميك د يو 

ومع ناك يسيطر الفأسم ع الزمن 
نعلا إذ أنه 5 شأن الومه ويهرفب اتعاقب 
الأشياء عضها أ بهض ؛ وهنز في مسابقته 
للرمن قد يضبط النيه. ليوقئله مبكراً فى 
الصباح إما ليحصسل. .علي وقت الال 
أو صل على اذة النتم بابرا ابان سباعة 
وم أخرى . 

وتنطوى معالمته للفراغ ص نفس انوع 
استجابته للزماب مي ميث التفهبد والتتقصيس 
فهو يذهب إل مكإن اخاس وحيده : كعيادة 
الطبيب مثلا أو عيادة طبيب الأميئان أو إلى 
درس الوسيق » .ويسن القصرف فى هذا 
كله وإن اسثازم وصوله لهدفه استخدام 
وسائل المواسلات العامة . ولسكن الإنسان 
لاستطيم أن يحرفه عن للريقه بأن يطلب 
إليه القيام عهمة إهافية فى هإلي. هبذه الناسبة 
أذ أن هدف الناسم هو القيام' عمهمة واحدة 
فكل عية حي يتمها على أحسن وجه مم 
يتصدى اغيرها وعكهها . 





0 


البراز 





مصور السلوك 


العاشيرة كالخامسة سن سكون وقرار » فكلا العمرين محقق إلى حد ما أمحاهات 
افو السابق له مباشرة » ولكن سن العاثيرة تفص أ كثر من الخامسة عن مستقبل 
كامن . فابن الخامسة الدى عثلها خير تمثيل له من الاحتواء الذانى والتواؤم الذالى 
مامجعله يكاد بدو كثمرة أو نتاج كامل الصقل فلا يكاد يكون للبيئة عنده أى وجود 
منفسل , فهو فى صميمه امتداد لذاته الجيدة الاتزان أو أحد متعلقاتها » كذلك ان 
العاشرة الذى مثلها خير ثيل يكون جيد الائزان ولكنه على اتصال متعدد المناحى 
ومتوائم مع بيئة الكبار إلى حد أنه يبدو أقرب إلى كبير فى دور التكون . والحق 
إن فرديته قد بلغت الآن من جيد التحديد وأن استبصاراته قد أصبحت اليوم من 
عظم النضب محيث نستطيع أن نعده فى غير تردد فى طلبعة سن الرشد أو طليعة 
المراهقة مل الأقل . 

والخامسة سن حياد كا أثها سن سكون وقرار وليست العاشرة كذلك » 





سس تج سا 


فنى الءاشرة تكون فوارق الجنس بينة واضحة » فنفسائية بنت العاشرة عكن عبيزها 
نانع الدلالة عن تفسانية ابن العاثشرة الذى توافرت له 'ربة وخيرة معادلة . 
فالبنت 5 كثر ازانا وأعظم درابة بالحم والأصول التعارفة بين الناس وأشد اهاما 
بالأمور المتعلقة بالزواج والأسرة » ويبدو أن هذا الفارق أساسى ٠‏ أما الفوارق 
الجنسية الأخرى فإنها تتضح تبعاً للظروف الجارية ولكن لاداعى لأن تحفل مها 
الآن فى مصور عام للساوك . 

والخصائص الميزة لمستوى سن العاشرة تفسر وتؤول على أحسن وجه بدلالة 
سمات النضج لسن التاسعة » فالتاسع كا رأينا مشغول جديا بالفكن من للهارات 
وإتقانها ؛ ويشتغل فى عكوف مقيد موجه » وليس من السهل محويله م نأحد الناشط 
إلى غيرء ٠‏ وهو فى -الة تعجل ملح مستم ركأنما هو فى نضال مع الزمن . والعاشر 
بالقياس إليه متراخح عرضى وإن كان يقظا متنها » فهو قابض على زمام نفسه ومهاراته 
بسير فى عمل الأشياء بلا توقف ويعمل فى سرعة تنفيذيه ويحب محديات الحساب 
العقلى » وكثيراً مايبدى مقدرة أصيلة فى عمل ميزانيق زمنه وطاقته » وقد أصبح 
ساوكه العام وتصرفاته واتمجاهاته فى الشثون النزلية كلها أ كثر توافقاً ومواءمة . 

ويتبدى هذا التزايد فى تمالك النفس بطرق كثيرة فبعد أن يدعم الطفل بعش 
للهارات اليصرية واليدوية والحنجرية .ستطيع توجيه التفاته وجهده إلى مهمة 
بصرية ويواصل الحديث فى نفس الوقت ؛ أما التاسع فقد ,يشطر إلى التوقف عن 
أداء مبمته لكى يتكلم » ويكون العاشر أقدر , لأسباب مشاءبهة لهذه » علىيثىء من 
التلطف والابتهاج للمجاملة يقوم على أساس حرَّى » ولماكان تنظ كياله بأسره أقل 
تقيداً ونحديدا فإن امجاهاته تكون أ كثر مرونة ويكون هو أ كثر استحاية 
للاشارات الطفيفة . 

ولحذه السيولة والطلاقة أو الرونة النسبية متضمنات ثقافية هامة فهى نحمل 
ابن العاششرة مستعدآ استعدادا غريباً لتقبّل العلومات الاجتاعية والآراء والفكر 
الق توسع الأفق والتحزبات والتحاملات التى لاأساس لما » ماحسن منها وما ساء . 
ومن السهل نسبيا أن يلحا الإنسان إلى عقله و محكمه . وهو على استعداد للمشاركة فى 
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المناقشات الأولية للمشا كل الاجماعية كالأقليات العنصرية والجريمة وعلاقات مديرى 
الأعمال بالعمال والسوق السوداء ال » وكثيراً مايفوت الوالدينالشعور ما عليه العاثمر 
من إدراك وذكاء اجتاعى ويعاماونه أحيانا كأنه لم يتجاوز الثامنة » وقد يلتزمون ضرا 

من الترقع العقلى حول دون تنظيمهم لتفكيره لالس لكر 
التحررية . 

والدرسون الواسعو الإدراك أدرى الناس يعدى القوة العظيخة الق تكسبونمها 
ويستغلونها عن طريق الإنحاء والدراسات العامية الاجتاعية للسنة الخامسة ٠‏ تلك 
النراسات الق تمس أساسيات الحريات الأربع وشروط توافر السعادة للبشر . 
وبدرك الإخصائيون الاجّاعيون كذلك الأهمية الخطيرة لهذه الفثرة من العمر فى 
حاة الأطفال الهمّلين ؛ فالخسائصالموجهة المقبّدة لدى طفل التأسعة والسبولة 
والمروئة عند طفل العاشرة سرعان ما تؤدى فى البيئة المناوئة إلى العريذة والاعتداء 
ؤُضروب الساوك الشاذ » فالجاءات من الأطفال إنما كد اللمات وتوجهها إلى 
ماهو أفضل أو إلى ماهو أسوا . 

وثما بروى أن العاشر أحيانا بقدر وبوقر سماعته وناد.ه أكثر من أسرته » 
ورا كان فى هذا شىء من الصدق ولكن للطفل على وجه العموم إحساسا بالعدالة 
قاداً إلى خد لابأس به ء وهو علم بالتحرزات والتحائلات وكثيراً ما يدذهشك ما فى 
ملاحظاته من فطنة وصواب - : وق لقان قله والدنه ونوازن سبما وبين 
والدى زملاته وبحتفظ بكثير من أحكامه المقار نة هذه كأسرار نيا بفصح عن غيرها » 
سله مثلا وصف معامته بسطك صورة صريحة عن الآنسة س : « إنها معقؤلة وتصرم 
كثيراً أيضآ » ولكنها فى الحقيقة ظريفة جد » وعن الآنسة ب : « .إنها لاتحب بعش 
: الأطقال ومنهم واحد لأنحبه أندأ» وعن الأآنسة < : ( إنها ضخمة ولا شعر فيه شقرة 
وصفرة ' وى لاتقف أبدا مستقيمة الجم وعقى هكذا .. ».فن الى أن العاشر 
قوى التنبه إلى « الفردية » فى غيره علاوة على تذبه لما فى نفسه . 

والفوارق الفردية الواضحة فى التاسعة تزداد وضوخا وبروزا فى العاشرة : فالعاشر 
بدك دلالة لا بأس مها على الرجل ( أو المرأة ) الذى سيكونه » إذ أن المواهب تعلن 
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عندئف عن نفسها وبخاصة فى مجالات الفنون التى فها لق وابتداع ٠‏ كذلك يتكشف 
لنا ما أودع فى الطفل من مقدرة تتحلى فى ميدان السلوك الاجماعى الشخصى إذا 
من جشمنا أنفسنا مشقة نوسم الأماط العاطفية الدقيقة الخفية عنده » فقد يظهر 
امتبازاً فى الخلق وسماحة ورشاقة فى التصرف ومقدرة على التنفيذ وإدرا كا للعلاقات 
بين الناس ومدى واسعاً من السمات الشخصية التى لما أهمية تشخيصية تنى* بقدراته 
وإمكاناته الهنية وبسيرته الرتقبة » ولعله بدى من الآن فى معالجاته للعلاقات بالناس 
ضربا من المهارة وإحساساً بالعدالة يم عن مقدرة على القيادة » وينبغى لنا أن عير 
جميع هبارات الطفل الخاصة لا من أجل الإعداد الممهد لامهنة بل لأسباب تتعلق 
بالسحة النفسية . 

وتشجع الثقافة الدمقراطة بطبيعة الحا لكل أنواع المهإرات » فالمدارس لا تبررح 
تعلق أهمية عظيمة على المهارات العلية الأ كادعية ؛ ولكن غير الفصيح من الأطفال 
ذوى المهارات الميكانكية بحب أن تناح له فرصة كافية واسعة لاستخدامها وإظهارها 
فى المناسبات حت تنطبع التصبيرات عنها بطابع اجتاعى ٠‏ وممارسة المهارات فى ظل 
الاستحسان الاجماعى مخدم هدفا مزدوحا قما » فعى من جهة تقوى احترام النفس 
والثقة سا العظيمى الأهمية فى مواجهة للطالب الضطرية للمراهقة » كا أنها فى الوقت 
نفسه تهىء للمجتمع حماية لنفسه من انحرافات المراهقة . ويجب أن "يبدأ فى العاشيرة 
تدر الخطط الثقافية للعقد الثانى من حياة الطفل . 

وسيستجبب العاشر لمثل هذا التخطيط فهو ىا لاحظنا 1 نفاً يتقبل فى رفق الآراء 
التحررية التصلة بإقامة العدالة فى المجتمع وإسعاده . ومع أن العاشر ثقاد لنفسه ولغيره 
ففى وسعه أن مخلص الحسة والولاء وأن بمحد البطولة وأن يبئها جميعا فى زملائه 
بالمدرسة . وفى الإمكان إلحهامه بسبولة وسرعة ضروب الإلخلاس والولاء للحاعة فى 
تنظماته للنوادى ٠‏ وحبه لدلك الإحساس بالترابط والققاسك الذى يولك عن احتفاظه 
بسر الجاعة بوصفه عضواً فيا . 

وللبنات والبنين على السواء نوع معين من الولع بالأسرار إذ ياوح أن السر 
الشترك بزيد بطريقة ما خفّة قوة إحساس الإنسان الخاص بالدات ؟ يزيد قوة 
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تقمس الدات اندات أخرى ( أو'تحقيقها فبا) وكذلك بالنسبة للاذاعة والسنا 
والثرائط الحزلية واليكتب والصحف الصورة فإنا جد العواشر ينحبون الغوامض 
الحوافى: وَالتمى والسحر العملى وتمجيد البطولة . ولا بزال للهزليات سلطان على 
بسن الأطفال ولككتها طقدء بالتدريع بالنسبة لغيرمم . 

وتعن الب وافيالات الشاعية فىالسما موضع الازدراء من الأولاد على الأقل . 
ولبئ هناك منافقة وعغز املة كثيرة بين الجنسين بل إنهما يلتزْمان التباعد بالمناوشات 
من حين لآمر وبالمهادنات القى تنس على التباعد والانفصال » ولكهما مع ذلك 
بستسرثانلماباً جماعية يلعب فبها أحدالجنسين ضد الآخر » وكذلك تطيبلهما الواتف 
الرغبية فى مدرسة الرقس ؛ سكن الأولاد يعبرون عن زمالهم لغيرم من الأولاد 
المساراغة والتدافم واللاكة . أما البنات فيسرن أترابا وذراع كل مين حول 
الأخرى . وعحدث داغل الدرسة وخارجها كثير من الدردشة والقيل والقال بين 
الرفاق مم كتابة رسائل تنطوى على الجاملات إلى حد كبير وتبادلما بهن . وعيل 
البنات إلى مكاتبة البنات الأخريات . وعشيا مع التزوع إلى « الإسرار فى الجاعة 6 
اذى هو سن خصائص تلك السن تكون الرسائل للتبادلة غالباً بلغة « السيم » الخفية 
التى لابغههها إلا اللوااق « على عل » ؛ وتكون معظم هذه المناشط الإسرارية سطحية 
ريئة متقضعة ولا تنتعى إلى استياء وتأذ دام أو إلى عداوة مقيمة بل إما ملى مابظهر 
تؤدى ضرورة نفسية إن لم تقم بوظيفة إنشائية . 

وإذا يمست بنتان أو ثلاث ومعهن جموعاتهن من العرائس الورقية فإنهن يشمن 
تسنسل فو طن مواكقفب المياة فها يتبادلن همسآ من أسرار أو فى محاورات علنية » 
وهن إذ يستعملن العرائس رموزا محسوسة أو يمثلن بعش القثيليات يستكشفن 
كاه الأسرة وبناءها بأكله , بما فى ذلك الخطوبات والمرائس والزيجات 
وتربة الأطفال . 

والغات أأكثر تنبها من البنين إلى العلاقات بين الناس و إلى أشخاصهن وثيابين 
ومظهرهن » وربا قضين شطراً عظما من الزمن وهن تان ويتأنقن فى ترجيلة 
لشمر . رهن فى نفس الوقت أكثر تنا لعلاقاتين الفردية بخبرهن فإذا تحكت 
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طفلة صغرى فى السئا ازدّريت زمالتها . والبنات أ كثر من البنين اهماما بالحياة 
العائلية وإدراكا للفوارق فى مستوياتها » فإذا كانت ظروف طفل غير مواتية أثارت 
عطفهن عليه ورغبتين فى ساعدته . ش ش 

وعثل هذه البوادر من الدلالات تبدى بنات العاشرة » والبنون إلى درجة أقل , 
علامات الاقتراب من المراهققة » ولسنا نعم إلا القليل حداً من الخطوات المحسوسة 
الق سيصل مها هؤلاء الأطفال إلى النضج النهائى فلا بزال أمامهم من المراهقة عبن 
شوات از كر 

ولن تتغير فيخلال هذه السنوات مكنيات الغو » فستجىء الزيادات بطيئة » وبأم 
فى كثير من الحالات , فالتغيرات فى بعض الغدد الصماء محلب معها مظاهر جديدة 
عقلية وبدئية ولكن صوغ أناط الساوك سيظل عملية تدريجية من الو فيها فن 
من الإنشاء . 

وكا أن انذان سن الخامسة أفسح الطريق لاندفاع الخامسة والنصف وللدفمات 
الخلاقة البتدعة للسادسة , وكا أن هذه سهورها أفسحت الطريق لذاتية الساعة 
وأنانيتها ولبسط الثامنة وامتدادها ولاحفز الذاتى الحركة عند التاسعة ولتعديل 
الأياه والوقف عند العاشرة فكذلك الحادية عشرة والثانية عثيرة من حقهما أن 
يكشفا عن نفسهما فى صور من السلوك مزة » وقباسا على هذا مُبرز كل سنة من 
عنوات العقد الثانى والعششرينات الأولى صور الساوك الخاصة بها والميزة لما 
ولا تزال نفسانية الراهقة تننظر من بدونها ويكشها وذلك لأن صور الأنماط الساوكية 
وتطورها فى وها تدرس فى تفصيل مادى محسوس . ش ْ 

ولا تستطيع الثقافة أن تنى حاجات الراهق النفسانية حقها بغير معرفة واقعية 
للنمو بوصفه عملية تكوين وراى0© أى عملية تننج أشكالا وصوراً لما ما يبررها 
لكل أنواع الساوك الحرى والتكيى والشخمى ‏ الاجماعى . فالديناميكا العامة 
دم لي ل ع ع سل الو 
)١( 0‏ وذه#سعهمطامهم عل التكوين الور وهو نشوء الأشكال الورائية للنبات 
والحيوان وتطورها . ْ 1 
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وهذه التفيرات فى لبا وصميعها شببة بتلك التى وصفناها بالنسبة للحضائة 
والطفولة » فأسس الجهاز الحرى الإنساتى ومعظ هيكله إنما تشاد فى السنواث 
الشير الأولى من العمر ؛ وليس فى وسعنا أن ننيف أو نهمل الندعيات الضرورية 
انلك السنوات العشر الأولى فإنها ستظل جزءاً لا يتجزأ من الجهاز الحرى للششاب 
أثناء بموء » والعشرة الثائية لا تحتّول الطفل مويلا بل هى تواصل السير به » وهنا 
تكن أهمية الطفولة من الناحيتين الوقائية والصحية » أى أهمية السنوات السابقة 
لمدرسة أو بسارة ألخرى أهمية السنوات من الخامسة إلى العاشرة ٠‏ 


60 الجزء الأول من الكتاب ويليه الجزء الثانى .] 


كندل لددك؟© شنتالاك ٠‏ اعت تيل 1 
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امراجم والقراءات 


5 22110 وعم رعرع]اع8 


ألدرئش . الرضعاء مخلوقات بشيريية 
قلاع القصلواط! عه قعلط 88‏ .لل لإرقلق ,رطعتفللتة لسة مموتعلمة .© بطعنللم 
.188 عل عز 1938 رمةالأأسعقم1م1 ؛ علأدملا عبر 
إيمز ‏ ثبات سرعة النبضات الحركية النفسية عند الأفراد من الحضناء . 
ةك لف1011 ىآ ممضة) :010 لممطء كم أه لإعمقاقممن ع1 ,8 عوأتم1ا رمعمة 
.445-450 ,57 ,1940 رلإهه[امطع تروط ,أفوعع .ل 
إمز ب مايستتيع صمراخ الطفل وبكاءه ويتصل به من حركات 
ربرهةامطعبروط .أعمعع ,ل .وملوىفب أمهكمز [أه قمتاعمتم وماملة .8 عدأنام] رقعسة 
.989-247 ,595 ,1941 
إعر ‏ الفروق الفردية الكرة فى اتماط الساوك البصرية والحركية ٠‏ دراسة مقارنة لطفلين 
سسويين بطريقة التحليل السهالى , 
عوواتقاعفط «مافص لمق لملاكتلا صأ مععمعنع] 11ل لاقمل ألما رامع .8 عذآناه] رقعسسة 
]0 لوطاعه عطا عرط كأصملها آأقسنمم ميا أه برلساو من لاقع متترمء م : ممعأاوهم 
.219-26 ,65 ,1944 ,نزيزهامطع وو .اء معع .ل .5أولزلة مقاسع دك 
مز انود حاسة الزمن فى الطفل الصغير وموها 
لالت وسسومر عطا سل فعسلا أه عذدعد عط ثه أسعسرمماع نعل م15 ,8 عقتناما رفعسة 
.97-125 ,68 ,1946 ,لإعوامطءروط .اأعمعع ل 
عر وليرند ‏ الرفاق الخياليون والظلواهس التصلة بهم 
لعأماء؟ 8850 18نواللقطاترمع لإلقالأاعقنه1 لأعسول ,لعمنوعطا لمة .8 عكأناه] رققسمة 
1947 ,رنإووامطع روط أعمعع .ل .قلاع ستممعطم 
أندرسن . التعاون بين الدرسة والبيت 
أه ,لالدنا عاها5ة ملأعأاسظ .سصملاونةم 00 عدو -اممطء5 ,8 لامعقط ,المذتعلمة 
1 ,1989 ,668 .20 قعلنعة بلعم ,15 ,مم اأعأطمسهم عمملاعا لالطت وها 
رابطة التربية للمافولة ‏ نعمرة عن مواد العغل ولعب 
علعده/7 عرن؟ ولوأععاداا ده ولأمكاموط ١ترمتتقء‏ نال لممطلائطات جه دمأكولءموقم 
,45 : .© ,2 روماعمتطعة 90 .بروام 
بكون - العناية النفسية أثناء الحضانة والطفولة 
4 بزع مواما عماعسل معقة عأومامط تروط ال11ة 1 ,مأسطلد8 لسة ,أل طأبا رسأسلوظ 
7 ده مامد ,1942 ,لإسامع 6 -مماء ارمق 2 : عأعملا دعل .0000ل11طات 
بكستر . العلافات بين العلم والناميذ 
لالس انا : عرولا علط ,وماطافصمللواء2 اطع طعقة 1 0 9 


يبر وآتخرين ب حياة الطفل فى المدريبة : دراسة لمجموعة فى من السابعة 
.5 ممصا بلعماظ قمع ,رط مقتنام.ة لءعمع لمملا ,8 قأمط بإطامسةة مموطتد8 بععطاظ 
عارم/ علط .ديدمت 010 نوعلا معبء5 د غآه برلساق ق : اموطةة هذل عأنا 6110 
,58 عل أنع ,1949 ردم ]ناا 
بلاتشمرذ 5 دراسة لأسلام الأليال من حيث مادتها ودوافعها 
ولمع رلللط أه سمتاةعلامد لسد "«مألةد أمءوزطهة 01 إلماة م .3 لالترطط ,لعو طعمولظ 
,24-7 ,21 ,1996 رباعم مط روط لوز50 همه «تملصطة .ل .قسقعمل 
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بوت ومسجروف - آثار الحرب كا يصورها لعب الأطفال 
1 عع ملألا 35 كو أنه قمعل تا 11 .علامععكتلة رمقلل لصد .ظ #مسمعاظ رعاممظ 
,179-200 ,4 .هه ,14 ,1943 راصن سصرمرماع لاع لالطت .رهام و'معملالناء 
بركاردج وفنسدت - تعلور العلفل وهوه الْانى والنفسان فى سى المدرسة 
أوءأقرطط غوء متمماعيع8 لانطت .عع ءتا بأسععمالا ممه .خآ مماعمكظ رععل تمع اععرم 
8 وتطدراء مقاتطط تفعقءلا [أموطع5 عطا لاع لامعط) طاناده0 أمعاعوامتاء تروط لاج 
5م 54لآ1 كتعالعء»2) + زم ,1943 ,20.7 1110655و5 .85 .1/7 : نهلمم.]آ 
58 (,ق6ع رع نه لمم 
بل فى سبيل إيضاح فكرة الانقعال أو تصوره 
مط زو 2‏ .مومع 2ه امععرمء عتلا أه ممللمء1 أ أمماء 8 قلمميده 1‏ .هلللط لانظ 
210-44 ,4 .مص ,7 ,1945 ,عماءلع86 علأمسمة 
بولن ‏ دراسة لمشكلة العدمة 
عع ااناة أه تع اطممم عط 10 طعقممممة لمعسالبت-قومى ة >[ علأداعلخ ,معلاسظ 
.1-88 ,1-2 .203 ,16 ,1945 بأمعسمهاعلعد؟ لأزلات 
الدارس الابتدائية بكليفورنيا 


أقلعه5 عطا عه؟ عارمسعسصوظة علاطلأقاوع1 [ه وأممناعد بعمقاسعسعاي ,قمتمممأألون 

لع أمعععر5 .لتسسعكللوهت ه ؤلممناء5 لتوأسعسعاتا قط سأ سمسانع لسوت وعزقيناة 

4 ©ة) 5ن جرمطوطلره127 وءزلنا5ة أوأعهم5 عطا أم ته1 لعوألاعم 1)5 وز 
1 نا5 آأه معوعنع 11و 

رابطة دراسة الطفل ‏ مسائل الوالدين 

لاأعا ,1986 معمعة 3 : عأرملا نلاعل[! .قصملأقع 00 'قأمونة"1 .لوأأواعموددة بزلنا5 لللطت 


عد 
دراسة الطفل ‏ بحلة تعلم الوالدين ( رابطة دراسة العلفل ) 
0 : ارملا عع لظ .موأادءع 50 أسعمول أه اأمنعامل بإلمع1ق0ة ث : رلين5 لأانات 
ماع52 57111 أوع/لا 2921 ,روسمأأواعووق8 )اا 
لكنة أعداد العلى ‏ مساعدة المعامين على فوم الأطفال 
101 1ط لسصفاوعع مدنا مع تاعقة1” ومتماعط .سملامع نل :] “عاعقع 1 ننه لنمأوة أ ناته 
هه العارلامن) لاقع أرع ةط : .) .(1آ لمع ستلطاعم/0ا له بالوعوععه الى أاعأسو) 
,468 -إ- ,لاع ,1945 راتمأاقء تدلذا 


دارون ‏ التعبير عن الانفعالات او العواطف فى الانسان وفى الحيوانات 
15 أتتة لطة سول ضأ قارهلأأمسظ قلطا أه مملأوقم م1 مط .قهف سمت رسأضيوطر 
:. ,,هن) غ3 رمف امدرة ١‏ ؛ عارملا بن لم 
ديفز ‏ اختيار الأطفال للطعام بأنفسهم 
.401-10 ,35 ,1985 رع دتو عالط ,ل ملسععلائطء برط لوم أه مملاععاعمة-لاع5 ,لخ ,© روأحكوط 
دشفايئئز' _ العو واشتداد العود : قصة وجودنا ‏ ميلادنا وعونا 
رعلاألل عتتمععظ عللا يهط أه بإرما5 عط : ملا عمسأبدمع0 ,اجم)ا بعالماءسنءة عط 
بطط 111 ,1934 رسةااأسعهق88 : عليملا ماعل .من بحمى0 300 رمترمكل عرق 
دول . مقياس قايئلائد للنصج الاحماتى 
: لإعقلة [ تاعلط لقاع سألا ,عاوع5 ببواأسفهلا لقأعه5 لمواعدالا عت .4 1-0 اوعدا 


: حزم 30 ,1941 , 
دول - طفلك ينمو ويكبر 
لقناساة علءمعممم سطه[ : تماقمظ .ولا وبورممي0ت لاليان رولا عم بتمجراءتا رلأمص 
9 ,20 .قوسا عأأآ 
انس س, قصة رضي 
مم 68 ,1989 ,20638 عسأعطزلا : عاحملا بسحعا! .برطاوظ وغه نم5 ع7 ,1[و1 علوملا رفاظا 





سن للم ؟ لس 


فستر وهدلى ‏ التعليم فى روشة الأطفال 
ع أموعى لمكا مذ متتمعملط طاتفاة ,وعالمعا؟ جه ,نت عمتطمعمول رومع 
ند + أأنا ,1936 .00 عأمه8 موعامعددق ؛ عاحملا بجع بر 
فرويد وبرلتجهام ب الحرب والأطفال 
بعاللا افسة : لعولا بسعلة ,لععلائط) له عوكلا .© ,سمطومتاميظ عع ١خ‏ ممم 
ل 1 منرم ,1943 
جريسن وآلثرين ‏ روضة أطفال مورس مان للاطفال فى سن الخامسة 
ععقنهة1! 1 .ععالم رطعء أاجاقط نهد 8 مصسسة ,برطععط5 ,0 عأان به وممكتسوهن 
أ المععاظ : علدولا علط .مععلائط للمسوءلا-واع عو؟ معأعمجومعلست)! مسممازر 
,140 ١ك‏ ألعد ,1987 ولإأألقتع كاهتنا متطسياه© بععةءأاه© وتعطعوء؟ رقممتإمعتاطيوط 
حيزل ‏ كيف ينمو الطفل : قة مصورة 
؛ علولا سعلظ1 ,وعوساعلط 0ل( لإرماق له ؛ 5ننم0 لإطوظ ع ينمط .لامععق رلاعوء6 


5 .م 48 ,1945 عمو 
جيرل وآخرين ‏ السنوات الس الأول من اللياة 
لإلناة عطا ها عالت لق ؛ غال] أه فتمعلا 16أ© اقرع عط1 ملم اع لأمسة رائعوع0 
ك- ألأعا ,940! رعمروطل؟ : بولا سمط ,لالط أممذومععط عط غم 
جيزل وامترودا ‏ نشخيس الم . الطفل السوى وغير السوى 
وأفمهيره1! لمامعسجماعبث .5 عملعتاتة ,فقلسافصية لمة لاممعة ,اإعقع0 
1911 معطعم]! ١‏ علبولا سعط .أمعسمماعرءط لآلطت لفمضمسطق ممه لممجمط 
147 + ذلك 
جيزل ( ,معاونة امترودا  )‏ دراسة السلوك نين . بدايات المقل البععرى 
كه لجرو أو اماس .(عأشاوسة .5 هن لبلا روللةتومطقلامه هذ) لأمصة ,لاعوع0 
1 ب ملعملا سعلذظا ,لسلا ممصسة عط) 05 وعمتأممتوع8 ع5 ؛ «مأحتمطعظ 
,9 ل اعد ,19486 
جبزل ( ,فعاونة إمز  )‏ يوا كبر دلائل الفردية فى الحضين من البشى 
صا برا لاهن لل لل1! آم عععوع للب براممظ ب(وعهثة ,مآ لاط لعأقروقة) لاممعة رااعوةء0 
.217-225 ولال< ,1987 ,لراطتلوهماة علاتتمعاءة أمقكما ممسقط عط 
جيل وإعر ‏ عو المقدرة الاشباهة فى الرسم 
هل مزالا سملاععمزل عه انع سمماع عل "1 .8 عوأنما رفعسة نصق لأممعة رالعوع0 
45-٠‏ ,68 ,1946 رنزعه01اعتروط بأقمعع [١‏ سمل 
جيزل وإمن ب تنظيم السلوك الانبطاحى من ناحية تاريخ موه فى الحضين من البشر 
عسمنم أهم متام تممعره علتاعمعومالسه ع .8 وعتسمط ,ععسرة لمة لاممعة رالعوءة 
,56 ,1040 مبروواماع تروط اأمبرعع .ل ملإعمقلما سقصتط ول «مأتمطعط 
جيزل ( بماو'ة معز ) .. قصة مو الطفل كا تبدو فى الصور المتتحركة 
لمالا أم سوماق عا" ,لفعسم .3 عوالاما طلا ممتتقعروطواافى هأ) لامنعة بالعوع»© 
تلمتلمل بممعاصا لمعه بريلة عن ما علزاع م معسساءز؟ ومتامكة هذ امسعسمماعيوط 
مع ممرماء نرعمةا بلجو بعلة .أمعسجماموعط الئاه [أه دسلأتع علدلا عذا أه 


عم[ مسانة معأمسقاارظ 
جيزل ‏ الطفل السوى والتمليم الابتدائى 
0سة لأاأناتة لمسصملك م .ععالسقط عوتعامع8 ,العوعة مة لاوش رلاغقع0 
40١‏ + 5 ,1912 ,ه06 © ومثة ؛ دماكمة ,ومتاقع تلع إتقساظ 
جيزل ول - ساوك الاطمام عند الحضناء 
عأعاوللن” 4 ؛ فأصدكه[ أه مواجطاع8 عوللعة" بآ وععسمظ 
بأأنع ل ادرسااآ : الماع لوالطط .عمقلا برابوظ أو ممعاعرلا أقكم 


بعاآ مده لامدعة رلأعقء6 
عا عط مإ طاعقمرممة 
0 ل برا ,1987 





ل[ لج سم 


جيل وال ( عاونة آخرين  )‏ الحضين والطفل فى ثفافة اليوم 
همه لعصندع] أعسدل طلتيه سمألدتمطةاامء هآ عا قععممم© رع!! 500 لأممعة رالاعومة 
: علزولا علخ .مرجقله7 آه ععتطان عغطل هل لالط لسة أموتمل .(قعسة ,8 ووأبم1 
,339 + 1< ,1948 رمعم موا 
جيزل وتمسن - توءمان ت ؛ واء ح من الحضانة الى المراهقة 
14 إعة كا مرمغ 6 لمة 3 عسأس1 .معاع1ا ,01ه5م1له111 لد ل4أمحمية رلاعوع0 
لطعم قط برط وععوعمع1] 1ل 1ه210 للها أه لإلساة علأعسعهوماط ه ؛ ععمععوع اممو 
31 ,24 ,1941 ,.عمصماطة برهمامطء زة) .أعدع0 ,اأمعاتسم اتأبتحا-مه أو 
جلبرت ‏ تاريخ حياة لخاوق لم يولد 
5 .لغشا ,عمط لم8 .معمطهلا عط أه لزإامة تومل قعطا5 أععممععول/ بأمعطازن 
.2 عل ين ,1938 ركسل !1/1 لاه 
107 بتعسطاعء5 ؛ عارولا باعل ,تره5 لده ععطلو .لضناس لظ ,عوومن 
جريسن ‏ هل تعرف ابنتك ؟ 
: عاأزملا يلعلط 7 معاطعنقط نملا مم1 ازملا ه10 م كلوظ ععزلة رومقتردرن 
06 -ل ألاءا ,1944 بلإمناهع هماع امم 
هترى . هل يستطيم لفلك القراءة حقا ؟ 
ولا110181ة[ يعمست قمعقلاة وثمعمنو]ط 2 لدع بزااوء؟ لالطع عيدهس مدن ١لا‏ عجمع0 ,رمملا 
.72-0 ,1940 
هلدرث # تعلم القراءة وا لكتابة والجساب 
أقتملاقع لظ ؛ قأامدوعمستكة ,15 عقععط1 عط #صتصيهقع1آ ,علنضاءع0 رطاءر للزلا 
:60 مللمتلاللء لعوالع1 .عمسا ,قمع طوتاطايصط 
أطفالك ف المدرسة كيف إبتواءمون وكف يشمون 
1 بعط 1 سوك : اأممطعء؟ له مععللتطت عنملا ,سمصععلا لأعطودناظ رلتقططمتا 
.60 مل باع ,1942 ,زق»طط سطمل : عاتملا يتعلط ,جرماعبوعءع0 للق 
هيوز ‏ ريح عاتية فى جاميكا 
ولمورطتآ معع8800 : طمملا باعل ,قعلممقل 10 لمالا عاق م العقطعلع ,معطع سا 
لضملاء11) ,899 لك عرز ,19089 
الشخصية واضطرابات السلوك 
]1 .5أ0لا 2 مقرع01500آ1 عمالاقطع13 لمة 'االمضموععء 2‏ .(ووؤألل8) الاعلا [١‏ رأصصناط 
.هم 242! ,1944 رققععط لأقاره18 عط :علوملا 
جرسلد ‏ تفسائية ( او سكلوجية ) الطفل 
1840 رتم1 ,الل لاءععتاصومظ : علرملا بسعلظ برعماماعتروط لللناه .3 منطاءخ ,لاأوعل 


م ألا 
المعلقرن الحديثو السن ( جلة شهرية تستعرض كل كتب الأطفال الحديثة ) 
8) .قققاا ,59 عنامعن) مهابوعل! رأععناة لمم بنوععة,0 ]924 رودع بومايعجه «مامول 
(.وللممط ممع لالط سرعم لام وبسوفزيعء طعتابه مماغمعنا طوم برلطكمومص 


اضطرابات السلوك فى الطفولة 
«مقدع2 .لاعلا .[ أمساط ما .لممطللاتات صز مممفلمووزه «متجقطع8 .معنا تعمصيزر 
14 بققعع2 للقمه]! مطل : عايملا بعواخ ,ومع لموولط #مانتوناع8 قطا ممه «أأأحه 


01-3 ومووط 
الطفل ومنبجه 


الاع]2 التناأناءلكنات 1115 اسه لان عط .ترقاق وأعمط رمعا لمع برإمعساة ,ل رعنآ 
١‏ ا عا 1940 ولإااطع 0 لماع أتردرم ,© ؛ ارملا 





همع ع 


لريجو ‏ فى وسم الألفال مساعدة أنفسم 
-عوةة ب امول قلط مومعلاع طرعط1 ماعط مون سععلالطن .غ011 ومليقلة ,مونمعا 
,219 لط عل ,1948 رسملاتم 
ليفين وساجيان ‏ معيبة الحياة 
«عادولا بعل .]13 كه علولا م5 .28 انق ل ,لتسفمروتاء5 لمة موفائاة بعسزيعر 
٠ح‏ 114 ,1940 ,تعاأمشاء5 2 مموزة 
لوو نيرج - طعام ملفلك 
1989 ,اأنةلطسمعمع88 : ليملا عاط ,.ل0مه*1 ونلالطك عرولا ,8 تسسوتملك] رع طم م1 
20١‏ ده الع 
مورينو س من الذى سيبق حيا 
؟ه تسعاطمورظ عط) ها للأعدمووهوة بعاط لل ؛ علالصي5 القذ5 مطللا ..] ,ل بممعرملة 
ولا قعأية5 لأممنرعمدملظة عققعواط ل[مامعقط لنة ملاوعلا ,قمملأقاعسنأم!] اتوسلتر 
بره© #متطقتاطيظ1 عققععلاط لماضعل لمع كنامصةة! : .0 ,5 ممأوستطموكا ,و5 
,37 ل ذبا< ,1984 
زر وإنون ‏ نشيرة اسانى الابثداي 
6 لإتمساعط “ره1 مأأملايوظ ملا ععلالمط ,معسع 0صة تاأاعطممتاع ,رمماءلد 
0ر6 تنماممستامة7 ,,/لا,]ة .)3 طأة1! 1201 ,رومأاق10 لممطل6011 مهغ عمووخ 


بياحيه ‏ اللغة والنفكير عند الطفل 
رهاط : علقولا تعلط .لملانات غط) )0 أطعنامط1 لاه ععمناوهقا ع1 .مفعل أعهمزم 
40 + أألت: ,1926 .ه00 2 ععورق رننامء 


رنليس ب الأطقال من البذرة الى الشجيرة 
رملا «اعل! .فعس الرسوة ما 3660 تممما معلالطت ,زقلا وطامقلة ,ولاممترعر 
7 ل ع ,1889 ,االقاء ودنع 11 


شلدن (جماوئة ستيفئس  )‏ مختلف أنواع الأميجة 
كه قولاءتعهلا عط (.فصعرعاة .5 .5 طلابت مملأورمطولامهء ه) .]؟ سطلالاكا ,ممواعطة 


: عليملا ملظ ,وععريعية ]لالط لمترواأه الأقهه© أه روم امطعروم مق : أمعسة ممص 1 
, 0 حل 3 ,1949 مقط 


شربن - الطفل : أصله و موه ورمايته 
بدهلا .عنم لمم ادع سسروماء عط ,رمتوتر ملا ,للتطه قط ,8 ععمعواط رموطعط5 
7 عل عأعد ,1934 ,أانلك١‏ سمورتعاة ١‏ ارملا 


“مز ب ١‏ : دراسة مؤسسة برش لعو الطفل و ؟ ؛ العو الطبيعى ش 
لمنة الابزمء0 لالط 1ه بزلتااد مالم لهنه؟ طمر8 عط .عمتتغطاق!ا رفممستملو 


©5806 .همناماة ,امع ترترواء قط امه لاسرمعن لمعت رطط ,11 بالاعسجهاء ناعم 
,87 بك أألاج رآ من 37 ,40 أقلقة رط ,1944 بأمعسدمافيعط لاتطة 


شتاورث ‏ العو الممانى والمتل للاأولاد والبنات فها بين السادسة والتاسعة عثير بالنسبة ال 


العسر الذى يملغ فيه الو أقصاه 
80 لصة وأعات أه تلاسمع0 لتفأمعللا مله لموءأورطع مط ,)1 علو رطاموسع ا تله 
0 تلاسامع0 تتنتداجسما! غم عهة ما مسمتاهافه هذ مععأعملل! 16 عاذ مهم 
1ل ١٠١‏ أب ,8 ,مه 22 .مه لقتبعة رط ,1988 رقص سرماء عط لات ممع ,عه5 


ستارش وآتثرين .. التج فى ساوك البعر ٠‏ 
للقلانه |[ عوااام لهو علا ماعطا ةا بطارعه)! ممع أعمقلا ,رممامماة راعأسوط رتلعنقاة 
1 لل لالد ,1930 ,انه التأسصعةم18 ب عأعولا بجعلة .«متأجوقطع8 





سترا مح مقدمة لدراسة الطفولة ١‏ 
و1938 بها لأسعفاة : عاتملا سعل8 .لرفين5 لانطت 16 ممناع سل معنا مث اليل 513 
0 5 (مخطعلة6 5 لسة لطواعط 1ه وعاطها ممتهماومه) 681١‏ ل بو 
ترمان ومايلز ‏ الإشى والشخصية | 
0001 قطة علولا عل ,توزام وموعءط لهو عرع5 .0 ,© رو 1 از >8 عل نآ ومقصعم 
ل ل .600 + آد منرم ,1986 رعس[ ,ءه0 علممظ انلا بجويوع11 ١‏ 
طمن ب نمو ليسم ١‏ 
)60٠‏ لإعمامطعروط لانطت أه عاممط0مة 1 مآ مطانعده:0 لمعلووطط ,معاع1] رممدم سرموم] 
37 5117) :(1946) ركظاه5 0سة زا سطهل : مارملا علط ,زاعة طءتتصعوك لجووومم.] 
8 ب(طألامعع لقن زقتزطم ده عسعاقنة)ز معطا أن 
وولف .. وفيات الأطفال من الحوادث ٠‏ 7 
#إه أمعر] .د ٠لا‏ ,كلصعلاععم مسسمع]1 برواالداءملة. 00م .11,2 ,مهرمع ,قزأم بلا 
د كي .26 .مم ,811 سمتأدء 1اطسم ونتهع عتاظ , قنع ل الهان .ممطمل., 
وودز ‏ مخطيط للتعليم الانتداش له مغزاه 0 1 | 
«(سمتاتلء لعمتجعع) تعمتااه0 علا أدعوعون5 اولاق هلظ لإمقأمعدمعلة لآ ,فووا 
لعنوومعر" : ققعع 1 يستأاكسة ,مملاقء دلت :و0 الل 1ققمع ا عنها5 عط أله ملتعلايظ مق 


00 لاتقأسع مغل كه مماععرزم رلكه 7/115 سعلاظ مقع لظ 5ه ممتاعع مزل فط وعفصير 
مم 124 105 راع طتصع أدرع5 ,451 .ملز 
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الأب 

تغير ذور 41 

بطفله » علاقة ٠غ‏ 

سن فس 6١‏ 

نا١معااأذأال«‎ 5 « 

أضنلن 

9ع « الا١‏ 

؟١#‎ « 86 ١ 

ل ا لك الي تيرك 
كلة إلى الآباء ع 4 
الأجاع القلي السروي 
الإبصار عن طريق واحد أى 
من خلال ستار يشف 
من ناحية واحدة فقط 
مشاهدات ب 5 . 
الأبسارى ( البصرى ) 
ساوك 

سنو اع اه 

١5 «‏ « ثام 

لم" « 1ؤ4ه 

1٠ «‏ « وه 

6٠١اش‏ مه 
اختبار المهارة البصرءة ,ا 
أنظار أيمًا المين » ساوك 
الإ,يام » مص . أنظر مس 
الاجاهات 

الاستجابة ل ١64‏ 
الاتران حط م هى باوا 
سن 11م عم 

١‏ لمم" مو مه 


وممسي م بيد 1 





#17 سب 


اديلة" 


سن "ا سن 8!» 

« ه << كلا ,مه 

ه «١١‏ #ع؟_ 
عدم 

سن 912 اس ع5 

« اليه هآاءا 
فترات من 61١9‏ ام“ 
الإهام (الوصول إلى النهايات) 
الاهّام ب 

سن لاس لالا١ا‏ 
الاتهام . انظر اللوم . 
الاجماعى 

الساوك 

سن 4 ع باه 

«١5 «‏ ثام 

« لم" « ممه 

هط «1٠.١‏ كمه 

«ه ب«ااش لاه 

١6 «‏ « ذه 

ه سلتين "5١‏ 

«الجلاس ؟0 

م ” « "ع" 

« 8 « 54" 
انظلر أيضا العلاقات بالناس 
والسلوك الشيخصى الاجماعى 
الإجهاد ( الإعياء ) 

سن 1س ١اا,؟؟١‏ 

١6" «١ “ا‎ « 

« لم « مّؤذا١‏ 

«<١ «‏ ١5؟‏ 
أحاديث خاصة . انظر الوالدين 
الأحذية 





أربطة . أنظر أريطة 
متاعب 
سن اس ؤلا١‏ 
الإحساس (أو حاسة) 
بالفكاهة أنظر الفكاهمة 
بالذات (النفس) . أنظر الذات 
الإحساسات ( الشاعر ) 
سن لاس اه١‏ 
« لم8 "١1و5١‏ 
لما 
"9١ «9 2‏ 
الاحسان ( والإساءة ) . 
انظر الخير والشر 
الأحلام م7 
سن وس ملم 85م 
«ه 6 « ١6١‏ 
« لا م١‏ 
« لل « ١اء؟”"‏ 
« 4د ا" 
تغير فى تمط ١٠‏ 
تثيرها 
المناشط اليومية ١٠٠؟‏ »2 
خرف 0 رفرض 
الرادو والقراءة والسها 
لس ا ل لي الم 
قس "1١57‏ 
انقلر أيما الكوايس 
( الأحلام المفرعة ) 
الأخ الأصئر بالطفل ء علاقة 
سن وس 7ه 
« 5« لا"“ا١‏ 
د لاد قددلى إالا١‏ 


. الرقم التبوع ب س أو ش أو ع معاه فى سن كذا سنة أو شهر أو أسبوع‎ )١( 


الطفل 


سر م سر ومء»" 

«ه دم ه"؟ 
الختباوات منرو . انظر مثرو 
الاختلاط الجنسى 
الاههام ب 

سن 5س ١”‏ 

م لم « 0 .؟ 

وه« 8# "مم" 
الاختيار 


سن اس ٠١4‏ 
واكدمطظء٠١‏ 
أُحَدْ الأشياء 
سن وس 48 
د 5م ١5‏ 
د لاه 
«ه هل« "١1‏ 
الإخراج ( قضاء الضرورة ) 
سن هس 886م/ 6١م‏ 
ه ك5« هالع ١١5‏ 
لا سه ١5١‏ 
« لم « هكذاهمكول 
٠«‏ كم« م" 
فكاهة . انظر الام » فكاهة 
بالمدرسة لاىء ١١5‏ 
اللالإرادى م١١‏ 
الإخفاق ( أو النشل ) 
الموف من ٠٠١‏ ١*؟‏ 
الأخلاقيات . انظر الحاسة 


١ةم‎ 


2 


الخلقية 
آداب السلوك 
سن هوس 89م 46م 
ه اك« كككاء/؟١‏ 
« لا« #«#الا١‏ 
ه لم ١55” «<١‏ 
ط «١‏ 4""ا, هثما؟ 


انظر «الجاعة» > السلوك فى 


انظطر أيضاً الائدة , آداب 
الإدعاء ( التصئع ) 
سن 05س ١”‏ 
انظر أيماً التخيل 
الإذن 
طلب 
سن دس لاة 
انظر أيضاً التعليات 
الأذن » صعوبات . انظلر 
النهاب الأذن امتوسلة 
آراء 
الآخرين » القلق بسيب 
قكازاء ١8‏ 
انظر أيضاً النقد والتهزى* 
أربطة الأحذية 
سن وس 6م 
«ه 5ك م ١٠١‏ 
« لام ١5»‏ 
٠ه «١‏ 56؟”" 
أريمسئوات ٠‏ انظلر السن » 
مستويات 
أرثر ء اختباراته العملية ٠‏ 
الإساءة . انظر الخير والعر 
الاستبداد 655 685 ٠غ‏ 
الاستبعاد ( العزرل ) 


سن كس ١١‏ 
انغلى الطفل بالطفل ء علاقة 
الاستقلال ١١‏ 
الاستبقائظ 

ساوك 

سن ماسر 6م 

١مل‎ «5 « 

ده لا « ١أك١‏ 

َم م هو١‏ 

٠‏ ؤم م"_؟ 


الإسراع . انظر التسرع 





الأسرة 
الاستجاية ل 
سن لاس 2١861“‏ ؤ5ا, 
ذلا 
«ه وسا.م 
الانيحاب من ١6117١‏ ؟؟ 
إسقاط النفس 
سن 5س ه١٠‏ 
١‏ لمم ”2 ” 
الأسئان 
تنظيفها بالفرشة م؟؟ 
أسثلة عن الجنس . انظر 
معاومات عن الجنس 
الأشباح . انر الحوازق 
للعادة أو الطبيعة 
الأشبال ه"1؟ 
الإصابة 
بالبرد 
سن #٠س‏ ام 
عه 5م ١؟١‏ 
« 7« "وا 
م لم« لإاؤذا 
هوه 1856" 
بسو * 
الخوف من 
سن اس 8؟١‏ 
الأصدقاء 
الاهيام عسلك ١7‏ 
انظر الطفل بالطفل , علاقة 
الأصوات 
الخوف من ١١8‏ 
الاضعلهاد بقسوة لا"ا١‏ » 
ال 
إطعام الحضناء » سلوك ؟ 
الإطعام » سلوك . 
انظر العسهيه وال كل 


وانظر التفضيل والرفض 
«ه إطعام الطفل نفسه 
و آداب المائدة 
الأطفال » تغيير وضعهم فى 
الأسرة 44 
إطلاق القبض 5ه 
أظافر الأصابم 
المناية ب ١95‏ 
قفم ام 
إعادة السنة ( الإعادة فى 
الفرقة ) م *؟ 
الأعتزار. انظر التفاخر أ والزهو 
الأعداد 
الاههام ب 
سن وس 43/2984 
١" 14:٠ «5 «‏ 
انقلر أيضاً الحساب 
أعضاء التناسل 
إحرار 86 , ١71١‏ 
الأعلانات ( النسرات ) » 
لوحة . انفلس أوحة 
أعمال صغيرة . انظلر واجبات 
مئزلية بسيطة 
الإعياء .. انظر الإجهاد 
الأغراب 
الاستجابة ل ؟/ا١‏ 
انار أيماً آداب السلوك 
الإغناءة 
سن هدس 84م 
«ه 5 «ما١ا١‏ 
إغفاءة اللعب . انظر اللعمب 
الإفراز . انر الإخراج 
الأ كل 
ساوك 
سن وس "م 
«ه " ١«‏ كا١‏ 


ب بي6ق# لد 


سن لاس و١١‏ 
« مه لوا 
« ؤ« ؟١؟‏ 
سرعة ١44‏ 
الإله 
الاستجاية ل 
سن 4 سن وة 
وه :و 46 
« 5« 8؟١,1"م١‏ 
« لا دلاماءءم١‏ 
« م هوم 
ده د ه27 ؟ غ١‏ 
النزام ما استحوذ على عقله 
انقلر تسلط قوى عليه 
خارجة عن إرادته 
الهاب الأذن امتوسطة ١١1١‏ 
إل » فرائسر ؟ 2 9ه 
إلشسكن » بواين ؟ 
الألماب ٠‏ انظر الحساب » 
ألعاب و « اللعبوالهجاء 
ألم العدة ( مغس) 0م » 
ملا 
اأتصل بالمدرسة 
سم 5 س ١77‏ 
0 -. يلي 
دم « /ا5١‏ 
« هم 154" 
ألبيس فى أرض العجائب ١81‏ 
الأم بالطفل » علاقة 
سن وس 148211١‏ 
ا ( رظ ل يال 
44ل ١46‏ 
١‏ ا م "21# 114ل 
حدحرءالاا 
١ ١ «‏ ؛ؤواءرخففكء 
ع 





سن لاس 57١‏ , 0؟ 
وقت النوم ١١1١‏ 
انظر الذات » الإحساس ب 
موث 
سن 51س ١78‏ 
م ا ه« ءم١‏ 
فقدان 
سن فس هالمءة4١‏ 
الأمائة ١4؟‏ 
الامتداد , انظر التوسم » 
وانظر الانسياح 
الامتيازات . انظر المزايا 
الأسساض المعدبية 
سن هوس ام 
١١ « "5 «‏ 
حل 
درم« لإاذا 
انر أيضا الصحة 
الأمعاء 
سلوك 
سن هس وم 
و 5ه هذا 
لحل 
ما 
ددهم 8" 
انقلر أيضا الإخراج 
اللاإرادى 
الالنعلاح ء ساوك 
صوغ أغاط ؟* ء 4" 
مراحل ؟الا 
موضح بالرسم رضن 
اتبعاج اليطن 19 
الانثناه » الصمم التامج عن 
عدم "١١61518"‏ 


« لاقم 


د ا8 


٠١03 8 « 


الاتقال 

سن اس ١١521٠١‏ 
اندفاعات من النشاط 

سن لاس 8مه2031"”لا١‏ 
الانسحاب , النزعة إلى 

سن لاس 16# ١54‏ 


١536 
8م بع"‎ « 
الانسياح والتوسم (الامتداد)‎ 


سن مس-1819 ١8#‏ 
لالماءعلماع ١5 ٠‏ 
الاتقعالى 
السلوك 
سن 4 ع ؟ه 
« ا « ثخم#ام 4ه 
« م" « ؤشؤهيوه 
«ه "اش ك5امهءولاه 
« سلتين "٠‏ 
« لوكس 0925١‏ 
« "ا ا« لاك" 
دخ م#٠اعك2‏ ةع 
علا دون 


سن ودس هلم 5١5‏ 
١ 2‏ 
« 4+؟كاسالا؟١‏ 

١54 
لمخا كا ءء؟‎ 3 
, ع١‎ « 
الي ل ارين‎ 
انظر الانزان وعدم الانزان‎ 
) والإحساسات ( المشاعر‎ 
انظر الاوك التسيرى‎ 

السلوك . انظر الساوك , 
بغ عاط 

.٠‏ انظر الإهام 


ل 
زد بجت ضح يت 
3 


سس #96 للد 


الأوامر . انظر التعليات 
الأول » يصر على أن يكون 
سن اس ١1١07‏ 
الأولى » السئوات الس . 
انقار السئوات 
« » الفرقة. انظر الحياة 


المدرسية سن 1 س 


از » لويس 57 
ب 

السدايات 

١145 ١141١ الاهيام ب‎ 

البدق 

النشاط 

سن ودس ١م‏ 
« " م ١١#"‏ 
« ل/ا م لم١‏ 
« لم« كوأ 
« و« 5" 


المظهر. انظر اللْنمانية , الميئة 
برج ء بناء . انقان بناء 
البرد الاصابة ب الظرالاصاءة 
بروزالعضلات وعرض العظام . 
انظ العظام 
البصرى . انظر الإبصار 
البصرية , اختبار الهارة . 
انقلى الإيصار 
بطط كمكة كم 
الكاء . انغلر السراح 
البلاهة ( السخافة ) 
سلوك 1١١5‏ ١.٠.؟‏ 
اللوغ ١١‏ 
قبل » "١‏ 
انظر أيضًا المراهقة 





بناء برج 107" 

بناء صرح السلوك . انظر 
تكون ونشأة 

البنوءة . انظر الدلوعة 

اختلانات أو فوارق ال 
ون د كنا 

انظر أيضا الفوارق الفردمءة 

الجسم . انظر الجسم 


ولس ء الآنسة حلنا ؟" 


البيئة الحيطة بالطفل ومحكنها 
فى لعبه . 

الاستجابة ل 

سن كاسن ١١14١4‏ 
« ا« لبالا م١‏ 
«ه لم « غؤغّاايلام١‏ 
« 5« لا١ا؟"‏ 
«١٠١‏ ا“ اع" 


الببت والمدرسة , وس مو 
علاقة , امس »ع , 
ولاأسداه." 
سن كاس ١١٠١ ٠١95‏ 
١1١١ ١*5‏ 
الانتقال بين ١١٠١‏ 
انظر أيضا الأسرة 


التأخير 
الخوف من 5١51١51‏ 
التأديب 2171١‏ 7#"4ء 
4 ش 
انظلر التعليات والاستجابة لحا 
التبارى (أو التنافس) "٠١‏ 
كن 7 شق 


التبامى (التفاخر) "١371١17‏ 
د بالملكية. انظرالملكية 
والحرس على إظهارها 
النبى » تخيل ١/1١‏ 
التبول » أثناء مهمة كريهة 
51 8مؤ١ا‏ 
انظر أيضًا سلوك الثانة 
تبيان لخصائس كل جمر . 
انفلر العلاقات بالناس 
جاوز الحدود ,» سلوك 
سن 4 س 3" 
هاه« //ام 
«ه 5ه ه؟١‏ 
الغو واشتداد العود 
الاستجابة ل 
سن 7 اس ١14,‏ 
م "١١ «١‏ 
التجمعات فى اللعب 


سن 1س ١10‏ 


١م‏ م « ١٠6١4‏ 
0 سيق 
«١‏ 5و« ه"؟" 
انظر أيضا الطفل بالطفل » 
علاقة 


التحامسلات ( والتحبزات 

والتعصبات ) ١؟‏ 
التحدى 5؟5اء ١14‏ 
تحقيق الشخميات (تقمسها) 
سن اس ٠١7‏ 

هلم « 5١١‏ 
التحيزات . انار التحاملات 
التخيل ١517.151‏ 
التدريب . انقلر الغرين 
التربية . انظر الحياة اللدرصسية 
اللسرجع 


١54 ١8# سن مس‎ 


5 


نسم سنوات . انظر مستويات 
السن 
تسلط قوى عليه خارجة عن 
إرادته مجمله يلتزم 
ما استحوذ على عقله 
سن لاس ١551١68‏ 
١‏ 
التملية . اللي . 
التشاجر ( العراك ) . انظر 
العلاقات بالئاس » الطفل 
بالطفل وبلأخ الصغير 
التشكك ١م١‏ 
النفوهات . انظر الماعات 
التصحيح ( التقويم ) 
سن كس ١521١597‏ 
1.5 
ذل ل | شف 
انظ العقوبات ؛ الاستجابة ل 
التصنم . انظلر الادعاء 
التصارب انظ التعارض 
التطرف 
فى الاوك 
سن 5س ١٠١51٠١"‏ 
التطور ( العو ) 4 
سير "١‏ ) ؟؟ 
دورة 15١6‏ -- 7؟ 
سقط أفق ل ١١‏ 
مستويات انظر سلالم 
مكئيات ١9‏ 
مبادى” (أساسيات) 2١9‏ 
ا ل ا شن 
م5 55 
ماحل هم؟ - .به 
رسم اتوشيحى ل ١17‏ 
انظر أيضاً المو 
التعارض ( التضارب ) بين 





والبيت , الملاقة بين 
التعب الشديد . انظر الإجهاد 
التعيرى , التلوك 
تعريفه 78 
سن وس 88 
1١د‏ 16# ١7‏ 
« لا« ١54‏ 
8< مولا ؤاؤ١ا‏ 
د ١ه‏ مم١"‏ 
ال لكر 
التعقل ( العقولية ) 
سن 1س 6و١‏ 
« ؤة«< هع" 
التعليات » الاستجابة ل 
سن هس 495 
د 5ه 55لء/؛؛ ١‏ 
« لا« 541كادك١‏ 
١8459‏ 
دخ« كذلا١١ا؟‏ 
ا ل ال رين 
54 


تفيير الرأى . انظر الفكر 
التغاخر (الزهو) ١551519‏ 
التفضيلات 

فى الطعام 

سن وس »عم 

١١٠6١ « 5 «ه‎ 

د ا م ١5١‏ 

م <« ”و١‏ 

« و ١‏ ؟0»"؟ 
التفكير ١65‏ 
انظلر أبضاً النظرة الفاسفية 
فى الغير (الآخرين ) 2301748 
فى الذات ( النفس ) و١‏ 
التقيل ١7١‏ ,2 ”#"5 » 


:“ا ع همه" 
التقمس (أو تعرف الحياة) . 
انظر محقيق الشخصية 
التقوم ( تقدير القيمة) » 
القدرة على 
سن مس ١84.188‏ 
لحن 
«٠‏ 9« +؟؟ 
التقايق . انلر القى* 
التكلم فى النوم . انظر النوم 
تسكن ونشأة (بناء صمرح) 
الاوك ه56 
تكوين أنماط السلوك . 
انظر صوغ أماط 
التلكؤ ؟١١‏ 
التلميحات مفضلة على الأوامر 
5 
المبمة ١518 , 1١‏ 


العثيل 


الساوك 

سن كس ١١١١١‏ 
«ه لم « كماءلام١‏ 
ل 0 ل 
لاسي 7 الل نا 

اللعب 

سن 4 سن 14" 

«ه ه « طاذ :وه 
« 5 ١م ١6‏ 
8٠١‏ ها كا؟ 


بمجيد البطولة 45 ؟ 
الغرين ( أو التدربب ) 
سن لاس 1١14‏ 


« ا لم الم" 

ه وه« وم؟ 
شيط الشعر 

سن داس ١*١‏ 


تن 


سن لاس ١5*95‏ 

د 1١‏ « 5ة؟؟ 
الملك, سلوك 

0 
التناسج التبادل ( المتجدد ) 

ل لم 0 لحل 
التناسلء أعضاء . انظر ا عضاء 
تناقش وجداق 

سن 5اس ه٠١١‏ 
التناول باليد , ساوك 

سن لم" ع 4ه 
انظر السلوك الحرى الدقيق 
الثنبه للثياب . انظر الثياب 
التنصل (التهرب ) 21١١4‏ 

0 رين 
التنقل الحركى . انظر الحبو 
التهرب . انغلر التنصل 
النهزى” (السخرية) 
الخحوف من ١51‏ 
الاستجابة ل ١55‏ 


التواؤم مم اللدرسة . انار 
المدرسة 
نور طفيف . انظلر جهد ضثيل 
التوثر » متنفسات 
سن دس "عم ءلام 
« 5ك « ؤ١آ١كع»" ١6‏ 
١4"‏ 
« /ا «<« ١5"‏ 
لمم « 6ؤ١ا‏ 
٠‏ 65 ه٠0‏ 155 
التوترات 164 0 
التوفير (الادخار) . انظرالتقود 
توجبهات إيحائية مهدى . انظر 
مقترحات نوجمهية 


التوسم والامتداد , التزعة إلى 


سن وس 4؟؟ 





انظر أيضاً الانسياح 
والتوسع 
ت 
الثالثة ‏ الفرقة . انظر الحياة 
المدرسية سن 8 س 
الثانية » الفرقة . انظر الحياة 


المدرسية سن /ا س 


م 


رارة ل وردشة ‏ قيل 
وقال ١17‏ 
الثقاق ( أو الثفافية ) 
الممددات .٠م‏ 
تد بير الحططط الثقافية للأطفال 
إسدين 
تلان سنوات . انظر 
مستويات السن 


الثلائة » قاعذة . انظر تاعدة 
الثناء ( المديم ) 
الاستجابة ل 
سن ه س لاه 
١5257 « 5 «‏ 
« ل « معآاياملا١‏ 
١‏ 5« ع" 
الى القطبية . انظر القطبية 
الثياب ( الملابس ) 


المناية ب 
سن هاس كم 
١ه‏ 5« ١١٠١‏ 
0 م ١5‏ 
2 86م« مؤ١ا‏ 
م« 5ه 5»؟؟ 
الاهئام ب ١51‏ 
م اا 
اي ا ل 1 7 الا 
التنبه ل 


سن 1 سس ١‏ 


« لم « //ا5١‏ 


3 
الجيانية (البدنية أو الجسدية) 
أو مظلهى اسم 
الميثة لاما ء ١5١‏ 
الصحة . الثلر الصحة 
العقوبة . انفش العقوبات 
الجد (أوالحدة) بالطفل» علاقة 
لبر ا لال ييا 
جدول ( تائمة ) 
تيويب سهات النضج 74 
الجدية 
سن لاس ١598‏ 
الجرامافون ( الحاى ) 
الاههام ب 
سن 6س 4ه 
١١١ « 5 «‏ 
الجسدية ء الشكايات . انظر 
السكايات 
« الجاعة » , السلوك فى 
يي ل ل 
دكاولا ء؟” 
انظر أيضا آداب السلوك 
لجع . انظر المساب 
جم المجموعات ١476114‏ 
الال 
.0" 
ا1كنازات . انظر اللوت 
اللشنن 
السلوك والمهمات 
4١,46‏ 
ل 
ليل 


سن هف سن 
« 5« 


١ ا‎ « 


310 


الجنس ( ثابم ) 
سن 8 س 48ماء"»-؟" 
م 
« أ« العا 
رسف عرف 


فوارف ( فروق) ١5‏ » 
"١‏ ع5" ]لمق 
اق ه554 2 
ل را 0 
ل ل 0 
ألاءع غ4 4" 

الاههام ب 
سن وس 4١‏ 

«ه 5ك ا« ١9‏ 

و 45« "9" ؟ 
فى اللعب 

سن هدوس “54257 

م 5« و١‏ 

المييز إل . انظر المنس » 
فوارف 

معلومات عن ء إعطاء 
للأولاد ؟.؟ ٠.‏ 
لبنات 

المقايبل 

الأهئام ب 
سن هوس ؟6ى 
«١‏ 5م ؟88؟١‏ 
د لاد ١لمااء8لا١‏ 
٠١" «١ 2‏ 
رذ جد ١5561؟؟1؟‏ 

دوره فى اللعب 
سن اس ١١361١895‏ 
و لاير ١/٠‏ 

الاستجاءة ل 
سن دس 8١‏ 
د15 ده ك١‏ 


الى ارك 





سن لاس ١170١‏ 

« لم « 22كىكء؟ 
ساكه عام و ل؟ 

5 

الانتقال الى (التحول الى) 
“ا م ١‏ 

فى الخلى ١18‏ 
التحول الى انظر الانتقال إلى 
لعب 

سن وس ١اة‏ 

١١9" «65 
١ 
ريق‎ 


د «٠‏ 
« م« 
دور 
اثتقال (أو تحول) ١‏ 
لمكاع ١6١‏ 
جمول . انظر اثتقال 
الحنين 
قبل النشكل5 11١1م‏ ؟ 
عد م بكو 4١3616‏ 
ه05 2 5غ 
الجهاز المرى . انظر المر 
م العصى . 0 العصبى 
جهد ثيل ( توتر طفيف ) 
سن لاس ١58420‏ 
الحواسيس 
الحوف من ١519‏ 
الجيد والردىيء . انظلر الخير 
والدشر 
حيزل , أرثلد 1ه 
ه الترس 3 . 


حُ 
عاسة ( الإحساس ب ) 
النكاهة . انظر الفكامة 
الحاسة الخلقية ١م‏ 


سن هدس 4548 15 


سن “اس ١144‏ م4١‏ 
« لا « ملا ١‏ سح .م١‏ 
« لم « همم١ك‏ , 
١الا‏ وروم 
< 865 م220 :1و هه ؟؟ 
الحافز التفسى ( حفز التفس) 
لللحركة ١1‏ ؟ 
الحاكق . انظر الحرامافون 
الحب ء مسائل ١٠/ااء‏ ؟/ا١‏ 
.م 
الحبو "١‏ ,8 ,ده 
الى الوراء "١‏ 
على الأريم م 
صاحل , 9م 
رمم إيضاحى ل ١‏ 
الحمجرة (الغرفة) ؛ العناية ب 
انظر الممتلككات 
حديث الصغار ١+7‏ 
الحديث الولادة » الحضين . 
انظر الحضين 
الحذاء . انظى الأحذية 
الحرس على إظهار الممتلكات 
انظر الممتلكات 
حركات خورية . انظ رخورية 
الحركة 
الحم ب م١١‏ 
الداقم ( المفز ) إلى . 
انظر اللوم والثناء 
والمكافات أو الحوائز 
والحافز التفسى للحركة 
المرى 
الجهان ه555 ؟١١‏ 
؟ ١٠١‏ 
السلوك » 
الدقيق 
سن * ع وه 


1ه 


سن 5ع 6ه 
« "الاش وده 
« ه6١«‏ لإه 
« سسلتين "٠.‏ 
انظر ايضا اليد ء سلوك 
ه « التماط اليدنى 
الكير 
سن 14 ع عه 
«ه ا« لاه ,1ه 
« لم « مم 
« ٠غ‏ قاكم 
« كاش 5اهع لاه 
« ها« لام6 مه 
« لما« ذه 
ده سلتين "٠‏ 
«ه ع#اس ”ع 
« غ « 25# 4ه 
المركية , الخصائص . انظر 
الحساتن 
المركية , المهارات 
تعريفها ,١‏ 
المساب 
سن ودس 41 
« كام ١49"‏ 
ك/ا١‏ 
١51٠‏ ١؟‏ 
د ؤم 895" 
العجز فى م ؟ 
ألعاب ٠+١‏ 
« الحسن » » اللوك , 
انظر السلوك 
حشوى التكوين مرح (لها 
صلةبانبعاج البطن) 9< 
الحضانة 5ا, و4عسدلاه 
الحضين الحديث الولادة 
هدام 


« لظ 


١مل‎ « 





المضين والطفل فى حضارة اليوم 
هع أه 

الحظ ولا١‏ 

١5 السىء‎ 

١5 الحسن‎ 

حسن السلوك. انظر الساوك 

الحفر فى الأنف لام ء ١9‏ 

١ 
الحفلات . انظر يوم الميلاد»‎ 

حفلات 
الحق والباطل . انظرالصواب 

والخطأ وانظر الماسة 

الجقه : 
الحكايات الخرافية . انظر 

القراءة ؛ هبهات 
الام » ساوك 

سن هوس 85 

«ه 5« و5آ1 ١٠١‏ 
« 1ك لء؟لا١‏ 
لحكل 
«ه لم؟»؟ 
«الجام» , فكاهة . انظر 

الفكاهة 
الل , الاهيام ب 

سن حدس 98١‏ 

5 م« عا ١"‏ 

« لام 


د “و 
٠‏ م« 
أ 


07 
0 
9 


« مم 
د هدم 

حوادت 
سن وهس 59 

؟١كع د«‎ ٠« 
١و8‎ « د لم‎ 
«الحوادث » . انظ رالإخراج‎ 

اللا إرادى 


الحياة العائلية . انلر الأسرة 
« الحياة مم الأب » ه: 
اميش 
الامئام ب 5١"‏ , ؟؟ 
الحيوانات 
الحلم ب 
سن هدس 5م 2 1١‏ 
مه 5« ١١‏ 
« لا « ١58‏ 
"١١ « 69‏ 
ظد ه جم "١‏ 
الف من 
سن هدوس كحم 


ا« لم؟١‏ 


3 
خارج عن الحد . انظر سأوك 
جاوز الحدود 
الخرافية ؛ القمس . انظر 
القراءة ؛ مبهماتث 
الخزى ١59‏ 
المسارة . انظر الجمربعة 
الخصائس الحركبة 
سن هدس ١504م‏ 
د 5<« "اكالءة١١‏ 
م4 ؤوا 
انلع 9لاؤا 
د ةا« اكاك ١»‏ 
الخط . انظر الكتابة 
الخطأ والمواب . انر 
الصواب والخطاً 
خطة هذا الكتاب ه 
الخطويات ٠١” 2 ١٠٠١‏ 
خلم اللاس عن , 
العرائس . أظر المرائس 
النفس . انقلر اللبس 


« ا م 


د 8 «» 


لاه 


الخلقبة » الماسة ٠‏ انظر 
الحماسة 


خس سنوات . انظر السن ». 


مستويات 
الخوارق للعادة أو للطبيعة 
الم 
سن 5س ١١‏ 
الموف من 
سن ةس 56م 
د كاه مك١‏ 
١و‏ 7 م ١69‏ 
الاحام ب ١١1‏ 
انظر أيضياً السحر 
شورب سركات (اعتزازات) 
عصبية وتشنجية ه١١‏ 
الموف من الفرقة الثائية . 
انفار الفرقة 
الخوف . انقلر الحاوف 
الخير والقعى , 
عأسة مف 621١18‏ 
م" 


-2 


الدراجة 
الاهيام ب 118 5؟اء 
نف 7 ان 
دكلسن ء إملى 4721 
دلائل توس ب ٠١08‏ 
الدلوعة ( البئوتة ) ١‏ 
الدمقراطية ١415‏ 
روح لق :ع 
دورة العو هذ - م 
د 
اينات (النفس) 21078 م 
الإحساس أو القعورب 





سن ةس 4٠‏ 

«ه كت« الا ك// ١5‏ 
مكل و5١‏ 
ليا 


د لاد 
ظ مه 
« كم 
النة ل 
سن لاس ١58‏ 
للم« 5١6١‏ 


م 


ل 5< طاكء ةا" 
التركز حول ١‏ 
سن 5س ١52181‏ 
«9١ ١‏ "5" 
اتقدكعر راود 
ا ل ا 
ا 
4:5" 
الأعتّاد علي 
سن كس 515 ؟9؟, 
ساعدة 0 
فى الاستهام ". انقار ا لخام 
في اللبس . . انظ اللبس 
فى الأ كل ( أى إطعام 
ا ده ) 
شو فا م 
1ه ١5١‏ 
و الام ل 
2 5-7 حل 
د وم كه 
حفزها للحركة 3197 7 
عالك ١44‏ 
إسقاطط ” 
سن 1 سس ٠١4‏ 
د لم« ١١١‏ 
انقلر أيضاً الاستقلال 
الذا كر ة ( والتذكر ) ْ 


سن هدس 410 


سن 7 اس ١4‏ 
وذخا« تأذكاء4؟ 
3 
الرابعة » الفركة . انظر الحياة 
اللدرسية فى سن ه س 


الرادبو 
آثره فى الأحلام 154 2 
06 م ا؟ 
أثر فى الأ كل ١م‏ 
الأهيام ب 
سن اس وهس 
«١‏ "و ٠4ل ١:‏ 
« ا« 4لا١‏ 
لظ م« لاء؟ 
« ذه« كالاب لا؟ 


الردىء انظر اللي* 
« الرديكة » , الدرسة مه 
الرسم 
سن وس الام 
«ه 5ك« ١اأكلى‏ غ4ل١‏ 
د لام كول ههة١‏ 
« لم١‏ "الل كء؟ 
«ه ذ« كنم 
الرضاعة » دور 
الأهيام ب 57 )) أاق 
لضي ف [ مكرك 
العودة إلى 
سن اس "ال ا 
0 
هوام بي 
سن 6 سس 
"ة 


5١ 6‏ 
ل 
1١‏ 
« لام علا١‏ 
8 5 عا ء؟" 


045 سم 


سن ودس ؟؟١؟‏ 
ر فاق اللمب . انظار الملانات 
بالنأاس 
الرفض 
للثباب ٠١١‏ 
للملعام 
سئ 8ه س :1م 
ه 5ه و١‏ 
« لام ١5٠‏ 
« لم« ١5‏ 
«١‏ 5م ا؟؟ 


بالمدرسة /اا١‏ 8؟١‏ 
رفيسم العظام طويلها ٠‏ انغلر 
العظلام 
الرموز 
استخدام ١4‏ 
الرفاعات 1١١١‏ 4ذا 
الروح ( التفس ) ؟؟ 
والجبسد . انظر العقل 
بالجسم ؛ علاقة 
روضة الأطقال مة وى 
٠١‏ 
انظر أيضا الحاة المدرسية 
فى سن ه سئوات 
الرياضة ( سبور ) . انظر 
اللمب فى العراء 
رز 
زبدة الفول السوداق ١١١‏ 
الزمن . انظلر الوفت 
الزهرات . انظراللرشدات» 
صغار 
الزهو . انظر التفاخر 
الزواج 
الأهّام ب 
سن كاس ١*9‏ 





سن م س حم *.؟ 


الزوار ( الضيوف ) . انظر 
الساوك فى «الجاعة» 


سس 

ساعة يد ( فى المعسم) 
م١‏ 

السب لمم اق فءل, 
"ع" اءذؤوا 

١15 بالإخراج‎ 

بالجنس # مم 

سك سلوات 
مستويات 

ستانفرد بينيه ؛ مقياس . 
انظر مقياس 

الح ١١١‏ ع 48د 


لاهلا 5لا١‏ 
كلة مم 
السخافة . انظر البلاهة 
السخرية . انظر الهزىء 
السرقة 95 ولاك "١1١4‏ 
انظلر أيضا الأمانة وأخذالأشياء 
السرور والابتباج ١١!‏ 
السعادة لا ١١‏ 
السقوط . انظر الوقوع 
سلالم العر ؟ 510 0ع 
لاضن 
أنواع و“ 
تبويب 6" 
غير معيارية ( ليست معايير) 
ملا 
لسلوك الملك 8٠١‏ 
اسلوك الكعب 5؟ 
القيشس 55 
للقراءة (الفهم) 51 5؟ 


هدف (الغاة من) وى 


انظلر اللسن, 


ل لسن 
السلوك 
أعاط 6 
تكوان ونقأة (بناءصرح) 
©5 
للحملك . انظر العلك 
للقيض 75١‏ 1 
صوغ أو تكوين أماط 
86 0ه 
مصور وه" ء /الا 
سن مس ٠‏ 
« د« أحالكء*١١‏ 
م با م ٠هاآاءم١١‏ 
م« لم « عاملثا2 5 ١5‏ 
ره« "5/51١5‏ 
أثر السن فى 59 
أنقار أيضاً سلام المو 
وقت النوم . انثار وقت 
«المسن» 
سن 6س و4 
و« لاعكاءه١‏ 
بس لام 4لااء؟لا١‏ 
0 اللي من 
رن 00 
5١‏ 
انغلر أيضًا الصواب والمطاً 
وانثلر ما يجب (ينيغى)تمله 
«الردىء١‏ » 
سن وس هه 
« 5« 5ا1اءه؟١‏ 


ه 5ه 


ه4١‏ 
د لاه ووألرءهملا١‏ 
0 لانن 
ب« اوه« ١4؟‏ 
السهاء 


مس1 5؟ سصم 


الأعهام ب 
سن لاس ١8٠‏ 
هه « "١4‏ 
مه «١5‏ هك" 
انظلر أيضاً الإله 
سمات النضج . انظلر التضج 
السن »2 
أثره فى السلوك 55 
السن ؛ مستويات 
ادع ع6 )داه 
03 ط اوسمداورم 
ك١‏ م "امع 4ه 
١ "84‏ مهم .همه 
1٠‏ 2« هشع كه 
اش كم ولاه 
١‏ « لام ءمه 
146 م مه كه 
سلتين 5١4‏ 
1خ اس 552565 
0 « 55 ,”8 
1 « "اكع 1١1‏ 
'اوإسدوس 8غ لاو 
ول.إس 9ا١1 ١82‏ 


٠ 5١ 2 ١9 وس‎ 


٠١١سم‎ 

مصور السلوك ٠١‏ 
مات النضج للا ٠١١‏ 
التعبير الاقعالى ‏ 88 
الحاسة الخلقية 14 


الحياة الدرسية ‏ هه 
الخصائس المركية ١م‏ 
الذات والجئنسن 4٠00‏ 
المحة الشخصية ١م‏ 
العلاقات باللاس  4١‏ 
اللعب والتسلية 419 
الحاوف والأحلام 5م 





النظرة القلسفية 49 
4ه س. انظ رالسن»مستويات 
١‏ سئوات 
1س ١19-1١١١650‏ 
مصورالللوك١ ١١1١‏ 
“مات النضج ١ 4 5-1١‏ 
التسير الاتفعالى 4؟١‏ 
الحاسة الخلقية ‏ 4؛١‏ 
الحياة اللدرسية ١1٠‏ 
الحصائص المركية ١١7‏ 
الذات والجس ١*١‏ 
الصحة الشخصية ١١6‏ 
العلانات بالناس ١١4‏ 
اللس والتسلية ١١4‏ 
الخاوف والأحلامم؟١‏ 
النظرة الفلسفية م48١‏ 
لاس #0 ع مق أاساكم١ا‏ 
مصوراسلوك ١١8١5 ٠١‏ 
سمات النضج 8ه ١811‏ 


التثمير الانقالى ١52‏ 
الحاسذ الخلقية 4لا١‏ 
الحاة الدرسية ١04‏ 
الخصائس الحركية ١٠8‏ 


إلدات والحنس ١18‏ 
المحة الشخصية ١١5‏ 
العلاقات بالناس ١7١‏ 
اللعب والتسلية ١»‏ 
الخاوب والأحلام ١5‏ 
النفلرة الفلسفية ١8٠١‏ 
وس 6-1١ 85451١‏ ١؟‏ 
مصورالسلوك؟ 1١57-18‏ 
سات النشج 1١6-155‏ ؟ 
التسير الاتفعالى لم5١‏ 
الماسة الخاقية ١١؟‏ 
الياة المدرسية ٠١8‏ 
المصائس الحركية ١5+‏ 


الذات والجنس ‏ ١.؟‏ 
الصحة الشخصية ١9‏ 
العلاتات بالناس ‏ 4١٠؟‏ 
اللعب والتسلية  8١5‏ 
الخاوف والأحلام ٠٠١ ١‏ 
النظرة الفلسفية "5١14‏ 


ةس 05١‏ 5١51ل"‏ 1" 
مصورالسلوك 53-5١‏ ؟ 
سات النضج 5 5 ؟ ؛ ؟ 
التعمير الاشعاالل ه؟؟ 
الحاسة الخلقية ‏ ٠1؟‏ 
الحاة المدرسية ‏ 9ا؟ 
الخمائص الحركية 5؟؟ 


الذات والجنس  ١+‏ 
الصحة الشخصية ا ؟ 
العلاقات بالناس ‏ غ4”#؟» 
اللس والتسلية ه*؟ 
الماوف والأحلام ١١‏ 
النفلرة الفلسفية ”“14؟ 


٠س "18,9١‏ -- 98؟ 
7 مقارتها ب ه سس غ؟ 


+١5 0‏ 4غ" 
١‏ س . انغلر السنستويات 
؟ اش 
«. ه « مستويات 
1١‏ سن 
5 «. «ا ف« مستويات 
1 + اس 
ونا عور 
الاهيام ب 
سن وس 5586/ 7 1؟ 
الا 
الامهام ب 
سن ه سن 4ه 
ه 5ك هاء؛١‏ 


جوم د 


سن لاس 4لا١‏ 


« لم 1م١٠١"‏ 
د هه بم ا”؟ 
«(١٠١ <‏ ا غ؟ 


'«السئوات الوسطلى» ١١‏ 


انقلر أأيضا مستويات السن 
هم حل ١١‏ سن 

السئوات قبل المدرسة 2١١‏ 
85 مسداعهع»" 

انظر أيضا مستويات السن 
5- وس 

«السئ” » السلوك ٠.‏ انر 
الوك 


0 
ين 


سٍ 
الشخصية 
توقفها على العلافات بالناس 
ا ؟ 
سماث , 451؟ 
انظر أيضاً الفردية 
الفردة ( الفريده ) +٠‏ ء 


56 
الككّر , تمشيط . انظر 
الشكايات 


سن لاس ١598 1١53‏ 
و 5« وس” 
الجسدية ( البدنية ) 


سن هاس لام 

« 5م إلك١‏ 

١” ام‎ « 

2م« لاأا5١‏ 

ه وذ« وعم 
رشثدن , ولم 19 
الشسهية 


سن هس 0م 





سن اس ه١١‏ 
١‏ ل « فذو١‏ 
١‏ م « ١*‏ 
5 «باك؟ 
الشيطان 
الاههام ب م4١‏ 
شيكسبير ١١‏ 


ص 

الصباح » الاستيقاظ فى . 

انر الاستيقاظ 
الصبر » نفاد . انظر نفاد 
الصحن التغليف, نادى ١١٠١‏ 
المحة 

سن هس لالم اهمه 

«ه 5 م آاآلى١‏ 

« لا« ع١‏ 

ا١ذال‎ «8 « 

١٠‏ 5<« 5ع؟" 


5م حدوم 
١١-16‏ 
5 ١س ١5‏ 
؟ةقل1-- موا 

« 5 « ا" 9؟ 
المداع ( وجم الرأس ) 

سن لاس ١17‏ 

« لم ه ذا 

35« 5؟ع؟" 
الصدق 

سِنْ هداس 8ه 

١5 5ك«‎ « 

« لا« غ4واع.١لم١‏ 

ه همه كؤذؤكالا ؛١؟‏ 


ع ا ا يي ا لقان 


المراخ والبكاء 0٠١‏ »2 . 
مكضكؤااةقلء 
ا ال ترا 
الصفم . انظلر العقوبات 
صفقة /ا 4 ١‏ 
انفلر أيضاًالقايضة والساومة 
الملوات ١481١7‏ 2» 
54" 
. الصمم . انقار الاثثياه 
الصواب والخطأ 
الإساس ب ( حاسة) 
لم5 "١8‏ ء "4١‏ 
انفار أيضاً الخير والشر 
2 « الحاسة الخلقية 
صوغ أتماط الساوك . انظلر 
الاوك 


ص 
الضجيج ٠‏ انثار الضوضاء 
الضمير 6؟؟ ‏ ١4؟‏ 
حيويته ويتئلنه ١55‏ , 
١/5‏ 
الضوضاء ١١٠‏ 
عدوى ال لام خم )» 
١6 ١"‏ 
شياع . انقار فقد 
طُْ 


الطفل بالطفل , علاقات 
سن فس 8ه, #؟ 
١‏ كع لم١‏ 
م ا« أالااءعالاواء 

نقال 
8« م518١‏ 
« أ« ١عاكاء‏ ا 
ري ري ان 


ل وا سا 


سن ١٠س‏ 8154109 ]؟ 
الطلاقة 


سن ١٠٠اس‏ 4]غ؟ 
0 
الظلام 
الجوف من 
سن واس قم 
ه "5" « لم١‏ 
«( خخ 83 .6.0و 


عَ 
العاداث, انظر متنفسات التوثر 
الماهات 
الخوف من ١١8‏ 
المائلة . انظ الأسرة 
البد لاه 5ك يكف ١4:‏ 
تافر ١511١‏ 
المدالة 
الاهئام ب كلات تدك 
ه؟؟  "1١‏ 
انظر أيضاً الأمانة 
العراء ؛ اللعبفى . انظر الاعب 
العراك ( التشاحر ) . انظر 
العلانات ,اللأس 
عرش العظام وبروزالمشلات. 
انظلر العقظام 
عراس 
اللمب . انظر اللعب 
خلم الثياب عن أل ١١4‏ 
الررق 
سن لاس ١1#‏ 
١ه‏ وؤاء5ت؟_ 
د هارع ه؟؟ 
<١‏ 7" 
العزل , انغلر الاستيعاد 





انظر الس » 


عشير سلوات . 
مستويات 
العصى ؛ المهاز 
الئل 14 
للجنين بعد التشكل ١١‏ 
العصى - الحرى » الجهاز 
عه 
العصبية ؛ الوحدات . اظار 
النبورونات 
العضلىء الحالة الاستجابية لاتوتر 
سن اع 0ه 
عضلى التكوين نشيط ( له 
صلة بعرض العظام 
ونروز العضلات) 55 
العضلى » اللهاز ١٠١‏ 
العضلية 
الآلام 
سن ١س‏ ١؟١‏ 
د لاد “«#وا 
العظام » ععريشها بارز 
العضلات 9ه 
العظام » رفيعها طويلها 16" 
لقاب . انظر العقوبات 
القل 
بالحسم » علاقة + ؟ 
تغير ما ب (أي المدول عن 
الرأى ) ٠‏ انظر الفكر 
فىعوه 54 --55,هةه 
رسم توضيحى 8" 
انقلى التطور والمو المثل 
المقل والاعتدال 
الاستجابة لدواعى 
سن هدس 148 
و 6« ه16١‏ 
هد لام 6لا١‏ 


العتلى (الفكرى) , القو, 


انظر العو 
العقوباث 
البدئية 
سنن هدوس 68" 
« كم مهمايلا5١‏ 
« لاه لمء١هلا"١‏ 
م/ا١‏ 
د لم « 0١.٠٠5؟١م١ا١؟”‏ 
١ه‏ « ١)؟»"‏ 
العكس 
ف الفراءة . انظر القراءة 
فى الكتابة . « الكبابة 
العلاقات 


بين العقل والحسم . انظر 
المقل بالجسم » علاقات 
بالناس ٠م‏ 
السكبير بالطفل . انظر الأب 
بالطفل والمم بالطفل 
تبيان الخصائص العمرية 
( للسلافات بالناس ) 
سن ماس إاو باه 
«2 5« كدا 
١81“‏ 
١6965‏ 
#كلولا اول 
و١‏ 
« 6 « "58 
كال 
د و« 4نرنىوم” 
لفل بالطفل ٠‏ انقظر الطفل 
بالطفل علاتات 
فىالأسرة. انظر اللأسرة» 
الاستجاية ل 
الأب بالطفل. انظر الأب 
علاقته بطفله . 
الجد بالطفل ( أو الجدة 


« ام 


5 


بالطفل) , علاقة 

التجمعات فى اللعب انظر 
التجمعات 

آداب السلوك . انظر آداب 
السلوك 

الأم بالطفل . انظر الأم 
بالطفل » علاقة 

الوالك ( الأب أو الأم ) 
بالطفل . انظر الوالد 
بالطفل » علاقة 

الوالد بلعم . انظر الوالد 
بامملى » العلاقات بينهما 

الأخ الأصغر بالعافل . انظر 
الأخ الأصغر بالطفل , 
العلاقة بين 

العلم بالتاميذ ٠‏ انظر العم » 
علاقته بالتلميذ 

العلقة . انظر انين قبل التشكل 

العمل :, اقار) العو + 

مستويات . انظر السسن 2 

مستوريات 

المناصر 

أحلام ( الملم ب ) 
سن وس 8٠0‏ 
« كه ١٠‏ 
«ه لاه م5١‏ 


«١‏ وه« ١‏ ؟ 


الخحوف من 
سن مس ك4 
"« مك١‏ 
العئق » المتسكس التوترىل 
انثار التعكس 
عيد المبلاد 
سن اس 5١١لا ١١‏ 


عسى 
الاستجابة ل 





سن كس 8م1١‏ 
المين » سلوك 
سن وس ١8م‏ 
« 6« كإي١١‏ 
« لا« ه١١‏ 
« مم لاومارلور 
+ 55 و5ك”ء, 
انظر أيضا الإبصارء سلوك 
المين » شكايات 
سن لاس ١17‏ 
م م« هذا 


ع 
الغسل . انظر الام والوجه 
واليدين 
الغش/ا ١‏ 5ؤلاءقكلا١‏ 
بلي 0 حملن 
الغشاء الخاطى 
التهاب 
سن اس ١١١‏ 
مه ا« ١5"‏ 
الغضب العنيف» نويات من. 
انظر توبات 
الغيرة 
سنْ وس !اس 
« لاه آالا١ا‏ 
ه لم « 4م١١‏ 
ف 
الفرح . انظلر السرور 
الفرد , كرامة .؟ 
الفردية 14 , ه51 
الفروق (الفوارق ) 4٠‏ 
ك4 4؛لال يهلالا 
كلوععل لكك 


ال ل ل 
؟ 4" 


الاختلانات ؤم" 
الفرق الدراسية 
الاحخام ب 88؟ 
الفرقة الثانية 
الموف من ٠٠١151‏ 
انظرأيضا الحياة المدرسية 
فى سن لا سئوات 
الفروق أو الغوارقالفردية. 
انظر الفردية 
الفشل . انظر الإشفاق 
الفضاء 
الحوف من ٠٠١ ١51‏ 
حاسة ال 
سن ودس ٠١١‏ 
« ك«ط 5و١‏ 
دالا« عؤكورلاها 
همه 6أكاكء وا" 
ده ١د«‏ "»:؟ 
فقد ( ضياع ) 
الأشياء لط ١4‏ 
النشس ١١؟‏ 
أنظر أيضا الممتلكات » 
العنابة ب 
الفكافة ووا 
فى «الجام» “٠ل ١51‏ 
قغرفة الدراسة 41١14 ٠‏ 
سن واس “61م 
الفكر ( أو الرأى ) 


سن 6 اسن /لا5, لم5 


١2:مه‎ «5 ٠ 
١اممءوالا/ب ا«‎ « 
؟١ اللا‎ ١ «+ حالم‎ 
) التسييم على ( القطم برأى‎ 

سن وس مه 

«ه 5ه و8١‏ 


إن عد 


سن لاس 4لا١ا‏ 
ل« ١آاأللاء,؟‏ ١م‏ 
٠‏ ؤ ذدع٠غ؛؟‏ 
فلسفةالعو ١غ‏ 
الفلسفية 
اللظرة ١م‏ 
سن هس 959 ١٠٠١‏ 
١5 +‏ م4كل, و١‏ 
ماءكآام١ا‏ 
« 8< #أاكرها؟ 
« ؤه "5غ؟ 
الفنغراف . انظرالجرامانون 
الفوز ( السكسب ) ١45‏ 


« لا« 


١/5 
انفلر المزيمة أو الانهزام‎ 
أو المسارة‎ 
الفوملة‎ 
استخدام‎ 
١١ا سن كس‎ 
١5٠١ لاه‎ « 
لم« وا‎ 
لاااءم؟؟"‎ 8١5 م‎ 
الفول السوداتى , زبدة . الغلر‎ 
زبدة‎ 
3 


تاعدة الثلائة 515 
قائمة. انظ ر كتالوج وجدول 
النبش كا اع )ع لام 
7" 
سلوك 
رعسم توشيحي ١4‏ 
عو 5 لا" 
إمللاق . انظر إطللاق 
قبل البلوغ . انظر البلوع 
«ه الدرسة. انظرالسئوات 





السابقة للمدرسة 
قبل النوم . انظر النوم 
الزن مه 
انظرأيضا سلوك السكسب 
التراءة 9و١‏ 
المقدرة على 
سن #اس #486 
دوك« ١48"‏ 
د لام لالا١‏ 
"١ ١ءادم «١‏ 
( 55" 
عيوب 19 م؟ 
دالفشل» فى ١:‏ 
ساك 5" 
ميات 
سن ه٠س‏ 14 
«ه 5ك ه١١‏ 
«ه لا« 6لا١‏ 
ده م« مء؟ 
«2 وه 5" ؟ 
الاستعداد ( التوقف على 
النضج ) 
الخشارات ل 7 
المكس ف (عكس الكليات 
والأرنام ١44141)‏ 
ان اخ 
الفسوة فى العاملة ( شأن 
العصبجية ) 1١0‏ » 
ما ,ىلا١‏ 
القصس الحرافية . انظر 
القراءة , مهتّات 
قضاء السرورة 
اليل 
سن وس ؤم ام 
ه أ5همؤالء ١!‏ 


د لاغ ١5١‏ 


سن ماس ١98‏ 
١5 «‏ ما" 

بالمدرسة 

سن وس اه 
كم ك١آا١‏ 
د 7 «هم ”إلا١؟و‏ 


انظر أيضاً الإخراج 
قضم الأظافر . انظر الأظافر 
القطيبة » ثنائية (أوازدواج) 
سنْط اس 51١‏ 7ه 


5٠١ « 5 «‏ علاء١‏ 
١١6‏ 
ه4الم؛١‏ 
٠‏ لم «. رلم؟" 
الفطم برأى . انظر الفكر 
قلق (أو مشفولبة وقلق أو مم 
وقلق )) ء يداخله 
سن لاس 1١68‏ ع 
كل ه"١‏ 
ككل ءالما 
« 86 « كديل ”١1‏ 
3 كد كا" 


الق» لاذ ,)ع ه6٠١١ا,؟١؟‏ 


انظ أيضاً ألالمدة (الغنص) 


ل 


الكتاب المقدس (الإتجيل) 
الاستجابة 2 _ 
سن لاعن 5 لم١‏ 
2 لم« 1١؟‏ 
السكتابة ش 
لوك 
سن اس ”غ١‏ 
و لا« بالا١‏ 
ذل فى بيار 2 الف 
5< لالامريوسبو 


31/1 سس 


المكس فى 2014 هلا؟ 


"5٠ 

كتالوج مم١‏ ملم 
الكتب الهزلية 

الاههام ب 

سن ٠س‏ 4» 

١٠١ ك«‎ 

« لا« 4لا١‏ 

ظَ لم « كفهؤكامء؟ 

« 5« كاأالل ص5؟؟” 

«٠١ «‏ لاغع؟ 
الكذب . الفلر الصدق 
الكسب . « الفوز 
الكلاب . « الحوانات 
الكلامء كثرة (العابةوالرغلى) 

١١5 215٠١ سن موس‎ 

١ "5٠١ «5 ١‏ ؟” 

؟اعء, وها" 

بالدرسة 

سن ةوس لا» 

١1 1# «65 « 

« لا« بالا١‏ 

« لم« »و.»” 


الكوابيس (الأحلامالفزعة) 
سن هوس هم 020.ه 


١‏ 5« هالووسر 
« لاه 15١‏ م5١‏ 
« مه هوا 
«١5 ١‏ لون لم” 
”0 
ل 
منة ٠‏ اظلر مجلس 
ليريد , جانيك + 


اللعب ١٠م‏ 
على انفراد (وحده) ؟ ١‏ 





كدكلءوسم 
ساوك 
سن قاس "6 0 وه 
5 م لولايروسب 
« لا« الاط_عولإاو 
١‏ لمم م 25 ع_لخما” 
5-52 هعمعم_بس” 
المهيات العامة 
سن قاس "5# و6 غمه 
د 5« ث١‏ 
« “و9 ؟لا١‏ 
« م اللا ,"م" 
9ه 6" 
الحرى الكبير ( بحركات 
كبيرة ) 4ه 
التخيل ؟ا, غ8لا١‏ 
داخل المنزل 
سن وس 4ه 
د 1« م١‏ 
« لا« #علل؟ 
« 6 « 7ا.» 
١‏ ذ« ونم" 
ف العراء 
سن وس ١9‏ , لاء 
«ه ا« م١‏ 
« لام بإلا١‏ 
« م« 5م" 
« هم دسم 
الاحتلافات اللسية فى . 
انار الجذس 
رفاق. انظلر العلاقات بالناس » 
الطفل بالطفل 
إغفاءة 4م ؛ لاذر؟ 
لعب للتهدئة والاسترواح 
سن وس 81 
« 5« /ا١ا١؟‏ 


اللبس ؛» سن ه س لالد 


سن كاس ١١2١‏ 
< لا« ١59‏ 
« ّمه ككل لاوا 
هذه 5ه"؟” 
اللغة » ساوك 
سن 4 'ع "عم 
ه "١ه‏ 8م,4وهة 
« خم" 5 كوديمه 


١ «١‏ )ع « كمه 
ه هاش ذه 


« ستلتن ا٠ه"‏ 


ه ” س »"ه» 

ه 4'« 4ةع 
هام 57 4لا 
لوحةالنمسرات أوالأعلانات4١٠‏ 

الوم ( من الطفل ) 
سن هدوس 48كىك 54١».‏ 

5« ه5١‏ 
« لا« ؤداءملا١‏ 

١5 

«< 8م« "١١‏ 
«< 15« ٠:4ك'م‏ ١:؟‏ 
تقبل سن «سلاىكء مه 

سن كاس ١45‏ 
«ه لاه 4لااء ١/5‏ 

<: م 0 ؟١ "١‏ 
د 5ه ٠1ل "14١‏ 
اظر ايضا التصحيح والئقد 
الليل , النوم بسن ه س ٠م‏ 

سن 5 س 1١١17‏ 

١5١ ا«‎ « 

مده 5ؤذ١‏ 

« د« م»"؟ 
قضاء الضرورة ب . انظرها 


شف هد 


5 
ما يتفى ومالا يتبغى عملهه 1 ١‏ 

انظر أيضًا النظرة الفلسفية 
المائدة » سلوك وآداب 

سن وس عم 

ه كه ١5‏ 

١5١ اج‎ + 
١5+ 

ده 9< ا"؟" 
المنضادات. اشر القطبية» ثنائية 
متنفسات التوتر . انظر التوئر 
الامتبازات . انظر المزايا 
المثانة » سلوك . 

سن وس عم 

١و ده‎ «١ 


<( م 3 


سن لاس ١5١‏ 
د م وول 
مه 5« ل؟ع؟ 
انظر التبول اللا إرادى . 
مجلس السساسات التعليمية )١‏ 
الخاطى » النشاء انظر الغقاء 
الخماوف مل/اء وها 
سن # س هم 
52د« لكا 
ه لاه ككرءيمك١ا‏ 
2 لم وا١٠.٠؟‏ 
هاكه اكاك ؟” 
ضيط ١51‏ 
مكنية ١19‏ 
النغلب على ١١٠١ ١١9‏ 
الجاية من ١80,119‏ 
التحلل من ١١؟‏ 
إثارمها بالراديو الم ١4‏ 
عنى التكوين محيل ( له صلة 
برفعالعظام وطولها) 16 





الدارس العامة » نفلام » 4 
أساس الدمقراطية »ع ٠‏ 
مدارس الأحد 
سن 05س ١48‏ 
<١‏ م« ١؟"‏ 
« 5« ؟:1؟" 
المداومة والماودة 1١85‏ غ 
كلجل 
مدرسة نيوكن الريفية ؟ , لا 
المدرسة 
الفياب من ١14١‏ 
التوام مم فكتويؤدك5ء 
ليد ل احلا 
حضور اليوم كله فى ١4١‏ 
الحناب ب . انظر الحمنابه 
«الردئة» مه 
المبتدىه ب . انظر الحياة 
الدرسيةقسن" سنوات 
كراهية ١1٠‏ 
الخوف من ١714‏ 
فرقة روضة الأطفال ب 
وفسداووى ١!‏ 
انظر الحياة المدرسية فسن 
« سنوات الم 
علانة ليت به" -”45, 
ل ا 
ملاع ؤء؟ 
الحياة ب (أى المدرسية) ١٠م‏ 
سن هس و4 سد موه 
دك ولا.ءاسدا١١١‏ 
١41١40١١‏ 
سن لاس ١4-104‏ 
د مه م52١١"‏ 
رنشس 57١2م‏ ؟_١ا+ ١1٠١‏ 
الملانات ب ## 45 
التبليغ ما يجرى فى 
الطفل 


سن هوس 48 
ه 5« ١١١‏ 
ا 
م. وه بام 
التأخير عن ١11‏ 


« مم م 


قضاء الضرورة ل. انظرها 


مدرسى الايعدا, نصرة 11 

عساحل العو 54- .لا 

رسم أيضاحى ١7‏ 

مراعاةٌ شمور الآخرين 1٠‏ 

١همل‎ 61١5 2 1١5 المراهقة‎ 
ع‎ 

انظلى أيضا البلوغ 

عرتب شهرى أو أسبوعى 
لمصروفه ١م8١ "1١1‏ 

انظر أيضا التقود 

المرشدات , صغار (الزهرات) 
؟كزؤءه"”” 

المزاج » اختلافات ال 5ه 

اللزايا ( الامتيازات ) 

تطلب ١505,52,.ع"؟‏ 

المساومة (لستدصفقات) 518ك, 
لاد ءلام١ذ‏ 

انظر أيضًا المقايضة 

مستويات الس (العسر). انظر 
السن ؛ مستويات 

المسح بالمطوةا والأستي: ١١6‏ 

المشاعر . انظر الاحساسات 

مهغولية وقلق . انفلر قلق 
ومشغولية 

مس الإبهام سن ه س 0م 
سن لااس ١1#‏ 
« لم« هوا 
فاكه ونع 

الصارعة 6 ١21؟5لنو.؟‏ 


ع/م سم 


مظهر الجسم . انغار الحيئةالجهانية 


المعاودة انر المداومة 
معايير _- 
سلاللا 211١‏ م١‏ 


المعدة » آلام . انظر ألم 
المعم . عملاقتهبالتامي /"؟ - هع 


سن وس 58 1"6»" 
« 5 « كلكءاكاماء١‏ 
د م « لاد1اء4لا١‏ 
م < تلااءم١ه؟‏ 
« كث جرم" كء دم ؟ 

«١ «‏ هغ؟»" 
انار علاقة الوالد با 


القابل » البنس . انظرالجئس 
المقايضة (المبادلة) ١4 861١41‏ 
ؤلالاء١ءم١‏ 
مقترحات بوجيهية 4لا » 
الأاعا ةلكا باق 
الم لوت 
ف ل ال 
مقياس ستاقورهد بينيه ٠‏ 
المكافأة » الاستسابءة ل 
سن ٠‏ س 8ه 
١5 « 5 «‏ 
« 8م« هك.اء؟ 
م كو «عع"” 
انظ ايضا الثناء 
المكان أو المركز ء الاهيام بي 
.سن لاس 59اءمل!١‏ 
4 1آم١‏ 
المكعب , سلوك 5؟9ع لام 
سن هم ع 16م 
ظ ؟١‏ شل لاه 
« قلا ممه 
« سلتين .+ 


« "ا س ”0# 





مكنيات النُو مع 
ملازمة الطفل لأمه ١5‏ 
الللينات » استخدام هم 
الممتلكات , المناية بي 
سن # اس 8ه 
« 5ه و١‏ 
« ا« ولل١ر‏ 
(١‏ م هم 4ك" ” 
14" 
المرس على اظهار 
سن 7 س 1ه 
انظر أيضافقداناممتلكات 
مناشط ماقبل النوم 
سن «# س 68م 
« 5 «لاإانا 
ه لا« 0 ليزوا 
ما 
د ل ينك 
المنافسة . انظر التبارى 
متبعج البطن 19 
المنديل » استعال 
سن لاس 5م 
« م قا١؟١‏ 
مئرو ء اختيارات 
للاستسداد للقراءة ٠‏ 
المتعكس التوترى للعنق 9ه 
اللهارات الميكابكية ١41‏ 
المهام التزلية . انظن الواجناث 


«8 « 


المواقف الجديدة 
الحخوف من ١117‏ 
الموت ء الاستجابة ل 
سل هعس 455 ١٠١‏ 
«< 1 ”5 8ك 5أا١‏ 
مه ا« الم١‏ 
ا لذ لق 
«١‏ "_« ؟5:؟ 


العودة للحياة بعد ١45‏ 
الموسيق » الاههام ب 
سن ه سن 4ه 
« د« ١١‏ 
د لاه ١4‏ 
ملم « م١"‏ 


و 5« بن؟ 


دروس ق سن لا س ١74‏ 
سن لم س 8١؟‏ 

«ه «١‏ 5" 
الموهوبون (من ابناء العاشرة) 
ه؛؟ , 5" 

ميلاى » إدنا فنسان + ٠١‏ 


نَ 
نادى الصحن . انظر الصسحن 
النار» الخوف من ٠٠٠١‏ 
الناى , الحم ب 
سنا ة س ٠ه‏ 
«ه كك« ١؟١‏ 


« 5م« البو 


الموف من 

سن " س 8م5١‏ 

و2 بم 2 9٠.‏ 
النسيان . انظر الذا كرة 
النضوج » العملية الحيوية ل 
النضج » مراحل "١‏ 
فكرة ( مدركة) 18 
سيات ٠١‏ ٠اع‏ للا سد ءام 


سن هوس إم ١٠١٠١‏ 


هد ا« ١51١#”‏ 
ه لام مهك1كام١‏ 
« لم« 159له "١‏ 
ؤم و؟ا؟ "١15‏ 


تبويب 5لا 


سس ياي لد 


حدول ( تائمة ) 9و0 
غير معيارية ملا 
انظر سلام العو 
النظلرةالفلسفية. انظر الفلسفية 
نعوت ثابية . انظر الب 
قاد الصر 1١55‏ 
النفى . انظر الداتوااروح 
نفسانية الطفل 4؟ , 59 
تقد 
الآخرين 145619 
شرق 
الاستجابة لل ١145615‏ 
كحم" 
انظر أيضاً نقد الذات 
النقود , الاهيام ب 


سن اس ١47‏ 
« لام ١86١‏ 
١ه‏ م« :و١د'كء "١‏ 
«ه و« غ595 15" 


المنون ب 5١8 6 ٠١4‏ 
عائى ( أو عائية ) 


نظطرة 5١‏ 2 5" 
أتجاهات . انظر سلالم العو 
الو , الاستتجابة ل 
سن لاس ١586:1514‏ 
« لم ١د"‏ 2؟ 
إلمو لوسدوويوة سد من 
أ العمر فى عو السلوك 35 
قوى 553 
سلام و ؛: 10؟ 
عير معيارى ٠١‏ 


المقل فى هوه 4” ء, ها » 

ما, 5" 2 54,ه 5ه 
فلفة ١‏ ؛ . انظر أيضا التطور 
العقلى (الفكرى) 150 


0 لل لسليينا 





انظر النظرة الفلسفية 
النهايات ء الاهمّا م يم 
سن لاس ١1/7‏ 
النوادى م8 تتخلم كنلا 
عو ا مغع؟ 
انظ الزهرات « نوادى 
نوبات من الغضب العنيف 
سن 1س 5*9 ,١‏ ه؟١‏ 
« ا« ؟ه١‏ 
النوم 
التكلى فى ١١81 ١١‏ 
ساوك 
سن 4 ع "اه 
ظط ومس ” , وم 
د 5« لاؤاكاءللاة 
«ه لا ١‏ عكلن ١زكا‏ 
« لم« .ث١‏ 
« ود لم؟+ 
انظر وقت النوم والاستيقاظ 
وساوكه والنوم فى الآيل 
والاغفاءة ومناشط قبل النوم 
الليورونات » اتصالات 4؟ 
الحركية ٠‏ ؟ ع العائية 4 ؟ 
نيوكان . انظر مدرسة 


هر 


٠١5 هالابالو‎ 

هتلر ه 4 ١‏ 

المجاء . سن لاس 5!ا١‏ 
ألعاب ١٠١‏ 

الهدايا » التشوف إلى 
سن 5س ١44‏ 
انظر أيضاً عيد الميلاد 

المزعة (أو الحسارة) » تلق 
سن 1 س ١45‏ 


م ا ١ج‏ 56كى الا١‏ 


سن ةل اس ١5‏ ؟ 
ال « هنا والآن » 

سن هماش 6ه 
سن الا ء4لاء 
وعلاة , ٠٠١‏ 


2ه 


١١5 حوبارد‎ 


الحيثة الجيانبة . ١‏ نظلر الانية 


و 
الواجيات الصغيرة ( أعمال 


منزلية بسيطة ) 
الساعدة قف 
سن هاس 6١‏ 
« د« 8#" ل ١":‏ 
«ه لا « ١1١‏ 
« م « 5١4‏ 
«و 5« "اع "1٠‏ 


واحد واحد ء تمط لاه 
الوالكد ( الأب أو الأم ) 4" 
بالطفل , علاقة م14 35اء؛ 
ا لامع 
رمم إيضاحى ١5‏ 
انظر أيضاً علافة الأب 
بالطفل والأم بالطفل 
أحاديث خاصة ا هلا١ا‏ 
بالمعلم » علاقة 
العيات الى تضمهما 17 
الأحاديث بيثهما" ١ 4 ١١4‏ 
العلاتات لا“ ل هه 
موضعة بالرسم ١5‏ 
الوجه » غسل 


لكا سم 


سن اس ١١٠١‏ 
« اه ؟5١‏ 
هلم« 5و١‏ 


وشنحطن "١5١81١145‏ 
وضعة الجسم 

سن لاس ١١86‏ 

١‏ هم “ذا 

+١‏ 5ك« 5ك ءا 

لكر 

الوعى لأملابس انر التذيه 
وقت النوم » ساوك 

سن ٠س‏ 84م 

ه ا« ١١7‏ 
1 

و لم« ها 

د 5« «2؟»؟ 
الوقت ( الزمن ) 

مخاوف 

سن اس 56؟١‏ 

«ه ا« ١6‏ 
حاسة ( الإحساس ب ) 


سن هس ٠١١٠١‏ 


« ك5« ١5‏ 
«د لاع لإأدءهكل ١لم١‏ 
« ل « "١1‏ 
« هه« ”14؟ 
د١٠«‏ 44" 


معرفة ”١41/2 3١8٠١‏ 
الوقوع ( السقوط ) 
سن كس ١1١95‏ 
سن لاس ١58‏ 





انظر أيضا الحموادث 
الولادة 
الاههام ب 
سن هدس 4١‏ 
« ك١«‏ 9#" ١":‏ 
د لاج ١.‏ 
د لم « ١"‏ 
« هه« 8“"؟ 
ولزء هترى ٠١‏ 
ئى 
اليد » سلوك 
بن ه س ١م‏ 
١١ «5 «‏ 
« /ام 5ه١‏ 
«ه لم <١‏ 8و١‏ 
د ك١«‏ 55" "1 


اليدوية ( تغليب استعال 

إحدى اليدين ) 

سن ٠س‏ »م 
اليدين » غسل 

سن # س ١1م‏ 

م كه ١5١‏ 
١5”.‏ 
«ه لمؤض١‏ 
«ه م" 


> اح هم 


0 
بوم ميلاد » حفلات 
سن "اس ١١5‏ 
يل 
حداول القواء ؟ 
أفلام مو الطفل ل ؟ 





المصطلحات 
والكليات الواردة فى الدليل 


إخراج ( ترز أو تبول ) ]0 ممأأقطتملاء 
اعملء أل ممتاع روجع 


آخر اج لاإرادى ععمع 1 تأممعهسا 
اخفاق أو ,فشل أو 0 عنناتة] 


بالعربية ومقابلها بالإتجليزية 
)1 أخلاقيات لطاع عه وأهعمم 
آداب الساوك سمو أداء , انظر عملية 
.أب «عطاة؟ 2 أداة إضافية مماعدة 86088808 
أبله . انر سخيف إدراك أو ساس ممتامع ع ربعم 
اتجاه أو موقف أو مفلهر علسطلقاه إدماء , أنظر تعئم 
« الوجه أو راحة اليد إلى أعلى عقامل إذن ملم أتصمع م 
اتجاحات وجدانية #علسالاله علاناءء]قه 2 الأذن المتوسعلة . إلتهاب . انظر التهاب 
اتزان أو توازن #اتطلوط 1 اأتروء 2 أرتياك أو حيرة بجااعره أصمعم 
ه أواستقرار والاأطؤه ارتكاز , نقطلة . انار ثتطة 
اقسم أو هقسم 0عمتوؤةة ارتياح.انظر مرضاأة 
انصالات قسه أ 25501 ارتياد 0 
نم أو أنجز أو حقق أو حصل 60لءألاعة ارشاد أو قوحيه ععلة لأناع 01 تامأاعع؟ 1ل 
اهام عمل . الظرانتاج ازدراء . انظر احتقار 
إجادة التعبير . أنظر أسلوب النعلق ازدرد أو اندقم عوط 
الاجماع » إههام»مة ‏ أسار برالوجه , ماببدو على (072مع10ةنزنام 
الاخباعية أو الاندماج فى الجتمم براذلعاءهمة أسانى (انظر أيمًاً حوهيى ) عأدفط 
إجهاد أو إعناء معلل أساسيات ؛ انظر مياذىء 
احتقار أو ازدراء ع«لم1ةةوةق 2 استيانة. انظر التعرف على 
احتو اء ذا أدع امستقاممءأاعة استبداد التكتمة سم اترهطابنة 
إحساس 1102 أاستتبصار أو بميرة أطعتدما 
« الذات أو محقيقها برانام 51016 استعاد أر عزل ممتون امير 
الأحساس ء ارهاف !آله أومعو أستار . انر أمد بالقوة 
إحساسات أو مشاعي وعمزاعع 1‏ أسعجابة لرواعى المقلممدةعم 0غ ع5تممقع: 
أخ صغير عدثاطزه اسححالة الغذاء ذا أمطعاعسه 
اختباو جمللى أو؟ #عمودمهقعم 2 اسحياء( عسكنة) انظرايفاخزى نرأوة0مم 
إختلاط ع1 استرجم ليتيايت 
اختيار عءأمطع أاسترخاء عونم قاع 
أناذ أو ملفث النظر عتامسملك أستغراق 60وومرهمء نه لءطعوطة عمتعط 


استقرار . انظر اران 
استقصاء . انظر بحث 
استطلاع » حب . انظر قضول 


استعداد ٠‏ لك نكن 





افا 6ن 


اسشكيار أو يور كثير ‏ جوساشعء لإعلاه 
استكيال أوا كمال أو تكامل مهنخمموعاها 
اسعككل ره أو اشتد عوده هلا #50808 
استمتم . انظر استمراً 

استمرأ أو اسمتم ب أو اذل لعترمزده 


استتكطر . انظر تأذى 


استهواه كذا ها معامع مامز امع 
استيعاب أو استشراق دوأ أمرمقطع 
استشقاظ مله 
اسقاط ل زمقم 


أساوب النطق أو إحادة التعبير دهذأاهاناء]):ة 
سهولة الامخداع . انظر الاتخداع 
أشار إلى . انظر أوحى ب 


أشياح ماع 
أعال قنك 
اشتبا كات أو متضمنات ‏ وصمناةء|امدة 
إسابة سوء لاكنالاناً 


إصرار أو قصميم أو تشبث 
0١‏ نرولاأدستمععاعل 


اضطراب وشطط 10205م 5131-8 
اضعلهد بقسوة لع لالط 
اضمف 1ع 


إطمام الطفل نفسة عسللمع؛ عه ماعط لعو 


أعاد العثيل طبق الأصل ملم لم الع 
اعتبار ورعاية لدعم 
اعشباطى . انظر تنسنى 

الاعتداد بالنفس وقرضها أو الإعلان فى 
حدوتو وكبد يتيك 


اعتداد بالنفس أ كثر ما ينبنى . انظر استكبار 
اعيزاز أو تفاخر أو زهو 

أعضاء التناسل 5 أنغلر عورات 
إعوجاج أو سوء نوافق 2364أقن[80 1ق 


لمم 


إعياء . انار اجهاد 

أغر اب لنته لاك 
الإفاضة فى معايب الأخربن 12168 موفااء) 
إفرازات عه 


أقلقه . انظر شغله 

اكيال انظلر اسكمال 

ألاعيب فعتامة عه ولعلا 
الآله باعل 
التهابات الأذن المتوسطة ‏ هنعم ولائاه 
ألفة وثيقة لإعقستاما 
ألماب 21 
ألعاب بارعة عاصماة 


م فى العدة ( مغس ) عطعة لاعقسماة 
ألياف . انظر ذو ألياف 
أمارات 

امتثل . انظر جارى ل 
امتداد أو سعة (انظر أيضأ توسم) ههمة 


1101 


امتلاك زمام النفس انظر ضيط التفس 
ا خم مم01 
أند بالقو 5 أو استتار م رع ورا 
أعسراض معدية وععة عمال قتمتاءء1ما 


أمعاء 5ع بوط 
إمكانيات . انظر قوى 
الأمن ( أو الأمنة ) الاطيثنان ‏ زألونهءة 


أنانية أو ذانية دع دة باتاءة زطناة 


انبثاق ‏ معصععععجمة مه أنه وسأومع 
انبجاسات وعتارة 
اطاحم 0111 
الئاه ليك 


إنتاج أو زعام عمل امعصطةتامضمععة 
انتشار . انظر تشتت 


انتقال ددهلا أدمقما 
اتمخراف ممتاةزلوعل 
احرافات مع أعو دو ماع01 
ال ف . انقلر ساد 

الاتمداع » سهولة نوا التط تالمع 
ادفاع طقنم ته 


اندفاعات أو دوافم مسبت عه ععملناصداً 
اندقم ٠.‏ انر .إزدرد 


اتسام بزدره تمعقط 





سس لاا ل 


إنسياح وتوسم » فيه 6ق طومعدع 
انطباعات, مم اودع دترا 
انطلاق ( سرعة بغير أنجاء ) ٠‏ مععمم 
أنطلانات وعومعاءء 
انطو الى أرعنرم اد 


انقجار فى الغضب . انظر غضب 


أنفمال ل أأدعء رعء 5 
اشعالات هأ امنمة 
اقلت يخيلاء 00 
أنو ان إضافية قاطعزاءء510 


أهاج . انظراهتياج وانظر زاد مرارة الشعور 
اهتزازات أوسركات عصبية وملءدمط» 


اهام أو عبتم أو ميل 1 
اهتياج أو إهاسة عع المع 
أوثار عصبية هلمع 
أوسى ب أو أشار إلى عع عوناة 
أول ما يبدو لقتاتمة 
اثثلاف اجمائي رط ةلواعمع 
إيشاءات أو رسومتو ضيحية 25م أأهماء سالا 
إعاءات وحركات انمع 
ب 
بالغ الأثر ماوع صر 
بحث أو استقصاء سو لأسوتاقء نال 
بدائل تتتاوب عأ سمال 
بدل أو جسم مط 
بدلى أو طبيعى لمعتو رطام 
يدبهة عاضرة دوا ما 
براعات 8ع سطة 1 أ در ترمععع 
براعة لللاة عه أنء) 
البصى , دون . انظر دون البسر 
بسرى أو السالى مااستاط 
بصرى أدنة1 
بكاء . انظر سراخ 
لوغ برواععطهم 
بناء ص ح . انظر تكون 
بنوة أو دلوعة ارممته 


تناع نماة 
ع نو كرام 


بنية أو منشأة أو مر ح 


بي لهسم 


تواهر من علامات 1 امومناععرم 
برة اللركز أو يرز للعيان كناعه] 
بيثة مخيطة شع م اروم لال 
رت 

أيه 017 1 

تازر أو تناسق أو تنسيق 0153808عمم» 
٠‏ تأخير لل يك 
تأديب أو نظام عملاملع ةل 


تأذى أو ضيق أو استتكار #تممامعوعم 


تأر جع عمس اناك 
تبارى أو تنافس سمتاتاء ترسمع 
تباهى أو تفاخر 10000110 


تبرز أو تبول لا إرادى 
6ن أأدمعها عه "(ولوول مو 


قيول 0 نا 
تبيان الخصائس صمتمه د ماع مسق 
تبين الوقف والامجاه دملأمامع تنه 
تثييت 1 
تثقيف ه11 أناععة 
يجاو ب راع ممعم 
جاوز الحدود مط أه أتله 
جر بدى أو تجرد أو تصورى ‏ ©هاءط2 
مجبعات لام ناولع 
جهم وععو اانه 
تجريف المين اعلاعمة عع 
تحاملات . انظر حيرات 
تحرك فى تمامل واضطراب ٠‏ 
كقعسزقوما مه عوومتااعجعل1! 

محقيق الشخصية أو الذات سمفلف نادع14 
محم . انظر سيطرة 
التحلل من أو الحل كيين 
محل ءء زلهدة 
محول أو تحور أو تير أو مسخ 

5 5ع ون اله اتتشأ 12 
محيزات وتماملات 1ل زميم 





2 00-2 


ميل أو كون لنفسه صورة ‏ 68عة ةلادع 
تداقم .انظر تنقل 

تدريب عستسنتم ما مه معتأاعقام 
تدفق عسصادواء 
تدليم . انظر هشتكة 

ترامز 61 
تربية وأأقع نل 
تردد ‏ 168]شألاعة 0 فوع مع لاأواعء 110 
نردد ( الدذشية ) لإعتع نارمعر؟ 
ترسبخ مبداً أو فكرة #روناههنماء1»00 
ترنح تمع ععماء 
تسجلات . انظر سجلات 

تسمر اع 5 ممه 
تسلسل 560160 
تسلية عتافقم 
تشاجر أو عراك عستلاع دتو 
تشبت . انار إصرار 

نشتت أو انتشار ملم رولل 


لشنعجى 1لمسرققمة عه علالوانا اهمع 
تشوهاث . انظر عاهات 


تصرف أو مسلك اناه مم دع 0 
تصنم وإدعاء أو خداع أأعاعط علقم 
تصميم . انظر إصرار 

تصور لكا الاك 
تصور أو مدركة أو فكرة أمعع رمع 


تمورى . انظ نجريدى 


#طرف ' 10 ع#مامعم برقع سعماعرع 
تطور أو عو أمعسمماع ع0 
تعبير مملومع ممع 


تعديل . انظر تواقم 
التعرف على أو عيير 

تنمأ لمع مععع عه تنملاقء] ]لامع ل1 
تمنى أو اعتباطى 
تمقل 'أو معقولية 


امقعااطعة 
ع لع [ يزه 5قع] 


تعمم 2 15 ألرعمءعع 
تغليب استعسيال إحدى اليدين . انار اليدوية 
تثرات أو تحولات ‏ فهمأغقسصمم)دمهما 
تفاخر . انظر اعتزاز » وأيضا تباهى 
تفسيرات . انار صفات 
تفصيل ع مم 
تشكير بتعقل . انظر عمليات عقلية 
التقدم » دائب 
تقلب1االأطها وعدم أو أقومعصا ردهأ ساعسار 
تقلنات أو حالات مزاجية 
التقاس » هداية 101 
التقس أو التعرف على سوأغىه!!1أمعلها 
التقيس الوجدانى ء قادر على عأطاقمصء 
تقوم ( دير القبمة ) 
لون ع0 أققلةرممة 
تكامل . انظر استكمال 
التكوين والظهر ( الحجم والشكل ) 
عتنتاعاة1 عه أقتتتها 
التكوين والنثأة أو بناء صر ح 
هلا مأل تناأعنامأة 
تكويق . انظر ورالى 


تكبف أو بجحاراة ومسايرة 36005100211408 


اللي 1 


21000 


تكيفات ره أ عام مله 
تلكؤ أو تراى ل 
تلقانية بإأ6 21 هأسممة 
تلسيحات وأسلط 
تلهف ع مم أن عوكلا 
تلهى امتاء وما 1ل 
عاثل لصا انصالاة 
عالك النشس موأذدع55م أاعة 
عشة عساعء أله نه عمأاء تتسقاة 
مثل مولكها تأستاوقة 
عثيل اليك 
بمجيد المطولة متطورم بت مععط 
عر هن تلتينيك 
ملك ه151 نوع 


ا ين 


هيد ممم 
تمييز أو استبائة . انظار التعرف على 

تناسج متبادل عستحوء تصعاهذ لقع ورمع 
تناسق (انظر تازر) 


111 


تلاسلى ل بولى لمق مأعناءم عع 
تنافس . انظر تبازى 

تناقض وحدانى برعمةامتطصع 
تناول باليدأوشغل أو مازسة ههأغهانامأسهم 
تلسيق ٠‏ انظر تآزر 

تنصل أو مهرب عساتطاة 
تنشلم 0م ذتأسةم:ه 
تنقل حر رَى 10 تتز0 م16 
كثقل فيه تداقم عاطصقوة امه علطسقر 
تمزىءأوسخرية عاله 3ل عه سمتأاعمماع0 
ليسي اقل ماه 

توارى أو خلوة لإع لوم 


توازن . انظر اران 
توافق » سوء . انغلر أعوجاج 
تواؤم أو تعديل أو ضمط ,]80 


تورات عا 

توحيه . انظر ارشاد 

تو سع و امتداد تمع جاع باأقمء لاع 

تو فير أو منحجى عساوو 

توقمات مواقم امع 
رت 

مات واطراد يتيك 

ثبوت الخصائس قعص لأمتمع اعم هنك 

ثرثرة انظر رغى 

ثقافة أو حضارة ميلالكت 

تنا القطبية . انظر القطبية 

ورة غضب 0اعممم 
(ج) 

جابه أو اول مم لعاعةا 


جار على أو ظلم امستقعة لع غقوم أاسترع ول 


جارى أو امتثل ل 





10 عتمم تم 


حملة برعو سرزوه101 
حثو ع ماع عمط 
حثوم منالعة 
حدول عآن لعطء5 
حدية 51 
حسد 50001 
سم . انظر بدن 

جماعة ملاوع 67 إمفوضرمء 
المجمة أو الخ أو الزمن . بمش أجزاء 

له صلة ب أقرممتمع) 
جم 2 الحو عات قسمتاعع1ام»ء ,همتاءء اام 
حلس ع5 ]0 رععة؟ 5م عرعة 
الجئبى بعد التشكل . قلاع 


الجنين قبل التشكل أو العلقة 


منرعط مع 


جهاز حر رى ‏ سعامترة مامص عه ملاع 
جهاز عصى سعأذ لزه كتاممعم 
جهد وعناء متوماة 
جهو دفى محاولات أو كفاح 5ع الماع 
جو رأو ظل (عدم عدالة) ‏ 5قعسمزة كسس 
جو ضرق أو أساسى أقاهء نمه 0 تر 
جيد . أنظار خير 

جيل ع 
عاد أو اتحرف امع وأاع 0 
حادئة عريضية ع لجقامةء 
حاسة عقعة 
عاتن أو دافم ع الأمععما عه عالق 
حائز نفسى لأحركة ‏ أن 11ه:: 5اع8 


حال دون . انظر قطم الطريق على 
حالات. مزاحية . انظر تقلبات 
حالات :من سهوم التأمل200005 عم 


حبا يحيو 
« حدة »6 


"لممععه 
إاآناعه 


وت 


الحمرس على اطهان القلك مقعس ا أفمعوومم 





كلم لل 


حرك ( متدفق النشاط ) عتسقسرل 
حركات واهنرازات عصيية ‏ دمعو/اعرمط 


حركة دورانية اليد والذراع تجعل الراحة 


تنحه إلى أعلى مهاده أم تو 
حياس ٠.‏ انظر سير سم التابر 

تاسة يليك 
حسن . انظر خير 

حسن التصرف 5225 للم 


حشو أوكلات زابدة ولعو عإتاءامعةء 
حشوى الشكوين مترف مرح (4 ملة 
بانبعاج اللطن ) أعأسماورعع5ل؟ 
حصّارة . انظر ثقافة 
الحضانة اتوحهيةءدارنمعوعندم ععمولاباع 


النلالل 


حفر ١‏ انظر أيضآ دفم ) 0 
حفلات م 
حقبة أو دور اع ممع 


حكايات أو قصص خرافية ‏ 18065 مزه 
لحل انظر التحلل 

حلم لنليتيك 
جل (حيلكلد كينها 
حوادث لت يك 
2 حوادث » .انظر لخراج 

حياء أو مهيب أو خجل #لاولعطم [أاعو 
حيًا افق 

حيرة . انظر ارتباك 
الجر الذى يشغله الحسم وقفنه ' ععدقاهد 


51001 


حيض هلما ممعت 
حيوى أوءتعماملط 
2١‏ 

خارق للمادة أو الطبيعة ‏ 12878ناط]9006 
جيرة عل ا 
داع 1 انر ع 

حزى أو استسياء او شجل ال 
خسارة أو هزرعة عن 
خصائس : لع لاستمعاء درمناء 


خطأ وصوب . انظر صواب وخطاً 


خطط لع طعاءياة 
النطة والتدبير نفام عه عستعطعو 
خطوبات ( جع خطبة ) فأصعسءعدعص 
خطيكة يال 
خطير أو عظبم الشأن أو ذو بال أمف11اموزه 
شفيف المركة اراس 
خلم القيانة أو نضوها عرأدعع لسر 
خلق أو وم ماع مماء 
خلوة . انظر توارى 
الحوافى . انظر الغوامش 
خورية ليتقاناك 
خيال أو مخيل امقس 
شال *قوة 118110 1ع كرا 
خير أو حسن أو جيد 200 
(د) 
دار الحضانة 151لا 
دائحة لا تنقطم علا لسسع ممه 
دراة وتنبه ع م 
دنم أو حفز التحركة حملأ نامر 
دقيق (انظر غامض) يالل 
دلالة ومغزى » له . انظر خطير 
دلاثئل توحى ب وعدا 
دلم . انظر هشتكة 
دلوعة . .انظلر بنوته 
دمدمة و“#مس ممع انام 
دور . انظر حقبة 
دورة عاعنن 
دورى عأل ملعم 
دون البشيى 0 لتططنه 
(ذ) 
ذات أو نفس أاع. 
ذائية (شى«حقيق) انظرايضا أنائية براتااد 
ذا 8 3 0161302 
ذروة العم 
ذروة ء بلوغ مللدممتصاى 





لمع د 


ذكاء عع ممم العامة 
ذو ألياف إومماة 
ذول 05 6ةا 
(ر) 
راح فى النوم ( نفس ) مععاة 16 ممع 
ر أى وتياك 
ربعة ننلاءل 
ردى' . انقار مى» 
رهم أول مخطيطى طعاعلة جه ممتهعمزاء0 
رممى أو مدرمت ليان 
رسوم إيضاحية قممألةناقن !اا رفصقعمتل 
رضيم دطقط 
رحلانة موجعروز 
رعاية . انظر اعتبار 
رعب أو رهبة 1ل 
رتئى وثرثرة (قيل وتال ) ماقا 
رفس التقتالءر 
رفيع المظام طويلها عأطمريه ررماعع 
رقابه . انظر سيعارة 
رقيق أو جيف كنان تارة1 
رهافة زديدالك 
رهية انار رعب 
روح عتاع زوم 
روح عن لمتنتلتي 
روضة ألفال معتعدعرء لما 
رياضى ( سيور ) ممه 
(ز) 


زاد سرارة الشعور أو أهاج يات 


زحزح أو حول أو نقل فاته 
رحف لعءابسون 
زمن أو وقت للا 


الزعسرات أو صفار الرشدات #5تمسومط 
زهو . انظر اعتزاز 

(س) 
سأم أصمي 


سأوم. لمعساموعوط 


السب 5غ#لنقم عدتالى عه عسماتتوءسد 
ستارة اع عمو 
سجل أو قرر أو روى أو نأ ب فعايممعم 
سجلات ولرمعع؟ 


ع 2 على( كطيعته) عتلاقه ما عنطل 
سحاء ( الققيرة الخارجية للمخ ) «عارم» 


"ُ 


سحاق لمعتاتمء 
تدر عله لينينا 
سخرية . اظر مهزى» 
سخيف أو أبله واازه 
سرعة الاليقاع أو النبضات مردوة! 
سروة اععوه 
سرور وايتهاج رز 
س ريمع التأثر أو حاس ‏ #4لطتاممعقترة 
سطحى لو طوتوعم 
العادة الكاملة ( بعد الموت  )‏ قصمم1ر 
سعة . انظر امتداد 
سكون وقرار » سن ععة أقلمم 
سلسلة دعلمعه 
سلطان أو مايل اماع 
سل ( جعها سلام) ممع 
سلوك بوامسطعط 
سيراء لت لكلا 
سياحة ديعا لس ط11 
سمة ( ججمها مات ) لل 
سن سكون وقرار . انظر سكون 
سوق أو بلدى عله ترولة 
سوى أو طبيحعى أقصعمه 
سياسة © تمع قسة ند 
سير عوزنامع 
سيرة الحياة فيلك 
سيطرة هيمنة تم رنابة شيط امنادمء 
سي ٠‏ انظ شر 
(ش) 
شاذ ( غير طبيعى ( أقصمممنناة 
شائق عوسنادع مع امة 





اتيك 0ن 


شب عن لع قاع 
شخصيةنردية انامس تستفمز رواالهممومعم 
مقط 


طعفقك جرواة 


شر أو ردىء أو سيء 


شغله وأقلقه تصلط لعسصعععهمه 
شكايات 5 أةأم صم 
شكل أو صب فى قالب نمم 
شهية عأأاعممة 
الصوضاء كثير زكامم 
شيخوحة نكن 
(ص) 

صب فى قالب . انظر شكل 

كوب أو اقصل ب 2600 
صدفة.-. (انظر قضاء وقدر ) 

صر احة اط أنتاارن] 
صراخ وبكاء علا 
صرامة برطأناء لامع 
صبرريحخ . انظر أيضا ظاهر لمهم 


صفات أو تفسيرات تغير الوضم أو اللوقف 
من حسن إل سىء أو اليكس » يععلى '(0102111 


صقفقة متدععوط 
صفيق أو وقح أوع ]1 
سئار 0 لاالسارة 
صواب وخطا بعمم ما للرة أطعاء 
صوث 00010 2 
صوغ الأعاطا لوم 
صوة (ج صوى)111686006 عه علعقسلهها 
صيانة 00 
00000 ا(لض) 
ضال 0151 


ضيط »؛ عدل (انظر سيطرة) أمةماذناز0ة 
ضبط النفس أو امتلاك زمامها أوناده»6»11ة 
ضمير عع لع امورو 

(ط) 
ملبقات 


طبيعى . أنظر سوى وأيضا بدى 


قأوماع 


طراز أو نوع مرو 
طرازى (عثل خير عثيل) تدعام 
طريقة الشروعات المطاعت أعء رمم 
طفل قالط 
طللاقة نا 
طور 5115 
طيشس ورعولة لمقلا 
طيف الرتاراء ممع 
)2 
ظاهر أو صريع اع لان 
ظاهر الفردية 110111 
ظاهرة مممع رومع دام 
طلم . أنظار جور وانظر أيضًا جار 
(ع) 

عاعرة أو عرضية اماس لاعس 
عارضة أو سريعة الزوال ع أقمة ما 
عاطفة أو وحدان أمة تلمعو 
تاكس أو فاظ 6 
عاهات أو تشوهاتث ع 060 
عتاد ( خيرات ) أل لمعتسو 
تمر (أنظر أيضا الخفاق) لإتاتط مواق 
تميبة مخيرة 581800 
عدالة 1111 


عدسات تذلهر الأشياء جسسمة 86 «مءعومع67 ]9 
عدل. ظم . واعم (أنظر ضبط) 11000418660 


عذم (أو سوء)توافق ‏ #سعمادبز0ةاق 
عدم مبالاة ( انظر ختور  )‏ ع6ع7عمع01/1م1آ 
عدوان 2801 
عراك . انظر تشاجر 

عرص شامل 00 


عرضى ( انظر أيضا عابرة  )‏ بإطاواعاة 


عريض المظلام بارزالمضلات عأناصءهسرمقعه 


عزل . انظ استعاد 

عصب ع لاوم 
العضلة ء الحالة الاستجابية ل كتنصماعاء5نااط 
عضلة عاصوة تعاعماطمة 





5-75 6م مس 


عضلى التكوين نشط ( له صلة بعرض العظام 
وبروز العضلات لماه 501118 
ف قاع اهم تزع 
عقدة فسية . انظر مكب نقص 

كن 
علاجى 
الملاقات بالناس 5سمتلواء؟ أقدهممعمعامآ 
علامات تدل مقدما 

علقة انظار انين قبل التشكل 
عم أشكال الكائنات العضوية وعوها 


أقواع لا 


عتأنع ممعطا 


قدع لماع 101 


وتطق رها برعو امامهم 
علم النفس( أو تقسائية  )‏ «إبههادطعلامة 
نه 


العمد » يغلب عليه 
عمل مزل بسيط . انظ واجب صغير 


عملية أو عملى أو أداء عع مو اعم 
عملى . انر تقمى ش 
عملية 121 
عمليات عقلية أو شكر بتمقل قموأام اهم 
عناد عراامية برعم 
عناء . انر جهد 

عناصر الموضو ع ومقوماته قمعا 
عورات أو أعضاء تثاسل مم لمعم 


عيادة نفسية (طعبروم) عأمتك 
(غ)2 
فاظ (أنظر أيضاعا كس) ‏ 60أهتعمفةءه 
غامش أو دقيق للنلاللك 
غثيان وأكناق0 
عدم 205 
غده صماء لل نايك 
غرض أو هدف 05لا 
غرور انظر أيضًا استكبار) 07(اهاء 
غريزة أعستاقما 
غريزة القاتلة ززع لأ قط تتم 
خضب 8 
الغضب ؛ الفجار فى الالرعاهةا 


الغضب العنيفءنوباب من 1مناعاسها ؟عم عا 


غض من قبمة مم 015 
الغوامش الخواق عع تسم اعرسم 
غير مصحوب عا يفسعره لحن نل ان 
غيرة #زقلاو معز 
(ف) 
فاخر لع عمط 
فاعلية أو نشاط بواإلاعمة 
فتوحات وأو صرع بع زاعق 
فتور وعدم مبالاة عع مااع ممم 
فج أو فطير 0 
#مفروق فردءة ممعدعىء !11ل لم010 هآ 
فزع الليل أو رعيه رومع ألوام 
7 بد كاناناليلك 
فشل . انظار خفاق 
فصيح التسير ( مفصح ( 311 
الفضاء 5 
فصول أو حب استطلاع لكك 
فطرى أو ما أودع فيه هما 
فطير . انظر فج 
فكاعة "ره اطنط 
فكر أو تشكير مدرك أعمااعاس1ة ' 


ه201 عملع سناع 


فكرة غير واضحة 


فلتات أو انحرافات قعقد ها 
فلسفة إامموماأطم 
فى أساوبآو وسملة أو طريقة عننوتسططععا 
(3) 
قابلية السكيف عر4ذ انط هام ه30 
قيض ١‏ عم 
قدرة رانائطة 
قذف عمتاقةء 
قراءة عمألوع؟ 
قصد ووعى» عن أعمواء كسم 
قس الاحلام وصةء:0 عمتارممء 
قصص لاتصدتف وعزمماأة !1ق 
قصص غير معقولة الة1 
قصود (دغرى) أءعم 1ل 





لدجمم ب 


قضاء وقدر أو صدفة عوانسامه1 


قضاء الضرورة «مهناأهستستاء ,مستااءاأه) 
قضم الأظافر 

القطبية » ثتالى 
قطم الطريق على أو حال دون 6عالهاقءءه# 


دألهه عستااط 
عقامملط 


قلق ومشغولية موي عه بزأء دمع 
قة لمعم 
قوة استسواد 
قوة احمالك ع1 
قوة الخيال عه 21 تع قا 
قو ى وامكانيات دوعتا ناه تامع امم 
قبامى لك 
ادق 
كآابة وكد ء فيه اسه 
كاوس أو حلم مفز ع 1 ساطولم 
كامن عمتزاءع لمس مه أسعلها! 
كائن عضوى لق لقع 0 
أكبت أو كبح كل كن 
كبير أو شديك 21005 
كبير ( مكتمل النضج ) انق 
أو م: عالط لطم 
كيان 8 بنللناكك 
كيان ذا أو شىء حقيق وتلئنت 
(20 
لاررادى ( أنظر إخراج ) ا لاإنقأسمسامام1 
لاقح او زجوت 0ع رج 
لام أو ألقى اللوم على غيره تهربا 4ع سواط 
لباب 6 
لعب رهام 
السة يعم مقط ٠و١‏ عاممعم 
لف ودوراك , ناماء 0 
لسة أخيرة( آخر ع حلة) طعناه) عمأطمام1ة 
هفة 0 م انا 
و حي عوط 
لو لي أهدلمة 


(م2 
ما أودع فى . انظر فطرى 
ميادأة لنلوالتها 
مبادىء أو آأساسيات وعامتعتاوم 
مسالغة غير #صحة عأوطموم رط 
متذل 1 
متذيدذب أو متردد عسلة الك وه 
مترا كبة عسصأممماءع زه 
مارعم لإق5قهط 
متساسلات 00 
متضين ذا أأمدرا 
متعارش أومتضارب عراتاء التمم». 


ماي . انظر واضح الخصائس 


متناقض أو لايتسق أبدا دع أت أقهمع م1 


متنفسات التوتر احممتوعه! رماع السه 
متو الية 2101 
مثانة عع 00ماط 
مثير . انظ منبه 

عال عرمعة 


الجتمم أعأعوهة 
جهد أو مضى أو شديد كنا ناترء ماع 
جموعة اع 
محة أو عاطفة أو وحدان ماع21 
محدد بالزات أو معين أو مرسوم 116أ6وة 


محددات كاسسمتأسمعاء 0 
سوس تاياكت 
تخاطي 11110 
مخاوف فنو1 
مخى الشكوين تحيل ( له صلة برفم المظام 
وطولا ) عتدمامرطعوعع 
مد بالقوة أو الطاقة العصبية ‏ 60أه؟أومه 
مداومة وبماودة مالو ع قرعم 
مدى كن 
مراتب وطاءعممم ل 


عراعاة شعور الأخرن ‏ 8 دممء06282أقهه؟ 


- 


سراهقة ععرععوء أه0ة 





سباك 6 


تومل حل عمقاة 
حيرض حسميا وعقليا ‏ 68عم2ام م1 2006 


سي شأة أو ارتياح أو إشباع ممتاعة[قائةة 
م 27 نقس عقدة نفسية( ناءئزدم) ع«ءام همع 


صراج تمع صو مسع1ا 
سابرة . انظلى تسكيف وماراة 

مستروم مستلقى على ظهره كسلان ع أمترة 
منتوى البن ( أو المبر  )‏ 1ءبع! ميية 
مسح . انظ محجول 

الك إف الفصل مثلا  )‏ انر تصرف 
مشاركات عممالة مأعقانوم 
مشاعر ‏ انار احساسات 

مشاهدة أو ملاحظظة ده تته اع وطاه 
مشكل أو معضل ع طقل 18اناء سعاتامىم 
مشهد مدعو 
مصاب نوة عصبية تعترنه علرماة ترط 


الصاحية . الائثران . العمل مع صوقاواء 3530 


مصطلية لاس" 
مصور اشارك ْ عالزميم «متجقطوط 
مضادة قعع مأ ءسامعد 
مطلق عاناوقطة 
سمظاهص قهدمأأماةء اتسقها 
الفلهر . انغار الشكوين وأيضًا اناه 
معام مم1 
المعابير » ثابت ( أو مقئن ) 4+ؤألمهفترماة 
معتد بنفسه ,يفرضها علازارة 283 
معدل الزاج . ميرن . منتفلع الخركة عاتاوسوع 
معتوه 1010 
معدل عأ 
مدق أو هضع عاماققع 
معلومات سك 
مموق لممتامماها 
معيار سانا 
مسارى مع 1101111 
مع ى أو مج 110 


مفارنات ععاعوء معت 015ل 
مقارفات لانتتج عن القدمات » فيه 
لقتاسع نالع قسممما 

فتمل كالذى على السوح عماتلع وماد 
مفصل تالكا 
مقاربة لي لاك 
مقاومة عع ممأكلقع] 
مقايضة عأم موه 
مقدرة . أنظر قدرة 

مقدمات أو حقائق علمية . عق 
مقيأس تالكك 
مكانة . أو مركز أو وضع ا أهاة 
مكتمل النضج . انظر كير 

مكتئب 21000 
مكنية 5111 أله تك 1216 
ملم ما استحوة على عقله بفعل قوى 
خارجة عن إرادته وق ولاه 
ماحق أولتوع ع 
ملخمة لع ستاانه 
متلكات 10م 
متأهج البحث 101617100016 
متبعج العلن عتطمرة سرملمع 
هليه أو مشر أو عافن 0 حساك 
متتحدرات قعم0اه 
متحمر فى ثيه معستقامف أاعة 
مندقم ةمول 
متصاع امعلدمه ععلمن 


متعكن: تورى للق عع لودع لءعسعندما 


مأك قارء 


عبارة الأعاع 
مهيات مأقع 1سا 
مهدى* وتتامه أ طم 
مهي عاكة) 
موائت عسيرة قوروتاقسازد عاضا 
مؤر ( عب الحير لغره  )‏ عناواسالة 
مو ضوهى وبزاءءؤطه 





لسارم ل 


ميل أو نزعة ( انر أيضا متم ) إعوع لدعا 


ميو ل عع نان رع ممتم 
رن) 

تأ غة 6ع 
اغى عوط 
نبضات . افظر سرعة الإيقاع 

قالع متوقعة فق 
نحى جا 2 مدناة 
نذر أو علامات 701 
نزعة أو اجام (انظر أيضا ميل) ‏ 4معما 
النسية ةاعر 
نسق » 00 0م ل سن 
نشرات أو اعلانات وأأعلاسط 
نشوء وارتقاء ها ناأوناة 
نضيج را أمماقاك 
نضو . انظر خلم 


تطح 20 
نظام . انظر تأديب ونظم . انظر عدل 
نظرة علأ0 !اناه 
نظرة عامة شاملة مدركة للأهمية النسبية 


ا الاع زا رع رزاعع موممم 


نعوت نابية 5 طالمرء 
نشمة الصو ثِ حليليلا 
نفس . انظر ذات 

تفعى أو على 811 رممام 
نقد روك تللىه 
نقطة ارتكاز سمتعلتة؟ 
سكس لء وقعرعء 1 
عا 11 
عو طأسمع نه امعسصمولء عل 
توبات (أنلر أيضا الغضب) تلاو 
نوع ؛ انظر خلق وأيضاً طراز 

لو 0 مععاو 
نيورون أو وحدة عصبية 101 اع 

)(ء) 
هاجم أو تصدى ل لع لع مااة 


هجمة أو دفعة قوية امن 
هدف (انظر أيضا غرض) لاثة 
هدوء بال أو سكيلة 011 أمقتاوء 
هذب أو عم ل ]نل 
الهر 6 ل طاتاء عوعو 
هزعة . انظر خسارة 

هشتكة أو دلم عدأ لمعل 
هضمى , انظر معدى 

هيئة العسل اه 
ميكل تليلنيها 

رو) 

واءم (أنظر أيضا عدل) اك نازلة 
واجب صغير كسمل مازلى سيط عرمتاء 
واضح الخصائص متايز ‏ لعنهتاصعءع !اذك 
واقعى ‏ غ1اثألةمتطهم رلقماعة؟ نلأوأامعر 


والد ( تشمل الأب والأم ( محقلا 


وتتبرى (على وتيرة واحدة ) لعمزاوعيم]ة 


وحبة خفيفة مأعقوة 

وجة شيه مذ للاءامعوم 

وحدة أزمنا 

وحدة عصبية : الظر يورون 

وراق أو تكو بش ملاع عع 

وسيلة مستخدمة ععتاعقتم 

وصف أو تصوار لترهمارمم 

وضم أو مر كر كلأهاك ننه عمتتاعع 

وضعة الجسم 0011 

وظلنف عأ 1 

وعى وقصد », عن . انظر قصد 

وقح . انظار صفيق , 

ولادى ( مولود به ) أهأتوععدمه 

ولم جنوال 101100 

(ى) 

اليدوية (تغليب احدىاليدن) قوع هلعل مقط 

يسن » فى لإاأطأوهسرة 
ع يالك 


يضنى الروح على غير المى 





سد اولم؟ ل 


المصطلعات 
والكلات الواردة 9 الدليل 


بالإمجليزية ومقابلها بالعربية 
تنصل أو هرب ب وسلتطتلة 2 
رعافة هلاه قدره أو مقدره براتاقطه 
بدائل تتناوب وعلهم16اه 2 شاذ ( غير طبيعى ) لقسعموطة 
مؤثر( ريحب الخير لغيره ) عنسضكغسمناة مطلق ان أموطة 
تناقش وجداني ععدعاةاطسرة 2 الإطلاق يغير قبد لمولل ناموط 
تحليل 6أنزاههة 2 استيساب أو استفراق ممتامرمقطة 
غضب ©هدة الجريدى أو تصورى أو بجرد ‏ 864لاةاة 
إضفاء الروح على غير الحى سوتستامة 2 أداة إضافية مساعدة تيل 
توقمات ممول لمك 11م 2 -حوادث كاد لاععع 
الاعيب ٠‏ وكاعاما ره ععلاصة ‏ ترز أو تبوللا إرادى "واد للععة»” 
قلق | قناهااهة تكيف أو سابرة 022 
شهبية عاتاءصمة 2 اتاج أو اهام عمل ع سوام مععه 
مو اأقطدنهة ع0 1ؤ165ة زمه ير اعات كام كا مم82 . 

تفويم ( تقدير القيمة ) تثقيف ةنا أ عه 
مقارءة أو دراسة أو معالجة طعممممة يم أو ينجز أو تق أو يحسل ‏ ###تتاعه 
اعتباطى أو تسنى لإموعاتطية مأوع ده اعقاعة 
مفصح ( يجيد التعيير ) عاقاسعامة ‏ الملك 1 مدا أو أسوعة 
اسلوب النعلق م3211 حجهاز حجر رك ع أقتزة :2016 ره لملاعة 
اتهامات ظاللمة 061 بنشط عأوالاعة 
بعلن فى جد وتوكيد موده أشاط أو فاعلية امه 
الاعتداد بالنفس وفرضها 5 حدة اليعة 
يتمثل عأداتمطومة ‏ تابلية السكيف راقاأطفامدقه 
يصعب أو يتمل ب 6 تكيفات كه لات أمولة 
مهاجم أو يتصدى ل 14860 مواءمة أو تعديل أو ضبط ‏ 4عتماذلازةة 
الانتيام سصمأخصعاة ' صماعقة ٠‏ ععمعءوعاه20ة 
موقف أو اتجاه أو هيكة أو مظهر 2141046 كبير ( مكتمل النشج ) عله 
الاستيداد تةأمهاية روطان 2 محية موأاععائة 
دراية أو تنه وتعمععوسعه امجاهات وجداننة وعلساناغج عمناءع]]3 

8 الضادة 208111 
يناغى ١‏ عاططوط ‏ مستويات السن (أوالمسر) 5اع/6! عه 
ر ضيعم 1 لإطاقط عدوان 200 
شر أو ردىء أو ىم لوط هدف بيلك 


الملقل 





هوم ل 


جع المجيوعات ومملاعع الم عمنتاعلام» 


غريزة القاتلة مظع دع اتات ط ترم 
مبادى* عستاعماسم 
حسن التصرف ممع لامسطاسمء 
الجاعة اسقط للم 
تبار ى أو تنافس سمتاتاء متهم 
شكايات كأمتدامرترمهء 


(طءعموم) دمتسم 
مركب ( نقس ) أو عقدة ( نفسية ) 


تصور أو فكرة أو مدركه أرعع دم 
تشغل وتقلق اماع ع ترم 
سوس أمشاوعء2عم ,عأاععمم 
متضارءة أو متمارشة ومتاءتاتدم 
محجارى أو عل تاه مم0 
ولادى ( مولود به ) اقاأمععسم 
ضمير عع تءع أ وام 
عن قصد ووعى ااؤنامك0115 
مراعاة شعور الكخرين ‏ 5هعسعاون لأقدم» 

امناصمى 
هيمنة أو سيطرة أو تتم أو رقابة أو ضبط 
متصاع عتعلهن ,امعطاومء 
تشنجى عألمسصقمهمعة عه 8 ؟زلوأن حصو 


تنسيق أو تناسق أو تآزر مملاهمتة:مى 


السحاء (القغسرة الخارحية للمخ) ‏ «مامم» 
سحاق ل 11م 
سير نييلت 
ترجفت ابحو 
بحبو رمعب 
نقد تسكع تاه 
هٍ أو فطير عفدا 
صراح وبكاء عنام 
أشبال وطن 
بلوغ ذروة مومتأمستسليه 
ثقافة عسلكانت 
فضول أو حلب استطلام «الدمتسنه 
دورة عام 


يساوم أو سفقة ةط 
أساسى الانانا 
بدايات عع 
ساوك عو نوعط 
حيوى لتمتعوامتط 
ذو قطيين أو ثتانى القطلية عقامملط 
قضم الأظافر قالهم وستائط 
مثانة 2100 
يلوم ( أو يلق اللوم ) عاط 
تفاخر أو تاهى عسأأققمط 
جسم أو يدن بإلمط 
يزدرد الطمام أو يسدقم 01 
مازعم "2055 
الأمعاء و اما 


الزعرات ( سغار اللرشدات ) 6 أمصمءط 
لوحةالإعلاتاتأوالنشسرات فتدمط سناع لاط 


الاسلهاد بقسوة عمأرااسط 
يشاخر عط 
م 60 

7 اليل 66 رقع 1كلقه عدذاافق 
سيرة الحياة 1 
القذفف #صتاقة» 

عأممأمعاعءمعء 
عخى التكوين تحيل (لما صلة برقم العظام وطولها) 

. خلق أو نوع معاعقعقط 
تيان الخصائس (عرهبا)دوالددلماعمعطء 
ثبوت الخصائص ددعم تأوأمعاء سما 
خصائس فلأو عع عم 
لفل لطع 
الاجتيار عع لماع 
واحب صغير كعمل متزلى سيط عموناء 
مخورءة 0 لنيكلك 


حركات واهتزازات عصبية ‏ تمعمكتلعمرمطل 


عيادة فسية (مطعنروم) عتولكء 
الثياب 5عطامء 
دلائل توحى ب وناك 





د لوا 


ع 
تلهيف يتك 
رقيم العظلام طويلها عتطامءمتصماء» 
ربية دمتتوع نامع 
بعلم أو مهذب ال 
الغرور ممتلواء 
الإخراج ( التبرز أو التبول ) :دهالدساسناء 
علقه ( الجنين قبل التشكل ) ولإ امع 
انفمال لانت 
إنبثاق ١‏ رانك 
قادر على التقمص الوحداقى عتطاقم مع 
الغدح الصياء للعو لم 
منبعيج البعلن عتطمعم سملم 
ضعت رع 
المطوبات ( جم خطلية  )‏ 015ء7عجديدء 
ستغرق 20 
استمرأ تلذذ من » أستمتم د 4علإمزوع 
سام نياك 
ذائية أو ثىء حقيق لألتوع 
اليكة المحيطة أجاع لارتله أ لااوع 
مخبل أو كون لنفسه صورة ‏ 6مهدواسع 
حادثة عر ضية علمدامء 
نعوت نابية وأع أ تمع 
دور أو حقية طعممءع 


معزن منتغلم اميك متدل المزاج عاطهتوء 


سكينة أو هدوء بال أ اأسقدوة 
انزان أو توازن مولع طتا نوع 
عتاد ( خيرات ) ألا لام ألو 
لباب عع لع ووع 
ألخلائيات قأعتمم رفعتطاء 
الدرز ملاعو اع 


اققأفكمترزع ععة ,لرمللمنلونة 
نشوء وارتتاء 
8 وكثار أأو زهدعرارةالثسور وأقهطوءءة»» 


تدوأ امنء 


(5) يسيها البعض المعطيات 


زه 
المشتكة أو العدليم عه لفمةق 
مقدمات ( حقائقعلسية)(1) 0 
تلكق أو تراخى ومنلل سية 
عاهات أو تشوهمات ل ان 
الاله ارال 0 
,برسم صورة مخططية عأوعمزاء 0 
اغخرانات59) ع ل راع ندوستاء 0 
المسلك (ف الفصل مثلا)التصرف عناميةء ترعق 
محددات يق أتمرعاع ل 
أصر ار أو تصمم لملاقستوماع ل 
لف ودوران ناماع 


الهزئء أو السخربة عانمانا؟ روم اأعوطءل 
(لاأاميع ملو عون 
ازدياد أو عو أو تطلور ‏ 8]8ع دواع عع 


يتحرف أو يحيد عن ليع 
رسوم أوضيحية كاةرهدلل 
متابز أو واضخ الحصائس فعادنامه»111ق 
قصود ( دغرى ) أل 
أنجاه أو توجيه وارشاد ملك عرزل 

حر 1 لأطمقم 1ل 
تأديب أو نظام 11 اماع01 
بخص من قيمة 018 
مفارقات مع م مم 01 
يور على أو لل أوستمية علمستساعةاله 
اليم أو التفريق ين 165أةلاتسلء5اقه 
ضال ام 0150 
انتشار أو تشتت اميت ذلك 


انصرف عما يفكر فبه أو تلهى 1264واك 
أخاذ » يلغت النظر » مستهوى ‏ علأمتسعم:ل 


عقيل عتلسممكق 
الرعب أو الرهبة م0 

لنناكييكت 
حائز أو دا لمعم عه 16م 


حرك ( كله حركة) 


عااسقو رك 


العلفل 





د ا ة؟ لد 


يقطم الطريق على أو ول دون الهاوعده1 


علامات تدل مقدما مومع لماع101 
شكل أو شكل الت 
التكوين ( الحجم والشتكل ) سس 
رسمى أو متزمت لات 
بغلب عليها العمد 10 
صراحة ودع اطع عط انا 
صدفة أو اتفاق أو قضاء وقدر ‏ (ز1أل1016 
قو احيال لانن 
يكل أو إطار 1 
طبيعى أو صريع أو جهارا لمع 
يردد ( الذبذبة ) لإمع وعم 
وقح صفيق القع 1 
نقطة ارتكاز تار أتا؟ 
وظيفة أو وظلف 1 
أسابمى أو جوهرى ماوع سول من 


أءز0] ععة ؤوؤلاا 


0 

ألعاب 2101165 
معدى أو هضحى ع امتأفقع 
تكويق أو ورانى علا عع 
جيل عع 
تعميات ع0 
عورات أو أعضاء التناسل 5م اتموع 
نابغة والمعع 
تناسلى ‏ بولى لانقم ل نا-ه المع 
حركات وق إعاءات 1 8 
أشباح 5ع 
غذد ع0 
20116163171117 

ذكرة أو صورة غير واضعة 
عرض حجسميا او عقليا 8عععلم 10 مع 


ينخرط يروجفالنوم (ينسس) معوأة 10 م8 


خير أو حسن أو حجيد 800 
النطح 00 
سلا ( جم سل ) 1ع 


55 كثير اٌ 6م قوير 
إهماحة أو اهتياج أمع ممع يرع 
الاستبماد أو العرل ننم نويع 
الاخراج الكرين يرع 
منبك عستأكيماءسى 
فيه المياح وتوسم 1 
تتا منتوقعة ذاه 
خيرة ألم وعرهة 


كلات زائدة أو حشو ‏ 05متا ملزأاعاميره 


تعبار 3 
الو سم وامتداد 5 ا أكرعامرة 
تطرف 0 عمامع رقع سعرايم 
| 
عنأوألة كتالاقم عه علتلولاوعء ,اعباعة] 
وائتى 
اخفاق أو فشل أو عجر عكناللة] 
العدالة 1 
حكايات أو قصص خرافية 6 الوا 
الوقوع أو السقوط ااانا 
أب ع1 
اجهاد أو اعياء عنسلا 
مخاوف 5و1 
براعة أوه1 , 
معالم 1 
العام الطقل نفسه كاءة ,رعستلعء] 
احساسات أو مشاعر ملاع ء] 
الحنين بعد التشكل 1 
يتحرك فى عامل واضطراب ذقلة عه ,أءز9؛ 
دقيق حلران 
اللمسة الأخيرة ار عر حلة طعدهة مساطولمةة 
تثبيت 11 
شّ دعا 
يتدفق ينانا 
لإعدعة 19 ممعسا عع5 ررملأمناعيا 
طلاقة 111 
بؤرة التركيز أو يرز للعيان 105 





- 


متصين أ لمم 
مغزى أو ممنى مما 
انطياعات 1 111011 
بالم الأمر لا 


اندناعات او دوافم او واعث ؤهوانامضرا 
اشقبا كات او متشمنات 


ملاعل معع ,عأ مااأمععمز 


لم [أدتنزا. 


عابرة او عرضية أعامع لاعها 
فيه مقارقات , لا ينتج لوأأمعباوعوسممهآ 
من القدمات 


0 


نناقض أو لاينسق البتة 


دمأ مساعط؟ عه برعدصم أو زأقممعها 


تقلب لااتالطةا جه 
اخراج (تيرز اونبول)لاإرادىععمعه 1 ومعهة 
ترود كقع لع لاأقاعع ل دآ 
امارات 10لا 
عدم مبالاة ععسعمع للها 
فروق فردية ‏ وعممعمم]زل أدسلإلازلمز 
ظاهر الفردية م1 
شخصية مفردة برا عسل 11 سا 
5 شيخ مبدأً اوفكرة عأ سام لما 
حضين اناا 
أمراض معدية 5 ذفلا0لاء عأسا 
معلومات 1110110 
يكف أو ينم الطتطها 
اول ما يدو لانانة 
مبادأة نوكتس 
إصابة بسوء لاقلازما 
فطرى ( ماأودع فيه) عقوم 
عد بالقوة أو بالعلاقة العسبية ©6امب06م] 
أو يسثثير الأعصاب 

استيصار أو بصيرة نووم 
اصرار او لفبث 1 
غريزة 1016110 


استكمال او كتّال أو تكامل همتأهجهماه1 
لكر أو ظكير مدرك اعم اانا 


يشب عن عأ لقاع 
كبر أو شديد 0000 
جاعة متامع 
تجمعات 201 
يتمو 01 
فى كوه 8 لامع 
سشتكل موه (يشتد عوده) هل عسأجاممع 
شق أثاه علاتموع 
ل َك العو عن أمصدم للاأتميع 
حافلة بالمو عقلمة طالوووع 


أتاء سجرماء لاع0 عع5 .ط امع 


ارشاد أو توجية او هداية عع مسقل لاع 
سهولة الاتخداع وا 1ألرط1 ابيع 
و 
اليدوية تثليب احدى اليدن وقعسلء لصقط 
تسق أو نناسق مهمد تنه سمعقط 
أنسجام تحدم مقط 
طيش ورعونة مق 5 لالنتمقط 
السياء جع لقم 
المرائبي راع معنلا 
جمجبد اليطولة «تتافترمة ميعط 
تأمبحات نينا 
عائل وا 
بشرى أو اساق لامتطتاط 
الفكاهة او روحها 11أ0 ناتلا 
مبالغة غير ميحة عأمطوعم رط 
مصاب بنوبات عصبية- علع قرط 
1 

تحقيق الشخصية رانأسع 10 
التعرف على أو التقمس ‏ مم1أقء1/امع14 
حبلة اع رو م101 
محتوه 1010 
أيضاحاث او رسوم توضيحية 8ده211ل اكسالا 

خيال او مخيل ده ألم هلما 

قوة الخال ف زع :1ق معفم 

1 0 


مدقم 





عو؟ سم 


إن 
ستحر ين 
صسائة ع 5111 
تصنم وادعاء أوخداع تعذاعط ععلمده 
اعوعاج او سوء توافق ‏ امعد أعسز قامس 
اضطراب وشطلط ممعم 812 
سياسة مع ددع عق ندم 
وام حتوالق م 
مطلاعر نا 
يتلاول سده أو يعالح أوعارس 21 نامتسقم 
آداب السلوك يي 
النضج انث ناكف 
مكنية 11 
الذا كرة 11610 
الحبض صه ام نامأة تع مر 
عقل أقتمع ده 


عمليات عقلية أو التفكير بتعقل 158)ة261: 
عريض المظام بارز العضلات عنطم110زه215 


استحالة الغذاء دده لا مط ةم 
التحول أو التغير او المسض 5أوهتام رم سقاء 1 
مناهج البحت وهام له طاع دم 


115 2150ةآ] ععو ,قعررماقعائلتر 


باستحياء أو فى مسكئة القع مر 
يعدال أو ينفلم أو يوالم 00 
حالاات أو تقلبات مزاحية 110 
مكتئب 0210001 
قعقطاع ععة قلق رممر 
ترجره امام 1101 
علم أشكالالكائنات العضوية ونموها وتعلورها 
غفزن اخلنولن 
يدفم أو محف للعتركة عه لام 
الحافن التفسى للحركة ‏ 5اء5 ,51011984106 
بان الحرّى عاق زه «مأمده 
ل أو يصب ف قالب ين 
ىّ 11115 
جّ أو دمدمة لانت اليا 


ذكاء عع دمع 1 أاعام]ز 
اختلاط ع قعنامع 116 
ميل أو اههام أو ميم أقعم ع اا 


شائق أو ذو أسميةأو يستهوى #سلادءرعاهز 
العلاقات بالناس هقصمقأواة: أقسمممع مععاما 
حيديث خاص برع بارع 11 


تناسج متبادل أقع 0اماعع؟ ,ع مالاوع رمام 


معوى امستاةعاما 
ألفة وشقة دياكلا 
مقدمة ممناءن لمعاها 
انطوالى ألرع نوعلم 
البديهة الحاضرة اناما 
البحث والاستقصاء ممناع ملادع ام 
بغير ارادة أو لاإرادى /ا31 1 اله نام 
عناصر أو مقومات 65 ]] 
1 
رطائة 0 
غيرة لإ15امأةء[ز 
مقفصل 0 
سرور وابتهاج رهز 
3 
روضة أطفال دع أنوجعع لملا 
مثو على ركبتيه وراحتيه ]1 
5 
مأأةناء!؟ «ه بإأزاأطهةا 


'نقلب لإعدع أ 1قصمع 1 61 
يستسم الى ةا 
فلتنات أو امحرافات | 


15رمع ألم عه قلانةتسلطةا 


صوى ( مفردها صوة ) 


كامئة ةا ة! 
مستويات قاعاع| 
معاحة اتلقللةمء طلا 
تنقل حرق متام درهةء 10 
خسارة أو عزعة ا 





3 0-7 


نظلرة علوملانهة 
متجاوز الحدود قلط أه أناه 
عتر اكة علأممة أرعذه 
ظاهر أو مريم 6 01 

عالتتاعع بحرن يكن 
فبه استكبار أو غرور أ كثر مما يذبقى 

م 

عوش شابل 210110101 
عتجيبة خيرة ا" 
وه شيه مرؤلااء امهم 
والد ( تشمل الأب والأم ( أمع رقم 
مشاركات 1 حر لفقم 
حثلات مم2 
تسلية 226111 
عط م 
صوغ الأعاط عسمتمعااقم 
لسة »2 00 وماععم 
ذروة اواثة لقعم 
سهوم و تفسكار و تأمل 8 ع لولعم 
ادراك أو إحساس مم [أمععرعم 
أداء أو عملى عم 
دورى 01م ممم 
سعلحى أقمة لمعم 
إذن املمد أسرمعم 
ارتياك أو حيرة والجاء ممعم 
المداومة والمعاودة 6 هع بوع628 2 
شتخصية 6501م 


مل الاع1نا رعلاأاعمعم وعم 
نظرة عامة شاملة مدركة للاهمية النسبية 


العناد بإألق مترعم 
لور عوطم 
لاسي 60 نان 6 تأ 
طبيعي أو بدلى ادءلو رام 
فلفسة لالامموم)|اتا 
أسار إن الوجه ارارم سمه رام 
بنية اسم لزنام 


الثوامض الخواق نل 
إلا 

لماع 12 معد علاكتلو ساقم 

غثيان ْ 21205 

سوا أعهم 

أعصاب 5ع 1 


المهاز العسى 


1 قللو لاقع 1 


نيورون( الوحدة العصبية ) كيك 

كاوس أو حل مفؤع عمقساطوته 

فزع أو رعب الليل مها أطعاس 

يف الجركة عاط متم 

السعادة الكاملة بعد للوت لوي 

سن سكون وقرار ععة 1قل0ه2 

كثر الضو ضاء بروزمه 
فتور وعدم عبالاة 3216 [ة طأعممم 

معيار رمع 

سوى أو طبيعى 0121م 
معبارى عاق رمم 
الحفر في الآنف عمعاعام عؤمر 
فكرة ( يكون لنفسه ) مماامم 
دان حضانة لالع 15لا 

0 

مو ضوعى اع زطه 
مشاهدة أو ملاحظة مه لكه ع قطه 
ع الوىع ونان 


ملزم ما استحوذ على عقله سيب ثلسط قوى 
عليه خارجة عن إرادته ( اتمصارى ) 


اندفاع 011115 
رأى رمتنأمه 
تنظم 15210 تقعره 
كائن عضوى تطمتشتدوره 
تبين الموقف والاعجام 0 فاسع لوه 
متردد بين أو متشبذب عستا علللءقه 


النهابات الأذن المتوسطة ‏ هأفعم كلائاه 
با 
ملخصة 


غم ]نام 
لمع سللانه 





لالم سه 


زه 
ملاحئلات وتسيرات عاتقنوعم وناتر اهتنب 


تغير الموقف أو الوصممنسسنإلىسيء وبالمكس 


التشاجر والعراك عنوتااع سمسن 
5 
لجس عا 
5 رة طسب 1 
تنقل وتداقم مأطصسعة قننة علطتدور 
مدى م1 
معدل 616 
استمداد 0 
قراءة 1601 
لمناعب؟ معد علاأمتامء: 
العقل قمع 
تقل أو مشولية ناقف نوه [طقنسمقم مم 
مجاوس لالع مم مامعم 
كييز او استيائة 1 ممم 
سبجالات أو نستحيلاتث 0601 
يعيد العثيل طيق الأسل عع ]ام لمم 


المنعكس التو ر ف للمنق كلع عت -عتسه؟ دع لاع 


الر نفس لدؤنااة؟ 
الاعتيار والرعابة دل 
الشكص 5 عجن 
'السبية ا ألالأهاء» 
شاء 1م10 اماع 

3 1م 11 

إقأت ١‏ قعقوة اعم 

ح من أعااعم 

3 أو ىع أعممعم 
أسسلام. تومل أت وسارمدعم 

أو 3 كب قم ررم 
بشيق واستنكار 111 تلكا للع 15 

عرق أ قأقمم 

تلل من + ممؤسراموعء 


ابالدو أعى العقل لامقهع ه) ع#قموموع؟ 


الارتياد عع ومام 
خطة أو يضم مخطة دير . برسم #هاص 
مصطية 11 110 ةن 
لعب ترقام 
ندر أو علانات 0011 
وصف أو تصوبر لمجت رمم 
روضعة اسم 0511م 
المرص على إظهار الفللك و5وهم1»؟1ووعوومم 
قوى وإمكانيات 115 اأأمعامم 
تدري بأو وسيلة مستخدمة عع زاعومم 
تقعى أو عملى ممعم 
توادر من علامات 1 61 ةكلع عم 
هيد ممم 
التفضيل عع لمع زع جر 
لمن لع قارع عزم 
القيض لكلل طعترم 
كميزات وتحخايلات عن زعرم 
اعتزاز أو تفاخر أو زهو 10م 


ميادىء أو أساسيات 65 امك ماهم 


توارى وخاوة عه كليم 
طفل معضيل أو مشكل لألطء تررءاطمرم 
جملية 00 
مصور الساوك «ساتقطعط رعاتئمهيم 
منوالية لل دقن رع ماد 
داثية التقدم ع م 010 
الاسقاط املاع ز210 
طريقة الشيروعات 40 عع زمرص 
الا بلاج رمم 
ميول 101 
متلكات عن نامع دروم 
ال و 16 لود[ 
عم الئفس رعمامطء روم 
الباوغ رامع ابص 
غرض أو مهدف حداكا يزلل * 


سس 90# اسم 


المدية 510 

عة اعة 
الو ضع عمتااعة 
صرامة واأرعلاعة 
جنس 5 
خرى او استحياء أو حجل م5 
تتقل او ترحزح او محول اأثداة 
اخ صغير بستاطئة 
أنوار إضائية مااع امه 


خطير او عشم الغان وذو بال أممء!11مجأة 
او أهمية 6 او له دلالته ومفزامه 


سخيف أو ايله الله 
خطيئة 5 
دلوعة أو بنوته /اوقاة 
خطط أو رسم #طيعلى طعاععلة 
عر ضية إاواعماع 
مبارة الأكاة 
شجاعة وعدم اكتراث طقهق مداو 
سوق او بلدى علعلاة مهاة 
النو م مرععاة 
متحدرات وعمزوأو 
فى سر لإلطاممسة 
وحجة خفيفة عليلكك 
اجماعية او اثنلذف اجماعى وا القاعمع 
او اندماج فى اجتمع 

المجتمع وأعاعمة 
علم لاجماع تإع5001010 
ويف البين اع 001و 
اليد يلين 
عضللى التكو ين لشيط عتمم ام 1م سمه 
( له صلة بعرض العظام.ويروز المضلات ) 
صيوت 52010 
الفضاء مدن 
سمة او امتداد مم5 


اك [نا /اتزمع عع5 82351110012 


معيو عأأأععمة 


كلم 


لك 





إوعجعيعم 


ومملاعدماعل معو ع اسمنلل 


الصواب و الملاً 
اتدذاعات 


ممم لمد أطوم 


5 


مرضاة أو ارتياح او إشباع ‏ وضاممةعلامه 


التووير أو ماينجى 
مقياس 
مشيهد 


جدول 
جيلة 


ستارة 
افرارات 


الأمن أوالدعةوالاطئئان 


اقصاللى 
ذات أو نفس 


ستحي أو يَهيب او 


جل من نفسه 
الاحتواء الذاتى 
متحمس ف سه 


ضبط الئفس او امتلاكر مابها 


اطمام الطفل تفسه 


501 
عأقعع 
51 

1 لعو 
عع جاعة 
نك 
الع 5 
511 
جاأمبععه 
لتمتاموء رم 5 
ذاعة 


لطر أأعو 


أققع 0 للمامرمع (اعع 


معسأمامم أاعو 
أمطصمع ألمهو 


ولعط [1اعع 


الاحساس ,الات أو #قيقعا بوأتامع10 4اعم 


عالك النفس 
ارم 

الشيخوحُة 

حاسة 

احناسن 

رهاقة الاحساس 
بتعقل 

عاطفة او و حدان 


درياسية 
ماحق 
لامسل 
ساسلة او سلاسل 


لملوقع5ىمم [أاعة 
ل سا ناعع يرع 5 
6 للع كملع 5 
ع5 
يه 5 
ج11 لأطأفوعع 
"رأطتقنيعو 

ادع ار لسع 5 
1 أ8 ع5 
اعتروع5 

عع مع ناة5 


قعزرعع 





اموم ا 


طيقات كييك 
عهد أو مضنى أو شديد ا لأة 
ذو ألياف لإعماماة 
كفاح أو المهود فى الحاولة ع اماو 
مؤسسة أو منقأة أو صر نلا ناا 
لل ل اكت 

عملية التكوين أو النمأة أو بناء الصرح 
ألماب بارعة 5أمللأة 
للع لللليقاةى عع5 .عقاترع أ اناك 
دون البشى من طحاياة 
ذاتية أو أنائية 65 اأأن ع زطناة 
غامض دقيق ع الأطناع 
وحى 3ق تشير الى وعم ناء 
فيه كآية وكد لرولاناة 
يجهم 15 |أناة 
خارق للعادة او للطبيعة ل ل 


اكسلان. مستروح . مستاق على ظهره 06 أطناقر 
وحهه او راحة بيده إلى أعلى ظّ رعلأصلاة 
حركة دورانة لليد والذراع نجملهه أ «أمنه 
راحة اليد متجهة إلى أعلى 


ع رماع 
ينحى جانبا (الأفكار والذكريات المؤلة) 
سير يعم التأثر أو حساس ع اتام عء قناع 
المقايضة 1 رمج بأو 
سلطان اوعايل /إةثلاة 
السب 5 #وألثالى 02 ممسمعيرو 
التار جح عوايده 
الترامز ةا اطرروع 
العاثل 671 1151 لإه 
ععلوف عأاع الومسسرع 

1 

يحاول أو ابه عأاعة 
ذول قله عنما 
قصص لايصدقها أحد 16م أأما 
قصص غير معقولة 215 الوا 
انفجار فى الغضب 1 


مرسوم أو مجدد لمعا لععمةه 
انطلاق ( سرعة بغير انهاه ) مععمهة 
النسرع ممه 
نويات واعمة 
جنس 0165 رة 
طيف 11لا راع مه 
عضلة عاصرة دعا متطمة 
صنارى إاممامة 
لولى اقنامة 
تلقائية لالع سماهممة 
حيمًا اتفق ع301ممة 
رياضى ألاممة 
ابحاسات 0 
ربعة 50 
المثوم ع ادنلوه 
اران او استقرار براتاتطماة 
ميكة السل 1أداء 
مرحلة ع برقاة 
مفتعل كالذى على المسر ح ول لاع هماة 
رع 22010010 
الافلات بمخيلاء ما الوه 
كتمة عصاءع لاز :0 عماء ستسقاة 
قياسى فالات 
ثابيث المعابير مقين م3015 ل0مماة 
قوة أ رماة 
اسم أو متسم 5 
الحير الذى يشغله الجسم فى وتفته ‏ ععسواد 
كيان افك 
وضم أو مركر أو مكانة م5 
باطراد أو شات ب«انقوعاة 


وتيرى ( على وثيرة واحدة ) 0عمبرامعمماع 
عدسات تتلهر الأشياء عسبة عمءومعمعاة 


منبه أو عافن أو مشبر التسلاء 
م ف العدة ( منس ) عطعهة اع قسماة 
جهد أو عناء الأوراة 
الأغر أب ونع جع سةراة 





0-7 


انجاه او نزرعة ' 0200 


ميتذل فنك 
على سحيته أو مطأ بق لطبيعته 58لاأة؟ 40 عنام 


مواقف عسيرة كسمأأه 5 عممتأها 

طراز أو تؤع ف 

طرازى عثل التو ع خير عثيل لقع أموع 
8 

كامن أو أسامى عسأبراعع 10 

خلم الثباب أو نضوها ع دأودء 1120 


الور ( عدم العدالة ) الظلم 0131لا 


قريد نيان 
وحدة الليان 
ٍ ينمق اكت 
غير مصحوب عا بفسره لكك 
سار جم ذاع ]اللا 


دائمة لا تنقطم عسل أسع عن 
( الحاح فى الطلب ) طشة او تليف 


016 

تبول نك يك 
37 

تردد اك نانك 


حشوى التكوين مترف مراح 62010816 وذ 
منبسط الأسارير ( له صلة يانبعاج البطن ) 


زوار د10 أوا 

بصرى /5118ألا 

يتصور 10 
307 

الاستيقاظ علطو 

داهله القلق والضجر والهم نان 
.8 2 

الزيموتث أو اللاقح 80ر2 


اشير دهم 1 ها 
عبية 3 
رغى وثرثرة ( قبل وكال ) عومآلدا عاانهما 
معاكسة او اغاظة عساكةة] 
اسلوب . وسيلة . طريقة فنية عنوتصء»1 
علاجى جورملا 
يفيض قى ذكر معايب للآخرين 88اة) ذلا 
0 قمع سه مرو 
5 تمن الغضب العنيف وتسوعغنها ععمتوة1 
سرعة الايقاع او النيبشضات ممارة ]1 
متصل بالزمن أو بعض أجز اء امممصوية] 
الججمة أو الخ 
عل أو بزعة لإع رع ةع 
أو تار عصبية ذكزه لمع 
توثرات ]ع 
المحيف ورقيق ( أو سيط ) قكعيانع )ا 
اختيار أقع1 
التكوين والمظهر (الحجموالشكل) عمدط»ا 
قوة الدفم أو المجية نمطا 
المرحاض أعانها 
قضاء الضمرورة لااء انها 
نغية الصوتث 01 
الالةالاستجابية للعضلة " عأعقنامر برعهها 
المنعكس التو” برى للمئق +ع اا لعج 1نم 
بداية التقلس 1001 
ندريب عتأماةا 
سمة ( جعها ممات ) ليك 
تغرات أو نمحولات ‏ وسمناة صم ئعههما 
اتقال 1 
عارض أو مم ريم الزوال أمة تكررهم1 





مطابح الهينة المصرية العامة ذاكتاب 


رقم الايداع بدا الكتب ؟خهخ/رةةة١‏ 
4164-1 977-01 ,0 5.13.] 


كندل لددك؟© شنتالاك ٠‏ اعت تيل 1 








هذا جو الجزء الأول من كتاب الطفل بن الخامسة للغاشرة. يضم 
غه صفحاته خلاصة با يزيت على الثلائين عاما من تقصسه. دقيق 
وبحث. ميق اشترك فيه الآلاف من الغلماء والآباء والأمهات والأصلفال 
ايهو يزيت القاردهه بصيرة بسيكولوجية الأطفال ويزيده هلما بالأسس 
الته يجب آن يغاملوا طبقا لها وبصلك يجد القاورده: فه. هضا 
الكتاب الأساس الأول لتكوين الأجيال القاصبة وقص قام بتأليفه 
دص أونلدص جيزل وهو استائد آمريكه. فه جابهة بيل. امتاز بأنه استغل 
الإامكانيات. الححديثة فه تسجيل أعمال الأطفال؛ فاستغل التصوير 


الفوتوغرافه والتصوير السينماتذ. والتسجيل الصوتهك وبهضا لمر يكن 


جذل غالبا باحثا فحسب وإنما سعى إله خلق وفى سيكولوجه 
سليم وقد اهتم بالسنوات. العشر الأوله أكثر مما!هتم بغيرها لله 
أن هده الفترة تزهر بالخصائس وبالتغيوات مما يجغلها أكثر 
فترات. الحياة امتلاء بالمشكلات. وأكثرها امتلاءبيا يحصله الطفل من 
مهارات . وقد ضهب غلماء النفس التحليلى إله أن هذه المرحلة 
هك أهر مراحل الإنسان بالنسبة لنجوه. . 


- 





قرشاً مطابع الهيئة المصرية العامة للكشاب 


